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摘 要 


唐 代 舞 蹈 诗 指 唐 代 诗 歌 中 对 舞蹈 、 舞 人 、 舞 境 作 相 关 描 写 的 诗歌 以 及 流行 于 唐 代 并 
以 诗歌 形式 被 保存 下 来 的 舞曲 歌 辞 ， 因 此 可 以 将 其 分 为 咏 舞 许 、 舞 曲 歌 辞 、 咏 舞 姬 诗 及 
涉及 舞蹈 情境 的 诗歌 四 类 。 在 对 唐 代 舞 蹈 诗 的 研究 中 ， 整 体 创 作 特征 的 分 析 、 诗 歌 的 分 
类 研究 以 及 诗歌 作者 的 研 守 都 是 必要 的 。 本 论文 即 从 这 三 个 方面 入 手 ， 在 归纳 评论 、 批 
判 继承 前 人 研究 成 果 的 基础 上 做 进一步 深入 、 系 统 的 研究 。 

本 文 对 唐 代 舞 蹈 诗 的 整体 研究 包括 历史 渊源 、 创 作 背 景 、 创 作 概 况 、 文 化 内 涵 及 艺 
术 成 就 五 个 方面 。 第 一 章 追 溯 了 唐 代 舞 蹈 文化 及 舞蹈 诗 的 历史 渊源 ,分析 了 各 个 历史 阶 
段 的 舞蹈 及 舞蹈 诗 创 作对 唐 代 的 影响 。 先 秦 礼 乐 文化 是 唐 代 礼 乐 制度 的 来 源 , 《诗经 》、 
“ 楚 辞 ”中 描写 舞蹈 、 舞 人 的 许 歌 ， 为 唐 代 舞 蹈 许 的 创作 打下 了 和 良好 的 基础 。 汉 代 确 立 
的 以 楚 舞 为 范式 的 中 国 传统 舞蹈 审美 标准 直接 影响 到 唐 代 的 舞蹈 审美 , 汉 魏 乐府 及 雅 舞 
歌 辞 、 杂 舞曲 辞 是 唐 代 舞 曲 歌 秤 的 创作 典范 。 魏 垩 风流 是 唐 代 舞 蹈 精神 气质 的 来 源 ， 而 
南朝 宫 体 诗 中 的 咏 舞 、 咏 妓 诗 直 接 促 使 了 唐 代 咏 舞 诗 、 咏 舞 并 许 的 兴盛 。 隋 代 雅 乐 的 制 
定 使 得 唐 代 能 完全 继承 已 有 的 雅 乐 系统 ， 从 而 将 更 多 的 精力 放 在 对 俗 乐舞 的 发 展 上 ， 隋 
代 舞 踊 诗 是 唐 代 舞 踊 诗 的 先 声 。 第 二 章 系统 分 析 了 唐 代 各 时 期 统治 者 的 乐舞 观 ， 并 阐述 
了 其 对 唐 代 和 舞蹈 诗 创作 的 影响 。 本 文 认为 朝廷 对 雅 乐 的 重视 药 定 了 乐舞 的 重要 社会 地 
位 ， 而 对 宫廷 燕 乐 民间 俗 乐 的 鼓励 与 支持 使 整个 社会 具有 浓重 的 艺术 氛围 ， 这 种 社会 
环境 极 有 利于 舞蹈 许 的 创作 与 繁荣 。 第 三 章 研究 了 唐 代 舞 蹈 许 的 创作 概况 及 繁荣 原因 。 
有 唐 一 代 ,舞蹈 诗 创 作 在 不 断 发 展 变化 ， 其 艺术 技巧 也 逐渐 成 熟 : 初 唐 时 期 舞蹈 诗 多 是 
对 宴 饮 中 舞蹈 场面 的 偶 一 涉及 ; 盛 唐 时 期 舞蹈 诗 描写 的 内 容 逐 渐 丰 富 ; 中 唐 是 舞蹈 诗 创 
作 的 黄金 时 期 ， 出 现 了 大 量 名 篇 ; 晚 唐 舞 蹈 主创 作 技 巧 更 为 成 熟 ， 内 列 更 为 深厚 。 在 对 
唐 代 舞 蹈 许 创 作 繁 来 原因 的 分 析 上 ， 本 文 认 为 发 达 的 舞蹈 艺术 、 宴 游 活 动 的 盛行 以 及 士 
KGW BRA SEE TORRE OUEST, 宠 大 的 诗歌 创作 群体 更 为 舞蹈 诗 的 
大 量 出 现 提供 了 可 能 。 第 四 章 研究 了 唐 代 舞 蹈 诗 的 文化 内 涵 。 本 文 着 重 分 析 了 舞蹈 诗 中 
体现 出 的 唐 代 乐 舞 与 诗 、 酒 的 紧密 联系 ,并 详细 归纳 了 诗歌 中 的 各 类 女性 形象 。 第 五 章 
研究 了 唐 代 舞 蹈 诗 的 艺术 成 就 。 以 诗 之 体式 描写 舞 之 律动 , 这 古 争 代 舞 蹈 许 最 大 的 艺术 
成 就 舞蹈 许 善 于 抓 住 最 富 于 特征 性 的 动作 来 描述 舞蹈 ,表现 出 舞蹈 带 给 人 的 审美 感受 。 
融 贯 其 中 的 滔 瘟 气质 是 唐 代 舞 蹈 许 的 又 一 艺术 特征 。 浓 重 的 抒情 意味 使 诗歌 萄 有 深刻 的 
内 涵 5。 诗 中 高 超 的 写 人 艺术 更 是 塑造 了 一 群 棚 棚 如 生 的 舞 者 形象 。 

本 文 对 唐 代 和 舞蹈 诗 研 究 还 包括 对 有 具体 舞蹈 及 相关 诗歌 的 研究 , 对 著名 舞曲 歌 秤 的 研 
完 以 及 对 重要 舞蹈 许 作者 的 研究 。 第 六 章 是 对 唐 代 两 支 著 名 舞蹈 及 其 相关 诗歌 的 研究 。 
本 文 首次 对 吉 浓 羽衣 舞 许 、 枯 术 舞 诗 的 主题 内 容 、 艺 术 特 征 进行 了 分 析 ， 认 为 霓裳 羽衣 
舞 诗 中 多 寄托 着 许 人 对 美好 生活 的 向 往 和 对 昔日 繁华 的 留恋 , 流露 出 浓郁 的 兴亡 之 叹 ， 















































摘 要 


而 配 枝 舞 诗 则 主要 描写 舞 效 的 容 色 ， 几 乎 没有 寄托 ， 许 中 具有 明显 的 崇尚 声色 倾向 ， 是 
中 晚 唐 社会 注重 享乐 、 追 求 艳情 的 表现 。 第 七 章 是 对 几 种 并 非 以 舞曲 命名 的 “类 舞 ” 及 
其 诗歌 的 研究 .这 些 舞蹈 是 某 一 类 舞 的 统称 , 其 名 称 来 源 于 舞蹈 的 动作 特征 或 表演 形式 ， 
研究 者 们 对 它们 有 较 多 的 关注 ,但 对 其 相关 诗歌 的 研究 却 十 分 缺乏 。 本 文 分 析 了 这 些 舞 
蹈 诗 ， 认 为 胡 旋 舞 诗 、 胡 腾 舞 诗 包 含 着 大 量 与 舞蹈 相关 的 信息 ， 多 以 讽 喻 为 主 则 ,流露 
出 诗人 对 世事 的 关注 ; 踏歌 诗 描写 的 内 容 由 钴 妓 容 色 逐 渐 转 向 诗人 的 内 心 世界 , 尤其 是 
在 晚 唐 至 宋代 ， 诗 中 的 情感 色彩 更 浓 ， 踏 歌 也 由 舞蹈 实景 转化 为 虚构 的 意象 ， 成 为 文人 
情感 的 载体 ; 剑 舞 诗 中 亦 有 对 剑 舞 舞 容 的 描写 ,但 更 注重 对 唐人 豪情 的 艺术 表达 ; SH 
马 相 关 的 诗歌 虽然 不 多 ,但 其 中 对 唐 代 舞 马 的 舞 容 描写 十 分 细致 。 第 八 章 研究 了 唐 代 的 
SBR AKERA ES) ARR. BK (AL) HRRRA— E 
特殊 性 ， 由 于 其 舞蹈 逐渐 消亡 ， 最 终 成 为 清唱 的 歌词 ， 因 此 也 具有 了 独立 的 审美 价值 。 
《杨柳 枝 》 是 唐 代 的 流行 舞曲 , 诗 中 多 怀古 之 思 、 兴亡 之 感 , 也 有 部 分 描写 艳情 的 内 容 。 
《竹枝词 》 多 咏 风 土 人 情 ， 包 含 了 丰厚 的 民俗 文化 ， 舞 容 简单 ， 多 为 踏歌 之 类 。 本 文 在 
对 唐 代 咏 舞 姬 诗 的 研究 上 ， 选 取 创 作 数量 最 多 的 《 铜 淮 台 》 系 列 诗歌 作为 代表 ， 概 插 出 
《 铜 余 台 》 的 几 类 主题 ， 并 分 析 了 其 主要 的 艺术 成 就 。 第 九 章 、 第 十 章 是 对 唐 代 重 要 舞 
蹈 诗作 者 的 研究 。 本 文 首次 对 白居易 在 不 同时 期 创作 的 舞蹈 诗 进 行 了 整理 , 认为 其 创作 
在 其 不 同 的 人 生 阶 段 呈 现 出 不 同 的 特点 。 白居易 乐舞 美学 观 与 传统 的 儒学 思想 大 体 是 一 
致 的 , 但 他 更 注重 舞蹈 的 怡 情 作 用 和 娱乐 性 ， 其 乐舞 美学 观 中 对 乐舞 政治 功用 的 强调 仅 
体现 在 早期 的 “新 乐府 ”创作 上 ， 在 其 大 多 数 舞蹈 诗 中 ,诗人 更 强调 舞蹈 所 带 来 的 身心 
愉悦 。 元 积 的 舞蹈 诗 创作 基本 与 白居易 同步 , 但 也 有 自身 的 创作 特点 ， 其 中 描写 、 倒 述 
较 多 ， 善 用 比 兴 ， 篇 末 则 以 议论 点 睛 ， 部 分 诗作 有 “ 轻 艳 ”的 特点 。 张 禧 舞蹈 诗 对 唐 代 
著名 乐舞 省 有 涉及 ， 其 中 记载 了 不 少 大 型 乐舞 活动 及 趣事 ， 对 舞蹈 动作 、 服 饰 及 舞蹈 家 
的 名 字 多 有 记载 ,是 研究 唐 代 和 舞蹈 的 重要 资料 。 王 建 舞 蹈 诗 皆 以 宫 中 生活 为 背景 ， 表 达 
了 对 宫 人 命运 的 关注 , 蕴含 着 对 世事 变迁 的 感叹 ,体现 出 浓郁 的 人 文 情 怀 。 诗 中 多 用 “ 赋 ” 
的 手法 ， 对 宫廷 生活 有 较 详实 的 记录 ， 具 有 重要 的 史料 价值 。 
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The dancing poems in the Tang Dynasty are the poems described dances, dancers, and 
the surroundings of dance, and lyrics and dance music that were popular in the Tang Dynasty 
and then preserved in the form of poem. Therefore, these poems can be divided into four 
parts, including Yong Wu poems, lyric and dance music, Yong Wu Ji poems and poems 
related to dance circumstances. When we study on the dancing poems in the Tang Dynasty, it 
is vitally necessary that the analysis of overall writing characteristics, taxonomic researches 
on poems, and studies on the poets. This theses, from above-mentioned three aspects, further 
carried on a comprehensive and systematic investigation on the base of criticizing and 
inheriting previous research results. 

The systematically study on the dancing poems in the Tang Dynasty include the 
historical roots, backgrounds, overviews of writing, cultural connotations, and artistic 
achievements. Chapter One retrospect the historical roots of dance culture and dance poems 
in the Tang Dynasty, and analyzed the effect of dance and writing of dancing poems of 
different historical stages on those in the Tang Dynasty. The ceremony and music system in 
the Tang dynasty originated in rites and music culture in the Pre-Qin Dynasty. The poems 
depicting dance and dancers in S%z Jing and Chu Ci were very valuable to the development of 
the dancing poems in the Tang Dynasty. Chu dance, as the Chinese traditional aesthetic 
standards of dance established in the Han Dynasty, affected the aesthetic of the Tang Dynasty. 
Yue Fu Poems, lyric of ritual dance and Za Wu of the Han and Wei Dynasty were excellent 
examples of the lyric of dance in Tang Dynasty. The Wer Jin style was the source of the spirit 
of Tang dynasty dance. Moreover, Yong Wu and Yong Ji Poems in royal style verse of the 
Nan Dynasty facilitated the development of Yong Wu and Yong Ji Poems of the Tang Dynasty. 
At the same time, dance in the Tang dynasty completely inherited the Ya Ze system in the 
Sui Dynasty, thus paying more attention on the development of the common music. The 
dancing poems in the Sui Dynasty were the prelude to those in the Tang Dynasty. 

In chapter two, the orchestic and musical perspectives of emperor in the Tang Dynasty 
were systematically analyzed, and then the effect of the orchestic and musical perspectives of 
emperor on the writing of the dancing poems in the Tang Dynasty were elaborated. The Tang 
Dynasty emperor had liberal views about music and dance. They attached great importance to 
Ya Yue, which endued the music and dance with an important social status. Moreover, they 
encouraged and supported the development of court Ya Je and folk music, thus resulted in 
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the writing and prosperity of dancing poems. In chapter three, the survey of writing and 
reasons for boom of dancing poems in Tang Dynasty were examined. The writing of dancing 
poems continuously developed, and the artistic skills became gradually mature during the 
Tang Dynasty. Most of the dancing poems in the early period of the Tang Dynasty simply 
depicted the scene of banquet dance. The content of dancing poems were gradually enriched 
in the flourishing period of Tang Dynasty. Subsequently, the emergence of many famous 
poems indicated the middle period of Tang Dynasty is the golden age of the writing of 
dancing poems. The writing skills and implication of dancing poems in the late Tang Dynasty 
became mature and profound. According to the analysis of writing of dancing poems, there 
are many reasons for the prosperity of dancing poems in the Tang Dynasty, such as the 
developed dance, prevailing banquet and outings, and the intimate relation between 
intellectuals and prostitutes. Moreover, the huge writer group enable the emergence of large 
amounts of dancing poems. 

The cultural connotation of dancing poems in the Tang Dynasty was investigated in 
chapter four. The dancing poems of the Tang Dynasty contain deep culture connotation, 
which not only embodied the close connection between music, dance, poems and wine in the 
Tang Dynasty, but also exhibited female characters. In chapter five, we studied the artistic 
achievements of dancing poems in the Tang Dynasty. The greatest artistic achievements of 
dancing poems of Tang Dynasty is that dance rhythm were depicted in the form of poems. 
Poets were good at describing dance by the most characteristic movements in dance, which 
exhibited aesthetic feeling of dance. Romantic temperament all throughout is another artistic 
features of dancing poems in the Tang Dynasty. Strong lyric emotion made the connotation of 
poems profound. The excellent writing technique further portrayed a group of vivid dancer. 

In addition, studies on dancing poems in the Tang Dynasty included studies on the 
specific dances, poems, well-known lyric, and important poets. The themes and artistic 
features of poems of M Chang Yu Yi and Zhe Zhi were firstly analyzed. Poems describing NM 
Chang Yu Yi exhibited poets emotions of looking forward to a better life, looking backward 
to the splendours of the recent past, and complaint of the rise and fall of country. The poems 
of Zhe Zhi Wu mainly described the beautiful dancers, has no inner resources and sensual 
tendencies, which is representation of hedonism and sensualism in the middle and later Tang 
Dynasty society. In chapter seven, we studied some kinds of dance and poems, which are not 
named after dance music. These dancing poems also recorded many dance, which is a general 
term for a kind of dance. The name stemmed from the dance movement characteristics or 
performance forms. Researchers have paid more attention to these dance, but the studies on 
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flu Xuan, Hu Teng contained large amounts of information related to dance. The purport of 
many poems are allegory and revealed attention of the poets to world. The content of Za Ge 
was gradually transformed from the appearance of bayadere into the world inside poets. 
Especially, during the late Tang Dynasty and the Song Dynasty, poems became more 
emotional. At the same time, 7a Ge has also transformed from the pure dance scene into 
fabled intention and became a carrier of literati emotion. Although sword dance poems 
described the appearances of sword dance, sword dance poems had paid more attention to 
artistic expression of lofty sentiments of Tang People. The poems related to horse dance are 
rare, but the description of horse dance were very careful. 

In chapter eight, three important dance music and lyric and Jong Wu Ji poems in the 
Tang Dynasty were investigated. The development of Bar Zhu C7 in the Tang Dynasty is 
special. Because dance vanished, Bar Zhu C7ultimately evolved into an unaccompanied lyric 
and possess more independent aesthetic value. Jang Liu Or is a popular dance in the Tang 
Dynasty. Most of poems contained a thought of the past and a sense of the rise and fall, 
others described erotic content. Zh Zhi Ci mostly chant customs and culture, and is rich in 
folk culture resources. However, the dance movements were simple, and dances were mostly 
Ta Ge. Tong Que Tai are representative of Fong Wu A poems in the Tang Dynasty. This 
theses generalized several types of theme of Zong Que Tai, and analyzed the artistic 
achievements. 

The important poets of dancing poems in the Tang Dynasty were studied in chapter nine 
and ten. The dancing poems created by Baš Juyi in different periods were firstly examined. 
The dancing poems presented different features at different stage of poet life. The orchestic 
and musical perspectives of Bai Juyi is in coincidence with conventional Confucianism 
thought, and his poems also paid attention to entertainment. The political function of dance 
was only exhibited in his early writing named Xn Fue Fu. In most of his dancing poems, Bar 
Juyi placed greater emphasis on physical and mental pleasure of dance. The dance poems of 
Yuan Zhen and Bai Juyi were almost synchronous. However, the dance poems of Yuan Zhen 
possessed individual feature. His poems have many descriptive and narrative contents. Yuan 
Zhen were skillful in metaphor and analogy. The ending of poems were always comments. 
The features of some poems were frivolous and gorgeous. The dancing poems of Zhang Hu 
were important materials for study of dance in the Tang dynasty. These dancing poems have 
recorded many big music and dance activities and amusing stories. In addition, many dance 
movement, dress and dancers were introduced in his poems. The dancing poems of Wang 
Jian set against a backdrop of life in the court, expressed the attention to the fate of the court 


ladies, implicated the plaint on the changing of current affairs, and exhibited profound 
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humanistic feelings. These poems always employed the skill of ode, contained the detailed 


records of the court life, possessed important historical value. 


Keywords: The dancing poems in the Tang Dynasty; Historical roots; Cultural 


connotations; Artistic features; Value 
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绕 论 


唐 王朝 国力 强盛 ， 社 会 开放 ,文化 繁荣 ， 诗 歌 与 乐舞 发 展 都 至 于 佳境 。 唐 代 是 盛世 
诗 国 , 诗歌 代表 了 此 时 文学 创作 的 最 高 成 就 ， 唐 代 又 是 乐舞 天 堂 ， 舞 蹈 堪 称 这 片 艺术 沃 
土 的 绚烂 奇 蓝 。 作 为 舞蹈 艺术 的 载体 和 诗歌 艺术 的 代表 ， 唐 代 舞 蹈 诗 具 有 文化 、 艺 术 与 
文学 的 多 重 研究 价值 。 本 篇 论文 以 “ 唐 代 舞 蹈 诗 ” 为 研究 对 象 ， 对 其 主题 内 容 、 文 化 内 
涵 、 艺 术 特 征 、 发 展 变化 以 及 创作 个 案 加 以 整理 、 研 究 和 分 析 。 文 章 立 足 于 文学 文化 研 
究 ， 并 结合 其 中 涉及 的 音乐 、 舞 蹈 内 容 ， 在 归纳 点 评 、 批 判 继承 现 有 研究 成 果 的 同时 亦 
提出 自己 的 见解 。 


一 、 对 唐 代 和 舞蹈 诗 概念 的 界定 及 分 类 


对 本 文 研究 对 象 一 一 唐 代 舞 蹈 诗 的 概念 界定 极 有 难度 , 这 与 舞蹈 这 一 艺术 形式 的 特 
殊 性 以 及 中 国 古 代 诗 、 乐 、 舞 三 者 关系 的 错综复杂 有 关 。 首 先 ， 唐 代 舞 蹈 的 面貌 难以 把 
握 ， 使 得 唐 代 舞 蹈 诗 的 概念 也 具有 模糊 性 。 舞 蹈 作为 一 种 肢体 语言 艺术 ,复杂 多 变 且 难 
以 记录 。 唐 代 许 多 和 典籍、 绘画 、 雕 塑 、 许 文中 虽 有 舞蹈 的 记录 ， 但 相对 于 现代 直观 先进 
的 影像 资料 而 言 ， 能 够 被 完整 、 准 确保 存 下 来 的 舞蹈 数量 仍然 少 而 又 少 。 现今 我 们 只 能 
从 一 些 绘画 、 雕 塑 中 反映 的 舞蹈 片断 、 诗 文中 描写 的 舞蹈 场景 以 及 典籍 中 记录 的 舞蹈 情 
TIRE EASE, 但 不 得 不 说 这 仍 只 是 唐 代 博 大 丰富 的 舞蹈 艺术 之 冰山 一 角 。 
唐 代 已 有 舞 谱 。 但 对 敦煌 和 舞 谱 的 研究 ， 虽 然 众多 学 者 已 经 取得 了 一 定 的 成 果 ， 目 前 却 仍 
然 处 于 起 步 阶段 。 ?因此 唐 代 舞 蹈 的 难以 把 握 是 对 唐 代 舞 蹈 诗 概 念 界 定 的 一 大 障碍 ， 舞 
蹈 资料 本 身 的 缺乏 也 使 得 唐 代 舞 蹈 诗 的 数量 在 相当 程度 上 难以 准确 定义 。 目 前 只 能 从 诗 
歌 题 目 及 其 中 内 容 来 大 致 判断 其 是 否 与 舞蹈 相关 , 而 这 二 者 在 许多 情况 下 可 能 是 并 不 契 
合 的 。 再 则 ， 唐 代 乐 舞 与 许 之 间 的 复杂 关系 也 使 得 唐 代 舞 蹈 诗 的 概念 界定 具有 难度 。 乐 
舞 及 诗歌 在 唐 代 已 进入 极为 发 达 的 阶段 ,但 同时 其 自身 的 复杂 性 也 体现 出 来 .上 十 诗歌 、 
音乐 、 舞 蹈 本 为 一 体 ,《 通 典 " 乐 典 》 即 日 “ 舞 也 者 ， 咏 歌 之 不 足 ， 故 手 舞 之 ， 足 蹈 之 ， 
动 其 容 ， 象 其 事 ， 而 谓 之 乐 ” 8， 唐 代 学 者 也 承认 诗 、 乐 、 舞 三 者 之 间 的 相关 性 ， 但 诗 
歌 、 音 乐 、 舞 蹈 在 唐 代 并 非 完全 三 位 一 体 。 笔 者 在 收集 、 整 理 唐 代 和 舞蹈 诗 的 时 候 即 注意 
到 以 下 几 个 问题 : 其 一 是 关于 雅 乐 诗 的 归属 。 十 代 雅 乐 皆 配 有 舞蹈 , 唐 代 亦 然 , 因此 《全 
唐诗 》 中 数量 众多 的 雅 乐 诗 作为 雅 乐 舞 之 歌 辞 ， 也 应 纳入 舞蹈 诗 之 类 。 但 大 多 数 雅 乐 诗 
在 诗 题 及 内 容 上 与 舞蹈 无 关 ， 对 与 雅 乐 相配 舞蹈 的 记录 极 少 ， 若 将 其 作为 舞蹈 许 ， 则 失 








” 柴 剑 虹 教 授 对 敦煌 钴 谱 的 整理 与 分 析 工 作 作 出 了 相当 的 贡献 ， 于 小 盾 教 授 对 敦煌 舞 谱 正 逐渐 深入 解析 ; 席 至 贯 研 
究 员 对 敦煌 乐谱 、 舞 谱 的 研究 亦 独 积 蹊 径 ， 北 京 舞 蹈 学 院 的 众多 研究 者 对 敦煌 舞 谱 残 卷 也 力图 破解 ， 并 取得 了 相当 
的 成 果 。 此 外 ， 海 外 学 者 对 敦煌 有 舞 谱 的 研究 也 颇 有 收获 。 但 研究 者 们 对 敦煌 舞 谱 中 的 特定 词汇 如 “ 令 ””“ 送 ”“ 据 ” 
等 等 的 含义 的 认识 仍 有 分 歧 ， 对 舞 谱 中 节拍 的 计算 也 未 取得 一 致 见解 。 可 见 唐 代 舞 谱 的 研究 还 极 不 成 熟 。 

2[ 唐 ] 杜 佑 撰 《 通 典 》( 卷 一 百 四 十 五 )， 北 京 : 中 华 书局 1984 年 版 ， 第 758 页 下 。 
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a 论 


去 了 其 与 舞蹈 相关 的 研究 意义 ; 因此 本 文 暂 未 将 雅 乐舞 诗 纳入 研究 范围 ， 而 是 留待 以 后 
作 进 一 步 的 研究 ; 其 二 是 对 舞曲 歌 辞 的 定义 与 分 类 十 分 闲 手 。 唐 之 前 的 乐府 歌 辞 有 许多 
皆 为 配 舞 歌 词 ， 至 唐 代 仍 然 是 重要 的 舞曲 歌 辞 ， 如 《乐府 诗集 》 中 即 有 “舞曲 歌 辞 ”一 
K, UE PKR (AER AA ALRK 而 言 ， 此 曲 自 晋 代 至 唐 代 皆 创作 不 衰 ， 
A, KH. TRSSAZRRKRAR ARATE ME, (A hint (se) 2a 
为 舞蹈 所 用 尚 不 确定 。 此 外 ， 唐 代 多 数 乐府 诗 的 创作 并 非 作 以 配 舞 ， 其 至 亦 不 入 乐 , 往 
往 只 是 文人 以 乐府 之 题 而 创作 的 案头 文学 作品 ， 因 此 乐府 诗 亦 不 能 笼统 归 为 乐舞 诗 。 然 
而 唐诗 又 名 有 入 乐 演唱 的 可 能 ， 唐 代 歌 妓 乐 人 常常 主动 将 诗人 作品 谱 曲 歌唱 ,如 著名 的 
“ 旗 亭 赛 许 ” 即 是 明证 。 因 此 从 这 一 角度 而 言 , 又 几乎 所 有 的 唐诗 沸 可 被 认为 是 音乐 诗 。 
既然 诗歌 入 乐 ， 唐 人 歌唱 时 又 多 以 舞 相伴 ， 尤 其 是 席 上 佐 酒 的 歌 交 常常 边 歌 边 舞 ， 歌 者 
亦 是 舞 人 ， 这 样 看 来 许多 唐诗 又 有 被 作为 舞曲 歌 辞 的 可 能 。《 全 唐诗 》 中 一 些 诗歌 并 未 
被 归于 “舞曲 歌 辞 ” 一 类 ， 却 是 伴 有 舞蹈 演唱 的 歌 辞 。 例 如 《 达 摩 支 》 《全 唐诗 》 载 有 
温 庭 移 杂 言 一 首 ， 同 时 将 其 收入 “ 杂 曲 歌 辞 ”类 ， 但 《 教 坊 记 》 却 谓 《 达 摩 支 》 为 “ 健 
舞 ” 之 一 9， 可 见 其 在 唐 代 亦 为 舞曲 ， 那 么 温 诗 自然 也 有 了 配 舞 的 可 能 。 这 类 诗歌 以 《 杨 
柳 枝 》 最 为 典型 ， 此 曲 在 唐 代 盛 行 ， 多数 诗 人 省 有 创作 ， 而 在 歌 楼 妓 馆 最 为 流行 。 有 的 
歌 妓 在 演唱 时 亦 有 配 舞 , 晚 唐 时 期 薛 能 更 将 其 改制 为 健 舞 。 这 类 诗歌 本 非 为 舞蹈 而 创作 ， 
其 与 舞蹈 的 关系 存在 相当 程度 的 偶然 性 , 而 这 种 偶然 性 对 现代 研究 者 而 言 却 是 无 法 确 知 
的 。 在 诗歌 创作 的 发 展 流 变 中 ， 有 一 部 分 本 为 舞曲 歌 辞 的 诗歌 逐渐 成 为 案头 文学 而 渐渐 
与 舞蹈 脱离 了 关系 ; 但 另 一 部 分 本 与 舞蹈 无 关 的 诗歌 却 由 于 受到 广泛 的 欢迎 而 用 以 配乐 
伴舞 , 成 为 流行 于 当时 的 舞 井 歌 辞 。 这 使 舞曲 歌 辞 的 定义 极 不 确定 。 本 文 则 将 《全 唐诗 》 
8 中 的 “舞曲 歌 辞 ”全 部 作为 舞蹈 诗 8， 而 《杨柳 枝 》《 和 竹枝词》 等 也 作为 唐 代 流 行 的 舞 
辞 也 全 部 归 为 舞蹈 诗 。 其 三 ， 一些 提 及 舞蹈 但 内 容 并 非 以 舞蹈 为 主 的 诗歌 是 否 也 应 被 收 
入 舞蹈 诗 之 中 ， 也 有 待考 量 。 虽 然 诗歌 中 与 舞蹈 相关 的 内 容 很 少 ， 但 在 研究 舞蹈 诗 的 时 
候 ， 这 类 诗歌 却 又 是 不 可 忽略 的 资料 ， 而 且 它 们 本 身 也 有 相当 的 研究 价值 。 如 王 维 《 三 
月 三 日 勤 政 楼 侍 宴 应 制 》 诗 中 与 舞蹈 相关 的 诗句 仅 有 “有 舞 袖 层 春风 ”一 句 ， 但 却 能 够 提 
供 十 分 丰富 的 信息 : 一 是 唐 代 三 月 三 日 朝廷 中 有 歌舞 游 宴 活动 ; 二 是 舞 袖 的 动作 是 唐 代 
舞蹈 动作 的 一 种 : 三 是 初 唐 时 期 侍 宴 用 舞 以 软 舞 为 主 ; 四 是 玄宗 时 朝廷 宴 乐 场所 多 为 勤 
政 楼 。 因 此 这 些 诗歌 在 研究 唐 代 和 舞蹈 诗 的 时 候 是 不 可 售 弃 的 。 综 述 以 上 原因 ,“ 唐 代 舞 
路 诗 ” 这 一 概念 的 界定 存在 一 定 的 模糊 性 。 但 作为 本 文 的 研究 对 象 ， 唐 代 舞 蹈 诗 又 必须 
具有 明确 的 内 涵 。 在 诸多 的 不 确定 因素 中 ， 诗 歌 内 容 是 较为 明确 、 客 观 的 。 因 此 笔者 以 
2 《 教 坊 记 》 日 :“ 内 家 舞曲 有 二 ， 自 手 罗 、 辐 波 乐 、 兰 陵 王 、 春 营 哗 、 半 社 渠 、 借 席 、 乌 夜 暗 之 属 ， 谓 之 软 舞 。 阿 
辽 曲 、 枉 枝 、 黄 狂 、 拂 林 、 大 渭 州 、 达 摩 〈 支 ) ZL SE.” DEEDAR, EARE Cena), Jb 
京 : 中 华 书局 1962 年 版 , 第 34 页 。 

S MER CED. ALR: HEA 1960 年 版 。 本 论文 所 引 唐 代 等 歌 大 多 自 于 此 书 ， 共 后 凡 出 和 此 书 的 


歌 将 不 一 一 注释 。 
2 本 文 在 对 唐 代 和 舞蹈 诗 进行 分 类 时 ， 将 《全 唐诗 》 卷 二 十 二 “舞曲 歌 辞 ” 中 一 部 分 归 入 咏 舞 诗 ， 一 部 分 归 入 舞曲 歌 
HE. 
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诗歌 内 容 为 依据 将 唐 代 舞 蹈 诗 下 一 定义 ， 并 且 以 舞蹈 诗 的 内 容 作为 重点 研究 对 象 。 

唐 代 舞 蹈 诗 的 定义 有 广义 和 狭义 之 分 : 狭义 的 唐 代 舞 蹈 诗 即 是 唐 代 咏 舞 许 ， 指 以 舞 
蹈 为 直接 描写 对 象 的 诗歌 ， 诗 歌 中 对 舞蹈 的 舞曲 、 舞 容 、 情 境 及 舞 者 的 服饰 、 心 态 有 全 
面 或 者 重点 描写 , 能 够 较 好 地 还 原 唐 代 和 舞蹈 的 面貌 。 而 广义 的 唐 代 舞 蹈 诗 范 围 则 宽泛 得 
多 , 除了 狭义 唐 代 有 舞蹈 诗 之 外 , 还 包括 相当 数量 并 非 直接 描写 舞蹈 的 诗歌 , 如 舞曲 歌 辞 、 
反映 舞 姬 日 常生 活 及 内 心 世 界 的 诗歌 以 及 涉及 到 舞蹈 情境 的 诗歌 。 笔 者 在 对 《全 唐诗 》 
及 《全 唐诗 补 编 》? 中 的 舞蹈 诗 进行 整理 时 发 现 , 狭义 的 唐 代 舞 蹈 诗 昌 然 内 容 较为 丰富 ， 
但 若 仅 将 其 单独 研究 ， 却 难以 完整 、 全 面 地 反映 唐 代 舞 蹈 许 的 创作 情况 及 相关 的 文化 、 
社会 生活 。 由 于 前 文 所 提 及 的 乐舞 与 诗歌 关系 的 复杂 性 及 舞蹈 资料 的 难以 保存 性 ,我们 
必须 将 唐 代 咏 舞 诗 与 当时 流行 的 舞曲 歌 辞 、 唐 代 诗 人 描写 舞 姬 生活 的 诗歌 及 许多 反映 守 
游 、 庆 典 、 集 会 、 和 祭礼 等 场景 的 诗歌 结合 起 来 进行 研究 。 因 此 咏 舞 诗 与 舞曲 歌 辞 、 描 写 
舞 姬 生活 的 诗歌 以 及 涉及 舞蹈 场景 的 诗歌 应 当 是 一 个 密 不 可 分 的 整体 。 基 于 此 ， 本 文 将 
研究 对 象 确定 为 广义 的 唐 代 舞 蹈 许 ， 同 时 将 唐 代 舞 蹈 诗 的 概念 作 如 下 界定 : 所 谓 唐 代 舞 
路 许 ， 即 是 唐 代 诗 歌 中 对 舞蹈 、 舞 人 、 舞 境 作 相关 描写 的 诗歌 以 及 流行 于 唐 代 并 以 诗歌 
形式 被 保存 下 来 的 舞曲 歌 辞 。 

在 对 唐 代 音 乐舞 蹈 诗 的 归纳 、 整 理 与 分 类 上 ,《< 全 唐诗 > 中 的 乐舞 资料 》* 一 书 是 极 
为 重要 的 成 果 。 书 中 将 《全 唐诗》 中 与 乐舞 相关 的 诗歌 分 为 音乐 、 舞 蹈 、 服 饰 三 大 类 ， 
其 中 的 舞蹈 诗 以 舞蹈 类 别 作为 分 类 依据 , 除了 对 描写 唐 代 几 大 重要 舞蹈 的 诗歌 逐一 收集 
外 ， 又 以 舞蹈 资 态 、 杂 舞 、 歌 舞 游 实 三 类 诗歌 作为 补充 。 这 一 方法 虽然 能 使 读者 对 唐 代 
舞蹈 概况 一 目 了 然 ， 并 能 便捷 地 搜寻 出 与 之 相关 的 诗歌 ,但 毕竟 是 以 介绍 舞蹈 为 主 ， 对 
文学 研究 工作 者 而 言 ， 这 样 的 分 类 则 稍 显 不 便 。 而 且 笔 者 在 对 唐 代 乐 舞 诗 的 整理 中 ， 发 
现 许 多 被 该 书 遗 漏 而 未 收入 的 诗歌 。 因 此 对 唐 代 和 舞蹈 诗 的 整理 工作 还 有 进一步 丰富 、 完 
善 的 必要 。 

本 文 将 唐 代 舞 蹈 诗 按照 内 容 加 以 整理 、 分 类 ， 去 除 《全 唐诗 》 中 重复 再 现 的 诗歌 ， 
本 着 从 文学 视角 加 以 研究 的 县 的 ， 将 其 分 为 四 类 : 第 一 类 是 咏 舞 诗 ， 即 狭义 的 舞蹈 诗 ， 
清 编 《全 唐诗 》 及 陈 尚 君 先 生 《 全 唐诗 补 编 》 中 约 有 120 首 。 这 类 诗歌 以 舞蹈 为 描写 对 
象 ， 对 舞蹈 动作 、 服 饰 及 舞 者 姿态 都 有 细致 的 描述 。 第 二 类 是 舞曲 歌 辞 。 本 文 除 将 《全 
唐诗 》 卷 二 十 二 中 “舞曲 歌 辞 ” 中 的 部 分 诗歌 收纳 其 中 之 外 ， 还 有 相当 数量 的 补充 ， 增 
加 了 “ 模 吹 曲 辞 *”“ 杂 曲 歌 套 ”中 的 少量 诗歌 以 及 诗人 集中 的 许多 诗歌 , 共 约 有 104 首 ， 
主要 是 舞蹈 时 作为 伴唱 歌 辞 但 内 容 中 舞蹈 描写 相对 较 少 的 诗歌 。 第 三 类 是 咏 舞 姬 的 许 
歌 。 笔者 约 整理 出 106 首 。 这 一 类 诗歌 与 第 一 类 的 区 别 在 于 ， 诗 歌 的 描写 对 象 是 舞 姬 而 
并 不 是 舞蹈 ， 其 中 虽 偶 有 舞蹈 动作 、 服 饰 的 描写 ， 但 其 关注 主题 是 舞妓 的 容 色 、 日 常生 
活 情 境 及 心态 ， 人 物 并 不 一 定 处 于 舞蹈 场景 中 。 第 四 类 是 涉及 舞蹈 情境 的 诗歌 ， 笔 者 共 
































l 陈 尚 君 辑 校 《 全 唐诗 补 编 》 北京 : 中 华 书 局 1992 年 版 。 
;中 国 舞蹈 艺术 研究 会 舞蹈 史 研究 组 编 《< 全 唐诗 > 中 的 乐舞 资料 》， 北 京 ， 人 民 音 乐 出 版 社 1996 年 版 。 
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整理 出 约 257 首 。 这 一 类 诗歌 并 非 以 描写 舞蹈 动作 、 舞 姬 生活 为 主 ， 但 其 中 涉及 的 舞蹈 

内 容 亦 有 重要 的 研究 价值 。 由 于 本 文 设 有 专 节 对 唐 代 和 舞蹈 诗 进行 分 类 阐述 ,这 里 不 再 更 
总 之 ， 对 唐 代 和 舞蹈 诗 的 分 类 是 极 复杂 的 ， 而 且 其 划分 标准 也 并 不 完全 固定 。 但 以 内 

容 来 将 唐 代 舞 蹈 诗 归 为 四 类 ， 使 舞蹈 许 的 分 类 更 全 面 ， 对 诗歌 内 容 的 把 握 也 更 宏观 。 


二 、 选 题 的 研究 现状 及 成 果 


目前 学 界 对 唐 代 舞 蹈 及 唐 代 舞 蹈 诗 的 研究 已 取得 了 较为 丰硕 的 成 果 。 唐 代 舞 蹈 诗 的 
分 类 与 整理 、 舞 蹈 诗 的 整体 研究 、 舞 蹈 诗 个 案 研究 此 有 较 可 观 的 成 就 ， 但 研究 重点 往往 
集中 在 几 类 舞蹈 诗 上 ， 因 此 还 需 进一步 深入 及 完善 。 在 唐 代 舞 蹈 研究 、 唐 代 乐 舞 制度 研 
RE, 许多 学 者 取得 了 极 高 的 成 就 ， 这 为 唐 代 舞 踢 诗 的 研究 提供 了 强大 的 基础 。 但 是 这 
类 研究 成 果 大 多 以 艺术 研究 为 出 发 点 , 唐 代 舞 蹈 诗 与 其 他 唐 代 文 学 作品 一 样 ， 由 被 视 为 
研究 乐舞 艺术 、 乐 舞 制 度 的 文献 资料 ， 因 此 对 其 文本 的 研究 还 存在 极 大 不 足 。 将 已 有 学 
术 成 果 加 以 归纳 ， 主 要 有 以 下 几 个 方面 的 成 就 

其 一 ， 唐 代 舞 蹈 诗 的 分 类 与 整理 。 舞 蹈 诗 的 整理 主要 以 《全 唐诗 》 为 资料 来 源 ， 还 
包括 以 小 说 、 史 学 著作 为 主 的 其 它 资料 中 记录 的 舞蹈 诗 。 其 中 《< 全 唐诗 > 中 的 乐舞 资料 》 
是 这 方面 的 重要 成 果 。 该 书 由 中 国 舞 蹈 艺术 研究 会 舞蹈 史 研 究 组 编 扎 ， 人 民 音 乐 出 版 社 
出 版 1958 年 初版 ， 后 又 于 1981 年 、1996 年 再 版 。 书 中 收集 了 唐 代 乐 舞 诗 915 首 ， 其 
中 描写 舞蹈 的 有 423 首 ， 另 外 收集 了 描写 乐舞 艺人 服饰 妆容 及 生活 的 诗篇 。 但 书 中 微 瑕 
在 于 有 的 舞蹈 诗 被 归 入 声乐 诗 中 ,少量 诗歌 的 诗 名 有 误 ， 也 收录 了 少量 不 能 被 称 为 乐舞 
诗 的 诗歌 等 。 而 且 由 于 出 版 时 间 较 早 ， 没 有 收录 《全 唐诗 补 编 》 中 的 乐舞 资料 。 后 有 王 
德 圳 《< 全 唐诗 中 的 乐舞 资料 > 补遗 ) 9、 张 驱 的 《《《 全 唐诗 中 的 乐舞 资料 》 补 遗 > 之 补 
遗 》8 等 论文 ， 对 其 中 诗歌 作 了 一 定 程度 的 补充 。 此 外 还 有 一 些 著 作 包 含 了 对 唐 代 舞 蹈 
诗 的 整理 ， 但 皆 是 诗歌 选 本 ， 因 此 对 舞蹈 诗 的 收集 、 整 理 并 不 全 面 。 例 如 传 正 谷 的 《 唐 
ARES TR PERI ER pe) ©, SOREL HO CBR Be) ©, HOMME. thie 
通 的 《中 国 古 代 音 乐 文学 精品 评注 》%， 徐 昌 洲 、 李 嘉 训 的 《古典 乐舞 诗 赏析 》®。， 潘 百 
齐 的 《全 唐诗 精华 分 类 鉴赏 集成 》® 等 等 。 

其 二 ， 唐 代 音 乐舞 蹈 诗 的 整体 研究 。 首 先是 专著 方面 。 任 半 塘 《 唐 声 诗 》。 是 上 个 
世纪 唐 代 音 乐 文艺 研究 的 代表 作 。 书 中 以 追溯 源流 、 分 格 辨 体 、 理 论 阐述 相 结合 的 研究 
3 王 德 损 《< 全 唐诗 中 的 乐舞 资料 > 补遗 ),，《 音 乐 探索 四川 音乐 学 院 学报 )》1999 年 第 I 期 。 

2 张 纯 《<《 全 唐诗 中 的 乐舞 资料 》 补 遗 > 之 补遗 ),《 中 国 音乐 》2003 年 第 1 期 。 
9 傅 正 谷 《 唐 代 音 乐舞 蹈 杂技 诗 选 释 }， 北 京 : 人民 音 乐 出 版 社 1991 年 版 。 

> 豆 庆 生 、 曲 令 启 《 唐 代 乐 舞 书 画 诗 选 》， 北 京 : 北京 语言 学 院 出 版 社 1988 年 版 。 
o 杜 兴 梅 、 杜 运通 《中 国 古 代 音乐 文学 精品 评注 》， 北 京 : 线装 书局 2011 年 版 。 
9 徐 昌 洲 、 李 嘉 训 《古典 乐舞 诗 赏 析 》， 合 肥 : 黄山 书社 1988 年 版 。 


? 潘 百 齐 《 全 唐诗 精华 分 类 鉴赏 集成 》 南京 : 河 海 大 学 出 版 社 1989 年 版 。 
3 任 半 塘 《 唐 声 诗 》 上 海 : 上 海 古籍 出 版 社 2006 年 版 。 
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方法 ,对 唐 代 的 诗 乐 形式 及 声 诗 的 创作 情况 进行 了 宏观 的 研究 ,同时 又 将 宏观 研究 与 具 
体 研 究 相 结合 ， 对 唐 代 声 诗 加 以 分 门 别 类 的 整理 ， 对 声 诗 的 曲 词 格调 、 舞 姿 舞 容 以 及 相 
关 佚 事 都 有 所 介绍 ， 可 请 唐 代 乐 舞 文 学 的 里 程 碑 式 著作 。 吴 相 洲 师 生 在 歌 诗 及 乐府 学 的 
研究 上 也 取得 了 极 大 的 成 就 , 代表 作 有 吴 先 生 所 著 《 唐 诗 创 作 与 歌 诗 传唱 关系 研究 》?， 
此 诗 从 音乐 的 角度 对 唐诗 研究 中 的 许多 问题 作出 了 新 的 解释 , 对 唐 代 旧 题 乐 府 及 歌 诗 传 
唱 问 题 都 有 新 的 见解 ,但 并 未 将 唐 代 舞 蹈 诗 列 为 专题 研究 。 其 学 生 梁 海燕 所 著 《舞曲 歌 
酬 研 究 》”， 对 《乐府 诗集 》 中 舞曲 歌 辞 的 收录 情况 、 文 化 内 涵 及 音乐 学 、 舞 蹈 学 、 文 
学 方面 都 有 具体 的 阐述 ,而 且 以 专 章 进行 唐 代 著 名 舞曲 杂 考 , 但 主要 研究 舞曲 来 源 、 流 
变 以 及 相关 文献 资料 ， 并 未 专门 对 舞蹈 诗 进行 研究 。 张 明 非 先 生 在 唐 代 和 舞蹈 诗 的 研究 上 
也 颇 有 成 就 ， 其 《唐诗 与 舞蹈 》 ”一 书 不 仅 一 一 介绍 了 唐 代 舞 足 的 发 展 特征 ， 而 且 分 析 
了 唐 代 诗 人 与 舞蹈 的 关系 , 诗人 笔下 的 乐 伎 生活 , 唐 代 乐 舞 诗 的 价值 以 及 唐 代 乐 舞 诗 的 
艺术 成 就 ， 是 一 部 将 乐舞 与 唐诗 结合 分 析 的 优秀 著作。 其 次 是 论文 方面 。 张 明 非 先生 在 
《 唐 代 乐 舞 诗 的 艺术 成 就 》” 一 文 就 唐 代 乐 舞 许 的 艺术 成 就 进行 了 有 具体 而 深入 的 探讨 。 

文中 将 唐 代 乐 舞 诗 的 艺术 成 就 归纳 为 三 方面 : 一 是 唐 代 乐 舞 诗 在 对 舞蹈 的 描写 上 涌现 了 
许多 名 篇 ; 二 是 舞蹈 之 动态 美 在 舞蹈 诗 中 得 到 艺术 的 再 现 ; 三 是 舞蹈 诗 创造 了 极 佳 的 审 
美意 境 ， 从 而 实现 了 舞蹈 形象 向 诗歌 美学 形象 的 转化 。 而 在 其 《乐舞 诗 一 一 映照 唐 代 文 
化 风貌 的 一 面 镜子 》“ 一 文中 ， 张 先生 则 指出 唐 代 乐 舞 诗 的 重大 社会 意义 在 于 其 从 独特 
的 角度 映照 出 唐 代 社 会 生活 ,民族 大 融合 中 的 文化 碰撞 、 民 间 和 舞蹈 的 风采 和 皆 得 以 在 诗歌 
中 表现 , 这 也 为 后 人 提供 了 当时 社会 风俗 和 社会 生活 的 画面 ， 从 另 一 个 侧面 反映 了 唐 代 
的 盛衰 及 唐人 的 文艺 观念 、 士 人 心态 的 变化 。 张 看 《 唐 代 舞 诗 艺 术 散 论 》* 则 是 对 唐 代 
舞蹈 诗 中 咏 舞 兰 的 艺术 特征 进行 了 分 析 , 对 其 描写 的 舞蹈 也 作 了 细致 的 介绍 。 许 多 学 者 
对 唐诗 与 舞蹈 的 关系 也 做 了 细致 的 研究 , 这 也 可 以 视 为 唐 代 舞 蹈 诗 的 研究 .如 冬青 的 《 唐 
人 诗歌 中 的 乐舞 资料 》 "”、 曹 大 仓 的 《 读 唐诗 才 唐 舞 》*、 武 复兴 《从 唐诗 看 唐 代 长 安 绚 
丽 的 乐舞 艺术 一 一 读 唐 诗 札 记 》? 等 。 这 些 论文 以 唐诗 为 文献 资料 ， 对 其 中 反映 的 音乐 
舞蹈 艺术 作 了 一 定 的 归纳 与 总 结 。 周 期 正 的 博士 学 位 论文 《 唐 代 乐 舞 歌 辞 研究 》 以 唐 代 
配合 音乐 或 舞蹈 的 歌 辞 为 研究 对 象 ， 主 要 探讨 唐 代 乐 舞 与 歌 辞 之 间 的 相互 关系 ,研究 唐 
代 乐 舞 对 唐诗 繁荣 做 出 的 贡献 。 杨 英 华 的 硕士 毕业 论文 《 唐 代 乐 舞 诗 研究 》 则 主要 研究 
了 唐 代 乐 舞 诗 的 审美 视野 及 艺术 个 性 ,但 由 于 篇 幅 所 限 , 文中 缺少 对 具体 的 诗人 及 诗歌 
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绪论 


作品 的 分 析 ， 也 没有 将 舞蹈 许 从 乐 与 舞 的 胶合 中 分 离 出 来 。 这 一 类 研究 从 宏观 角度 对 音 
乐舞 蹈 诗 加 以 研究 ， 可 谓 高 屋 建 领 ， 但 是 唐 代 和 舞蹈 诗 仅 作为 研究 中 一 部 分 ， 并 未 成 为 独 
立 的 研究 对 象 , 其 个 性 特征 也 未 得 到 足够 的 重视 。 南 京师 范 大 学 刘 威 的 硕士 毕业 论文 《 唐 
代 舞 蹈 诗 研 究 》 第 一 次 将 唐 代 和 舞蹈 诗 从 乐舞 诗 中 分 离 出 来 进行 研究 。 论 文 从 舞蹈 诗 与 舞 
蹈 、 宗 教 的 关系 ， 唐 代 舞 蹈 诗 的 风格 流 变 ， 艺 术 特色 及 价值 几 方面 分 析 ， 对 唐 代 舞 蹈 诗 
做 了 较为 系统 的 整理 , 包含 内 容 也 比较 全 面 ,但 未 提出 较 新 的 见解 ， 限 于 篇 幅 ， 许 多 分 
析 也 没有 具体 展开 。 

其 三 , 唐 代 和 舞蹈 诗 的 分 类 研究 。 其 一 是 对 描写 某 种 舞蹈 的 诗歌 研究 。 其 中 对 描写 《本 
枝 舞 》 诗 歌 的 研究 较 多 。 杨 冬 梅 的 《 唐 代 咏 枉 枝 人 舞 诗 词 研究 》® 将 唐 代 咏 《 杨 枝 舞 》 的 
诗歌 作 了 整理 ， 认 为 这 些 诗歌 描绘 了 本 枝 舞 女 的 服饰 ， 刻 画 了 《 配 枝 舞 》 的 表演 过 程 ， 
具有 极 高 的 审美 价值 与 社会 价值 。 贺 忠 《王建 < 宫 词 > 中 所 见 唐 代 宫 廷 本 枝 舞 》8 一 文 从 
唐 代 诗 人 王建 的 几 首 富 词 入 手 ， 结 合 其 它 与 《本 梳 舞 》 相 关 的 史料 ， 详 细 阑 述 了 唐 代 富 
廷 配 枝 舞 的 具体 表演 情况 。 值 得 注意 的 是 ， 作 者 在 研究 中 十 分 强调 对 文献 史料 的 挖掘 和 
运用 , 希望 以 此 引起 舞蹈 史学 界 对 唐 代 诗 歌 及 其 它 舞蹈 史料 的 重视 。 对 描写 “踏歌 ”的 
诗歌 的 研究 也 取得 了 一 定 成 绩 。 杨 冬 梅 在 《 唐 代 踏 歌 乐舞 诗词 综 论 》? 中 ， 对 唐 代 踏 歌 
的 渊源 及 形式 背 有 介绍 , 同时 指出 唐 代 踏 歌舞 许 中 对 踏歌 的 盛况 及 习俗 的 描绘 是 唐 代 文 
学 的 一 株 奇 范 ， 反 映 了 唐 代 尚 舞 好 乐 的 文化 氛围 ， 具 有 丰富 的 文化 史料 价值 与 文学 审美 
意义 。 对 西域 乐舞 诗 的 研究 也 取得 了 一 定 的 成 果 。 杨 冬 梅 的 硕士 学 位 论文 《 论 唐 代 西 域 
乐 狂 诗 的 文学 审美 价值 》 将 乐舞 诗 放 在 文学 审美 视 闹 下 ,从 四 个 方面 对 唐 代 西 域 乐舞 诗 
进行 论述 , 即 唐 代 文 化 交流 融合 过 程 中 西域 乐舞 对 唐 代 诗 词 创作 的 影响 ,， 唐 代 西 域 乐舞 
诗 文化 互动 的 个 案 研 究 ， 唐 代 西 域 乐 舞 文 化 传播 过 程 中 对 乐曲 、 乐 器 、 乐 人 及 舞 者 的 生 
动 描绘 ， 以 及 唐 代 诗 歌 对 西域 三 大 乐舞 的 歌咏 评述 及 审美 文化 价值 。 但 是 就 现 有 成 果 来 
看 ， 对 与 《过 党 羽衣 舞 》 胡 旋 舞 及 胡 腾 舞 相关 的 诗歌 的 研究 还 远 远 不 够 。 事 实 上 艺术 
界 对 《霓裳 羽衣 有 舞 》、 胡 旋 舞 、 胡 腾 舞 研究 极 多 ， 但 研究 者 们 将 重点 放 在 对 舞蹈 的 研究 
上 ,舞蹈 诗 被 作为 研究 过 程 中 的 引证 资料 ,而 并 非 是 研究 的 主体 。 其 二 是 对 唐 代 有 舞曲 歌 
辞 的 研究 。 较 为 突出 的 是 对 《竹枝词 六 《杨柳 枝 》 及 《和 白 丝 词 》 的 研究 成 果 。 以 对 《 竹 
枝 词 》 的 研究 为 例 ， 学 者 们 主要 集中 在 三 个 方面 ， 一 是 研究 刘禹锡 《竹枝词 》 的 内 容 及 
艺术 特色 ， 如 邓 小 军 《 刘 甬 锡 < 竹 枝 词 %《 踏 歌 行 ? 研 究 》 一 文中 即 对 刘 融 锡 《 竹 枝 词 》 
的 内 容 加 以 分 析 。 二 是 对 《竹枝词 》 的 起 源 与 流 变 的 研究 。 明 人 方 以 智 认 为 《竹枝词 》 
本 起 于 晋 朝 ， 而 许 学 夷 在 《 诗 源 辩 体 》。 中 又 认为 刘 融 锡 《 竹 枝 词 》 源 于 六 朝 时 期 《 子 
夜 》 等 民歌 。 当 代 学 者 在 这 一 研究 上 亦 提 出 了 自己 的 见解 。 彭 秀 枢 、 彭 南 均 《竹枝词 的 


2 杨 冬 梅 《 唐 代 咏 朽 枝 舞 诗词 研究 》, (BAST) 2006 年 第 1 期 。 

2 贺 忠 《王建 < 宫 词 > 中 所 见 唐 代 宫 廷 柄 枝 舞 》, 《舞蹈 》2009 年 第 3 期 。 

3 杨 冬 梅 《 唐 代 踏 歌 乐舞 诗词 综 论 》, 《学 术 论 坛 》2008 年 第 1 期 。 

2 NE CSTR >. EADY, 《安徽 师范 大 学 学 报 〈 哲 学 社会 科学 版 ) 1983 年 第 4 期 。 
中 [ 明 ] 许 学 夷 《 诗 源 辩 体 》( 卷 二 十 九 )， 北 京 : 人 民 文 学 出 版 社 1987 年 版 ， 第 581 页 。 
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源流 》? 一 文 对 《竹枝词 》 的 发 展 流 变 作 了 细致 的 梳理 ， 其 中 对 其 体式 的 变化 以 及 地 域 
流传 的 情况 有 较 多 关注 。 小 田 在 《竹枝词 之 社会 史 意 义 一 一 以 江南 为 例 》? 一 文中 则 认 
为 《竹枝词 》 具 有 特殊 的 社会 思想 意义 ， 其 创作 与 江南 社会 生活 关系 密切 ， 在 国家 
一 一 社会 这 一 框架 中 充当 极 重要 的 角色 。 三 是 对 地 方 性 《竹枝词 》 的 研究 , OREM OE 
末 民 初 汉口 的 “百科 全 书 ”》 8 一 文 即 对 《汉口 竹枝词 》 作 了 细致 的 研究 与 阐述 。 这 一 类 
研究 较为 系统 、 全 面 ， 但 并 未 将 《竹枝词 》 之 内 容 与 舞蹈 结合 起 来 ， 而 且 也 没有 将 唐 代 
的 作品 作 一 专门 的 研究 。 在 对 《杨柳 枝 》、《 白 绽 词 》 的 研究 中 也 存在 类 似 的 欠缺 。 其 三 
是 对 某 一 诗人 乐舞 诗 创作 情况 的 研究 。 学界 对 白居易 及 其 乐舞 诗 的 研究 成 果 较 多 ,代表 
作 有 储 正 谷 的 《 论 白居易 的 乐舞 诗 和 他 的 乐舞 美学 观 》® 一 文 ， 从 三 个 方面 评述 了 和 白 居 
易 的 乐舞 诗 创作 和 他 的 乐舞 美学 观 : 一 是 其 诗歌 善于 描摹 乐舞 形象 ; 二 是 白居易 写 诗 有 
明确 的 现实 主义 理论 纲领 ， 三 是 白居易 还 肯定 了 乐舞 的 娱乐 功用 。 此 外 还 有 对 张 社 、 王 
建 、 杜 甫 等 诗人 及 其 乐舞 诗 创作 的 研究 。 杨 冬 梅 《大 唐 乐 舞 文 化 的 传神 写照 一 一 论 张 禧 
乐舞 诗 的 价值 特色 》s 一 文 认 为 ， 张 禧 是 唐 乐 舞 诗 的 集大成 者 之 一 ， 他 的 乐舞 诗 创作 是 
对 大 唐 乐 舞 文 化 的 诗 化 咏叹 ,生动 形象 地 展现 了 大 唐 乐 舞 文 化 的 繁荣 景象 和 迷人 风采 ， 
具有 独特 的 文化 、 艺术 和 审美 价值 。 王 育 红 《 弥 足 珍贵 的 唐 代 宫 廷 乐舞 史料 一 一 王建 《 富 
词 》 百 首 反映 的 乐舞 》e@ 一 文 指出 ， 王 建 宫 词 中 写 到 音乐 舞蹈 的 有 20028, 虽然 只 是 零 
碎 和 片断 的 , 但 却 为 研究 唐 代 宫 廷 乐舞 留 下 了 珍贵 的 史料 ， 从 这 些 宫 词 中 可 以 帘 见 宫廷 
的 器 乐 演奏 和 乐器 使 用 情况 ， 以 及 歌舞 表演 的 动作 、 舞 女 的 情态 、 妆 饰 等 等 ， 是 一 份 弥 
足 珍 贵 的 乐舞 研究 资料 。 这 一 类 研究 将 诗 、 乐 、 舞 三 者 的 研究 结合 起 来 ， 或 从 诗 中 研究 
乐舞 ， 或 研究 某 一 诗人 的 乐舞 诗 创 作 情 况 ， 或 研究 舞曲 歌 辞 ， 取 得 了 较 高 的 成 就 。 但 是 
在 研究 对 象 的 广泛 程度 上 还 可 以 进一步 开拓 ， 对 许多 著名 的 咏 舞 诗 、 舞 曲 歌 辞 的 研究 还 
远 远 不 够 。 

其 四 ， 唐 代 舞 蹈 研究 。 这 一 领域 的 研究 成 果 十 分 丰硕 ， 几 乎 各 种 舞蹈 、 各 个 方面 都 
有 所 涉及 。 主 要 分 为 以 下 几 个 方面 :一 是 对 唐 代 舞 蹈 发 展 史 的 研究 ,许多 音乐 舞蹈 工作 
者 在 这 方面 作出 了 极 大 的 贡献 。 王 克 芬 《中 国 舞 蹈 发 展 史 》®% 对 中 国 舞 蹈 的 各 个 发 展 阶 
段 及 特点 作 了 详细 的 介绍 ， 认 为 唐 代 舞 路 是 我 国 古 代 舞 蹈 艺术 的 发 展 高 峰 ,， 南北 各 族 乐 
舞 的 交流 与 融合 是 唐 代 舞 蹈 艺术 生长 的 土壤 , 唐 代 社 会 的 强大 兴盛 是 舞蹈 艺术 发 展 的 良 
好 气候 。 关 也 维 的 《 唐 代 音 乐 史 》8 则 对 唐 代 音 乐 文化 进行 了 较 系 统 的 描述 ， 对 唐 代 宫 
廷 舞蹈 及 健 舞 、 软 舞 分 门 别 类 作 了 介绍 。 喜 禾 的 《中 国富 廷 舞蹈 艺术 》8 对 唐 代 宫 廷 车 
3 茧 秀 枢 、 豆 南 均 《 人 竹枝词 的 源流 》《 吉 首 大 学 学 报 〈 社 会 科学 版 )》1982 年 第 2 期 。 
% 小 田 《竹枝词 之 社会 史 意义 一 一 以 江南 为 例 》，《 学 术 月 刊 》2007 年 第 5 期 。 
© 朱 建 贷 《 清 末 民 初 汉口 的 “百科 全 书 凡 , 《武汉 文史 资料 》2002 年 第 11 期 。 


号 傅 正 谷 《 论 白居易 的 乐舞 诗 和 他 的 乐舞 美学 观 》, 《山西 师 大 学 报 〈 社 会 科学 版 )》1990 年 第 2 期。 
© 杨 冬 梅 《 大 唐 乐 舞 文 化 的 传神 写照 一 一 论 张 社 乐 舞 诗 的 价值 特色 》, 《学 术 论坛 》2006 年 第 3 期 。 





° 王 育 红 《 弥 足 珍贵 的 唐 代 宫 廷 乐 绎 史料 一 一 王建 《 宫 词 》 百 首 反映 的 乐舞 》,《 兰 台 世 界 》2006 年 第 11 期 。 
2 Est (PRR RR), bie: 上 海 人 民 出 版 社 2003 年 版 。 
9 关 也 维 《 唐 代 音 乐 史 》， 北 京 ， 中 央 民 族 大 学 出 版 社 2006 年 版 。 
甫 禾 《中 国 宫廷 舞蹈 艺术 》， 上 海 ， 上 海 音乐 出 版 社 2004 年 版 。 


7 


a 论 


乐舞 蹈 的 艺术 性 进行 了 细致 的 分 析 和 阐述 .二 是 对 唐 代 舞 蹈 的 整体 研究 。 欧 阳 了 予 倩 的 《 唐 
代 和 舞蹈 》? 是 唐 代 舞 蹈 研究 的 集大成 之 作 , 书 中 陈述 了 唐 代 舞 蹈 的 发 展 情况 及 创作 来 源 ， 
对 几乎 唐 代 所 有 的 舞蹈 的 动作 、 音 乐 、 相 关 传 说 和 史实 都 有 详细 的 记录 ， 是 研究 唐 代 舞 
蹈 的 重要 资料 。 吴 功 正 《 唐 代 乐 舞 的 审美 形态 》? 一 文 则 认为 唐 代 和 舞蹈 既 有 对 前 代 舞 足 
鲜明 的 继承 性 又 有 创新 ， 其 审美 形态 主要 体现 在 阴柔 之 美 与 阳刚 之 美 两 种 风格 上 。 谢 惠 
荧 《 唐 代 的 舞蹈 文化 》® 一 文 则 从 文化 的 角度 诠释 唐 代 舞 蹈 ， 认 为 唐 代 的 舞蹈 凝结 着 唐 
代 特 有 的 审美 文化 理想 ， 是 时 代 风 尚 的 艺术 反映 。 王 安 潮 的 《 唐 代 大 曲 的 历史 与 形态 》 
4 一 书 梳理 了 唐 大 曲 的 历史 沿革 ， 将 其 与 汉 魏 大 曲 、 宋 元 大 曲 进行 比较 ， 并 详细 考证 了 
(BERGA). CARA RH). CER) SAK ANS MRR. HO RR E 
况 。 曹 贞 华 的 博士 学 位 论文 《西周 至 唐 宫 廷 雅 乐 研究 》 细 致 阐述 了 唐 代 雅 乐 的 创作 过 程 ， 
对 唐 代 初 、 盛 、 中 、 晚 四 个 时 期 的 雅 乐 使 用 及 雅 乐 变 迁 均 有 深入 的 分 析 ， 而 且 对 唐 代 富 
廷 燕 乐 作 了 全 面 的 考察 。 三 是 对 唐 代 某 一 舞蹈 的 研究 。 首先， 对 《党 党 羽衣 有 舞 》 的 研究 
取得 了 显著 的 成 果 。 中 国 艺 术 研究 院 刘 漫 的 硕士 学 位 论文 《 唐 代 乐 舞 < 归 和 党 羽衣 > 研究 》 
从 舞蹈 的 命名 立意 、 舞 蹈 在 各 个 时 期 的 表演 及 特点 以 及 大 曲 结构 、 动 作 形象 等 方面 研究 
了 《 雳 党 羽衣 舞 》 的 舞 容 乐观 ， 并 分 析 了 其 历史 影响 。 赛 鹏 在 《霓裳 羽衣 与 敦煌 飞天 》 
8 一 文中 认为 “霓裳 羽衣 ”与 “敦煌 飞天 ”是 浪漫 主义 所 产生 的 一 对 挛 生 姊妹 , (AH 
衣 舞 》 承 载 着 人 们 对 神仙 世界 的 向 往 ， 在 宗教 艺术 和 诗歌 遐想 中 ， 带 给 人 们 浪漫 的 艺术 
感受 。 对 唐 代 踏 歌 的 研究 成 果 也 较 多 。 匣 音 的 《关于 “踏歌 ”的 文献 考释 研究 》® 一 文 
将 与 “踏歌 ”相关 的 文献 资料 进行 了 分 类 ， 其 一 是 明确 以 “踏歌 ”二 字 表 述 的 文献 ， 其 
二 是 内 中 未 出 现 “ 踏 歌 ” 一 词 , 但 明显 是 描述 “踏歌 ”的 文献 , 其 三 是 直观 记录 “踏歌 ” 
的 图 画 资料 。 这 三 类 文献 缘 是 探讨 “踏歌 ”发 展 流 变 的 可 靠 资 料 。 对 其 它 舞蹈 的 研究 也 
取得 了 一 定 的 成 果 。 陈 四 海 《< 从 秦王 破 阵 乐 > 谈 音 乐 的 传播 与 传承 》? 一 文中 ， 对 《 秦 
王 破 阵 乐 》 的 创制 、 发 展 、 传 播 及 流 变 情况 作 了 详细 的 介绍 。 杨 国学 在 《《 西 凉 伎 > 与 西 
域 乐舞 的 渊源 》® 一 文 则 梳理 了 西 凉 乐 在 唐 代 的 流行 情况 ， 指 出 其 对 词 的 出 现 可 能 起 到 
了 一 定 的 促进 作用 , 文中 通过 大 量 的 史料 研究 归纳 出 西 凉 伎 的 舞 容 ,同时 分 析 了 西 凉 佼 
狮子 舞 在 中 原 的 流传 情况 。 林 春 、 李 金 梅 的 《古代 中 亚 的 胡 旋 舞 考释 》 一 文 则 运用 文 
献 及 壁画 资料 ， 对 胡 腾 舞 、 胡 旋 舞 作 了 详细 的 区 别 与 考释 ， 认 为 胡 旋 舞 所 具有 的 中 亚 游 
牧民 族 豪 放 、 健 朗 的 性 格 特征 以 及 矫 捷 明快 的 舞蹈 风貌 体现 了 人 类 形体 的 美感 和 速度 ， 


9 欧阳 予 倩 《 唐 代 舞 蹈 )， 上 海 ， 上 海 文艺 出 版 社 1980 年 版 。 

è? 吴 功 正 《 唐 代 乐舞 的 审美 形态 》, 《艺术 百 家 》2004 年 第 1 期 。 

° WER CORR RIL), 《山东 体育 学 院 学 报 》2006 年 第 6 期 。 

2 王 安 潮 《 唐 代 大 曲 的 历史 与 形态 》， 北 京 : 中 央 音 乐 学 院 出 版 社 2011 年 版 。 
2 Se (BEARERS CR), 《当代 戏剧 》2010 年 第 2 期 。 

9 岳 音 《关于 “踏歌 ”的 文献 考释 研究 》 《 东 岳 论 从 》2011 年 第 4 期 。 

° 林 春 、 李 金 梅 《古代 中 亚 的 胡 旋 舞 考释 》 《中 国 音 乐 》2000 年 第 3 期 。 

3 WBS (AERAR RBH). 《西域 研究 》1999 年 第 3 期 。 

9 林 春 、 李 金 梅 《 古 代 中 亚 的 胡 旋 舞 考 释 》, 《敦煌 学 辑 刊 》2010 年 第 1 期 。 
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绪 论 


是 它 在 唐 代 受 到 欢迎 的 重要 原因 。 柏 红 秀 、 李 昌 集 的 《 泼 寒 胡 戏 之 入 华 与 流 变 》? 一 文 
对 泌 寒 胡 戏 入 华 时 间 及 流 变 情况 进行 了 详细 的 阐述 , 分 析 了 其 在 玄宗 时 期 遭 禁 的 原因 ， 
认为 胡 乐 入 华 之 后 ， 必 须 与 华 乐 融合 才能 继续 发 展 。 四 是 对 唐 代 舞 蹈 相关 资料 的 研究 。 
王 克 芬 、 柴 剑 虹 的 《第 管 霓 党 :敦煌 乐舞 》8 一 书 是 对 敦煌 乐舞 壁画 的 简介 ， 以 直观 的 
图 画 形式 介绍 了 敦煌 乐舞 ， 再 现 了 唐 代 舞 蹈 的 风姿 。 罗 曼 英 等 的 《敦煌 舞姿 》8 将 敦煌 
舞蹈 的 临摹 图 汇编 于 一 书 ， 给 舞蹈 研究 者 提供 了 详实 可 靠 的 舞蹈 资料 。 刘 恩 伯 《古代 舞 
俑 》s 一 文 介绍 了 不 同时 舞 俑 的 形态 特点 ， 肯 定 了 舞 俑 对 研究 中 国 舞 蹈 的 重大 意义 ， 认 
为 其 在 我 国 古代 舞蹈 文物 宝库 中 具有 不 可 蔡 代 的 艺术 价值 。 总之， 这些 研究 成 果 主 要 是 
侧重 于 从 舞蹈 艺术 的 角度 研究 唐 代 舞 蹈 ， 而 相关 的 舞蹈 诗 只 是 参考 资料 而 不 是 研究 对 
象 。 

其 五 ， 唐 代 乐 舞 制 度 及 其 与 文学 之 关系 的 研究 。 孙 晓 辉 的 《两 唐 书 乐 志 研究 》s 由 
其 博士 论文 整理 而 成 ， 其 中 对 史料 文献 的 整理 格外 重视 ,对 唐 代 雅 乐 文献 及 制度 沿革 也 
有 十 分 全 面 的 梳理 和 叙述 ,为 唐 代 礼 乐 制度 与 文学 关系 的 研究 提供 了 详实 有 力 的 资料 。 
柏 红 秀 《 唐 代 富 廷 音乐 文艺 研究 》e 一 书 对 唐 代 宫 廷 的 音乐 机 构 、 音 乐 活动 参与 者 及 重 
要 的 乐舞 活动 都 有 深入 的 研究 ， 其 中 对 唐 太 宗 、 唐 文宗 的 乐舞 思想 及 乐舞 措施 的 分 析 ， 
对 本 文 的 研究 有 及 大 的 启发 。 左 汉 林 《 唐 代 音 乐 制度 与 文学 的 关系 》2 一 文中 ， 指 出 唐 
代 音 乐 制度 对 唐 代 文 学 产生 了 很 大 影响 , 太 常 寺 的 郊 庙 歌词 创作 促进 了 唐 代 七 言 律诗 的 
定型 与 成 熟 ， 献 乐 活动 有 利于 唐诗 的 创作 和 广泛 传播 , 采 诗 制度 对 唐诗 创作 也 产生 了 一 
定 影响 , 而 唐 代 教 坊 曲 的 兴盛 和 流行 , 对 词 体 的 最 终 确立 起 到 了 重要 作用 。 赵 小 华 的 《 雅 
正 一 一 唐 太宗 礼 乐 文化 观 和 文学 思想 的 核心 》® 一 文 则 具体 研究 了 唐 太 宗 的 乐舞 观 ， 认 
为 唐 太 宗 一 方面 不 完全 否定 儒家 学 派 的 功利 主义 音乐 政教 观 , 另 一 方面 也 反对 片面 地 将 
音乐 对 人 的 作用 过 于 扩大 化 。 因 此 ， 唐 太宗 的 乐 治 观 是 较为 中 庸 的 。 而 在 其 另 一 篇 论文 
《 初 盛 唐 礼 乐 文化 与 文学 关系 述 论 》8 中 ， 赵 小 华 则 将 研究 重点 放 在 玄宗 朝 的 礼 乐 文化 
发 展 上 ， 认 为 玄宗 之 好 乐 既 是 对 传统 的 制 礼 作乐 行为 模式 的 遵循 ， 也 是 出 于 自身 对 音乐 
艺术 的 喜爱 ; 而 且 其 执政 的 前 后 期 ， 乐舞 观 的 变化 使 得 其 对 文学 的 影响 也 随 之 变化 。 这 
一 类 研究 站 在 礼 乐 政治 的 高 度 研究 唐 代 文 学 创作 与 乐舞 文化 的 关系 , 但 多 从 史学 、 文献 
学 的 角度 出 发 ， 并 没有 直接 对 唐 代 舞 蹈 诗 进行 研究 。 

综合 以 上 研究 概况 可 以 看 到 ， 对 唐 代 舞 蹈 的 研究 成 果 最 丰 , 无 论 是 个 案 研究 还 是 整 
体 研 究 都 取得 了 重大 的 成 果 ; 对 唐 代 音 乐舞 蹈 许 的 研究 也 取得 极 大 的 成 就 ， 其 中 几 部 重 
2 柏 红 秀 、 李 贞 集 《 没 寒 胡 戏 之 入 华 与 流 变 )》)，《 文 学 遗产 》2004 年 第 3 期 。 
2 王 克 芬 、 柴 剑 虹 《征管 霓裳 :敦煌 乐舞 》， 兰 州 : 甘肃 教育 出 版 社 2007 年 版 。 
> DRAS (MERR) 上海， 上 海 文艺 出 版 社 1981 年 版 。 
© RUBE CHARI), 《舞蹈 》1997 年 第 1 期 。 
© 孙 晓 辉 《 两 唐 蔬 乐 志 研 究 》， 上 海 ， 上 海 音乐 学 院 出 版 社 2005 年 版 。 
© 柏 红 秀 《 唐 代 宫 廷 音乐 文艺 研究 》， 南 京 : 南京 大 学 出 版 社 2010 年 版 。 
> 左 汉 林 《 唐 代 音 乐 制度 与 文学 的 关系 》 《文学 评论 》 2010 年 第 3 期 。 


3 赵 小 华 《 雅 正 一 一 唐 太 宗 礼 乐 文化 观 和 文学 思想 的 核心 》 《文史 哲 》2007 年 第 2 期 。 
P 赵 小 华 《 初 盛 唐 礼 乐 文化 与 文学 关系 述 论 》, 《华南 师范 大 学 学 报 〈 社 会 科学 版 )》2008 年 第 5 期。 
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a 论 


要 著作 是 这 一 研究 领域 的 标志 性 成 果 。 但 是 这 些 研究 中 涉及 到 唐 代 舞 蹈 诗 的 内 容 大 多 包 
纳 在 对 唐 代 音 乐舞 蹈 诗 的 整体 之 中 , 因此 将 唐 代 和 舞蹈 诗作 为 独立 的 研究 对 象 拥有 极 大 的 
前 景 ， 也 是 十 分 必要 的 。 而 且 在 对 唐 代 音 乐 文学 的 研究 中 ,往往 出 现 将 乐舞 研究 与 诗 文 
np 

结合 诗歌 中 所 反映 的 舞蹈 资料 ,细致 深刻 地 剖析 唐 代 舞 蹈 诗 中 的 内 涵 立 意 、 体 式 结 
本 审美 风尚 、 艺 术 手 法 等 各 方面 特征 , 并 以 此 为 出 发 点 , 对 诗 中 舞蹈 姿 容 、 社会 风尚 、 
诗人 心态 作出 全 面 系 统 的 研究 与 探索 。 


三 、 选 题 的 意义 及 本 文 的 研究 范围 


唐 代 舞 蹈 诗 具 有 极 大 的 研究 价值 。 唐 代 和 舞蹈 诗 内 容 丰 富 ， 创 作 数量 尤其 可 观 ， 是 对 
唐 代 繁 荣 的 舞蹈 盛况 的 忠实 反映 。 唐 代 舞 蹈 几乎 在 任何 场合 都 有 出 现 。 仪 礼 庆典 上 有 宫 
廷 雅 舞 ， 大 栈 宴 给 中 有 燕 乐 舞蹈 唐 代 的 重大 节日 ， 如 上 元 节 、 中 和 节 、 上 已 节 等 ， 不 
仅 朝 廷 组 织 歌舞 游 宴 活动 ， 民 间 也 载歌载舞 、 娱 乐 狂欢 。 唐 代 民 间 乐 舞 亦 十 分 发 达 ， 不 
仅 广场 上 时 有 歌舞 艺人 当场 献艺 , 妓 馆 酒楼 中 也 有 歌舞 佐 酒 ; RE BPRESEARR, 
士 人 们 兴 之 所 至 也 会 自 舞 抒情 。 可 以 说 ， 只 要 有 唐人 生活 的 地 方 ， 都 有 舞蹈 的 出 现 。 舞 
蹈 艺术 的 繁荣 让 唐 代 和 舞蹈 诗 的 创作 也 进入 了 高 潮 。 一 方面 ， 上层 统治 者 的 参与 和 支持 给 
舞蹈 诗 创 作 注入 一 支 兴奋 剂 ， 不 仅 许多 帝王 有 舞蹈 诗 留 传 ， 朝 廷 重臣 也 常 有 应 制作 品 。 
雅 乐 歌 辞 尚且 不 论 ， 一 些 俗 曲 舞 辞 ， 如 《踏歌 词 》 等 ， 也 往往 是 节日 应 制 的 上 选 题材 。 
另 一 方面 , 诗人 自觉 描写 舞蹈 盛况 的 诗歌 也 取得 了 极 高 的 艺术 成 就 。 舞 蹈 在 唐人 生活 中 
占据 着 重要 的 地 位 , 每 一 次 在 诗人 心中 激 起 的 强烈 晨 撼 与 共鸣 ， 都 会 触发 强烈 的 创作 热 
情 ， 让 他 们 创作 出 大 量 艺术 高 妙 的 舞蹈 诗 。 第 三 ， 唐 代 和 舞蹈 许 的 作者 群体 十 分 广泛 ， 上 
自 君王 、 后 妃 、 朝 臣 ， 下 自 平 民 、 乐 工 、 舞 妓 ， 都 有 相当 的 文化 素养 ， 都 有 优秀 的 舞蹈 
诗作 品 。 唐 代 的 绝 大 多 数 诗 人 都 乐于 写作 舞蹈 诗 , 白居易 、 元 积 、 张 社 、 刘禹锡 、 张 籍 、 
王建 、 薛 能 等 舞蹈 诗作 品 尤 多 ， 他 们 以 高 超 的 创作 技巧 ， 留 下 许多 不 标的 名 篇 。 唐 代 宴 
饮 乐 舞 十 分 流行 ， 酒 、 舞 交融 的 环境 契合 了 唐人 的 诗 酒 风流 ， 也 促进 了 和 舞蹈 诗 的 创作 。 
总 之 ， 这 是 一 幅 总 体 数量 相当 可 观 ， 且 内 容 充 实 、 资 料 丰富 的 舞蹈 诗 创作 画卷 。 此 外 ， 
关于 唐 代 和 舞蹈 的 记录 也 很 多 ， 唐 人 的 一 些 笔记 小 说 ， 如 《唐国 史 补 》《 云 溪 友 议 》、《 教 
坊 记 》、《 西 阳 杂 租 》 等 为 后 世 记 载 了 许多 舞 者 与 诗人 的 轶 事 ， 而 《新 唐 书 》、《 旧 唐 书 》 
的 乐 志 部 分 , 《 通 典 》《 乐 府 杂 录 》 等 书 也 保存 了 许多 关于 唐 代 舞 蹈 的 珍贵 资料 ， 这 些 
记录 与 唐 代 舞 蹈 许 相互 补充 ， 生 动 再 现 了 唐 代 舞 蹈 艺术 的 繁荣 和 普及 , 给 后 世 之 人 提供 
了 领略 大 唐 舞 蹈 风姿 的 可 靠 文 字 资料 。 研 究 唐 代 舞 蹈 许 ， 具 有 文学 、 美 学 、 文 化 、 历 史 
等 多 方面 的 价值 和 意义 。 

首先 ， 唐 代 舞 蹈 诗 研究 具有 文学 史 意义 。 舞 蹈 诗 是 唐 代 文 学 的 重要 部 分 ， 它 的 审美 
特征 、 艺 术 手 法 以 及 其 中 包含 的 诗 乐 观 是 唐 代 文 学 艺术 特征 的 重要 体现 。 其 一 ， 对 唐 代 
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舞蹈 诗 的 研究 可 以 丰富 古代 的 诗 学 、 乐 学 理论 。 首先 ， 在 创作 舞蹈 诗 的 同时 ， 诗 人 虽然 
极 少 明确 地 表达 自己 的 诗 学 观 , 但 从 诗歌 的 艺术 特征 及 创作 手法 中 可 以 分 析出 诗人 的 诗 
学 观点 。 甚 至 有 的 诗人 ， 如 白居易 、 元 积 等 在 舞蹈 诗 中 亦 明 确 表达 了 自己 的 诗歌 理论 主 
张 。 其 次 ,研究 唐 代 舞 蹈 许可 以 进一步 深入 了 解 唐人 的 乐 学 观 。 由 于 舞蹈 与 音乐 的 密 不 
可 分 性 ， 舞 蹈 观 即 是 诗人 乐舞 观 的 一 部 分 ， 甚 至 就 代表 了 诗人 的 乐舞 观点 。 唐 代 诗 人 在 
创作 舞蹈 许 的 同时 也 将 自己 对 舞蹈 的 看 法 融入 其 中 ， 在 舞蹈 诗 中 列 含 着 诗人 的 乐舞 理 
想 。 尤 其 是 唐 代 帝 王 的 乐舞 观 ， 如 唐 太 宗 等 ， 除 了 载 于 典籍 之 外 ， 很 大 程度 上 也 是 通过 
其 舞蹈 诗 表 现 出 来 。 最 后 ， 中 国 古 代 许 、 乐 、 舞 三 者 联系 紧密 ， 在 很 大 程度 上 ， 作 诗 就 
EER 观 舞 就 是 观 诗 ， 因 此 ， 对 文学 艺术 创作 的 理解 也 往往 由 诗人 在 表达 观 舞 感 受 的 
同时 表现 出 来 。 论 舞 就 是 论 乐 ， 论 乐 就 是 论 诗 ， 作 为 舞蹈 与 诗歌 双重 载体 的 舞蹈 诗 是 乐 
学 与 诗 学 融合 的 艺术 体现 。 其 二 ,研究 舞蹈 诗 ， 尤其 是 其 中 的 舞曲 歌词 是 研究 古代 诗歌 
体裁 发 展 变 化 的 重要 途径 。 一 方面 , 许多 舞曲 歌 辞 和 舞蹈 名 称 与 后 世 的 词牌 具有 一 定 程 
度 的 联系 ， 如 《秦王 破 阵 乐 》 与 词牌 《 破 阵 子 》 《踏歌 》 与 词牌 《踏歌 》 等 。 研 究 唐 代 
舞蹈 及 舞蹈 许 的 发 展 轨迹 ， 对 研究 词牌 的 来 源 、 发 展 具 有 极 大 的 启示 意义 。 另 一 方面 ， 
舞蹈 诗 创 作 在 音乐 .韵律 上 的 要 求 以 及 因 词 配乐 发 展 到 后 来 的 同 乐 异 词 , 直接 导致 了 词 、 
曲 的 出 现 。 因 此 ， 研 究 唐 代 舞 路 诗 具 有 重要 的 文学 史 意义 。 

其 次 , 唐 代 舞 蹈 诗 研究 具有 重要 的 文化 意义 。 唐 代 的 舞蹈 艺术 不 仅仅 具有 娱乐 避 性 
的 功能 ， 而 且 承 载 着 重要 的 文化 内 涵 。 一 方面 ， 从 唐 代 舞 蹈 诗 的 研究 中 可 以 峰 见 唐 代 舞 
蹈 的 表演 盛况 及 发 展 变化 。 唐 代 统 治 者 对 舞蹈 艺术 采取 的 是 宽容 而 开放 的 态度 ,无 论 是 
前 代 舞 踊 , 还 是 外 来 乐舞 , 都 能 得 到 长 足 的 发 展 。 舞蹈 渗透 入 唐 代 社 会 生活 的 方方面面 ， 
从 朝廷 到 乡 野 ， 从 庙堂 到 转 室 ， 都 有 和 舞蹈 的 出 现 。 前 代 的 部 分 雅 乐舞 路 ， 在 唐 代 经 过 润 
色 改 造 得 以 延续 ， 在 祭祀 典 仪 场合 仍然 履行 着 重要 使 命 ， 而 《 兰 陵 王 入 阵 曲 》 等 著名 大 
曲 在 唐 代 更 是 发 展 为 歌舞 戏 ， 外 来 胡 舞 给 唐人 带 来 耳目 一 新 的 感受 ， 尤 其 是 胡 旋 、《 酉 
校 》 等 舞蹈 ， 在 唐 代 社 会 扰 起 流行 风潮 ， 而 且 受 到 统治 者 的 欢迎 ， 唐 代 新 制 大 曲 也 具有 
极 高 的 艺术 成 就 ,《 破 阵 乐 》 歌 颂 太 宗 平 定 天 下 的 武功 、《 功 成 庆 善 乐 》 则 赞颂 朝廷 的 文 
Yas (ERIK) FB, CRB). (ERE) RPF. CHE SESS Ache eZ EO 
在 唐 代 舞 蹈 许 中 都 有 记录 。 另 一 方面 ， 唐 代 舞 蹈 诗 从 一 个 侧面 反映 了 唐 代 丰 富 的 社会 文 
化 生活 。 朝 廷 在 节日 及 重大 庆典 活动 时 常 组 织 歌 舞 百 戏 表 演 的 活动 , 从 上 层 统治 阶级 到 
下 层 平 民 都 能 广泛 参与 ， 而 唐 代 诗 人 意气 风 发 ， 文 学 修养 较 高 ， 他 们 在 几乎 所 有 的 舞 踊 
场合 都 留 下 了 动人 的 诗篇 。 唐 代 舞 蹈 许 中 描绘 了 宫廷 宴 给 的 豪华 、 民 间 贡 日 的 热 益 、 祭 
祀 焉 祝 的 神秘 、 宴 饮 许 酒 的 风流 ， 几 乎 是 无 所 不 包 ， 无 所 不 及 。 唐 代 舞 蹈 诗 ， 不 仅 记 录 
了 舞蹈 的 情景 、 动 作 ,， 还 保留 了 舞 者 与 诗人 的 相关 佚 事 ， 反 映 了 当时 的 社会 流行 与 政治 
风云 。 唐 代 人 舞蹈 诗 的 描写 对 象 并 不 限于 舞蹈， 其 中 还 包含 着 对 社会 生活 和 时 事变 化 的 关 
注 和 思考 。 研究 唐 代 舞 蹈 许 ， 也 是 研究 唐 代 社 会 生活 的 极 好 切入 点 。 第 三 方面 ， 唐 代 舞 
蹈 许 为 唐 代 乐 舞 艺 术 的 研究 提供 了 丰富 的 文献 资料 。 唐 代 乐 舞 艺 术 的 记录 有 许多 种 方 
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A: 壁画 、 雕塑 中 有 大 量 反 映 舞 蹈 场景 的 生动 片断 ; FEAR, OO RR), 
《 教 坊 记 六 《乐府 杂 录 》 等 缘 记 载 了 丰富 的 唐 代 乐 舞 文 化 。 但 是 这 些 文 献 中 的 唐 代 舞 中 
或 是 凝 洁 不 动 的 ， 或 是 只 言 片 语 的， 都 不 足以 反映 唐 代 舞 蹈 的 真实 面 狐 。 而 许多 的 唐 代 
舞蹈 诗 皆 是 诗人 在 听 乐 观 舞 的 情景 下 的 创作 , 诗 中 充满 了 丰富 生动 的 舞蹈 形象 , 是 以 高 
度 艺术 化 的 语言 绘制 的 唐 代 舞 蹈 画面 ， 能 够 极 大 地 弥补 其 它 史料 记载 的 遗憾 和 不 足 。 总 
之 ， 唐 代 舞 蹈 诗 对 后 世 研究 唐 代 社 会 、 关 注 唐 代 历 史 、 重 现 唐 代 舞 蹈 艺术 ， 都 起 着 举 足 
轻重 的 作用 。 

就 目前 的 研究 情况 来 看 ， 唐 代 和 舞蹈 诗 研究 还 有 继续 开拓 与 深入 的 必要 ,主要 体现 在 
以 下 几 点 : 一 ， 对 唐 代 音 乐 尤 其 是 燕 乐 、 清 乐 和 民间 俗 乐 的 创作 来 源 及 历史 背景 研究 较 
为 集中 ， 而 对 与 之 相伴 的 舞蹈 的 研究 相对 不 足 。 二 ， 就 唐 代 舞 蹈 诗 研究 而 言 ， 研 究 者 对 
记录 和 舞蹈 姿 容 以 及 舞蹈 盛况 的 诗歌 研究 颇 多 , 但 多 是 将 研究 重点 放 在 对 其 中 文化 内 涵 的 
解析 上 ， 而 对 这 些 诗歌 的 艺术 特点 、 审 美 特征 则 重视 不 足 ; 在 对 舞曲 歌 辞 的 研究 中 ， 对 
《杨柳 枝 汶 《竹枝词 六 《 白 绽 词 》 等 的 研究 有 许多 成 果 ， 但 对 其 他 的 舞曲 歌 辞 的 研究 却 
时 常 忽略 。 而 且 在 现 有 研究 成 果 中 ， 多 是 仅 就 歌 秤 内容 加 以 分 析 ， 并 未 将 歌 辞 放 在 舞 中 
的 背景 下 。 三 ， 对 唐 代 咏 舞 姬 诗 的 研究 还 需 进一步 深入 。 现 有 的 研究 成 果 主 要 集中 在 对 
《 铜 雀 台 》 系 列 诗歌 的 分 析 上 ,但 极 少 注意 到 《 铀 省 台 》 在 唐 代 的 发 展 与 变化 。 其 它 的 
咏 舞 姬 诗 的 研究 还 有 极 大 的 和 欠缺。 四， 对 唐 代 和 舞蹈 许 的 研究 缺少 整体 的 把 握 。 虽 然 对 唐 
代 乐舞 的 研究 成 果 颇 丰 , 但 多 是 龙 鳞 凤 爪 ， 并 没有 完整 性 与 系统 性 ， 尤 其 是 目前 还 没有 
一 部 单纯 对 唐 代 舞 蹈 诗 进行 综合 、 全 面 研究 的 成 果 , 仅 有 几 篇 论文 对 其 整体 的 艺术 特点 、 
情感 内 容 及 审美 特征 进行 宏观 的 分 析 ， 但 对 其 中 的 个 案 细 节 未 能 有 效 地 展开 。 五 , 目前 
对 唐 代 舞 蹈 与 唐 代 舞 蹈 诗 的 研究 处 于 剥离 状态 : 研究 舞蹈 的 主要 是 音乐 、 历 史 工 作者 和 
研究 者 ， 他 们 往往 更 重视 舞蹈 本 身 的 研究 ,对 敦煌 壁画 《乐府 杂 录 》 两 《 唐 书 。 乐 志 》 
等 研究 较 多 ， 而 对 舞蹈 诗 的 重视 不 足 ; 而 研究 舞蹈 诗 的 主要 是 文学 研究 者 ， 他 们 更 多 地 
研究 舞蹈 诗 中 的 语言 文字 技巧 和 诗歌 风格 内 容 ， 而 对 其 中 对 舞蹈 本 身 的 记录 时 常 忽视 。 
六 , 对 唐 代 有 舞蹈 诗 的 研究 大 多 是 分 散 于 唐 代 乐舞 诗 研究 之 中 , 缺少 独立 性 。 虽然 唐 代 乐 、 
舞 不 可 分 割 , 但 对 乐 的 研究 的 偏重 和 对 舞 的 研究 的 不 足 ， 导 致 唐 代 舞 蹈 诗 研究 还 有 许多 
空白 。 鉴 于 此 ， 本 文 的 研究 范围 及 目的 主要 在 以 下 儿 点 : 

一 是 系统 、 完 整地 勾勒 唐 代 舞 蹈 诗 的 整体 发 展 轮廓 。 舞 蹈 许 的 创作 并 非 由 唐 代 首 创 ， 
但 是 在 唐 代 出 现 数量 如 此 巨大 、 内 容 如 此 丰富 、 艺 术 性 如 此 高 妙 的 舞蹈 许 作 品 ， 却 是 绝 
无 仅 有 的 。 对 唐 代 和 舞蹈 诗 的 研究 不 能 仅仅 停留 在 某 一 时 间 段 、 某 一 类 诗歌 的 研究 上 ， 而 
是 应 将 其 放 在 社会 发 展 的 宏观 背景 下 对 其 整体 发 展 情况 作出 完整 的 把 握 。 唐 代 舞 蹈 诗 创 
作 的 繁荣 不 是 侦 然 的 。 不 仅 唐 之 前 舞蹈 文化 的 发 展 为 唐 代 有 舞蹈 文化 高 峰 的 出 现 莫 定 了 坚 
实 的 基础 ， 而 且 统 治 者 的 乐舞 观 、 朝 廷 的 乐舞 政策 、 社 会 生活 与 文化 特征 皆 影 响 着 唐 代 
舞蹈 许 的 创作 。 随 着 社会 背景 的 变化 , 唐 代 舞 蹈 诗 的 各 个 不 同 的 时 间 段 的 创作 特点 也 发 
生 着 变化 。 这 些 都 是 需要 注意 的 。 目 前 虽然 对 舞蹈 诗 的 研究 已 经 取得 了 相当 多 的 成 果 ， 
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如 踏歌 舞 诗 的 研究 成 果 较 多 ， 而 且 白 红 舞 诗 、 舞 马 诗 ， 以 及 其 它 一 些 咏 舞 诗 及 描写 舞 者 
心态 的 诗歌 研究 也 取得 了 很 大 的 成 就 , 但 是 对 唐 代 舞 蹈 诗 的 整体 把 握 和 系统 研究 还 远 远 
不 够 。 因 此 ， 系 统 而 完整 地 研究 唐 代 舞 蹈 诗 ， 是 十 分 必要 的 。 

二 是 从 文艺 美学 与 乐舞 美学 的 角度 研究 唐 代 舞 蹈 诗 的 文化 内 涵 及 艺术 性 。 唐 代 舞 蹈 
诗 是 唐 代 乐 舞 文 化 与 诗歌 创作 皆 达 到 高 峰 时 的 产物 , 其 中 凝 娶 着 唐 代 乐 舞 文 化 与 诗歌 创 
作 的 精华 特征 。 在 研究 唐 代 舞 蹈 诗 时 ， 不 能 将 文学 、 美 学 、 乐 舞 艺术 这 三 者 剥离 ， 而 是 
应 兼 及 三 者 的 特点 ， 同 时 又 注意 到 三 者 各 自 的 独立 性 。 本 文 竭力 将 唐 代 舞 蹈 诗 中 的 文学 
价值 与 艺术 审美 结合 起 来 ， 从 许 中 观 舞 ， 由 舞 而 言 许 。 这 既是 唐 代 诗 乐舞 紧密 结合 不 可 
分 割 的 使 然 , 也 是 舞蹈 诗 创 作 特 殊 性 的 必然 要 求 。 在 对 唐 代 舞 蹈 诗 的 研究 上 ， 既 不 能 和 
纯 研究 诗 中 之 舞 ， 也 不 能 只 分 析 诗 歌 的 艺术 性 ， 而 应 该 是 将 两 者 有 机 结合 起 来 ， 对 诗歌 
的 思想 内 容 、 文 化 内 涵 及 艺术 特征 进行 整体 而 客观 的 把 握 。 

三 是 对 舞蹈 诗 进行 分 类 研究 。 笔者 将 唐 代 有 舞蹈 诗 分 为 咏 舞 诗 、 舞 曲 歌 套 及 涉 舞 诗 三 
大 类 。 文章 以 唐 代 舞 蹈 诗作 为 研究 对 象 ， 既 要 从 宏观 的 、 抽 象 的 角度 归纳 这 一 时 期 舞蹈 
诗作 品 的 共同 特征 ,也 要 深入 到 具体 的 诗歌 作品 中 , 分 别 研究 这 三 大 舞蹈 诗 类 别 的 具体 
特征 。 而 且 一 些 舞 蹈 诗 的 研究 可 以 进一步 丰富 和 开掘 。 例 如 对 《 杨 枝 舞 》 诗 的 研究 ， 多 
着 重 研究 诗 中 的 舞蹈 动作 、 舞 者 服饰 以 及 《 配 枝 舞 》 的 来 源 、 创 作 背 景 等 ， 或 者 是 注重 
对 唐诗 中 《 析 枝 舞 》 诗 的 整理 ， 这 些 研 究 的 重心 仍然 是 在 舞蹈 上 ， 仅 仅 是 将 诗歌 作为 研 
究 的 文本 和 资料 来 源 , 而 忽略 了 对 《 梧 枝 舞 》 诗 本 身 的 艺术 手法 和 文艺 审美 方面 的 研究 。 
同样 , 《 白 纪 舞 》 诗 的 研究 相对 来 说 比较 完善 ， 但 也 存在 舞蹈 研究 与 诗歌 研究 分 离 的 现 
象 .。《 霓 党 羽衣 》 是 唐 代 著 名 大 曲 ， 许 多 诗歌 作品 中 都 有 提 及 ， 但 对 与 《霓裳 羽衣 》 有 
关 的 诗歌 研究 仍 存在 很 大 不 足 , 研究 者 多 是 舞蹈 研究 者 ， 他 们 将 研究 重点 仍然 放 在 对 舞 
蹈 本 身 的 研究 上 。 因 此 本 文 立 足 文本 ， 从 文学 及 文艺 美学 的 角度 研究 唐 代 舞 蹈 许 ， 希 望 
对 现 有 研究 的 不 足 加 以 补充 。 

综 上 所 述 , 唐 代 舞 蹈 诗 具 有 很 高 的 研究 价值 。 且 前 学 界 已 经 取得 了 丰硕 的 研究 成 果 ， 
但 是 还 存在 极 大 的 深入 拓展 的 空间 。 本 篇 论文 将 以 唐 代 舞 蹈 诗 为 研究 对 象 ， 进行 全 面 系 
统 的 研究 。 
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唐 代 和 舞蹈 是 中 国 古 代 舞 蹈 最 辉煌 灿烂 的 一 页 ， 它 代表 了 中 国 古 代 舞 蹈 的 最 高 成 就， 
产生 了 大 量 的 优秀 舞蹈 作品 、 涌现 出 许多 出 色 的 舞蹈 家 , 而 且 形 成 了 丰富 的 舞蹈 艺术 种 
K, 在 乐舞 编排 、 表 演 与 教授 上 都 取得 了 超越 前 代 的 成 就 。 唐 代 还 出 现 了 专门 用 以 记录 
舞蹈 的 文字 资料 一 一 舞 谱 , 在 敦煌 石 宣 中 即 发 现 了 晚 唐 五 代 的 舞 谱 残 卷 。 这 些 都 说 明了 
唐 代 舞 蹈 艺术 的 高 度 发 展 。 唐 代 舞 蹈 文化 的 繁荣 并 不 是 偶然 的 , 它 是 中 华 民族 舞蹈 文化 
长 期 积 演 的 产物 ， 是 对 前 代 舞 蹈 文化 的 高 度 吸 收 与 总 结 ,也 是 唐 代 统 治 者 乐舞 观 的 具体 
实践 。 先 唐 舞 蹈 的 发 展 轨迹 是 由 宗教 性 向 表演 性 逐渐 转变 : 原始 社会 便 出 现 了 证 老 的 祭 
BRE, 周 代 建 立 了 完整 的 礼 乐 制度 ， 乐 舞 成 为 国家 统治 的 重要 手段 ， 而 随 着 礼 制 的 出 
KR, 娱乐 性 乐舞 得 到 极 大 的 发 展 ; 汉代 俗 乐舞 大 兴 ， 人 舞蹈 的 娱 人 性 质 进一步 发 展 ， 形 成 
了 俗 乐舞 文化 的 第 一 个 高 潮 ; 魏 晋 南北 朝 时 期 乐舞 更 注重 个 人 性 灵 情 感 的 抒发 ， 是 唐 舞 
精神 气质 的 来 源 ; 隋 代 南 北 乐舞 文化 进一步 融合 ,在 雅 乐 的 修订 及 俗 乐 的 发 展 上 都 为 唐 
代 乐 舞 的 欣欣 向 荣 做 好 了 准备 。 正 是 先 唐 舞 蹈 文化 孕育 了 唐 代 和 舞蹈 的 辉煌 。 

舞蹈 诗 的 创作 也 并 非 自 唐 代 而 始 .《 诗 经 》 中 的 领 诗 即 可 视 为 祭礼 乐舞 的 歌 辞 ， 而 
且 在 大 雅 、 小 雅 及 国 风 中 有 许多 描写 舞蹈 的 篇 章 ;“ 楚 辞 ” 中 的 许多 作品 反映 了 楚 地 巫 
和 祭 舞 蹈 和 女 乐 的 繁荣 。 汉 魏 诗 歌 也 有 咏 舞 的 佳作 ,这 一 时 期 在 舞曲 歌 辞 的 创制 上 取得 了 
极 大 的 成 就 。 晋 代 的 《和 白 丝 舞 歌 诗 》 开 启 了 舞曲 歌 辞 由 功用 性 向 审美 性 转变 的 新 纪元 ， 
为 后 世 《 白 绽 词 》 的 创作 提供 了 典范 。 南 朝 宫 体 诗 中 包括 了 为 数 不 少 的 咏 舞 、 咏 妓 许 ， 
这 是 中 国文 学 史上 第 一 次 出 现 完全 以 舞蹈 、 舞 人 为 描写 对 象 的 诗歌 , 对 初 唐 乃 至 整个 唐 
代 舞 蹈 诗 皆 有 极 大 的 影响 。 


第 一 节 ”先秦 乐舞 及 舞蹈 诗 


远古 至 春秋 战国 时 期 的 乐舞 表现 为 由 娱 神 向 娱 人 的 发 展演 变 。 古代 乐舞 自 最 初 即 植 
根 于 浪漫 主义 土壤 之 中 ,原始 社会 至 夏 商 时 期 的 乐舞 体现 出 浓重 的 巫 祭 色彩 ; 西周 时 期 
的 乐舞 制度 则 与 政治 制度 重合 ， 表 现 出 强烈 的 功利 性 ， 是 中 国 古 代 礼 乐 文化 的 基础 ， 因 
此 也 成 为 唐 代 乐 舞 文 化 的 理论 渊源 ;东周 时 期 乐舞 的 娱 人 作用 受到 重视 与 肯定 , 俗 乐舞 
的 发 展 为 汉 唐 乐舞 高 峰 的 形成 葛 定 了 基础 。 狂 蹈 诗 的 创作 传统 亦 自 先秦 而 始 。《 诗 经 》、 
“ 楚 辞 ”中 的 祭礼 舞曲 歌 辞 为 后 人 展现 了 瑰丽 的 巫 祭 画面 ， 其 中 还 有 的 诗篇 描写 了 舞蹈 
场景 ， 直 接 反映 出 当时 的 乐舞 活动 。 


一 、 先 秦 乐 舞 : 从 神 坛 走 入 人 间 
中 国 早期 乐舞 与 宗教 祭礼 的 关系 十 分 密切 ,体现 出 强烈 的 娱 神 性 质 。 从 现 有 文献 次 
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料 来 看 ， 最 早 的 乐舞 来 自 原始 先 民 的 祭礼 活动 。《 吕 氏 春 秋 " 古 乐 》 记 载 :“ 音 葛 天 氏 之 
AR ZAREE, BEURA, -EH RR’, ZEH 62S’, =H AR’, WA 
‘Sie’, AA “MAR, NA BR’, CA REE, N\A ARR o” 
M44 BR BY HIER Aa RR, FEAR ISR AAAS ZO REGAN 
劳动 生活 密切 相关 ， 殿 商 时 期 宗教 活动 极 盛 , 乐舞 主要 是 巫 现 祭祀 时 的 祈祷 方式 ， 具 有 
浓重 的 原始 宗教 性 质 ， 其 中 有 对 农业 丰收 的 渴望 ， 有 对 圣人 功绩 的 纪念 ， 有 对 战争 胜利 
的 祝 实 ， 有 对 生殖 繁衍 的 追求 。 此 时 的 舞 者 多 半 由 巫 观 担 任 ， 他 们 将 舞蹈 中 的 生活 情景 
以 超越 生活 的 神 性 方式 表现 出 来 ， 这 便 是 人 类 乐舞 文化 的 浪漫 源泉 。 

自 西周 时 期 开始 ， 乐 舞 的 娱 神功 能 逐渐 弱化 ， 政 治 功 利 性 加 强 ， 有 舞蹈 呈现 出 明显 的 
仪式 性 。 西 周 时 期 的 乐舞 仍 保留 育 夏 、 商 文化 中 的 部 分 特征 。 (itis? AE) BPE: “BX 
因 于 夏 礼 ， 所 损益 可 知 也 ; AIT RRL, Ariane eth; 其 或 继 周 者 ， 虽 百世 可 知 也 。” 
但 此 时 的 乐舞 亦 有 重大 变化 ,西周 的 统治 者 们 将 乐舞 从 神秘 的 巫 祭 文化 中 分 离 出 来 ， 制 
定 了 极为 完善 的 礼 乐 典章 制度 ， 使 之 成 为 政教 的 载体 ， 与 政治 的 关系 更 加 紧密 。 此 时 对 
“六 大 有 舞 ”“ 六 小 舞 ” 的 整理 与 编制 ， 构 建 了 整个 周 代 的 礼 乐 政治 秩序 。 

“六 大 舞 ” 形 成 了 一 套 对 后 世 影 响 巨大 的 雅 乐 体系 。“ 六 大 舞 ” 即 为 六 代 乐 舞 ， 共 
六 章 ， 每 一 章 颁 美 一 位 古代 明君 。 首 章 《 云 门 大 卷 》 (简称 《 云 门 》))， 据 传 为 纪念 黄帝 
而 作 ， 有 学 者 认为 其 名 称 兼 有 对 “ 云 ” 图 腾 崇 拜 以 及 和 祭礼 祖先 的 意义 。”《 大 章 》 则 为 
系 祀 范 帝 的 乐章 ,《 礼 记 * 乐 记 》 称 ,“ 大 章 ” 之 名 为 歌颂 竞 “ 德 章 明 于 天 下 ”。《 云 门 》、 
《大 章 》 皆 是 将 祭 祖 与 祭 天 结合 起 来 的 乐章 。 第 三 为 《大 韶 》， 乐 曲 雍容 典雅 ， 体 现 出 
纤 之 平和 内 化 的 文 德 ， 这 是 古代 政教 的 理想 状态 ， 也 是 儒家 乐舞 思想 的 最 高 标准 ， 因 此 
孔子 称 其 “ 尽 美 全 ,又 尽 善 也 ”(《 论 语 八 偷 》))。 熏 之 较 与 前 三 帝 ， 不 仅 有 宏大 之 德 ， 
亦 有 治水 伟 功 ,因此 《大 夏 》 的 内 容 较 前 三 章 更 为 充实 ,对 融 帝 的 赞颂 也 由 颂 天 和 祭 祖 向 
歌颂 具体 的 人 事 转 化 ， 体 现 出 乐舞 艺术 从 神 坛 走向 人 间 的 趋势 。《 大 灌 》 又 称 《 桑 林 》， 
歌颂 了 商 汤 灭 夏 安民 、 除 暴 济 世 的 文治 武功 。 (CAR) AAR RTL A, KAREK 
除 笑 商 的 功绩 。 此 舞 已 经 完全 将 “天 ”之 观念 与 人 事 完 全 结合 ， 人 主 被 当 作 “天 子 风 
体现 出 天 道 与 人 道 的 合 一 。 

“六 小 舞 ” 体 现 了 乐舞 沟通 自然 与 人 事 的 重要 功能 。“ 六 小 舞 ” 是 乐舞 教育 的 重要 
教材 ， 而 其 传授 的 对 象 仅 限于 贵族 子弟 。 其 中 《 帕 舞 》 用 于 祭祀 社 牧 ， 舞 者 手中 持 彩 岗 
而 舞 ; 《 羽 舞 》 用 以 祭 四 方 ， 舞 者 持 白 色 乌 羽 而 舞 ;《 皇 舞 》 用 于 禄 雨 ， 舞 者 之 服 以 羽毛 
装饰 ， 头 上 饰 以 鸟 羽 ， 手持 五 彩 乌 羽 而 舞 ;《 旋 舞 》 即 舞 者 持 尾 牛尾 而 舞 ， 用 于 礼 辟 歼 ， 
也 在 燕 乐 时 使 用 ; 《 干 舞 》 即 持 盾 牌 而 舞 ， 用 以 祭祀 山川 :《 人 舞 》 即 徒手 而 舞 ， 用 于 宗 
庙 祭 礼 。“ 六 小 舞 ” 所 使 用 的 道具 更 具 仪式 意味 ， 表 现 了 人 类 希 企 与 自然 达成 和 谐 的 愿 
望 。 但 作为 祭祀 之 舞 ,“ 六 小 舞 ” 与 原始 祭祀 有 很 大 不 同 ， 己 经 成 为 一 种 固定 的 程式 ， 


© 见 刘 上 梦 溪 主 编 《 中 华文 化 通 志 。 艺 文典 。 乐 舞 志 》， 上 海 ， 人 民 出 版 社 1998 年 版 ， 第 12 页 。 
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实用 效果 并 非 其 表演 的 目的 ， 因 此 表现 出 强烈 的 政治 性 。 

周 代 礼 乐 制度 还 体现 在 对 乐舞 的 管理 、 教 育 及 使 用 的 阶级 性 上 。 乐 舞 教育 主要 针对 
贵族 子弟 进行 , 相应 的 乐舞 管理 和 教育 机 构 的 设立 为 贯彻 乐舞 的 阶级 性 提供 了 保障 ,《 周 
礼 * 春 官 》 中 对 乐舞 职 官 的 司 责 有 非常 明确 的 记载 ， 而 大 司 乐 、 乐 师 、 大 展 等 所 掌管 并 
教授 的 乐舞 ， 仅 针对 贵族 弟子 进行 。《 旋 舞 》《 人 舞 》 等 舞蹈 用 于 燕 乐 及 宗庙 祭祀， 对 
贵族 之 外 的 人 员 禁 止 传授 。 此 时 的 乐舞 作为 统治 阶级 的 必要 技能 ， 受 到 极 大 地 重视 ， 也 
具有 严格 的 等 级 划分 。 而 西周 时 期 乐舞 使 用 的 规模 也 体现 出 阶级 性 。《 周 礼 " 春 官 * 大 司 
R CUR “EBs, WRAS MARAE, LRE” 而 在 舞蹈 人 数 上 也 有 明确 的 规 
E: 天 子 八 从 “诸侯 用 六 ， 大 夫 四 ， 士 二 ”(《 左 传 * 隐 公元 年 》)。 若 在 乐 悬 或 舞蹈 的 人 
数 上 超过 了 规定 ， 即 被 认为 僧 越 ， 是 以 《论语 " 八 人 少 》 中 季 氏 以 卿 之 身份 舞 八 从 于 庭 ， 
孔子 怒 斥 “是 可 有 忍 也 ， 款 不 可 忍 也 !” 周 初 的 乐舞 典章 制度 虽然 在 中 国 漫 长 的 社会 发 展 
中 不 断 变化 ， 但 其 阶级 性 、 神 秘 性 的 本 质 是 被 一 直 继承 的 。 周 代 礼 乐 制度 是 唐 代 礼 乐 文 

春秋 战国 时 期 乐舞 的 政治 功用 逐渐 被 弱化 ， 娱 乐 功 用 明显 地 体现 出 来 。 乐 舞 的 娱 人 
作用 受到 重视 与 肯定 对 中 国 传统 乐舞 的 发 展 意义 重大 , 将 后 世 乐 舞 导 向 了 健康 发 展 的 道 
路 ， 从 而 为 唐 代 乐 舞 艺 术 达 到 顶峰 芮 定 了 基础 。 这 一 时 期 乐舞 的 主要 特点 表现 为 “ 郑 卫 
之 音 ” 受 到 欢迎 ， 女 乐 倡 优 日 益 活跃 、 民 间 乐 舞 和 勃兴 盛 ， 而 内 容 上 的 抒情 性 进一步 强 
化 。 

东周 时 期 的 雅 乐 正 逐 渐 成 为 一 种 无 生命 力 的 形式 ， 而 “ 郑 卫 之 音 ” 则 表现 出 强大 的 
生命 力 。 雅 乐 的 政治 功用 虽 一 再 受到 统治 阶级 的 强调 , 但 其 江河 日 下 已 成 定局 。 一 方面 ， 
周 初 礼 乐 制度 的 建立 以 维护 统治 者 的 权威 为 目的 , 具有 强烈 的 等 级 意义 ， 随 着 东周 王室 
的 衰微 ， 礼 乐 制度 的 控制 作用 也 不 断 松 弛 ， 诸 侯 人 备用 乐舞 日 益 频 繁 ， 乐 舞 成 为 其 体现 政 
治 权力 的 手段 另 一 方面 ， 雅 乐 过 于 强调 象征 中 的 阶级 意义 ， 忽 视 了 对 乐舞 活动 自身 的 
审美 性 的 建设 ， 单 调 、 死 板 的 表演 方式 使 人 们 失去 了 兴趣 。《 礼 记 " 乐 记 》 记 载 :“ 魏 文 
候 问 于 子 夏 日 : “ 寿 端 冕 而 听 古 乐 则 唯恐 卧 ， 听 郑 卫 之 音 则 不 知 倦 。 敢 问 古 乐 之 如 彼 ， 
何 也 ? 新 乐 之 如 此 ， 何 也 ? ” 子 夏 对 日 :“ 今 夫 古 乐 ， 进 旅 退 旅 ， 和 正 以 广 ; WER, 
STR. GRAM, RAL: ELL, WRU. ATT, Fen, 6a 
及 家 ， 平均 天 下 。 此 古 乐 之 发 也 。”“ 古 乐 ” 即 是 雅 乐 。 子 夏 在 此 处 虽然 极力 强调 雅 乐 对 
修身 治国 的 重要 作用 ， 但 从 其 描述 的 舞 容 来 看 ， 确 实 毫 无 美感 可 言 。《 苟 子 " 乐 论 》 中 
AYER RS A EA IS: “EP, SS... A, ARES; 行 其 
Bb, BAR, MIRES, WiRETR”, 这 里 虽 强 调 了 雅 颂 之 乐 的 肃穆 ， 但 面 
部 表情 过 于 庄严 便 会 显得 僵化 ,行动 节奏 整齐 缓慢 必然 显得 单调 ， 因 此 雅 乐 舞 逐 渐 成 为 
庙堂 之 上 的 一 种 政治 形式 ， 失 去 了 鲜 活 的 生命 力 。 

与 雅 乐 之 衰微 形成 对 照 ， 此 时 女 乐 倡 优 受到 普遍 的 欢迎 。 与 西周 时 期 乐舞 的 表演 者 
主要 由 贵族 男 青年 担任 不 同 , 东周 时 期 的 乐 人 主要 由 从 事 娱乐 性 歌舞 的 舞女 及 表演 滑稽 
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百 戏 的 倡 优 组 成 。 当 时 郑 、 卫 、 燕 、 赵 诸 国 以 多 出 善 歌舞 的 女 妓 著称 ， 枚 乘 《 杂 诗 九 首 》 
HOME: “WERZA RARER. RRO RR, SPB.” MERA. RR 
佳丽 遍及 各 国 后 宫 ， 反 映 出 统治 者 对 女 乐 的 喜爱 。 诸 侯 国之 间 也 将 乐 人 、 乐 器 作为 礼物 
HERS. (ii MT) WR: “AFAR, SIP RZ, SAR”. X (AEB 
APF): CAME BR WUT. Mik UR. AR, BEA, FRA. LAE 
Ax. KHE, RAB. CRON.” SLX UA Se, FAA AR 
FAN SA REIMAN. 1978 EWI RENAL, 有 二 十 一 具 
女性 殉葬 者 的 尸骨 ， 考 其 身份 ， 亦 皆 为 储 妆 女 妓 。 这 也 说 明 当时 女 乐 的 普遍 。 

此 时 的 民间 乐舞 蓬勃 发 展 起 来 。 民 间 歌 舞 虽 早 有 存在 ， 但 一 直 处 于 雅 乐 的 压制 、 贬 
抑 之 中 。 东 周 时 伴随 着 雅 乐 的 衰微 ， 民 间 乐 舞 随 之 兴盛 。《 诗 经 》 中 许多 篇 章 都 反映 了 
此 时 民间 乐舞 的 盛况 : 如 《 陈 风 * 宛 丘 》 描 写 的 即 是 民间 巫女 优美 奔放 的 动人 舞姿 :《 陈 
Pe ARTZ) WEL Aa RRS oe; 《 王 风 "君子 阳 阳 》 更 是 写 出 
了 舞 师 昂扬 阳刚 的 姿态 。 这 些 诗 篇 都 是 对 春秋 战国 时 期 民间 乐舞 的 忠实 记录 。 

东周 时 期 的 乐舞 与 西周 相 比 则 显得 感性 ， 更 注重 个 性 情感 的 抒发 。 以 巫 舞 为 例 ， 此 
时 亦 有 祭礼 巫 舞 ， 但 表现 出 浓烈 的 感性 色彩 ， 更 适 于 人 类 情感 的 抒发 ， 远 非 夏 商 时 粗 狐 
的 原始 舞蹈 ， 也 并 非 西周 时 期 的 民间 祭礼 舞蹈 。 以 届 原 《 九 歌 》 为 例 ， 这 一 组 诗歌 根据 
楚 国民 间 和 祭礼 乐 歌 创 作 而 成 ， 共 祭礼 了 十 一 位 神 只 ， 其 中 对 舞蹈 形式 的 描绘 十 分 丰富 ， 
不 仅 有 独舞 、 对 舞 ， 亦 有 群舞 。 尤 其 值得 注意 的 是 ， 这 组 祭礼 乐 歌 不 是 对 神灵 降 福 的 祈 
求 ， 而 是 赋予 神灵 以 人 类 的 情感 ， 内 中 有 惜别 、 有 愉悦 、 有 衰 悼 ， 更 有 部 分 篇 章 如 《 湘 
君 入 《 湘 夫人 》 等 ， 就 是 男女 之 间 的 动人 恋歌 。 由 以 上 几 点 可 以 看 出 ， 与 西周 乐舞 的 强 
烈 礼教 功用 相 比 ,东周 的 乐舞 虽然 未 能 完全 摆脱 礼教 的 束缚 , 但 更 突出 了 乐舞 的 娱 人 的 
作用 ， 内 容 更 加 感性 动人 ， 能 够 给 人 愉快 的 身心 享受 ， 表 现 出 一 定 的 超 功利 性 。 


二 、 先 秦 的 舞蹈 诗 创 作 


先秦 的 舞蹈 诗 主 要 集中 于 《诗经 》、“ 楚 辞 ”中 ， 也 散 见 于 一 些 古 籍 文献 。 此 时 不 仅 
出 现 了 许多 描写 舞蹈 的 篇 章 ， 同 时 亦 有 大 量 用 于 祭 祖 、 宴 给 的 舞曲 歌 辞 。《 诗 经 》 中 的 
颁 诗 即 是 重要 的 舞曲 歌 辞 ， 在 朝廷 宴 饮 、 郊 庙 祭 礼 等 礼 乐 活动 中 使 用 ; 周 代 礼 乐 不 仅 体 
现在 宫廷 生活 中 , 而 且 贯穿 在 周 人 的 各 个 人 生 时 期 : 乡间 里 埠 时 常 有 乐舞 活动 , 如 成 人 、 
婚 形 、 和 祭神 、 人 际 往来 等 ， 缘 有 乐舞 相伴 ， 这 些 乐 舞 活动 在 《 国 风 》 中 的 许多 篇 章 中 体 
现 出 来 。“ 楚 酬 ” 中 的 乐舞 诗 则 主要 是 祭祀 歌 辞 ， 也 有 不 少 诗歌 反映 了 楚 国 乐舞 文化 的 
繁荣 。 

早 在 远古 时 期 即 有 舞 曲 歌 辞 的 创作 ,虽然 古 辞 大 多 没有 流传 下 来 , 但 从 相关 文献 记 
RRA, 是 可 以 肯定 其 存在 的 。 周 代 之 前 的 宗教 、 典 仪 乐舞 皆 有 与 之 相伴 的 歌 辞 。 如 《 吕 


> TR (EAPO CE, kote, bare unneet 2007 年 版， 第 16 TL. 
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氏 春 秋 “。 古 乐 》 所 记 之 “ 葛 天 氏 之 乐 ” 为 八 章 ， 分 别 是 《 载 民 》、《 玄 乌 》、《 逐 草木 让 
(BEA), (RRM). CART). CORE). 《总 万 物 之 极 》， 这 八 支 乐 歌 明显 是 “ 葛 
天 氏 之 乐 ”的 舞 辞 。 这 可 以 视 为 最 早 的 关于 舞曲 歌 辞 的 记载 。 

许多 文献 史料 中 记载 了 人 们 在 生活 中 的 歌舞 。 这 些 舞蹈 常常 是 即兴 所 致 ， 其 舞 辞 可 
能 早 有 构思 ， 多 是 为 了 某 一 目的 而 作 。《 国 语 。 晋 语 》 中 记载 :“ 骊 姬 告 优 施 日 : ‘AR 
VRAATRWMATRK, BEB, KA AAA: BREH, 一 日 而 已 。 子 为 我 具 特 
$28, 看 以 从 之 饮酒 。 我 优 也 , SICH.’ WMATA, 使 优 施 饮 里 克 酒 。 中 饮 , 优 施 
OBE, ……… DKE: “上 暇 更 之 看 吾 ， 不 如 鸟 鸟 。 人 丝 集 于 苑 ， 己 独 集 于 枯 。”? 此 处 优 施 借 
歌舞 劝诫 大 夫 里 克 不 要 于 涉 晋 献公 废 太子 而 立 骊 姬 之 子 的 意图 , 其 所 唱 四 句 亦 可 视 为 舞 
曲 歌 辞 。 与 之 相似 的 还 有 《有 曼 子 春秋 》 中 的 记载 : 齐 景 公 筹建 长 康之 台 ， 欲 耗 大 量 人 力 
物力 ， 曼 子 借 侍 宴 的 机 会 起 舞 进 谏 ， 并 唱 百 :“ 岁 已 莫 侨 ， 而 禾 不 获 ， 忽 忽 侨 若 之 何 ! 
PER, TRAE, BRAM” SFR He, “PAR”, RANSOM 
愧 ， 便 撤销 了 建 台 的 计划 。8 此 处 受 子 歌舞 亦 是 即兴 所 至 ， 为 其 劝 谏 而 用 。 这 些 舞 辞 虽 
然 短小 且 有 极 大 的 随意 性 ， 但 也 可 视 为 舞蹈 诗 。 

先秦 时 期 的 舞蹈 诗 主要 集中 于 《诗经 》 与 “ 楚 辞 ”之 中 。《 诗 经 》 中 的 领 诗 部 分 名 
可 视 为 舞曲 歌 辞 ， 而 “ 国 风 ”中 亦 有 许多 描写 舞蹈 和 舞 者 的 篇 章 ;“ 楚 辞 ” 中 有 的 作品 
是 楚 地 和 祭祀 巫 舞 的 唱 辞 ， 也 有 部 分 作品 反映 了 楚 国 繁荣 的 乐舞 文化 。 

其 一 ， 诗 、 骚 中 的 许多 诗歌 反映 了 先秦 时 期 的 宗庙 祭礼 、 庆 典 及 宴 维 场景 ， 体 现 出 
乐舞 的 政教 性 与 人 文 性 。 首 先 ,《 诗 经 》 之 颂 皆 为 舞 容 。 清 阮 元 在 《 释 颂 》 一 文中 指出 : 
“ 颂 之 训 为 美 盛 德 者 , 余 义 也 ; 颂 之 训 为 形容 者 , 本义 也 。 且 颂 字 即 容 字 也 。'…… 风雅 ， 
但 弦 歌 笔 间 ， 宾主 及 歌 者 皆 不 必 因 此 而 为 舞 容 。 惟 三 《 颂 》 各 章 皆 是 舞 容 ， 故 称 为 颁 。” 
“MEV RA, “HR” HN KR” 2B. CA) PHAN MEA, SPH 
AKA Agi, Mil ASH. WAR) ARARE. RNS 
持 兵器 ， LRA. Mo (Aa) PA (EL). (RE). (RR) FRANAK 
业 丰 收 所 用 ， 其 表演 内 容 自 然 应 为 手持 农具 的 大 规模 舞蹈 。 在 《 周 颁 》 中 还 有 许多 歌颂 
上 和 天、 先祖 的 诗歌 ， 如 《 维 天 之 命 》《 吴 天 有 成 命 》 等 ， 既 为 祭礼 所用， 皆 应 配 有 庄严 
肃穆 的 大 型 舞蹈 。 

其 次 ， 雅 、 风 中 有 许多 反映 宴 饮 人 舞蹈、 民间 舞蹈 的 诗歌 ， 尤 其 是 国 风 中 的 部 分 篇 章 
有 具有 相当 高 的 艺术 价值 。 《部 风 。 简 分 》 是 《诗经 》 中 著名 的 咏 舞 佳 篇 : 

AM, FHF., 日 之 方 中 ， 在 前 上 处 。 
AIRI, DEDA., ANR, Wita. 
EFRR, GRE. eki, ATDA. 


2 (Ha A RA (EE) CEO, MA: PUAA 2009 年 版 ， 第 103 页 。 
2 ANRE (BRA) GEL), IL: HPA 1962 年 版 ， 第 463 页 。 
® [ 清 ] 阮 元 《 萤 经 室 集 》( 卷 一 )， 北 京 : 中 华 书局 1993 年 版 ， 第 18 页 。 
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LAR, BAS., REZE? 西方 美人 。 彼 美人 今 ， 西 方 之 人 分 。? 

诗歌 描写 一 位 表演 万 舞 的 舞 师 。 作 者 以 热烈 的 口吻 赞美 了 舞 者 的 雄壮 健 硕 , 不 仅 着 重 描 
写 了 舞 者 的 姿态 ， 也 对 万 舞 的 舞 容 有 所 表述 。 舞 者 先 为 武 舞 ,“ 执 密 如 组 ”显示 了 舞蹈 
动作 之 激烈 ， 然 后 舞 者 再 作文 武 ,“ 左 手 执 傅 ， 右 手 秉 翟 *， 表 现 出 舞蹈 的 安 徐 闲 雅 。 诗 
歌 中 的 舞蹈 雄壮 优美 ， 在 很 大 程度 上 保存 着 原始 舞蹈 的 狂 野 率真 ， 具 有 极 强 的 观赏 性 。 
《 陈 风 》 中 的 《 东 门 之 粉 》《 宛 丘 》 两 篇 则 描写 的 是 女子 的 舞 容 。 其 中 “ 子 仲 之 子 ， 婆 
BHP”, “RSS, THER” CRI), RAT ARRAN, ta 
He Re. RUE. Ce) Wis SUM, Wh “AT 
夏 ， 值 其 警 羽 ”， 以 歌舞 和 祭神， 不仅 是 为 祈祷， 更 是 一 种 表演 性 的 舞蹈 ， 带 给 人 们 美的 
享受 。 

=, EW (UK) “RR” SARAH. ER (RRA) A: 
“CUK) 4, BEZE. GRAMME, TCA, Ame, REME 
ARSE, VR, BOR, BRAM, 怀 忧 苦 毒 , 悉 思 沸 郁 ,出 见 俗人 祭祀 之 社 ， 
歌舞 之 乐 ， 其 词 鄙 陋 。 因 为 作 《 九 歌 》 之 曲 。 ”8 可 见 《 九 歌 》 为 楚 国 祭礼 歌 曲 ， 为 伴舞 
所 用 。 楚 地 祭祀 的 目的 主要 是 “ 乐 诸 神 ”， 在 娱 神 的 同时 也 起 到 娱 人 的 作用 ， 具 有 相当 
的 艺术 性 。《 九 歌 》 因 是 文人 创作 ， 较 其 它 的 祭礼 舞曲 歌 辞 更 具 文 学 色彩 ， 尤 其 是 其 中 
的 《 湘 君 信 《 湘 夫人 》 等 篇 章 ， 具 有 极 高 的 审美 价值 。 

其 四 ， 许 多 “ 楚 秤 ”作品 反映 了 楚 地 乐舞 的 高 度 发 达 。 届 原 《 招 魂 》 日 :“ 二 八 齐 
A, HALE. AE, RPE”, 表现 了 楚 国 宫廷 中 女 乐 之 盛 ， 又 有 《 九 歌 ， 东 
BA—) A: “GROW, GATOR, ERS. RIES, FES 
满堂 ”, HS SWRA BAR: 而 《 九 歌 ALB) A: “ALS ER, 
HES TRE, GBS AS”, ILA CPA TO Ae ASS STE. FERN A 
RFE te SEE EP SA, IN RAR ERME, SDS BA rE TR 
远 的 影响 。 


第 二 节 汉代 乐舞 及 舞蹈 诗 


秦汉 时 期 娱乐 性 乐舞 进一步 发 展 。 秦 朝 建立 之 后 ,将 六 国之 乐 集中 于 咸阳 宫 供 统 治 

者 享乐 之 用 。 此 时 娱乐 性 乐舞 大 受 欢迎 , Ei CRIBB) E: “SF ENN m wt CHB). 
(BP), RIEME (HA). (Re), BERS? 快意 当前 ， 适 观 而 已 疾 。”8 可 见 秦 人 也 

对 娱乐 身心 的 郑 卫 乐舞 十 分 喜爱 。 汉 代 民 间 乐 舞 更 加 兴盛 ， 桓 完 《 盐 铁 论 》 日 :“ 今 富 
者 钟 鼓 五 乐 , DLAC. PEAGES, AGAIN”, 说明 不 仅 家 业 豪 富 者 以 乐舞 为 乐 ， 


2 周 振甫 译注 《诗经 译注 》， 北 京 : 中 华 书局 2010 年 版 ， 第 51 页 。 

2 [ 汉 ] 王 逸 章句 ，[ 宋 ] 洪 兴 祖 补 注 《 楚 辞 章句 补 注 》， 长 春 : 吉林 人 民 出 版 社 2005 年 版 ， 第 55 页 。 
号 [ 汉 ] 司 马 迁 所 《史记 》( 卷 八 十 七 )， 北 京 ， 中华 书局 1950 年 版 ， 第 2544 页 。 

2 [ 汉 ] 桓 宽 撰 《 盐 铁 论 校注 》， 北 京 : 中 华 书局 1992 年 版 ， 第 351 页 。 
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略 有 资产 者 也 喜好 女 乐 。 这 一 社会 现象 从 客观 上 促进 了 汉代 舞蹈 文学 的 创作 。 汉 赋 作 为 
汉代 文学 的 代表 ,其 中 有 不 少 描 写 舞蹈 的 佳 篇 ,这 使 汉代 舞蹈 诗 的 艺术 成 就 在 很 大 程度 
上 被 潭 没 。 汉 诗 固 然 不 如 汉 赋 ， 但 事实 上 也 有 不 少 描写 舞蹈 的 诗篇 ， 尤 其 是 许多 舞曲 歌 
辞 对 后 世 产 生 了 极 大 的 影响 。 汉 代 的 许多 乐府 诗 、 舞 曲 歌 辞 直到 唐 代 亦 多 有 诗人 创作 。 
汉代 舞蹈 诗 不 仅 为 后 世 提 供 了 可 供 参考 的 史料 ， 也 是 唐 代 舞 蹈 诗 创作 的 范本 。 


一 、 汉 代 乐 舞 : 唐 代 乐舞 文化 的 良好 范式 


汉代 迎 来 了 中 国 历 史上 乐舞 发 展 的 第 一 座高 峰 。 楚 乐 在 汉代 大 为 流行 并 得 到 长 足 的 
发 展 ， 成 为 汉 唐 舞蹈 审美 的 重要 标准 ; 女 乐 百 戏 进一步 繁荣 ， 舞 踊 种 类 十 分 丰富 ， 对 舞 
蹈 技巧 要 求 更 高 ， 许 多 舞蹈 节 旧 流传 于 后 世 ， 直 到 唐 代 仍 极 受 欢迎 ， 此 时 的 舞蹈 不 仅 作 
为 朝 党 庙 祝 、 耳 目 享 乐 之 用 ， 在 人 际 交 往 中 也 扮演 着 重要 的 角色 。 汉 代 属 舞 的 传统 被 魏 
晋 、 唐 代 继 承 ， 体 现 出 舞蹈 的 自 娱 性 与 交际 性 。 汉 代 乐 舞 文 化 在 各 方面 都 对 唐 代 乐 舞 产 
生 了 直接 的 影响 ， 汉 代 乐 舞 成 为 唐 代 乐 舞 的 良好 范式 ， 因 此 舞蹈 史上 往往 汉 唐 并 称 。 

其 一 ， 汉 舞 的 服饰 趋 尚 及 造型 特征 为 唐 代 的 舞蹈 审美 提供 了 重要 的 参考 。 汉 代 乐 舞 
以 楚 地 歌舞 为 主流 。 一 个 原因 在 于 汉代 开国 之 君 刘邦 为 楚 地 人 ， 而 在 秦 亡 之 后 楚 、 汉 统 
治 集 团 中 又 以 楚 人 为 最 多 ,因此 楚 声 楚 舞 在 当时 非常 普遍 。《 汉 书 * 礼 乐 志 》 日 ;:“ 凡 乐 ， 
FRET, LA, BARRE, CAPR) BA.” OMFS CARR) BD 
UERR, MAAR KZ “ME ZE” DARE. LERRANE HA 
然 影响 到 民间 ， 因 此 汉代 楚 声 流行 。 另 一 个 原因 是 楚 人 的 怨 秦 情绪 最 为 激烈 ， 加 之 楚 声 
的 激越 慷慨 利于 情感 的 抒发 ， 故 而 受到 普遍 的 欢迎 ， 正 如 鲁迅 在 《汉文 学 史 纲 要 》 中 所 
言 :“ 楚 汉 之 际 ， 诗 教 己 炸 ， 民 间 多 乐 楚 声 。 刘 邦 以 一 亭 长 登 帝 位 ， 其 风 遂 亦 被 宫 掖 。 
盖 秦 灭 六 国 ， 四 方 她 恨 ， 而 楚 尤 发 愤 ， 誓 虽 三 户 必 亡 秦 ， 于 是 江湖 激昂 之 士 ， 遂 以 楚 声 
为 尚 。>@ 汉 代 舞 蹈 体现 出 楚 舞 的 审美 特征 。 其 一 是 舞蹈 动作 以 舞 袖 及 展现 腰部 线条 为 主 。 
汉代 《长 宰 舞 》 主 要 以 长 袖 的 舞动 为 特征 ， 正 如 傅 角 《 舞 赋 》 上 日 :“ 罗 衣 从 风 ， 长 袖 交 
横 。…… 体 若 游 龙 ， 袖 如 素 蚁 。 ”8 长 衬 、 细 腰 的 舞 姬 代表 着 汉代 舞 者 的 典型 形象 ， 在 许 
多 画像 石 、 画 像 砖 中 红 有 出 现 。 如 江苏 扬 州 汉 荤 出 土 的 舞女 玉 天 ， 舞 女 一 手 将 长 袖 高 高 
举 过 头顶 ， 另 一 只 手 后 甩 使 袖口 上 疙 ， 而 腰部 向 一 侧 扭 出 ， 身 体 随 之 倾斜 ， 是 典型 的 楚 
地 舞蹈 之 “半袖 折腰 ”的 动作 。 楚 人 追求 舞蹈 造型 的 “三 道 弯 ” 式 美感 ， 即 强调 头 部 的 
俯仰 、 手 部 衣 袖 的 飞扬 及 腰部 的 线条 之 美 ,这 在 许多 汉代 舞蹈 画像 中 都 可 以 见 到 。 这 一 
审美 标准 对 后 世 舞 蹈 发 展 产生 了 极 大 的 影响 。 唐 代 舞 蹈 也 多 舞 袖 、 弓 腰 的 动作 ， 许 多 唐 
SEES A ASSES Ua, EAA), 20 “RAS, 何如 舞 袖 回 ”( 谢 
E (ERKE, “HR -HR, RAR” (PRE ORES), “PS Be RA, 
> TRE (NB) CELT), AOR. 中 华 书局 1962 年 版 ， 第 1043 页 。 


3 鲁迅 《汉文 学 史 纲要 》， 北 京 ， 中 华 书 局 1979 年 版 ， 第 32-33 页 。 
> [ 梁 ] 萧 统 编 ，[ 唐 ] 李 善 注 《文选 》( 卷 十 七 )， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 1986 年 版 ， 第 799-800 页 。 
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BRA LER” GRR (RSE EK) 等 。 

其 二 ， 汉 代 乐 舞 丰 富 的 舞蹈 种 类 、 高 超 的 舞蹈 技巧 为 唐 代 继 承 。 一 是 汉代 的 许多 舞 
蹈 家 留 名 后 世 ， 对 唐 代 舞 蹈 产生 了 一 定 的 影响 。 汉 代 出 现 了 许多 著名 的 音乐 舞蹈 家 ， 他 
们 往往 出 身 寒 徽 ， 皆 是 由 于 身 怀 才艺 受到 统治 者 的 青睐 ， 从 而 跻身 于 上 层 社会 。 如 刘邦 
之 威夫 人 ， 汉 舞 帝 之 李 夫 人 、 皇 后 卫 子 夫 ， 汉 成 帝 之 皇后 赵飞燕 、 宠 妃 赵 合 德 等 ， 她 们 
的 精湛 技艺 是 汉代 舞蹈 艺术 的 代表 ， 她 们 的 仪容 装扮 、 姿 态 风韵 也 为 后 人 继承 。 聂 夷 中 
《大 垂 手 》 云 :“ 装 束 赵飞燕 ， 教 来 掌上 舞 ”， 即 描写 了 一 位 模仿 赵飞燕 装束 的 舞 效 的 轻 
重 舞 蹈 。 二 是 汉代 一 些 著名 舞蹈 的 姿 式 、 技 巧 为 唐 代 继 承 。 与 前 代 舞 蹈 相 比 ， 汉 代 出 现 
了 不 少 技巧 高 超 的 舞蹈 ， 如 《 盘 鼓 舞 》， 舞 者 踏 在 地 上 的 盘 鼓 上 舞蹈 ， 不 仅 有 甩 袖 的 动 
作 , 还 有 高 难度 的 折腰 技巧 。 这 种 舞蹈 是 舞蹈 与 杂技 的 结合 体 。 此外, 汉代 又 有 兵器 舞 ， 
如 《史记 .项羽 本 纪 》 中 记载 的 项 庄 于 鸿 门 窒 上 的 剑 舞 。 ERR LEA CBE). 
(FRE). (UE) ATER. RIGS, AREE MEN (ERAR CBRE) HE AK 
些 舞 蹈 大 大 丰富 了 我 国 古代 的 舞蹈 宝库 ， 其 中 一 些 舞蹈 意象 也 为 唐 代 继 承 、 改 编 。 如 剑 
Sie PRED BEER HK, M (EA) SERA (ALE) BR 
《秦王 破 阵 乐舞 》、《 剑 器 舞 》 亦 皆 是 场面 宏大 的 兵器 舞 。 唐 代 有 一 些 舞 蹈 中 亦 有 杂技 动 
fe, SIL PGS” GK UZLAND 便 是 在 舞蹈 中 加 入 杂技 因素 。 三 
是 汉代 百 戏 繁荣 对 后 世 的 散 乐 杂 戏 产生 了 深远 的 影响 。 百 戏 是 汉代 产生 的 新 型 表演 艺 
术 ， 包括 杂技 、 武 术 、 幻 术 、 滑 重 等 内 容 。 汉 代 的 百 戏 节目 众多 ， 既 有 扑 竿 、 走 索 、 舞 
剑 、 马 术 等 ， 也 有 许多 舞蹈 节目 。 其 中 代表 节目 《 鱼 龙 曼 衍 》 是 一 种 大 型 的 幻术 表演 ， 
至 唐 宋 时 期 亦 上 演 不 训 。 张 衡 《 西 京 赋 》 中 对 《 鱼 龙 曼 衍 》 的 表演 有 这 样 的 描写 :“ 巨 
MAS, BABE. WER, KAEN. MERTER, BHR. RS 
fi, KARE. BORA, BME.” OFAR (AH) E: “RMBR IR, WME 
BERG”, 可 见 唐 代 宫 廷 也 有 《 鱼 龙 曼 衍 》 的 表演 。 此 外 ， 百 戏 中 还 时 常 有 一 些 情 
节 简 单 的 表演 ， 这 类 节目 对 后 代 戏曲 的 形成 产生 了 重大 影响 。 如 《东海 黄 公 》 表 现 了 人 
虎 相 斗 的 情景 ， 对 唐 代 歌舞 戏 《 钵 头 》 的 情节 设置 应 有 一 定 的 启示 。 汉 代 百 戏 ， 其 实 是 
各 类 表演 技艺 的 汇聚 ， 代 表 着 汉代 俗 乐 活动 的 最 高 成 就 。 

其 三 , 汉代 的 歌舞 自 娱 及 交际 用 舞 也 对 唐 代 舞 蹈 的 发 展 产生 了 影响 。 汉 人 在 日 常生 
活 或 宴 饮 场合 中 时 常 以 舞蹈 自 娱 , 这 与 欣赏 乐舞 以 获得 愉悦 感 是 不 同 的 。 自 娱 自 舞 在 原 
始 社会 既 已 出 现 , 但 将 其 置 于 宴 饮 场合 却 是 汉人 的 首创 。 在 舞蹈 艺术 已 相当 发 达 的 汉代 ， 
人 们 常 以 自 舞 来 表达 内 心情 感 。《 史 记 。 高 祖 本 纪 》 记 载 :“ 高 祖 还 归 ， 过 沛 ， 留 。 置 酒 
沛 宫 ， 悉 召 故人 父老 子弟 纵 酒 ， 发 沛 中 儿 得 百 二 十 人 ， 教 之 歌 。 酒 柄 ， 高 祖 击 筑 ， 自 为 
BOSE: AARS KA, RIEKA, REELS FUD? 令 儿 皆 和 习 之 。 
高 祖 力 起 舞 ， 慷 慨 伤 怀 ,， 泣 数 行 下 。”® 这 便 是 典型 的 宴 饮 自 舞 。 唐 人 自 舞 也 十 分 普遍 ， 


 [ 梁 ] 萧 统 编 ，[ 唐 ] 李 善 注 《文选 》( 卷 二 )， 上 海 ， 上 海 古 籍 出 版 社 1986 年 版 ， 第 76-77 页 。 
2 [ 汉 ] 司 马 迁 撰 《 史 记 》( 卷 作 )， 北 京 ， 中 华 书局 1950 年 版 ， 第 389 页 。 
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李白 、 白居易 的 许多 诗歌 中 省 有 对 自 舞 的 描写 ,汉代 还 出 现 了 一 种 交际 性 舞蹈, 称 为 “以 
eR”. LEK, HEAR, SSBB BARE, ZAURAK, PEAR 
另 一 人 起 舞 ， 以 此 循环 。“ 以 舞 相 属 ” 是 一 种 极 重 要 的 交际 礼节 ， 如 果 被 属 者 拒 不 起 舞 
或 者 舞姿 有 误 ， 都 会 被 认为 失礼 不 敬 ， 从 而 引起 不 和 。《 后 汉 书 * 蒙 骨 传 》 记 载 :“ 划 自 
徙 及 归 …… 五 原 太 守 王 智 钱 之 AM, FERRE, EDIR. 智者 , 中 常 侍 王 甫 弟 也 ， 
RAM, WIRE, MEH: TERR! ee EERE, mL, AERE.” 
O “US” (FABER EMRE WA, ERS KN BE. BRA (2 
乐 》 之 曲 ， 用 于 宴会 流 盘 时 演唱 ， 几 是 饮 者 自 唱 自 舞 ,参与 者 次 第 起 舞 ， 可 能 即 是 汉代 
“以 舞 相 属 ” 的 遗存 。 


二 、 汉 代 的 舞蹈 诗 创作 


相对 于 汉代 发 达 的 乐舞 艺术 而 言 ， 汉 代 有 舞蹈 诗 的 创作 并 不 出 色 。 其 中 重要 的 原因 在 
于 ， 汉 赋 是 此 时 文学 的 典型 形式 ， 文 人 们 往往 优先 采用 赋 文 的 形式 来 描写 歌声 舞 态 ， 因 
此 舞蹈 诗 相对 较 少 。 汉 代 诗 歌 中 缺少 独立 歌咏 舞蹈 的 作品 ,而 仅 在 部 分 诗句 中 提 及 当时 
舞蹈 的 片断 。 相 对 而 言 ， 汉 赋 中 则 有 许多 篇 章 着 意 描写 了 舞蹈 姿 容 ， 如 司马 相 如 《上 林 
赋 》、 张 衡 《 西 京 赋 》、《 观 舞 赋 》、 《南都 赋 》 等 ， 省 有 描写 舞蹈 的 精彩 部 分 。 尤 其 是 传 
毅 《 舞 赋 》， 不 仅 赋 咳 了 汉 舞 的 表演 场景 ， 还 生动 描摹 了 舞 者 的 形象 ， 对 舞蹈 的 动作 流 
程 也 有 详细 的 记述 ， 可 谓 汉 代 舞 蹈 文学 的 代表 作 。 

虽然 如 此 ， 并 不 说 明 汉代 舞蹈 诗 完全 乏善可陈 。 汉 代 不 仅 存在 相当 数量 的 舞蹈 诗 ， 
而 且 对 其 后 的 舞蹈 诗 创作 产生 了 重要 影响 。 MEERA HR: 一 类 是 即兴 歌舞 的 
舞 辞 ， 一 类 是 百 戏 表演 的 唱词 ， 第 三 类 则 是 雅 舞 、 杂 舞 的 歌 辞 。 

一 些 史 料 记载 了 汉代 帝王 、 将 相 的 即兴 歌舞 ， 其 中 保留 了 伴舞 的 唱词 ， 可 视 为 舞蹈 
诗 。 汉 高 祖 善 楚歌 ， 其 宠 姬 威夫 人 善 楚 舞 。《 汉 书 。 高 祖 本 纪 》 所 记 高 祖 还 乡 之 《大 风 


歌 》 即 为 高 祖 自 舞 之 词 。 此 外 , 《史记 “， 留 候 世 家 》 亦 记载 了 高 祖 与 威夫 人 谋 废 太子 不 
成 ， 二 人 以 歌舞 遗 怀 : 


上 日 : “ARRE, SARER.” HO: ERK, ATE, PAL, 
ewe, Hee, ATA, BAM, MR.” KRHA. RAARD A 
$, LRA, BiH, ° 
F eZ KEARAAPEN Big. OPE “AIR”, TERARI NAE, ABC 
合 舞 蹈 的 旋律 及 乐曲 的 长 度 而 反复 演唱 .。《 汉 书 ， 李陵 传 》 亦 记 有 李陵 送 苏武 归 汉 时 的 
自 舞 自 歌 :“ 径 万 里 今 度 沙 幕 ， 为 君 将 今 奋 匈 奴 。 路 穷 绝 今 矢 刃 摧 ， 士 众 灭 今 名 已 陋 。 
老母 已 死 ， 虽 欲 报恩 将 安 归 ! ”9 诗歌 语 辞 质朴 、 情 感 翡 愉 ， 亦 是 汉代 舞曲 歌 辞 的 重要 作 
SWAR UER GDP) CER, R: HEPA 1965 年 版 ， 第 2003 页 。 


® [ 汉 ] 司 马 迁 扎 《 史 记 》( 卷 五 十 五 )， 北 京 : 中 华 书 局 1950 年 版 ， 第 2047 页 。 
号 [ 汉 ] 班 国 扎 《 汉 书 》( 卷 五 十 四 )， 北 京 : 中 华 书局 1962 年 版 ， 第 246 页 。 
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品 。 汉 代 自 舞 之 歌 中 较 著名 的 还 有 李 延 年 歌舞 。《 汉 书 。 叙 幸 传 》 记 载 ， 汉 武帝 宠幸 乐 
人 李 延 年 ， 一 日 李 延 年 为 武帝 起 舞 ， 歌 日 “北方 有 佳人 人， 绝世 而 独立 ， 一 顾 倾 人 城 ， 
再 顾 倾 人 国 。 宁 不 知 倾城 与 倾 国 , 佳人 难 再 得 !” 平 阳 公 主 趁机 进言 延 年 有 妹 妙 丽 善 舞 ， 
于 是 汉 武 帝 召 见 ， 大 为 宠爱 ， 即 为 李 夫人 。? 李 延 年 之 舞 辞 本 为 荐 女 弟 而 作 ， 可 能 经 过 
构思 ， 语 言 简洁 明丽 ， 尤 其 是 描写 佳人 之 美 为 人 称道 ， 成 为 千古 名 篇 。 诗 歌 本 为 五 言 ， 
而 第 五 句 一 变 而 为 八 言 ， 可 见 是 为 合 歌 而 用 。 许 学 夷 《 诗 源 辩 体 》 日 :“ 背 人 称 李 延 年 
善于 增 损 古 词 ， 则 乐府 于 古 词 信 有 增 损 者 。”8 汉 代 统 治 阶级 皆 能 歌 善 舞 ， 而 王室 妃 才 万 
以 歌舞 得 宠 ， 因 此 在 汉 诗 中 有 许多 皆 是 诸 王 与 宠 姬 的 即兴 歌舞 之 词 。 此 外 ,《 乐 府 诗集 》 
记载 ， 西 汉 燕 王 刘 旦 为 武帝 第 四 子 ， 昭 帝 时 和 欲 谋 事 而 不 成 ， 被 发 觉 。 燕 王 置 酒令 宾客 妃 
妆 陪 饮 ， 自 歌 ， 歌 日 :“ 归 空城 仿 狗 不 跨 ， 鸡 不 鸣 ， 横 术 何 广 广 兮 ， 固 知 国 中 之 无 人 。” 
9 其 宠 姬 华容 夫人 起 舞 ， 歌 毕 燕 王 自杀 。 集 中 尚 收录 有 华容 夫人 和 歌 :“ 发 纷纷 分 实 汇 ， 
骨 籍 籍 今 亡 居 。 母 求 死 子 今 , 妻 求 死 夫 。 裴 回 两 渠 间 今 , 君子 独 安居 1!”@ 这 是 唱和 之 诗 ， 
也 为 伴舞 歌 辞 。 此 外 , GRRR) PEWA REIR. MZA: “RIER, R 
帝 第 五 子 也 。 有 昭帝 时 ， 霄 见 帝 年 少 无 子 ， 有 上 岗 欲 心 。 迎 女巫 李 女 须 ， 使 下 神 祝 诅 。 宣 帝 
即位 ， 祝 诅 事 发 觉 。 硝 置 酒 显 阳 殿 ， 召 太子 霸 及 子女 董 紫 、 胡 生 等 夜 饮 ， 使 所 幸 八 子 郭 
昭君 、 家 人 子 赵 左 君 等 鼓 瑟 歌舞 。 王 自 歌 ， 左 右 悉 涕 泣 奏 酒 ， 至 鸡 鸣 时 罢 。 ”9 广陵 王 歌 
PARMA. MECH, 辞 日 :“ 欲 久生 今 无 终 , 长 不 乐 今 安 穷 。 奉 天 期 今 不 得 须 史 ， 
千里 马 仿 驻 竺 路。 黄泉 下 今 幽 深 ， AFB, FAHD. AAAROME, HAZEN 
乐 亟 。 萝 里 召 今 郭 门 阅 ， 死 不 得 取代 庸 ， 身 自 逝 。” 因 是 为 郭 昭 君 、 赵 左 君 伴舞 而 歌 ， 
也 可 视 为 舞曲 歌 辞 。 从 这 些 诗 歌 来 看 ， 此 时 的 歌词 皆 为 即兴 而 作 ， 艺 术 性 并 不 高 ， 但 可 
谓 肺 腑 之 作 ， 亦 颇 能 感人 。 诗 歌 以 五 言 为 主 ， 个 别 作品 诗句 间 有 “ 今 ” 字 ， 或 诗 中 偶 有 
增 字 ， 亦 是 五 言 变 体 。 
汉代 一 些 诗歌 具有 与 舞蹈 和 百 戏 相配 合 的 表演 性 质 ， 这 亦 是 汉代 和 舞 辞 的 一 种 。 汉 代 
百 戏 发 达 ， 而 这 些 百 戏 缘 穿 插 有 乐舞 场面 ， 从 而 起 到 声色 并 茂 的 作用 。 在 表演 时 亦 配 有 
唱词 ， 既 是 对 百 戏 内 容 的 介绍 ， 也 利于 情感 抒发 。 汉 代 百 戏 以 杂 伎 、 拟 兽 戏 为 主 。 如 山 
东 沂 南 一 墓 壁 汉 画 像 中 即 绘 有 三 组 舞 路 场面， 第 一 、 第 三 组 主要 是 杂技 、 马 戏 及 吹奏 场 
面 , 而 第 二 组 则 以 动物 表演 为 主 。 同样 , 四 川 埋 县 一 号 石 的 画像 中 也 绘 有 七 人 头 戴 假 面 、 
扮 为 动物 的 表演 。 这 些 表 演 中 的 不 仅 有 拟 兽 舞 ， 而 且 在 舞蹈 时 也 伴 有 了 唱词， 这些 唱词 也 
因此 具有 了 一 定 的 情节 。 如 汉 乐 府 《 佛 歌 辞 》 云 : 
MERE BIE, FENG. HEH, RERE AREA, BRR. LAS 
Sk, FAL. BAA, SLASH, 


© [ISEB OB) GEEF=), KA: HEERA 1962 年 版 ， 第 453 页 。 

2 [AYER GARAHE) CHT), IR: ARXA HHE 1987 年 版 ， 第 58 页 。 

® [ 宋 ] 郭 茂 倩 扎 ， 杷 世 美 、 仓 阳 财 校 点 《乐府 诗集 》( 卷 八 十 五 )， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 1998 年 版 ， 第 903 页 。 
» 同上 。 
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第 一 章 ” 唐 代 和 舞蹈 诗 的 历史 渊源 


《先秦 汉 魏 晋 南北 朝 诗 。 汉 诗 》 卷 九 题 下 注 日 : “乐府 》 云 : “一旦 侏儒 导 。 自古 有 之 ， 
HERRE. BIB CORE) A: “侏儒 导 ， 舞 人 自 歌 之 。 ”这 是 一 首 表 演 兽 舞 的 侏儒 
自 歌 之 辞 ， 不 仅 叙 述 了 侍 优 表演 时 的 舞蹈 动作 ， 也 可 从 中 见 出 其 舞蹈 的 内 容 。 这 类 舞蹈 
诗 是 与 百 戏 表演 紧密 结合 在 一 起 的 ， 因 此 其 中 包涵 有 氢 事 成 分 。 与 之 相 类 的 还 有 汉 乐 府 
《是 蝶 行 》 等 ， 可 能 也 是 动物 戏 的 舞 词 。 汉 乐府 中 还 有 一 些 神仙 题材 的 作品 ， 如 《王子 
乔 》《 董 逃 行 》 等 ， 也 很 可 能 是 简单 的 神仙 戏 的 唱词 ， 如 《长 歌 行 。 仙 人 骑 白 鹿 》 日 : 
“仙人 骑 白 鹿 ， 发 短 耳 何 长 。 导 我 上 太 华 ， 揽 艺 获 赤 峡 。 来 到 主人 门 ， 奉 药 一 玉 箱 。 主 
人 服 此 药 ， 身 体 日 康 强 .”? 这 首 诗 写 的 是 求 仙 的 经 过 ,诗歌 短小 ,但 情节 十 分 完整 ， 从 
其 中 寻 仙 、 遇 仙 、 服 药 、 成 人 的 整个 过 程 来 看 ， 诗 歌 很 可 能 是 汉代 神仙 戏 的 和 唱 之 词 ， 
起 到 强化 主题 内 容 的 作用 。 

汉代 雅 乐 舞 辞 、 杂 舞曲 辞 亦 是 重要 的 舞曲 歌 辞 。 汉 代 雅 乐 继承 于 周 代 ， 亦 有 改制 和 
Ball. (RR) El: “MANA, ERER CR). CH). Me, MAE. 
然 其 所 用 ， 文 武 二 舞 而 已 ， 名 虽 不 同 ， 不 变 其 舞 。…… 自 汉 以 后 ， 又 有 庙 舞 ， 各 用 于 其 
庙 , 凡 此 组 雅 舞 也 。”® 就 《4 汉 书 . 礼 乐 制 》 所 记载 , 汉代 许多 雅 舞 继承 前 代 并 加 以 改制 ， 
如 《 文 始 舞 》 由 用 之 《 招 舞 》 改 制 ,，《 五 行 舞 》 本 于 周 舞 : 又 有 汉代 新 制 雅 狂 ， 如 高 祖 
四 年 作 《 武 德 舞 》， 其 后 孝 景 改 为 《 昭 德 ;， 后 孝 宣 又 改 为 《 盛 德 );， 此 外 ,《 四 时 舞 》 亦 
是 孝文 帝 新 制 。 这 些 雅 舞 都 配 有 舞 辞 ， 异 其 大 多 未 流传 下 来 。 现 仅 存 《 武 德 舞 歌 诗 》 一 
首 ， 为 汉 东 平王 刘 苍 作 。® 

汉代 亦 有 杂 舞 。 杂 有 舞 用 于 宴会 ， 以 娱 人 为 本 ， 与 雅 舞 不 同 。 汉 代 著 名 的 杂 舞 歌 辞 有 
以 下 几 种 : 一 是 《淮南 王 》。《 先 秦汉 魏 晋 南北 朝 诗 》 将 其 列 于 汉代 杂 有 舞 ， 为 拂 舞 歌 诗 。 
FREE: “9 CHAE) BE: “淮南 王 》 淮南 小 山 之 作 也 。 淮 南 王 服 食 求 他， 遍 礼 方 
士 ， 遂 与 方士 相 携 俱 去 ， 喘 知 所 往 。 小 山 之 徒 思恋 不 己 ， 乃 作 淮南 王 曲 硕 。 ”二 是 《 巴 
WE. COUE e 音乐 志 》 日 :“《 巴 渝 )»， 汉 高 帝 所 作 也 。 帝 自 蜀汉 伐 楚 ， 以 版 桶 蛮 为 
前 锋 ， 其 人 勇 而 善 斗 ， 好 为 歌舞 ， 高 帝 观 之 日 : RERA.” TIZ, SAME 
W” OZE EE UE (HE) ORB RE) E: E, RENE, RIU 
CHTRSR. HAR. KERR BRS. WE (HERK A: MR (mAh 
T, AEA, FE CE). WAL, MERR. iMRI, AZ. ERCP, FR 
HHS Bik, AACN, AMAR, BETES, RBZ, WER 
国之 陋 乐 大 ” 汉 《 芍 舞 》 属 于 鼓吹 乐 的 一 种 ， 其 辞 约 为 汉 章 帝 时 期 作品 ， 有 《关东 有 
贤 女 》、《 章 和 二 年 中 》、《 乐 久 长 》《 四 方 皇 》 和 《左前 生 桂 树 》 五 种 ， 惜 未 存 。 此 外 汉 
AHT CSE). CRE) SEH, EA, WLP, (RRA. 

汉代 舞蹈 诗 具 有 浓重 的 抒情 意味 。 钟 嵘 《 诗 品 》 评 论 李陵 诗 日 :“ 其 源 出 於 《 楚 辞 》。 


2 [ 宋 ] 郭 茂 倩 扎 ， 桶 世 美 、 仓 阳 鲫 校 点 《乐府 诗集 》( 卷 三 十 )， 上 海 : 上 海 古籍 出 版 社 1998 年 版 ， 第 456 页 。 

”[ 宋 ] 郭 茂 倩 扎 ， 聂 世 美 、 仓 阳 卿 校 点 《乐府 诗集 》( 卷 五 十 二 )， 上 海 : 上 海 古籍 出 版 社 1998 年 版 ， 第 753-754 页 。 
> 见 《 后 汉 书 .祭祀 志 九 》 注 引 《 东 观 汉 记 》，[ 南 朝 宋 ] 范 哗 撰 《后汉 书 》 北京 , 中 华 书局 1965 年 版 ， 第 3196 页 。 
2 [后 晋 ] 刘 易 扎 《 提 唐 书 》( 卷 二 十 万 )， 北 京 : 中 华 书局 1975 年 版 ， 第 1063 页 。 
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LEE, Beit.” FR aK) MER “CSB” WAR. DARHT 
意向 使 舞蹈 诗 中 充满 对 人 世 的 感慨 与 思考 ,这 也 为 后 世 舞 蹈 诗 的 抒情 意味 打下 了 基础 。 

唐 代 许 多 舞曲 歌 辞源 自 汉 代 杂 舞曲 辞 ,这 是 汉代 舞蹈 诗 对 后 世 的 最 大 贡献 。 许 多 舞 
曲 歌 辞 初创 于 汉 , 而 在 魏 晋 南北 朝 直到 隋唐 时 期 丝 为 文人 创制 不 衰 , 成 为 经 典 的 乐府 旧 
题 。 唐 代 许 多 古 曲 皆 可 渊源 自 汉 ， 如 李 贺 作 有 《 拂 舞 辞 》 王 琦 注 日 :“ 指 舞 ， 持 拂 而 舞 ， 
兼 歌 其 辞 。 古 辞 五 篇 ，…… 李 上 贺 撮 其 大 意 而 作 此 篇 。 ”可见 李 贺 之 作 本 源 于 汉代 《 指 舞 
P WAR. FALA CAEP). CA) F, SAMA. BAS AA 
ABSA TEHKE, MERA (RAIL) Sie, 即 源 自 汉 之 《 巴 渝 舞 》， 又 李白 《 东 
海 有 勇 妇 》、 王 建 《 独 渡 歌 》 等 ， 皆 是 模拟 汉代 古 辞 而 作 的 唐 代 舞 蹈 诗 。 

总 之 ， 汉 代 舞 蹈 诗 主要 是 舞曲 歌 辞 ， 鲜 有 描写 舞蹈 的 作品 。 由 于 汉代 舞蹈 与 杂技 、 
百 戏 相 结 合 的 特点 ， 也 使 得 与 其 相配 的 舞 辞 具有 极 强 的 叙事 性 , 这 是 汉代 舞蹈 诗 的 显著 
特征 。 汉 代 舞 蹈 诗 的 主要 创作 成 就 在 杂 舞 曲 辞 上 ,汉人 重 情怀 悲 的 情感 特征 赋予 了 汉代 
诗歌 浓重 的 浪漫 意味 , 这 在 汉代 杂 和 舞曲 辞 中 有 明显 的 表现 。 汉 代 许 多 杂 舞 曲名 保存 下 来 ， 
成 为 后 世 文 人 舞蹈 诗 创作 的 极 好 题材 。 这 些 都 是 汉代 人 舞蹈 诗 的 文学 意义 。 


第 三 节 ” 魏 晋 南 北朝 乐舞 及 舞蹈 诗 


魏 晋 南北 朝 时 期 乐舞 文化 得 到 长 足 的 发 展 。 好 生 惜 死 的 观念 促使 社会 上 享乐 之 风 盛 
行 ， 而 乐舞 作为 士 人 享受 生活 的 重要 方式 更 加 受到 肯定 。 俗 乐舞 欣欣 向 荣 , 无 论 是 上 层 
社会 罕 饮 会 集 ， 还 是 下 层 百姓 的 娱乐 生活 ， 女 乐 歌 舞 缘 充当 着 重要 的 角色 。 此 时 处 于 南 
北 文化 大 融合 时 期 ， 许 多 乐舞 的 形式 、 内 容 皆 产生 了 巨大 的 变化 。 与 此 相应 的 是 乐舞 诗 
的 创作 也 较为 繁荣 。 杂 舞 在 汉代 之 后 继续 发 展 ， 亦 出 现 了 为 数 不 少 的 新 作 舞 辞 ; 在 文学 
创作 群体 的 饮 究 集会 中 出 现 了 许多 诗歌 作品 ， 而 其 中 即 有 相当 部 分 的 咏 舞 、 号 妓 诗 ， 这 
是 此 时 舞蹈 诗 的 重要 组 成 部 分 。 


一 、 魏 晋 南北 朝 乐舞 : 唐 舞 精神 气质 的 源泉 


魏 晋 南北 朝 时 期 的 社会 动荡 直接 带 来 了 南北 文化 大 的 碰撞 和 交流 。 这 一 时 期 的 乐 
舞 ,， 在 继承 前 代 的 基础 上 又 增加 了 一 些 新 的 内 容 ， 发 展 到 一 个 新 的 阶段 。 中 原 传 统 的 清 
商 乐 与 南方 民歌 融合 ,为 唐 代 舞 蹈 留 下 了 许多 经 典 曲目 ， 其 中 悲凉 幽怨 的 情感 内 涵 更 为 
唐人 所 继承 。 南 北大 融合 使 异域 乐舞 传 入 中 原 ， 带 来 了 健 朗 活泼 的 新 鲜 气 息 。 此 时 宗教 
与 乐舞 相 结 合 ， 为 唐 代 法 曲 的 出 现 提 供 了 条 件 。 魏 晋 南北 朝 时 期 乐舞 更 注重 个 人 性 灵 情 
感 的 抒发 ， 也 对 唐 代 舞 蹈 的 抒情 性 产生 了 一 定 影响 。 


[南朝 梁 ] 钟 嵘 着 《 诗 品 》， 郑州 :中州 古 籍 出 版 社 2010 年 版 ， 第 67 页 。 
2 [ 唐 ] 李 贺 著 ，[ 清 ] 王 琦 注 《 李 贺 诗 歌集 注 》， 上 海 ， 上 海 人 民 出 版 社 1977 年 版 ， 第 257 页 。 


26 


第 一 章 “” 唐 代 舞 蹈 诗 的 历史 渊源 








其 一 ， 清 商 乐 的 情感 特征 是 唐 代 舞 蹈 重 情 气质 的 来 源 。 首 先 ， 清 商 乐 中 的 经 典 曲目 
在 唐 代 亦 盛 演 不 衰 ， 其 中 的 情感 内 容 也 为 唐人 所 继承 。 清 商 乐 兴起 于 曹魏 时 期 。 曹 操 临 
TORS MEATS, “BAB. PRA, AWET, MAKE” ”, E 
HI RKE RIER He Woe PC AY SS BD FR aR, PESTA BEN EMER, 
其 歌舞 自然 包含 有 幽怨 凄凉 的 色彩 。 铀 和 誉 台 故事 成 为 后 世 诗歌 乐舞 中 的 重要 主题 ， 其 幽 
怨 情 感 也 被 唐 代 和 舞蹈 所 继承 。 在 唐 代 许 多 舞蹈 诗 中 都 有 对 舞 姬 之 悲伤 硼 怨 的 描写 ， 当 是 
魏 晋 以 来 舞蹈 之 幽怨 气质 的 表现 。 费 不 即位 后 设立 “ 清 商 署 ”为 俗 乐舞 管理 机 构 ， 主 要 
演奏 《 相 和 歌 》 之 《 清 商 三 调 》 以 及 《 杂 舞 》 等 。 史 载 曹芳“ 每 见 九 亲 妇 女 有 美 色 ， 或 
留 以 付 清 商 ”“， 可 见 清 商 乐 之 内 容 主 要 是 供 统治 阶级 享乐 的 俗 乐舞 。 清 商 乐 在 魏 普 之 
后 持续 发 展 ， 至 唐 代 武 则 天 时 期 逐渐 衰落 , 但 仍 留存 有 六 十 多 曲 ， 其 中 许多 曲目 被 奉 为 
经 典 , 如 《 白 弓 歌 》《 前 溪 舞 入 《 巴 渝 舞 》 等 。 唐 代 舞 蹈 许 中 有 许多 对 此 类 舞蹈 的 描写 ， 
如 大 量 的 《 白 丝 词 》 描 写 了 唐 代 《 和 白 绽 舞 》 的 表演 情况 ， 其 中 表现 舞 者 之 美 及 异 时 行乐 
的 主题 并 未 改变 ， 又 如 “ 气 尽 前 溪 舞 ， 心 酸 子夜 歌 ”〈 李 商 隐 《 离 思 》),，“ 前 溪 妙 舞 今 应 
尽 ， 子 夜 新 歌 遂 不 传 ”〈 宋 之 问 《 伤 曹 娘 》) 等 诗 负 ， 也 表现 了 《前 溪 舞 》 之 优美 以 及 其 
中 的 翡 美 内 涵 。 其 次 ， 清 商 乐 中 的 《 吴 歌 》、《 西 曲 》 的 情爱 内 容 也 影响 到 唐 代 乐 舞 ， 使 
之 充满 诲 旋 的 情思 。 西晋 建立 之 后 ， 清 商 乐 也 受到 统治 者 的 欢迎 。 清 商 乐 在 魏 晋 时 期 极 
为 兴盛 ， 而 永嘉 乱 后 ， 东 晋 政权 偏 安江 南 ， 北 方 的 《 清 商 乐 》 渐 趋 衰 落 ， 南 方 的 民间 乐 
舞 《 吴 歌 》《 西 曲 》 和 蓬勃 发 展 起 来 。 它 们 与 中 原 清 商 乐 融合 ， 成 为 新 的 清 商 乐 的 重要 部 
分 。 在 《乐府 诗集 》 的 清 商 曲 群 类 中 , 《 吴 歌 》《 西 曲 》 为 最 主要 部 分 。 这 两 类 乐府 中 
包括 不 少 舞曲 ， 如 《 吴 歌 》 之 《前 溪 舞 》《 西 曲 》 之 《 神 弦 歌 汶 《江南 弄 和 《上 云 乐 》 
等 。 这 些 乐 曲 即 被 称 为 “江南 新 声 "。 随 着 南方 经 济 的 繁荣 ,江南 乐舞 也 昌盛 起 来 ,《 西 
曲 》《 吴 歌 》 即 是 继 汉代 《 相 和 歌 》 之 后 的 重要 发 展 。 此 时 的 江南 “ 凡 百 户 之 乡 ， 有 市 
之 邑 ， 歌 谣 舞 蹈 ， 触 处 成 群 ”*， 和 歌舞 极为 普遍 。 乐 舞 不 仅 流行 于 民间 ， 统 治 阶层 也 积 
极 参与 了 乐舞 的 创作 。 如 西晋 石 综 即 作 《明君 歌舞 》， KERE GRAH), Ril 
王 刘 义 庆 作 《 马 夜 啼 》， 宋 南平 穆王 刘 镍 作 《 寿 阳 乐 》 随 王 刘 诞 作 《 囊 阳 乐 》 RRE 
fe (eH ie) SE. CRER CH) FP ASA. HAMAD Ripa Ab 
的 情爱 内 容 ， 受 到 时 人 的 普遍 喜爱 。 唐 代 不 仅 保留 有 这 些 经 典 曲 目 ， 直 接 继承 了 其 中 的 
情感 内 容 ， 而 且 在 唐 代 新 创 的 舞蹈 中 也 体现 出 这 一 情感 特征 。 

其 二 ， 异族 乐 舞 传 入 ,为 传统 乐舞 注入 了 新 鲜 的 血液 ,也 成 为 唐 代 和 舞蹈 活泼 刚 健 气 
质 的 来 源 。 西 北 少数 民族 与 中 原 乐舞 的 交流 在 很 时 即 有 出 现 ， 而 汉 武 帝 时 张 蹇 通 西 域 后 
西域 乐曲 更 是 正式 传 入 中 国 。 魏 晋 南北 朝 时 由 于 政治 的 动荡， 各 民族 之 间 频 繁 接触 ， 乐 
FRIEDA., Xi GEB ART WR: “RER, BAKERA, E 






























































rhe ONS), GETARI (4 FRE RWS AW) CEE), 北京 : 中 华 书 局 1958 年 版 , 第 1068 页 下 。 
: GEESE), [ 晋 ] 陈 寿 撰 ，[ 南 朝 宋 ] 裴 松 之 注 《 三 国志 》( 卷 四 )， 上 海 ， 上 海 古 籍 出 版 社 2002 年 版 ， 第 112 页 。 
> [ 唐 ] 李 延寿 扎 《 南 史 》( 卷 七 十 )， 北 京 : 中 华 书局 1975 年 版 ， 第 1696 页 。 
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译 来 贡 男 伎 。 天 等 即 其 乐 焉 .”9 可 见 天 等 乐 在 西晋 时 传 入 中 国 ， 已 有 明确 的 记载 。 而 在 
异族 传 入 的 乐舞 中 ， 龟 兹 乐 是 最 重要 的 一 种 ， 甚 至 对 后 世 的 隋唐 雅 乐 产 生 了 重要 影响 。 
在 永嘉 之 后 ， 部 分 《 清 商 乐 》 MARIN, BBR) BOW (CR). PMH 
西域 乐 人 也 流入 中 原 ， 为 中 原 的 乐舞 文化 发 展 作出 了 重要 的 贡献 。 如 怨 兹 乐 工 草 钞 达 、 
白 智通 、 苏 只 婆 等 ， 皆 是 中 国 音 乐 史 上 著名 的 音乐 家 。 包 兹 乐 在 由 北齐 、 北 周至 隋 的 发 
et, 不 断 吸收 汉族 俗 乐舞 的 特点 ， 发 展 出 了 龟 兹 新 声 ， 从 而 成 为 当时 上 至 王公 贵族 ， 
下 至 民间 百姓 普遍 喜爱 的 流行 乐舞 。 以 《 鱼 兹 乐 》 为 代表 的 西域 乐舞 ,对 隋唐 的 乐舞 文 
化 也 产生 了 重要 的 影响 。 唐 代 《 十 部 乐 》 中 即 包括 《 西 凉 乐 》《 怨 兹 乐 )《 朴 勒 乐 》 等 ， 
名 是 来 自 西 域 的 乐舞 。 而 在 天 宝 年 间 盛 行 的 胡 腾 舞 、 胡 腾 舞 亦 是 西域 乐舞 。 其 后 极为 流 
行 的 《 柄 枝 舞 》 亦 是 唐 代 据 西域 传 入 之 《本 枝 舞 》 加 以 改编 ， 其 服饰 、 舞 容 皆 体现 着 中 
原 乐舞 审美 与 西域 乐舞 相 结 合 的 特点 。 这 些 异 旋 乐 舞 的 传 入 使 唐 代 有 舞蹈 也 表现 出 活泼 健 
朗 的 特征 ， 给 唐 代 和 舞蹈 的 多 样 化 作出 了 极 大 的 贡献 。 

其 三 ， 为 宗教 而 服务 的 乐舞 出 现 ， 也 促使 了 隋唐 法 曲 的 产生 。 两 晋 南北 朝 时 期 ， 宗 
教 尤其 是 佛教 在 中 国 已 占有 相当 大 的 势力 。 佛 教 倡导 以 伎 乐 娱 佛 ,是 以 宗教 的 发 展 也 促 
进 了 宗教 乐舞 的 发 展 。 当 时 不 少 僧尼 此 是 精通 乐 律 的 音乐 家 ， 如 梁 武 帝 时 僧 法 云 即 作 有 

《三 州 歌 》 和 歌 , 为 《 西 曲 》 之 调 。 佛教 也 利用 乐舞 的 喜闻乐见 来 宣传 教义 ， 史 书记 载 ， 

北朝 的 佛教 节日 活动 中 ,其 乐舞 排场 比 带 王朝 贺 的 场面 还 要 成 大。 当然， 佛教 乐舞 在 与 
民间 活动 相 结 合 的 同时 也 逐渐 改变 其 伎 乐 内 容 和 形式 , 与 当时 的 流行 乐舞 相 融 合 ， 由 此 
使 一 部 分 乐舞 也 染 上 了 宗教 色彩 。 如 梁 代 产 生 的 乐舞 《上 云 乐 》。， 其 舞 辞 内 容 描述 了 
神仙 人 聚会 的 场景 ， 其 中 既 有 仙人 老 胡 ， 亦 有 “狮子 ””“ 凤 凰 ”等 以 人 拟 兽 之 形 ， 体 现 出 
浓重 的 佛教 氛围 ， 又 渗透 着 道家 的 因子 ， 这 是 当时 佛 道 之 间 渗 透 融合 的 表现 。 同 样 ， 北 
朝 也 盛行 佛教 伎 乐 。 许 多 佛寺 在 佛教 “六 斋 ” 活 动 时 ,“ 常 设 女 乐 ， 歌 声 绕 梁 ， 舞 袖 徐 
转 ， 丝 管 究 亮 ， 谐 妙 入 神 ”®。 当 时 的 女 尼 有 不 少 是 王室 女 妓 出 家 ， 她 们 在 佛教 活动 中 
常常 使 用 乐舞 ， 也 是 极 自然 的 事 。 关 于 佛教 中 的 伎 乐 形象 ， 在 洛阳 龙门 石 宣 、 甘 肃 炳 灵 
寺 石 宣 、 河 南 巩 县 石 宣 等 著名 石 宣 艺术 中 都 有 记录 。 这 些 宗教 乐曲 与 汉族 清 商 乐 相 结合 ， 
最 终 形成 了 隋唐 的 法 曲 。 唐 代 法 曲 仍然 体现 出 一 定 的 宗教 特性 ， 如 《 震 赏 羽衣 》 即 是 表 
现 神 仙 世 界 的 舞曲 ， 包 含有 道教 的 意象 。 

其 四 , 魏 晋 南北 朝 乐 舞 更 注重 个 人 性 灵 情 感 的 宣泄， 这 也 形成 了 唐 舞 灿烂 风华 的 精 
foo HG, 魏 晋 南北 朝 时 的 文士 自 舞 交际 成 份 减 少 ， 而 自我 表现 的 成 份 增加 。 与 汉代 自 
舞 及 以 舞 相 属相 比 , 魏 普 南北 朝 时 期 的 自 舞 更 多 是 舞 者 自得 其 乐 , 而 并 非 出 自 社 交 礼 仪 。 
UFMA. GIRAR (ED CEt) PERA 1973 年 版 ， 第 379 页 。 

2 《 隋 书 音乐 志 》 记 载 :“ 清 乐 ， 其 始 即 清 商 三 调 是 也 。…… 属 晋 朝 迁 播 ， 夷 羯 窃 据 ， 其 音 分 散 。 符 永 固 平 张 氏 ， 
WWT.” ERE SIER (EP EH) PERA 1973 年 版 ， 第 377 页 。 

> 《乐府 诗集 》 引 《古今 乐 录 》 日 :“《 上 云 乐 》 七 曲 ， 梁 武帝 制 ， 以 代 西 曲 。 一 日 《 凤 台 曲 》， 二 日 《 桐 柏 曲 》 = 
日 《方丈 曲 》 四 日 《 方 诸 曲 》 TA CRSA). AE CSP). 七 日 《金陵 曲 》”[ 宋 ] 郭 茂 倩 撰 ， 医 世 美 、 仓 阳 


卿 校 点 《乐府 诗集 》( 卷 五 十 一 )， 上 海 : 上 海 古 籍 出 版 社 1998 年 版 ， 第 574 页 。 
2 [北魏 ] 杨 衔 之 著 ， 周 祖 度 校 释 《 洛 阳 仰 蓝 记 校 释 》( 卷 一 )， 上 海 : 上 海 书店 出 版 社 2000 年 版 ， 第 57 页 。 
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如 曹植 与 邯郸 淳 见面 前 ， 即 “沐浴 、 数 粉 ， 拍 祖 胡 舞 (HER), BEAL. Ha, WAR 
小 说 数 千言 ”2?， 此 处 的 自 舞 明显 不 是 为 客人 而 作 ;， MON RWS A (HSA SE), ES 
Binh, Wi “SRR, SORES, MOE, BAA, A 
aig nth”. © EBE) AMR SAS, TRAN BROAN ee 
谢 尚 舞 时 “ 傍 若 无 人 ”， 与 其 说 是 表演 ， 不 如 说 是 自我 的 陶醉 和 放松 。 与 此 相 类 ， 唐 代 
士 人 自 舞 多 出 于 悦己 的 需要 ， 在 社交 场合 的 自 舞 只 是 少数 。 从 李白 与 白居易 的 诗歌 中 ， 
可 以 见 到 许多 诗人 自 舞 的 场面 。 其 次 ， 魏 晋 南北 朝 时 期 的 乐舞 包含 了 以 舞 言 志 的 成 分 。 
舞蹈 在 此 时 已 不 仅仅 是 为 宴 乐 佐 酒 而 用 ， 而 是 内 心情 感 的 外 现 。 因 此 ， 此 时 的 舞 词 中 多 
抒发 内 心情 感 , 其 中 有 对 生命 短促 的 感叹 , 亦 有 对 超然 情怀 的 向 往 。 如 晋 《 白 绽 舞 歌 诗 》 
NA “AES mA, PRM” OZA, 《 拂 舞 歌 辞 "淮南 王 篇 》 亦 云 :“ 繁 舞 
寄 声 无 不 泰 ， 徘 徊 桑梓 游 天 外 ”“。 乐 舞 中 这 类 情感 的 出 现 ， 与 当时 的 社会 动乱 频仍 、 
士 人 朝 不 保 昔 的 社会 环境 是 相关 的 。 此 时 舞蹈 中 的 情感 意 列 也 被 唐人 所 继承 ， 并 得 以 发 
扬 。 唐 代 舞 蹈 之 所 以 取得 辉煌 的 成 就 ， 就 在 于 其 中 的 情感 内 草 。 无 论 是 剑 舞 中 的 凌厉 气 
势 ， 还 是 《霓裳 》 中 的 仙境 想象 ， 还 是 胡 腾 、 胡 旋 的 欢乐 明快 ， 还 是 《 配 枝 》 的 妩媚 风 
情 ， 唐 代 舞 蹈 的 动人 之 处 都 体现 在 其 中 的 情感 内 容 上 。 唐 人 以 舞蹈 来 表达 情感 ， 赋 予 舞 
蹈 之 情 味 与 灵魂， 才 使 唐 代 舞 蹈 取得 了 如 此 伟大 的 艺术 成 就 。 

最 后 ， 南 朝 统治 者 的 蓄 交 之 风 作为 魏 晋 风流 的 一 种 体现 ， 也 为 唐人 所 继承 。 晋 代 统 
治 阶级 生活 极其 奢侈 腐化 ,不仅 是 最 高 统治 者 ， 士 大 夫 家 中 也 普遍 蕾 有 女 乐 ， 如 石 崇 即 
有 美 妓 数 于 ， 曾 令 女 伎 华 妆 艳 服 ， 挽 着 衣 袖 绕 堂 柱 而 舞 ， 昼 夜 不 息 ， 称 为 《 恒 舞 》®。 
南北 朝 时 期 政权 更 迭 频 繁 , 士 入 颇 有 朝 不 保 夕 之 感 ， 这 使 得 多 数 上 层 官 僚 耽 于 声色 之 
娱 ， 亦 进一步 刺激 了 俗 乐 舞 的 发 展 。 如 《洛阳 伽蓝 记 》 记 载 北魏 时 高 阳 王 元 歼 “ 出 则 哟 
骆 御 道 ， 文 物 成 行 ， 钞 吹 喇 发 ， 稍 声 衰 转 ， 入 则 歌 姬 舞女 击 筑 吹 笔 ， 丝 管 欠 奏 ， 连 宵 尽 
日 ”?。 同 样 ， 梁 朝 统治 者 也 极端 追求 女 乐 享乐 。 如 梁 武 帝 皇 宫 即 有 《 吴 声 》《 西 曲 》 
女 乐 各 一 部 ， 而 且 他 曾 自制 《 训 阳 踊 铜 蹄 六 《上 云 乐 》 及 《江南 弄 》 等 歌舞 曲 。 此 时 出 
WT VS ALLS NS, MARR, ESL CMR GR). SMALE, 
陈 后 主 之 贵妃 张丽华 等 。 这 个 历史 阶段 的 统治 者 ， 大 多 颇 有 文化 才情 , 不仅 大 力 提倡 乐 
舞 , 而 且 亲 自 为 乐舞 填词 作曲 ,这 一 风气 在 唐 代 仍 然 盛 行 不 衰 , 促进 了 上 唐 代 和 舞蹈 的 发 展 ， 
同时 催生 出 数量 众多 的 唐 代 舞 蹈 诗 。 


二 、 魏 晋 南北 朝 的 舞蹈 诗 创 作 


? (EAR, (IRIE (SBS) COT), bie: 上 海 古 籍 出 版 社 2002 年 版 ， 第 552 页 。 

2 (LRA CEB), 北京 ， 中 华 书 局 1974 年 版 ， 第 2069 页 。 

2 (RIA, BHR. CMR CRATER) GRATE), Ei: Le ARE Unit 1998 年 版 ， 第 615 页 。 
2 [R] RRR, RHR. CMR CRATER) CATED, bee: Lae itt 1998 年 版 ， 第 610 页 。 
© (HIER, LR] 肖 绮 录 《 拾 遗 记 》( 卷 九 )， 北 京 ， 中华 书局 1981 年 版 ， 第 215 页 。 

© [北魏 ] 杨 衡 之 著 ， 周 祖 席 校 释 《 洛 阳 伽蓝 记 校 释 》( 卷 三 )， 上 海 : 上 海 书店 出 版 社 2000 年 版 ， 第 137 页 。 
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魏 晋 南北 朝 时 期 出 现 了 以 咏 舞 为 主题 的 诗歌 , 这 是 舞蹈 第 一 次 作为 诗歌 的 主题 内 容 
而 出 现 。 在 之 前 的 舞蹈 诗作 品 中 虽 也 有 对 舞 容 的 描写 ， 但 并 不 是 诗歌 的 主体 。 而 且 魏 晋 
之 前 的 舞蹈 诗 更 多 的 是 舞曲 歌 辞 。 魏 晋 南北 朝 时 期 ， 杂 舞 进 一 步 发 展 ， 与 之 相应 杂 舞 歌 
辞 也 有 大 量 新 作 ; 南朝 宫 体 诗 中 有 不 少 咏 舞 妓 及 舞 容 的 诗歌 , 这 些 诗歌 是 典型 的 咏 舞 诗 ， 
对 舞蹈 动作 的 描写 及 对 舞妓 姿 容 、 神 态 的 刻画 都 达到 了 较 高 的 水 平 。 

其 一 ， 此 时 的 杂 舞 曲 辞 创作 仍然 延续 , 而且 艺术 水 平 超出 前 代 。 魏 晋 南北 朝 时 期 杂 
舞 种 类 极 多 ， 大 多 承 袭 前 代 ， 如 汉代 留 传 下 来 的 《 鞠 舞 》《 拂 舞 》《 巴 渝 》、《 卢 舞 》 蕴 
得 到 进一步 的 发 展 。《 乐 府 诗集 》 中 载 有 “舞曲 歌 辞 ” 五 卷 ， 其 中 杂 舞 歌 辞 即 为 四 卷 ， 
多 数 是 魏 晋 南北 朝 时 期 的 作品 。 现 将 其 时 的 重要 舞 辞 归 录 如 下 : 

魏 俞 儿 舞 ( 巴 渝 舞 ) E: 魏 晋 时 作品 为 八 篇 ， 为 王 肾 及 传 玄 之 作 。《 乐 府 诗集 》 卷 
APSE (ILE) WS) RE RE) A: “BE Care) is, BA 
建 所 用 , ESCO, 4 行 辞 以 述 魏 德 。 后 於 太 祖 庙 并 作 之 。 黄 初 二 年 , 改 日 《 昭 
RH) KE, XKE (ERA). OIER EAU. DIA TRIER C 
俞 新 福 歌 》《 安 台新 福 歌 》《 行 辞 新 福 歌 )。 其 后 晋 傅 玄 作 四 篇 ， 名 为 《 晋 宣武 舞 歌 》 
A (FMEA GMR (SAER) K (RTLA. MERE 
辞 之 名 可 见 其 内 容 ， 皆 颁 帝 德 之 作 。 

Woe: (BR) DAA, (RA? RE) “BR. KERR.” AG 
ICN RRR REA BBS), RE: “HHS Bin, 故 改作 新 歌 五 篇 。 
汉 即 有 你 舞 歌 辞 ， 而 魏 晋 南北 朝 之 作 水 平 尤 高 。《 乐 府 诗集 * 魏 陈 思 王 荐 舞 歌 》 解 题 日 : 

“ 魏 曲 五 篇 : 一 《明明 魏 皇 帝 》 二 《大 和 有 圣 帝 》 = RAK), KERR), 五 
《为 君 既 不 易 》, 并 明帝 造 , 以 代 汉 曲 。 其 辞 并 亡 。” 现 保存 下 来 的 有 曹植 作 《 圣 皇 篇 》、 
《灵芝 篇 》《 大 魏 篇 》 《精微 篇 》《 孟 冬 篇 》， 晋 傅 玄 作 《 洪 业 篇 》《 天 命 篇 汶 《 景 星 
fa. (KR). ER) MASS CH). (EER), RA CBSE) 
CE, AG GREK) =H. CAE) BRAKE. 

铎 舞 辞 :《 乐 府 诗集 》 引 《 唐 书 。 乐 志 》 上 日 : “CRED, Meh.” (HS Rae) WR: 
“iA CAA), BHA (SNR) aI, WSR, FAL. RASH” 

CRATER) PRE PRIA EK (BE), NE RE), URRAS (RE 
舞曲 》。 

巾 舞 辞 : MERSER, (ESRR BR HARRE, WADI. IAE AR, 
有 歌舞 辞 。 沈 约 疑 是 《 公 无 渡河 曲 》 今 三 调 中 自 有 《 公 无 渡河 》， 其 声 误 切 ， 故 入 琴 调 ， 
不 容 以 瑟 调 离 於 舞曲 。 惟 《 公 无 渡河 》 HARAI Ap.” ER RE AA R 
舞 》 本 来 自 于 楚 汉 鸿门宴 之 事 ， 但 此 说 为 人 质疑 。《 乐 府 诗集 》 中 保存 有 《 齐 公 莫 舞 秤 》 
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第 一 章 ” 唐 代 舞 蹈 诗 的 历史 渊源 


拂 舞 辞 :《 晋 书 。 乐 志 》 言 拂 舞 本 出 于 吴 舞 。《 乐 府 诗集 》 收 录 晋 指 舞 秤 五 篇 ， 分 别 
A CANS). Gr). CAE). (le), CEE): 又 有 齐 拂 舞 歌 五 首 ， 其 名 与 晋 辞 相 
同 。 又 有 梁 拂 舞 歌 一 首 。 此 外 ， 还 有 梁 沈 约 《 临 码 石 》 刘 教 威 《小 临海 )， 宁 鲍 照 《 淮 
HL) ZA, FARRER. 

其 二 ， 白 绽 舞 辞 为 杂 舞 曲 辞 中 的 精品 之 作 。《 白 绽 舞 》 起 于 吴 地 ， 关 于 其 来 源 ， 杜 
i OHS) ASS RR, HERB. SAMS: RRA, TAM.’ RF 
IBA, RABN Ae Hh.” TK —-WRA BE. M (TH: RR) SAA CME 
i) A: “RRR P RRS: TARA, BMS. RADUEAM, SEAR. AA 
白 也 。 今 歌 和 声 犹 云 行 白 红 需 。”? 现 存 最 早 的 白 丝 舞 辞 为 《 晋 白 纪 舞 歌 许 》 三 首 ， 已 是 
标准 的 咏 舞 诗 ， 其 中 的 诗句 如 “ 轻 躯 徐 起 何 洋洋 ， 高 举 两 手 白 状 翔 。 宛 若 龙 转 乍 低 晶 ， 
Bele RE OG”. “SORA ERE MA, PUR COG”, 对 《 白 绽 舞 》 的 动作 及 舞 者 
资 容 有 十 分 生动 形象 的 描述 。 其 内 容 除 描写 舞蹈 之 外 ， 又 有 对 人 生 的 感慨 与 思考 ， 其 中 
浓重 的 情 味 对 唐 代 舞 蹈 诗 的 抒情 性 起 到 了 启示 作用 。 南朝 白 红 舞 辞 创作 亦 取得 了 极 高 的 
成 就 ， 无 论 从 数量 上 还 是 质量 上 都 超出 了 前 代 。 宋 饱 照 有 《和 白 绽 歌 六 首 》， 刘 钙 有 《 白 
绽 曲 》 DERA (AZRE) JERA (BAM) — E; 梁 白 绽 舞 辞 有 张 率 九 首 、 
沈 约 五 首 及 梁 武 帝 二 首 。 南 朝 白 绽 舞 诗 继承 了 晋 代 三 首 诗歌 的 描写 之 长 ,但 更 向 艳情 方 
向 发 展 ， 增 加 了 上 半 情 的 内 容 。 但 并 非 所 有 的 白 绽 舞 诗 皆 为 艳情 ， 如 萧 梁 时 期 的 作品 即 超 
出 了 狭隘 的 男女 情爱 ， 而 将 描写 的 重点 放 在 对 舞妓 内 心 世 界 的 观照 上 ， 其 中 张 率 《 白 绽 
歌 》 其 四 是 此 类 代表 作品 : 

秋风 萧条 露 重 叶 ， 空 闺 光 尽 坐 樵 朗 。 独 向 长 夜 泪 承 睫 ， 山 高 水 深 路 难 涉 ， 望 君 

光景 何 时 接 。 
诗 中 描写 了 萧瑟 的 秋 景 及 空 国 的 条 寞 ， 以 秋风 、 长 夜 烘托 女子 内 心 的 翡 京 ， 已 达到 情境 
圆 融 的 艺术 境界 。 诗 歌 超出 了 此 时 白 丝 舞 辞 的 艳 冶 而 向 清丽 发 展 ， 对 人 物 内心 世 界 的 揭 
ARIA SIREN, Wi (ae) PR. BZ, GRR ART RS I 
WRARHRAME, HARRY PRIME, VERRAN EER. FAL 
BSBARCARA (GER) BIE. 

其 三 ， 此 时 出 现 了 数量 可 观 的 咏 舞 、 咏 妓 诗 ， 为 唐 代 咏 舞 诗 的 创作 拉 开 了 帽 幕 。 魏 
晋 之 前 虽 有 舞蹈 诗 创作 ， 但 多 为 舞曲 歌 辞 ， 或 者 有 的 诗歌 中 涉及 舞蹈 描写 ， 但 舞蹈 并 非 
诗歌 的 主要 描写 内 容 。 魏 晋 时 期 ， 舞 蹈 文化 的 繁荣 在 许多 诗歌 中 有 所 体现 ， 如 曹植 《 善 
RID E: “FERRE, RARR”, NA (CALE) A: “BHR, HBB. 
KRKK POE”, 这 些 诗 名 反映 出 当时 士 人 在 交往 中 时 常 以 歌舞 相伴 。 但 诗 中 的 
舞蹈 描写 仍 只 是 一 笔 略 过 ， 并 未 有 对 舞 容 、 舞 者 的 详细 描绘 。 真 正 意义 上 的 咏 舞 诗 则 出 
现 于 南朝 。 自 刘 宋 始 ， 观 妓 、 观 舞 诗 出 现 ， 而 萧 梁 时 期 数量 最 多 。《 玉 台新 咏 》 中 收录 


© (RRR LUKE CRB) CETL, IER: HEPA 1974 年 版 ， 第 369 页 。 
© [MIR] (ERE) tI) EA: HERA 1972 年 版 ， 第 210 页 。 
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有 梁 代 舞蹈 诗 17 首 ， 皆 以 咏 舞 、 咏 妓 为 主要 内 容 , 当时 的 重要 诗人 如 萧 纲 、 萧 统 、 广 信 、 
FDA ASE. MURA EARR, FEMA COTA). OE CEF) (RR 
看 妓 》 等 , 此 时 的 咏 舞 诗 为 齐 梁 宫 体 诗 的 一 部 分 , 自然 以 描写 女子 容 色 为 主 。 如 萧 纲 《 咏 
舞 》 诗 以 “ 妖 丽 ” 赞 舞 妓 之 姿 容 绝世 ， 对 舞蹈 动作 亦 有 描写 , 但 其 目的 并 非 表 达 舞 蹈 之 
AAD, WEA TRA. Moa (ae): 
BRE BS, KRAKK. BW MAK, FERRA. BeBe, RA 
KH. BeowARR, ASMA. 
PKURK, XCM BR SRA. ASH, MKVEASHRRRE. BES 
情 , 令 入 心神 扬 上 忠 。 但 诗 中 并 未 涉及 舞妓 的 内 心 世 界 ， 而 仅 是 将 其 作为 观赏 之 物 加 以 描 
摹 。 事 实 上 此 类 咏 舞 诗 、 咏 妓 诗 并 未 记录 和 舞蹈 的 流程 动作 , 也 并 未 塑造 生动 的 人 物 形象 ， 
诗 中 之 人 也 是 “ 物 ” 的 一 种 ， 处 于 被 赏 玩 、 被 品评 的 地 位 。 但 不 可 否认 的 是 ， 南 朝 咏 舞 
诗 为 舞蹈 诗 的 创作 开拓 了 全 新 的 境界 , 对 唐 代 咏 舞 诗 尤 其 是 初 唐 咏 舞 诗 的 影响 是 显 而 易 
见 的 。 初 唐 时 期 的 许多 咏 舞 诗 仍 未 出 于 宫 体 的 范围 , 与 南朝 咏 舞 诗 一 脉 相 承 , 如 王 绩 《 咏 
妓 》: 
KI, DRR. DRAY, MRAR. PHRAS, AAAH 
K. REA WIR, HRA BRR. 
将 其 与 庚 信 《看 妓 》 相 比较 ， 很 容易 见 出 其 中 的 模仿 关系 。 两 首 诗 无 论 从 描写 内 容 、 遗 
词 用 句 还 是 典故 的 使 用 上 ,都 有 极 大 的 相似 之 处 。 由 此 可 见 南 朝 咏 舞 诗 对 初 唐 舞 蹊 诗 的 
重大 影响 。 


第 四 节 ” 隋 代 乐舞 及 舞蹈 诗 


汉代 国 神 虽 短 ， 其 乐舞 文化 却 是 古代 乐舞 发 展 中 的 重要 一 环 。 隋 代 乐 舞 继往开来 ， 
不 仅 是 对 前 代 及 南北 乐舞 文化 的 综合 , 而 且 为 唐 代 乐 舞 的 华美 篇 章 拉 开 了 序幕 。 隋 代 乐 
舞 具 有 如 下 特点 : 

其 一 ， 南 北 乐舞 进一步 合流 ， 宫 廷 燕 乐 继续 发 展 。 隋 代 南 北 乐 舞 文 化 进一步 相互 渗 
透 、 影 响 。 历 史上 有 名 的 “ 开 皇 议 乐 ” 即 记录 了 隋 文帝 时 议定 雅 乐 的 过 程 。 开 皇 二 年 ， 
黄 门 侍郎 颜 之 推 上 言 :“ 礼 崩 乐 坏 ,其 来 自 久 。 今 太 常 雅 乐 ， 并 用 胡 声 ,请 冯 梁 国 旧 事 ， 
考 寻 上 古典” ?这 一 建议 虽 未 得 到 高 祖 认 同 , 但 从 中 可 见 出 当时 胡 乐 对 汉族 音乐 的 影响 。 
受到 南北 乐舞 融合 影响 最 大 的 是 宫廷 燕 乐 。“ 燕 乐 ” 即 “ 寞 乐 ”， 作 为 宫廷 宴 纵 之 用 ， 隋 
唐 燕 乐 不 仅 具 有 礼仪 性 ， 同 时 也 具有 极 高 的 艺术 性 与 娱乐 性 。 事 实 上 ， 早 在 周 代 宫 廷 即 
设置 有 “四 夷 乐 ?， 而 隋 代 的 《七 部 乐 》《 九 部 乐 》 的 设置 ， 正 是 对 这 一 传统 的 继承 。 
唐 之 《十 部 乐 》 即 在 隋 代 《 九 部 乐 》 的 基础 上 发 展 而 来 。 之 所 以 在 燕 乐 中 会 出 现 异 族 乐 
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舞 ， 是 有 其 政治 考量 的 。 隋 代 统 治 者 为 表彰 自己 统一 天 下 的 功绩 , 在 继承 前 代 乐 舞 的 基 
础 上 又 集中 整理 了 其 他 民族 的 乐舞 ,最 终于 开 皇 初 年 制定 了 《七 部 乐 》》 即 《 国 佼 》、《 清 
Ft). CBRN). (RETR). (RAR). (BR). OCR), HH Ca) AS 
朝鲜 乐舞 , (RZD ASHER, (REM) SLAR, TM (2K) AS 
新 疆 库 车 地 方 乐舞 。 由 此 可 见 ， 当 时 异族 舞蹈 的 影响 很 大 ， 统 治 者 将 其 编 入 宫廷 雅 乐 ， 
一 方面 显示 自身 的 政治 优越 感 , 另 一 方面 也 是 异族 乐舞 影响 巨大 的 使 然 。 后 在 断 帝 大 业 
年 间 又 增加 了 《 康 国 伎 》( 今 乌 效 别克 一 带 乐舞 ) ME) (SRT — TRE), 
并 改 《 国 伎 》 为 《 西 凉 伎 》， 改 《文康 佼 》 为 《 礼 毕 》， 富 廷 燕 乐 中 的 异域 乐舞 成 分 进 一 
步 增 加 了 。《 九 部 乐 》 是 隋 代 留 给 唐 代 的 重要 乐舞 遗产 ， 唐 代 《 十 部 乐 》 在 此 基础 上 进 
一 步 发 展 起 来 。 

其 二 ， 民 间 俗 乐 繁荣 ， 开 启 了 唐 代 乐 舞 盛 景 的 先 声 。 隋 朝 初 年 ， 国 家 统一 安定 ， 民 
间 歌 舞 娱 乐 昌 盛 。《 隋 书 " 柳 或 传 》 记 载 :“ 都 邑 百姓 每 至 正月 十 五 日 ， 作 角 抵 之 戏 ， 递 
相 夸 竞 ?“， 可 见 此 时 的 民间 乐舞 十 分 繁荣 。 文 帝 尚 俭 ， 对 民间 俗 乐 有 所 抑制 。 而 断 帝 
好 奢 ， 时 常 以 乐舞 夸 泡 他 国 ， 以 显示 隋 朝 声威 。《 隋 书 , 音 乐 志 》 记 载 :“ 大 业 二 年 ， 突 
BRERA, WKS 2, BIRD ABR, KERE coe 每 岁 正月 ， 万 国 来 朝 ， 留 至 
十 五 日 ， 于 端 门 外 ， 建 国门 内 ， 编 豆 八 里 ， 列 为 戏 场 。 百 官 起 棚 夹 路 ， 从 者 达 有 旦 ， 以 纵 
WZ. BTA. SE, Be, RRARMTIS, FPLRURZ. KE, # 
夷 大 献 方 物 。…… 乃 于 天 津 街 盛 陈 百 戏 ， 自 海内 凡 有 奇 仪 ， 无 不 总 茜 。……' 自 是 每 年 以 
为 常 盐 。”®* 由 此 可 见 ， 隋 代 民 间 俗 乐 的 表演 相当 程度 上 是 由 统治 者 组 织 的 ， 虽 其 出 发 点 
为 夺 滩 之 用 ,但 也 从 客观 上 促进 了 俗 乐舞 的 发 展 。 

在 对 隋 代 舞蹈 诗 的 辑录 上 ， 王 立 增 《 隋 诗 中 的 乐舞 资料 辑录 》® 一 文 作出 了 巨大 的 
贡献 。 就 文中 收录 情况 来 看 ， 隋 代 舞 蹈 诗 共 有 16 首 ， 其 中 包括 涉及 舞蹈 、 散 乐 情境 的 
诗歌 和 咏 妓 诗 ， 亦 有 和 舞曲 歌 大。 其 中 较 有 代表 性 的 诗作 ， 如 断 帝 杨 广 的 《春江 花 月 夜 二 
首 》® 为 著名 舞 辞 。《 通 典 。 乐 六 》 将 其 归 为 清 乐 类 ， 并 与 《 公 莫 》、《 巴 渝 》、《 铎 舞 》、 
《 白 坞 》、《 白 绽 》《 前 溪 》 等 舞曲 并 称 ，® 可 见 其 也 应 该 伴 有 有 舞蹈 。《 春 江 花 月 夜 》 为 陈 
后 主 所 制 ， 而 在 隋 代 宫廷 中 仍然 传唱 ， 本 与 《玉树 后 庭 花 》《 堂 堂 》、《 前 溪 》 等 相 类 ， 
为 伴舞 曲 辞 ,但 至 唐 代 舞 容 已 不 存 。 此 外 ， 又 有 许多 诗歌 中 有 描写 舞蹈 的 诗句 ， 如 魏 洲 
(MEME): “HAR, ATER” ©, R CREM): “有 舞 袖 临 飞 
阁 ， 歌 声 出 绮 疏 ”等 。 从 诗句 来 看 ， 这 类 舞蹈 诗 缘 为 宴 饮 应 制 而 作 ， 描 写 的 也 是 席 间 
的 歌舞 场面 ， 但 仅 是 舞蹈 片断 ， 而 并 未 将 舞蹈 作为 主体 内 容 。 隋 代 的 舞蹈 诗 数量 不 多 ， 
o [ 唐 ] 李 延寿 扎 《 北 史 》( 卷 七 十 七 )， 北 京 : 中 华 书局 1974 年 版 ， 第 2624 页 。 
2 [ 唐 ] 魏 征 、 令 狐 德 菜 扎 《 隋 书 》( 卷 十 五 )， 北 京 : 中 华 书局 1973 年 版 ， 第 379 页 
3 王立 增 《 隋 诗 中 的 乐舞 资料 辑录 》,，《 云 南 艺术 学 院 学 报 》2006 年 第 1 期 。 
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第 一 章 ” 唐 代 舞 蹈 诗 的 历史 渊源 


主要 原因 在 于 隋 亡 之 后 ,一 部 分 诗人 入 唐 ， 如 谨 世 南 、 杨 师 道 等 ， 他 们 的 创作 亦 成 为 了 
唐 代 诗 歌 的 一 部 分 。 因 此 ， 隋 代 舞 蹈 诗 与 唐 代 舞 蹈 许 是 一 个 有 机 的 整体 。 


小 结 


乐舞 文化 在 唐 代 进 入 易 盛 时 期 , 并 非 一 朝 一 夕 之 功 , 而 是 经 过 长 期 发 展 积 淀 而 成 的 。 
唐 代 乐舞 是 对 前 代 乐 舞 的 最 大 继承 与 总 结 。 梳 理 前 代 乐舞 的 发 展 流程 ,对 把 握 唐 代 乐 舞 
文化 的 性 质 和 特征 具有 重要 的 意义 。 先 秦 乐 舞 虽 然 失 传 已 久 , 但 从 文献 资料 中 尚 可 推断 
其 面貌 。 夏 商 乐 细 笼 沸 着 浓重 的 神秘 气氛 ， 而 周 初 雅 乐 制度 的 建立 将 乐舞 的 巫 祭 功用 转 
化 为 政教 功用 ， 完 成 了 上 证 乐舞 由 神 坛 向 人 间 的 转变 。 但 此 时 乐舞 过 于 强调 功利 ， 削 减 
了 舞蹈 的 审美 意义 ， 日 趋 僵化 的 形式 最 终 导致 人 们 对 雅 乐舞 的 厌倦 。 东 周 时 期 “ 礼 裔 
乐 坏 ”， 雅 乐舞 迅速 衰落 ， 而 俗 乐舞 发 展 起 来 ， 这 是 乐舞 审美 特征 的 一 次 重要 变革 。 但 
从 另 一 方面 来 看 ， 先 秦 时 期 礼 乐 制度 的 制定 不 仅 是 为 稳固 统治 的 需要 ， 从 客观 上 也 促进 
了 民间 俗 舞 的 发 展 。 礼 乐 在 民间 则 形成 礼俗 , (Pe). “ER” PATS RERS 
境 的 诗歌 ,反映 了 当时 的 舞蹈 文化 特点 。 汉 代 是 中 国 乐舞 史上 第 一 个 高 峰 期 ， 也 为 唐 代 
乐舞 的 高 度 发 展 提供 了 良好 的 范式 。 此 时 不 仅 确立 了 传统 舞蹈 审美 的 标准 , 许多 优秀 的 
舞蹈 内 容 也 被 唐人 所 继承 、 发 展 。 俗 乐舞 在 此 时 形成 高 潮 ， 舞 蹈 抒发 内 心情 感 的 功用 得 
到 展现 ， 而 其 在 人 际 交 往 中 的 作用 也 被 开掘 出 来 。 汉 代 舞 蹈 诗 数量 不 多 ， 描 写 舞 蹈 的 文 
学 作品 主要 是 汉 赋 , 但 此 时 在 舞曲 歌 辞 的 创作 上 也 取得 了 一 定 的 成 绩 。 魏 晋 南北 朝 时 期 
的 乐舞 发 展 是 唐人 舞 精神 气质 的 源泉 。 清 商 乐 中 的 情感 内 涵 被 唐 舞 所 继承 ， 也 成 为 唐 舞 反 
情 性 的 重要 来 源 。 异 域 乐舞 的 传 入 不 仅 为 中 原 舞蹈 注入 清新 明快 、 活 泼 健康 的 风气 ， 也 
使 宗教 意识 参与 到 乐舞 发 展 之 中 , 促进 了 隋唐 法 曲 的 产生 。 魏 晋 南北 朝 的 舞蹈 诗 创 作 不 
仅 包 括 舞曲 歌 辞 ， 还 有 一 些 以 描写 舞蹈 为 主题 内 容 的 咏 舞 诗 。 这 些 咏 舞 、 咏 妓 诗 的 出 现 
为 舞蹈 诗 创作 开拓 了 新 的 内 容 。 隋 代 乐 舞 是 唐 代 乐 舞 高 潮 之 前 的 准备 阶段 , 其 《 九 部 乐 》 
的 确立 为 唐 代 燕 乐 的 制定 和 形成 打下 了 基础 , 民间 乐舞 百 戏 的 繁荣 也 促进 了 俗 乐 舞 的 高 
度 发 展 ， 打 开 了 唐 代 乐 舞 华 章 的 先 声 。 隋 代 舞 蹈 诗作 品 极 少 ， 但 其 与 唐 代 和 舞蹈 诗 是 不 可 
分 割 的 整体 。 
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第 二 章 “” 唐 代 统 治 者 的 乐舞 观 及 其 对 舞蹈 诗 创作 的 影响 


最 高 统治 者 的 乐舞 观 直接 左右 着 乐舞 文化 发 展 的 方向 ， 也 影响 到 唐 代 舞 蹈 诗 的 创 
作 。 唐 代 统 治 者 的 乐舞 观 是 不 断 发 展 变化 的 , 不仅 与 统治 者 的 个 人 喜好 及 艺术 修养 相关 ， 
也 是 时 代 风 和 貌 的 反映 ， 是 政局 变化 的 体现 。 初 唐 帝 王 的 乐舞 观 是 开明 而 积极 的 ， 这 为 整 
个 唐 代 乐 舞 文 化 的 发 达 葛 定 了 良好 的 基础 。 玄 宗 是 唐 代 帝 王 中 音乐 造 庶 最 高 者 ， 其 对 乐 
舞 的 喜爱 促进 了 盛 唐 乐舞 的 高 度 繁荣 。 中 晚 唐 帝王 中 ,励精图治 者 表现 出 对 重修 雅 乐 的 
高 度 重视 ， 而 错乱 纵 乐 者 则 对 俗 乐 具有 极 大 兴趣 。 不同 帝王 的 统治 时 期 乐舞 的 发 展 特征 
亦 不 相同 ， 这 使 得 舞蹈 诗 创作 也 呈现 出 不 同 的 特点 。 


第 一 节 ” 初 唐 帝 王 的 乐舞 观 


初 唐 帝王 的 乐舞 观 处 于 持续 发 展 之 中 ,其 中 的 继承 与 变革 都 十 分 明显 。 唐 高 祖 的 乐 
有 舞 观 极为 开明 。 唐 太宗 的 乐舞 观 体 现 出 强烈 的 “ 雅 正 ”思想 。 唐 高 宗 与 武后 的 乐舞 观 则 
表现 为 求 新 变 、 好 雅 志 、 重 性 情 , 而 且 在 武则天 时 期 对 乐舞 的 艺术 性 更 为 关注 。 从 初 唐 
帝王 的 乐舞 观 中 可 以 见 出 ， 唐 代 乐 舞 正 逐 渐 摆 脱 政治 的 束缚 而 拥有 独立 的 审美 价值 。 


一 、 高 祖 : 开明 的 乐舞 观 


唐 高 祖 的 乐舞 观 十 分 开明 ， 这 有 既 与 当时 的 政治 环境 有 关 ， 也 是 其 开阔 胸襟 的 表现 。 
从 高 祖 朝 雅 乐舞 的 使 用 、 高 祖 对 乐 人 的 态度 以 及 对 俗 乐 舞 的 看 法 中 都 可 见 出 其 对 乐舞 的 
欠 达 态度 。 高 祖 的 乐舞 观 并 未 成 系统 , 而 是 散 见 于 相关 的 乐舞 措施 之 中 。 作为 开国 之 君 ， 
高 祖 的 开明 乐舞 观 打 开 了 唐 代 乐 舞 的 开放 风气 。 

高 祖 对 前 朝 乐舞 的 态度 是 比较 开明 客观 的 ， 既 有 继承 ， 又 有 批判 。 唐 代 建 国之 初 沿 
用 隋 代 旧 乐 ， 这 是 高 祖 对 前 代 乐 舞 的 肯定 。 将 唐 高 祖 与 隋 文帝 相 比较 可 知 ， 隋 文帝 认为 
陈 代 之 乐 为 亡国 之 音 ， 故 而 对 其 音乐 十 分 忌讳 ?%， 而 高 祖 能 够 继承 隋 代 旧 乐 ， 并 作为 雅 
乐 使 用 *%。 在 “ 哑 钟 ”的 使 用 上 也 体现 了 高 祖 的 开阔 胸襟 。 出 于 好 符 瑞 的 原因 *， 隋 文帝 
仅 用 黄 钟 一 宫 ， 是 以 隋 乐 “ 惟 击 七 钟 ， 其 五 钟 设 而 不 击 ， 谓 之 哑 钟 ”?。 而 唐 高 祖 命 祖 
教 孙 吹 调 五 钟 ， 最 终 十 二 钟 皆 用 ， 可 见 高 祖 对 隋 乐 的 态度 既是 开明 也 是 批判 的 ， 究 其 原 
因 ， 当 是 高 祖 具 有 “ 届 为 人 臣 ， 载 违 天 命 ”s 的 自信 ， 其 胸襟 气度 非 隋 文帝 能 

在 对 乐 人 的 态度 上 也 体现 出 高 祖 的 开明 乐舞 观 。 高祖 朝 的 一 个 重要 措施 即 解除 了 乐 
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籍 的 承袭 制度 。 武 德 四 年 高 祖 颁 《 太 常 乐 人 拨 除 一 同 民 例 诏 》， RARER IB RAR 
乐 籍 一 律 轴 除 ， 并 承认 已 被 任 为 官员 的 乐 人 的 品 秩 ?。 这 一 举措 事实 上 允许 了 乐 人 进入 
仕 流 ， 极 大 提高 了 乐 人 的 社会 地 位 ， 对 唐 代 官 僚 的 构成 也 产生 了 深远 的 影响 。《 册 府 元 
龟 》 记 载 ， 高 祖 曾 拜 舞 人 安 叱 奴 为 散 骑 侍郎 ， 李 网 力 谏 ， 但 高 祖 以 “我 以 授 之 ， 不 可 追 
锋 ” 为 由 婉拒 了 其 建议 。8 事 实 上 直到 太宗 时 期 尚 有 乐 人 入 仕 的 情况 。 

高 祖 对 雅 乐 十 分 重视 ， 同 时 对 俗 乐 也 较为 肯定 。 唐 初 已 有 “梨园 新 院 ” 作 为 俗 乐 管 
理 机 构 ， 而 武 德 元 年 万 年 县 法 曹 孙 伏 伽 上 书 一 事 也 显示 出 高 祖 对 散 乐 并 不 排斥 。 孙 伏 伽 
上 书 共 言 三 事 , 其 二 即 请 求 废除 散 乐 、 散 妓 ，“ 以 复 雅 正 ”。 虽然 高 祖 对 孙 伏 伽 十 分 欣赏 ， 
但 并 未 听 其 建议 废除 散 乐 ， 而 只 是 将 散 乐 纳入 太 乐 署 管理 。。 散 乐 即 是 俗 乐 歌舞 的 一 种 ， 
“历代 有 之 ， 其 名 不 一 ， 非 部 伍 之 声 ， 侍 优 歌舞 杂 奏 ， 总 谓 之 百 戏 ”8。 由 此 可 见 高 祖 
对 娱乐 歌舞 是 认同 的 。 


=. ARR: FA, HE” KRR 


太宗 的 乐舞 观 在 继承 高 祖 的 同时 亦 有 发 展 。 太 宗 崇 尚 儒学 , 在 对 待 乐 舞 的 态度 上 也 
体现 出 儒家 的 “ 雅 正 ” 观点。 太宗 对 乐舞 的 看 法 是 清醒 而 客观 的 ， 他 在 强调 乐舞 的 教化 
功能 的 同时 并 未 将 之 神秘 化 , 提倡 师 古 却 不 泥 古 , 主张 求 新 却 不 追 新 。 乐舞 “以 人 为 本 ” 
的 特点 在 太宗 朝 十 分 明晰 ， 对 乐舞 功利 目的 的 追求 ， 是 太宗 “ 雅 正 ” 乐 人 舞 观 的 内 核 。 

首先 ， 太 宗 坚 持 “ 以 人 为 本 ， 乐 在 人 和 ”“ 人 和 则 乐 和 ”是 太宗 对 音乐 审美 的 最 基 
本 观念。 太宗 对 乐舞 有 一 段 极为 著名 的 论述 :“ 夫 音声 能 感人 ， 自 然 之 道 也 。 故 欢 者 疗 
之 则 悦 ， 忧 者 听 之 则 悲 ， 悲 欢 之 情 ,在 于 人 心 ， 非 由 乐 也 。 将 亡 之 政 ， 其 民 必 苦 ， 然 音 
心 所 感 ， 故 闻 之 则 斐 耳 ， 何 有 乐 声 哀怨 ， 能 使 悦 者 翡 乎 ? ”8 从 这 段 话 中 可 以 看 出 ， 太 
宗 承 认 音 乐 的 巨大 感染 力 , 但 否定 将 音乐 与 国家 兴亡 绝对 联系 起 来 , 这 其 实 是 反对 将 乐 
舞 神秘 化 。 人 对 音乐 的 感知 在 太宗 的 论述 中 由 被 动 提升 到 主动 的 地 位 ， 翡 欢 是 人 心 固 有 
的 情感 , 而 并 不 是 由 音乐 产生 的 。 太 宗 这 一 论述 为 自身 政治 立场 服务 的 目的 性 十 分 明显 。 
“ 乐 在 人 和 ”的 思想 ， 是 儒家 “ 民 本 ”思想 的 一 个 方面 ， 是 太宗 “以 人 为 本 ”观念 在 音 
乐 接受 上 的 体现 。 贞 观 七 年 太 常 镍 萧 青 建议 在 《 破 陈 乐舞 》 中 表演 破 刘 武 周 、 莅 举 等 的 
情形 以 彰显 太宗 战功 , 但 太宗 否定 了 这 一 建议 :“ 腾 以 见 在 将 相 , SABA ES 
既 经 为 一 日 君臣 , 今 若 重 见 其 被 擒获 之 势 ， 必 当 有 所 不 忍 ， 我 为 此 等 ， 所 以 不 为 也 。”® 
这 也 同样 反映 了 太宗 以 人 为 本 的 政治 态度 。 是 以 贞观 十 一 年 张 文 收复 请 重 正 余 乐 , 太宗 
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不 许 ， 认 为 “ 知 百 姓 安 乐 ， 金 石 自 谐 疾 ”。” 

其 次 ,太宗 注重 乐舞 的 节制 中 和 ， 强 调 其 中 的 德 功 兼 备 。 太 宗 在 乐舞 的 使 用 上 十 分 
注重 节制 ， 极 力 兼顾 各 方面 的 平衡 。 太 宗 以 武功 得 天 下 ， 但 却 一 再 强调 文治 的 重要 ， 明 
言 “ 腾 虽 武 功 定 天 下 ， 终 当 以 文 德 绥 海 内 。 文 武之 道 ， 各 随 其 时 ”。 太宗 还 竭力 在 文武 
之 间 达 成 平衡 : 武 舞 有 《秦王 破 阵 乐 》， 太 宗 制 文 舞 《 庆 善 乐 》 与 之 相 匹 ， 并 将 二 者 分 
ABBA (CSE). 《 九 功 舞 》， 以 示 “ 德 ^“ 功 ”兼备 。 太 宗 《 执 契 静 三 边 》 许 中 ， 
有 “ 噬 武 六 七 德 ， 升 文 辉 九 功 ” 之 句 ， 表 明了 追求 “七 德 ””、“ 九 功 ”® 的 政治 理想 ， 
可 见 其 乐舞 观 也 体现 出 开明 雅 正 的 思想 。 

其 三 ， 太 宗 既 注重 师 古 也 重视 求 新 ,体现 出 在 乐舞 上 的 开明 合 度 。 太 宗 继 承 了 高 祖 
开明 的 乐舞 观 ， 以 儒家 的 “中 和 ” 礼 乐 观念 将 前 代 乐 舞 适当 改造 ， 使 之 更 适应 统治 的 需 
要 。 其 《 颁 示 礼 乐 诏 》 日 “古典 之 废 於 今 者 ， 咸 择 善 而 修复 ， 新 声 之 乱 於 雅 者 ， 并 随 违 
而 矫正 。 英 不 本 之 人 心 ， 移 乎 物理 ， 正 情 性 而 节 事 宜 ， 穷 高 深 而 归 简 易 ”®， 可 见 太 宗 
追求 简易 反对 高 深 , 对 古今 音乐 , 既 能 加 以 沿用 又 持 客观 批判 的 态度 。 太宗 《 帝 京 篇 序 》 
Fl: “RUSE, BRCM. ABR HH, BRE. ee 故 观 文教 于 六 经 ， 
阅 武功 于 七 德 。…… 皆 节 之 于 中 和 ，, 不 系 之 于 淫 放 ” 这 一 论述 也 表明 了 其 乐舞 观 以 “ 雅 
正 ” 为 标准 ， 以 “中 和 ”为 特点 ， 开 明 而 恰到好处 。 


二 、 高 宗 、 武 则 天 : 以 新 、 变 为 趋 尚 的 乐舞 观 


高 宗 的 乐舞 观 贯穿 着 变革 的 理想 。 高 宗 性 情 温 厚 ， 且 长 于 深 宫 之 中 ， 在 继 位 之 前 并 
无 任何 突出 之 处 。 继 位 之 后 ， 高 宗 为 树立 自身 威信 作出 了 种 种 努力 ,更 革 先 帝 乐 舞 即 是 
其 一 。 “高 宗 朝 乐舞 离开 了 太宗 “ 穷 高 深 而 归 简 易 ” 的 原则 ， 变 化 颇 多 ， 结 构 日 繁 ， 规 
REK, 注重 雅 志 ， 开 始 追 求 个 人 性 情 的 抒发 。 但 高 宗 的 乐舞 变革 最 终 却 是 失败 的 ， 不 
得 不 以 回归 对 太宗 的 认同 而 结束 。 真 正大 幅度 变革 前 代 乐舞 的 则 是 武则天 统治 时 期 。 
高 宗 乐 舞 观 的 最 大 特点 是 求 新 求 变 。 将 高 宗 朝 乐舞 变革 措施 加 以 整理 ,可 以 发 现 其 
中 对 前 代 的 变革 极 多 : 
永 徽 二 年 ， 高 宗 下 令 停 奏 《 破 阵 乐 》; 
龙 朔 元 年 ， 洛 城 门 表 演 《 一 戎 大 定 乐 》 此 为 高 宗 新 制 ; 
鹿 德 二 年 ， 高 宗 下 令 以 《 功 成 庆 善 乐 》 作 为 部 庙 享 宣 所 用 的 文 兽 ， 而 以 《神功 


2 [ 宋 ] 欧 阳 修 撰 《 新 唐 书 》( 卷 二 十 一 )， 北京: 中 华 书局 ，1975 年 版 ， 第 461 页 。 

2 Cae] xm (BB) COT), Jb: 中 华 书局 1975 年 版 ， 第 1045 页 。 

2 “七 德 ” 之 说 出 于 《 左 传 。 宣 公 十 二 年 》， 为 禁 暴 、 戟 兵 、 保 大 、 定 功 、 安 民 、 和 众 、 丰 财 七 事 。 [ 晋 ] 杜 预 注 ，[ 唐 ] 
孔 颖 达 正 义 《 春 秋 左 传 正 义 》， 北 京 : 北京 大 学 出 版 社 2000 年 版 ， 第 654 页 。 

2 “RI” ZRF CMB + KBR) “HIER”, 孔 颖 达 朴 为 :“ 养 民 者 使 水 、 火 、 金 、 末 、 土 、 谷 ， 此 六 事 惟 当 
修 治 之 ;正身 之 德 、 利 民 之 用 、 厚 民 之 生 ， 此 三 事 惟 当 谐 和 之 。”[ 汉 ] 孔 安国 传 ，[ 唐 ] 孔 颖 达 正 义 《 尚 书 正 义 》 Ab 
京 : 北京 大 学 出 版 社 2000 年 版 ， 第 89 页 。 

© elas (eC) Ce), Ate: 中 华 书局 1983 年 版 ， 第 70 页 下 。 

e 沈 冬 《 唐 代 乐 舞 新 论 》， 北 京 :北京 大 学 出 版 社 2004 年 版 ， 第 81-83 页 。 
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破 阵 乐 》 作 为 所 用 的 武 舞 ; 
咸亨 四 年 ， 高 宗 亲 制 《 上 元 》、《 二 仪 》 《三 才 》、《 四 时 》、《 五 行 》《 六 律 》《 七 
HY). (AMD. 《九宫 》《 十 洲 》、《 得 一 》、《 庆 云 》 等 乐章 ， 同 时 下 令 将 其 在 大 祠 享 
时 演奏 ; 
上 元 三 年 高 宗 制 《上 元 舞 》， 以 作为 大 礼 享 用 舞 ; 同年 ， 又 于 效 庙 用 三 中 停 用 

CFP Sh ROE RY). KH RRB) HH, RRA COR). CE) HEA. 
高 宗 在 以 各 种 理由 停 用 、 变 化 太宗 乐舞 的 同时 ， 又 大 量 新 制 乐舞 希望 取而代之 。 将 这 些 
乐舞 与 太宗 时 乐舞 相 比较 可 以 发 现 其 似 重 实 废 的 目的 : 其 一 ， 高 宗 试 图 以 自制 乐舞 取代 
太宗 乐舞 。 如 高 宗 新 制 《一 戎 大 定 乐 )， 是 仿效 《 破 阵 乐 》 以 歌 帝 王 功业 ， 希 望 以 此 舞 
歌颂 自己 的 武功 。《 一 戎 大 定 乐 》 与 《 破 阵 乐 》 相 似 ， 都 为 帝王 征讨 所 作 ， 而 且 《 通 典 。 
乐 六 》 明 确 指出 此 舞 出 自 《 破 阵 乐 》， 不 难 推测 高 宗 制 此 舞 的 目的 ， 又 如 《上 元 舞 》 亦 
是 高 宗 所 作 ， 用 于 祭祀 后 即 取 代 了 《和 破 阵 从 《 庆 善 》 二 舞 。 这 些 都 说 明 高 宗 试图 逐渐 废 
除 太宗 乐 舞 。 其 二 ， 高 宗 希 望 以 新 制 乐舞 树立 自身 权威 ， 以 达到 超越 太宗 的 目的 。 高 宗 
朝 新 制 乐舞 的 规模 十 分 庞大 ， 但 此 时 太宗 时 期 的 乐舞 规模 却 在 不 断 缩减 :《 上 元 舞 》 用 
一 百 八 十 人 ,《 大 定 乐 》 用 一 百 四 十 人 , m RER ERE -ERRI E: LETA) 
入 雅 乐 时 并 未 缩减 规模 ， 这 与 乐舞 修 入 雅 乐 时 本 应 减 小 篇 制 的 先例 不 符 ， 直 到 仪 凤 三 年 
韦 万 石上 奏 建 议 才 加 以 减 缩 *。 作 为 守成 之 君 ， 高 宗 在 军事 举措 、 礼 乐 修 定 上 都 做 出 了 
极 大 的 努力 。 高 宗 一 方面 对 外 攻 灭 高 丽 ， 男 一 方面 则 将 大 部 分 精力 放 在 对 内 革新 上 ， 对 
乐舞 的 改革 便 成 为 高 宗 巩固 自身 统治 的 重要 文治 手段 。 

对 太宗 朝 乐 舞 似 襄 实 贬 是 高 宗 乐 舞 观 的 又 一 特点 。 高 宗 以 “仁孝 ”为 工具 ， 运 用 似 
误 实 贬 的 方法 ， 表 面 上 纪念 太宗 、 歌 颁 太 宗 功 业 ， 事 实 上 却 将 太宗 朝 乐舞 或 删节 、 或 停 
用 。 将 《 破 阵 舞 》 在 高 宗 朝 的 变化 情况 加 以 梳理 ， 不 难看 出 高 宗 乐 舞 变革 的 实质 : 永 徽 
二 年 高 宗 将 其 停 奏 , 显 庆 元 年 更 其 名 为 《神功 破 阵 乐 》 将 太宗 乐舞 的 地 位 进一步 提高 ; 
变 德 二 年 下 诏 令 《 破 阵 乐 》 在 郊 庙 享 宴 使 用 ,但 将 其 规模 缩减 ， 事 实 上 《 破 阵 乐 》 并 未 
真正 在 郊 庙 使 用 , 乐舞 仍 为 旧 舞 , 自 永 徽 二 年 即 不 再 演奏 , 最 终于 上 元 三 年 被 明令 停止 ; 
仪 凤 三 年 《 破 阵 舞 》 在 停 奏 近 三 十 年 后 得 以 复 奏 ， 高 宗 为 表示 对 太宗 的 怀念 ， 依 然 “ 坎 
RAZ”, 且 每 次 秦 《 神 功 破 阵 乐 》 及 《 功 成 庆 善 乐 》 时 皆 避 席 立 对 ， 后 由 于 太 常 博士 
SEF ERE RIPAR”, 才 改变 了 这 一 习惯 2。 可见 高 宗 在 变革 乐舞 的 同时 一 
直 未 放弃 “仁孝 ”这 一 工具 ， 并 从 各 方面 尝试 停 用 太宗 乐舞 。 

重 雅 志 、 重 性 情 是 高 宗 乐舞 观 中 最 值得 肯定 的 方面 。《 旧 唐 书 。 音 乐 志 》 记 :“ 上 以 
琴 中 雅 曲 ， 古 人 歌 之 ,近代 已 来 ， 此 声 顿 绝 ， 虽 有 传习 ， 又 失 富商 ， 令 所 司 简 乐 工 解 琴 
笔者 修 习 旧 曲 。.” 可 见 高 宗 对 古琴 曲 十 分 重视 。 不 仅 如 此 ， 高 宗 还 亲 制 歌词 十 六 首 编 入 
乐府 ， 作 为 琴曲 歌 辞 ， 以 使 “ 君 唱 臣 和 ， 事 彰 前 史 ”。 舞曲 《 春 营 只 》 的 编制 更 是 反映 


® USS xe (ASB) CoP), Ite: 中 华 书局 1975 年 版 ， 第 1048 页 。 
2 [ 宋 ] 王 溥 扎 《 唐 会 要 》( 卷 三 十 三 )，. 北京 : 中 华 书局 1955 年 版 ， 第 612 页 。 
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了 高 宗 在 乐舞 创制 上 重 性 情 的 特点 。《 教 坊 记 》 记 载 :“ 高 宗 晓 音律 ， 闻 风 叶 鸟 声 ， 皆 中 
以 应 节 。 曾 晨 坐 ， 闻 欧 声 ， 命 歌 工 白明 达 写 之 为 《 春 芝 噬 》”，? 可 见 此 曲 应 是 高 宗 细腻 
BURT ERIZERR. BRE CHER) PRA CRB) KR: SEA Ti, Sma 
B. MEMS, BEES”, (SB) PAKE (SEM) A: “XR 
RF, KRAE- HIE. WA CRRI, tE FAZKA”, 这 两 首 歌词 的 创作 情境 
虽 已 与 高 宗 时 不 同 ， 但 可 见 出 此 舞 表 达 的 是 对 美人 、 美 景 的 爱慕 与 欣赏 。 这 与 高 祖 太宗 
时 期 的 音乐 多 抒发 家 国之 “ 志 ” 有 极 大 的 区 别 ， 显 现 出 高 宗 的 乐舞 观 更 重 雅 志 ， 也 更 重 
个 人 性 情 。 

武则天 希 费 树立 自己 威信 的 愿望 较 高 宗 更 为 迫切 。 新 朝 初 建 ， 新 制 乐舞 是 “ 威 与 维 
新 ”的 一 部 分 ， 是 以 武则天 大 幅度 废弃 前 朝 乐舞 ,以 大 量 新 制 乐舞 取代 。 则 天 彰 的 乐舞 
或 追求 气势 恢宏 ， 或 偏爱 装饰 技巧 ， 初 步 体现 出 对 乐舞 艺术 性 的 注重 。 

武则天 的 乐舞 观 集中 体现 在 创新 多 变 上 。 则 天 朝 大 肆 废 除 前 朝 乐 舞 并 大 造 新 舞 ，? 
此 时 新 制 的 舞蹈 有 《六 合 还 淳 舞 》、《 越 古 长 年 乐 》《 圣 寿 乐 》>《 长 寿 乐 》《 天 授 乐 》、 
《 鸟 歌 万 岁 乐 》《 神 宫 大 乐 》 等 ，9 数 量 大 大 超出 前 代 。 此 外 ， 则 天 朝 的 乐舞 种 类 较 以 
前 大 大 丰富 了 ， 此 时 的 乐舞 形式 多 样 ， 其 中 有 不 少 显示 出 武则天 的 创新 精神 : 如 《 圣 寿 
乐 》 是 字 舞 ,“ 舞 之 行列 必 成 字 ， 十 六 变 而 毕 。 有 “ 圣 超 千古 ， 道 泰 百 王 ， 皇 瑚 万 年 ， 
RERE FZ” MA (SKAZA) RUBS, “HA, ARAM, std, SR” 
等。 武则天 对 乐舞 的 新 变 甚 至 体现 在 对 乐舞 机 构 名 称 的 改变 上 ， 如 内 教 坊 在 此 时 被 改 
BHI DAR”. 武则天 在 创新 求 变 的 同时 进一步 废除 前 代 乐 舞 , 太宗 朝 盛 极 一 时 的 《七 
德 舞 》， 在 则 天 朝 最 终 散 亡 。 后 虽 有 玄宗 朝 的 《 破 阵 舞 》， 但 规模 、 舞 容 与 《七 德 舞 》 已 
大 不 相同 。® 

武则天 乐舞 观 还 表现 重 气势 、 重 装饰 技巧 上 。 此 时 的 乐舞 规模 大 大 超出 前 朝 ， 规 模 
最 大 者 为 《 神 宫 大 乐 》“ 舞 用 九 百 人 ”， 此 外 《和 圣 寿 乐 》 亦 有 舞 者 一 百 四 十 人 。 但 武 则 
天 也 并 非 一 味 求 大 , 她 也 新 制 了 一 些 规模 较 小 、 装 饰 精致 者 : 如 《长 寿 乐 》 舞 者 十 二 人 ， 
衣冠 上 省 绘制 有 精美 图 案 ; (KEK) RADA, SEK, ARLAN, mM «SK 
万 岁 乐 》 则 仅 用 三 人 ， 装 成 蕉 篇 之 形 。 由 此 可 见 ， 武 则 天 十 分 注重 乐舞 的 艺术 性 及 自身 
的 审美 价值 。 

武则天 又 是 唐 代 制 作 雅 乐舞 辞 最 多 的 帝王 。《 全 唐诗》 中 收录 了 武则天 38 首 祭 享乐 


4 RESHKE, FRET ENT), ER: 中 华 书局 1962 年 版 ， 第 182 页 。 

® 《 旧 唐 书 。 音 乐 二 》 记 载 :“ 则 天 、 中 宗之 代 ， 大 增 造 坐 立 诸 舞 。” UU CIB) COTA), Ibm: 
中 华 书局 1975 年 版 ， 第 1061 页 。 

® 《六合 还 淳 舞 》 为 高 宗 调 露 年 间 所 造 ， 但 《 旧 唐 书 。 音 乐 志 一 》 记 “ 调 露 二 年 正月 二 十 一 日 ， 则 天 御 洛 城南 楼 赐 
=, KES (KSEE) ZH”, 可见 此 舞 是 为 武则天 所 用 。 Dax CAB) CECT, JER: 中 华 书 
局 1975 年 版 ， 第 1050 页 。 

© ARRE GEB It A) dR: HERBA 1975 年 版 ， 第 1060 页 。 

号 《 旧 唐 书 。 音 乐 二 》 记 :“《 破 阵 乐 》， 玄 宗 所 造 也 。 生 于 立 部 伎 《 破 阵 乐 》。 舞 四 人 ， 金 甲骨 。” 此 处 明言 “玄宗 所 
造 ” 可 见 已 异 于 太宗 朝 的 《 破 阵 乐 》。 [后 晋 ] 刘 易 撰 《 旧 唐 书 》《 卷 二 十 九 )， 北 京 ， 中华 书局 1975 年 版 ， 第 1062 
页 。 
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第 二 章 ” 唐 代 统 治 者 的 乐舞 观 及 其 对 舞蹈 诗 创作 的 影响 


舞 诗 , 而 且 史 料 上 也 有 其 亲自 为 神 都 大 易 作 铭文 的 记载 ?。 这 都 说 明 武 则 天 极 重视 礼 乐 ， 
并 为 之 笋 费心 机 。“ 新 人 “ 变 ” 是 高 宗武 后 朝 乐 舞 的 最 大 特点 ， 在 武则天 统治 期 间 这 一 
特征 尤为 明显。 此 二 帝 有 意识 改造 前 朝 乐舞 , 说 明 他 们 认识 到 乐舞 对 巩固 统治 的 重要 作 
用 。 


第 二 节 BARNA 


作为 唐 代 音 乐 素养 最 高 的 君主 ， 唐 玄宗 的 乐舞 观 十 分 成 熟 , 而 且 其 观点 皆 能 付 诸 实 
行 。 可 以 说 ， 唐 代 乐 舞 盛世 的 形成 ， 与 唐 玄 宗 个 人 对 音乐 的 痴迷 不 无 关系 。 但 唐 玄 宗 对 
音乐 的 喜爱 并 非 仅仅 是 满足 声色 之 娱 ， 而 是 将 乐舞 作为 一 种 生活 方式 和 统治 手段 。 在 音 
乐 造 诺 上 ， 唐 玄宗 可 谓 当 时 一 流 的 大 家 。《 旧 唐 书 玄宗 本 纪 》 即 称 其 “性 英 断 多 艺 ,万 
知音 律 ， 善 八 分 书 ”。;《 翔 鼓 录 》 更 称 其 :“ 润 晓 音 律 ， 由 之 天 纵 ， 凡 是 丝 管 ， 必 造 其 
w, FEER, MATR PAER, DEAK, MHRA, WPAN: STARE 
, ESEA, BBS, AIRE, BEZ% P, DRETH.” HRA REZ 
高 。 玄 宗 对 乐舞 的 改造 与 建设 有 明确 的 目的 性 ， 在 相关 的 诏 令 、 乐 舞 活动 甚至 是 政治 活 
动 中 都 可 以 看 出 。 玄 宗 重 视 乐 舞 对 个 人 及 社会 的 作用 ， 不仅 用 于 娱乐 身心 ， 也 积极 鼓励 
臣下 享受 乐舞 。 这 既是 个 人 喜 好 的 使 然 ， 也 是 一 种 统治 手段 。 概 言 之 ， 玄 宗 的 乐舞 观 体 
现 为 如 下 几 方 面 : 


一 、 将 乐舞 视 为 统治 的 重要 手段 


玄宗 重视 乐舞 与 政治 之 间 的 关系 , 将 乐舞 视 为 其 统治 的 重要 手段 。 玄 宗 对 音乐 与 政 
治 关系 的 看 法 是 极为 深刻 的 ， 这 方面 他 虽然 没有 突出 的 言论 ,但 从 其 政治 举措 上 可 见 一 
斑 。 事实 上 ， 玄 宗 一 直 将 音乐 作为 其 统治 的 手段 之 一 ， 而且 随 着 其 统治 期 间 社 会 政治 的 
变化 ,对 乐舞 的 态度 也 不 断 变化 。 将 史料 中 玄宗 朝 的 相关 乐舞 举措 加 以 比较 ， 可 以 看 出 
玄宗 朝 的 乐舞 大 致 经 历 了 一 个 由 俭 入 奢 的 过 程 ， 这 一 变化 与 其 统治 政策 的 变化 是 相关 
的 。 

首先 ， 玄 宗 承 认 女 乐 享乐 的 误 国 ， 在 执政 前 期 对 女 乐 采取 抑制 的 态度 。 玄 宗 继 位 之 
初 ， 为 表现 自身 对 朝政 的 重视 与 励精图治 的 决心 ， 曾 推出 一 系列 节俭 措施 ， 如 开元 二 年 
下 诏 “ 出 宫 人 ”其 后 又 颁 《 焚 珠玉 绵 绣 勒 》®“ 等 ， 力 图 以 身 作 责 。 事 实 上 朝廷 奢靡 之 风 
在 高 宗 、 武 后 时 期 已 露 端倪 ， 统 治 者 对 舞蹈 规模 的 追求 及 舞蹈 装饰 的 重视 皆 是 好 大 求 奢 
的 表现 。 而 至 中 宗 窒 宗 时 期 ,帝王 耽 于 享乐 一 个 重要 的 表现 即 是 无 节制 的 追求 俗 乐 百 


2 (AEE > 礼仪 二 》 记 载 :“( 天 册 万 岁 二 年 ) 铸 铜 为 九州 虹 ， 既 成 ， 置 于 明堂 之 庭 ， 各 依 方位 列 正 。……: 则 天 自 
为 《 电 易 歌 》， 令 相 唱和 。” DARIAM UREP CEt), IR: PEB 1975 年 版 ， 第 865 页 。 
[后晋 ] 刘 易 撰 《 旧 唐 书 》《 卷 八 )， 北 京 : 中 华 书 局 1975 年 版 ， 第 165 页 。 

号 [ 唐 ] 南 卓 扎 《 羯 鼓 录 》， 北 京 ， 中 华 书局 1985 年 版 ， 第 4 页 。 

2 [{ 清 ] 董 庄 编 《全 唐 文 》( 卷 二 百 五 十 四 )， 北 京 : 中 华 书 局 1983 年 版 ， 第 2572 页 上 。 
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戏 之 乐 。 这 也 必然 耗费 大 量 物资 。 玄宗 为 表明 自己 “ 见 不 贤 莫 若 自 省 , 欲 目 谤 莫 若 自修 ” 
的 态度 ， 先 天 二 年 亲 总 政事 时 即 马上 颁布 政令 :“ 自 今 以 已 后 ， 两 京 及 天 下 柄 宴 所 作 山 
Æ. FIn 24%. A. RESLA CY, HARE.” ARRUE BA “HZ 
物 ” 可见 玄宗 对 当时 散 乐 百 戏 的 态度 。 FANNE, SRA Lt ARK 
认为 隋 朝 灭亡 的 重要 原因 在 于 君主 “纵欲 ”而 唐 兴 的 原因 在 于 太宗 “ 抑 欲 而 昌 ”， 以 此 
劝 读 玄宗 以 节俭 为 本 ， 玄 宗 对 其 上 玻 十 分 欣赏 ， 仔 细 阅 读 并 加 以 称赞 。“ 不 仅 如 此 ， 开 
元 二 年 ， 玄 宗 更 是 以 女 乐 “ 事 切 骄 泽 、 伤 风 害 政 ”为 由 将 其 禁断 。 可 见 在 玄宗 的 乐舞 观 
念 中 承认 女 乐 的 娱乐 作用 ， 但 同时 注意 到 过 度 的 淫 乐 可 能 会 导致 误 国 。 当 然 ， 此 时 天竺 
也 并 非 完全 没有 乐舞 活动 ， 只 是 玄宗 时 时 注重 节 度 ， 以 便 将 更 多 的 精力 放 在 政事 上 。 玄 
宗 在 初 即位 时 极力 保持 勤勉 不 使 自己 陷于 声色 之 欲 , 但 当 其 执政 中 期 时 ， 对 乐舞 的 态度 
却 发 生 了 转变 。 政 局 的 稳定 与 社会 经 济 的 繁荣 ,使 他 开始 妃 求 乐舞 享乐 ， 尤其 是 在 天 宝 
后 期 ， 更 是 “ 自 侍 承平 ， 以 为 天 下 无 复 可 忧 ， 遂 深 居 禁 中 ， 专 以 声色 自 娱 ”®%。 

其 次 ， 玄 宗 将 乐舞 享受 作为 禾 络 手段 ， 以 此 消磨 更 争 对 手 的 斗志 。 玄 宗 以 赛 宗 三 子 
即位 , 非 病 长 的 身份 使 他 对 其 兄弟 皆 保 持 着 高 度 的 警惕 ; 但 为 免 于 政局 动荡 及 流血 事件 ， 
玄宗 又 不 愿 对 诸 王 采取 极端 手段 。 即 位 之 后 ,玄宗 为 防止 诸 王 与 大 臣 交 结 形成 自己 的 势 
力 ， 于 开元 二 年 下 令 任 诸 王 为 地 方 刺史 ， 并 规定 每 季 二 人 入 明 ， 并 循环 流动 ， 以 此 来 限 
制 其 势力 膨胀 。 同 时 为 宠 络 诸 王 、 保 证 彼此 之 间 的 相安 无 事 ， 玄 宗 在 限制 其 权力 的 同时 
又 章 力 鼓吹 兄弟 友爱 。 玄 宗 于 开元 八 年 建 “ 花 功 相 辉 楼 ”， 其 命名 即 取 党 棣 之 花香 相 将 
WAR Ze. MMU, AREA HST PEIN AY oi Ooo AR, FS CASAS AM 
Fe) Fl: “PRU, MRA ILA, ore ARRE, WARM PATR, Ok CER) 
Zip, Sei, tatam, RREZE.” 为 了 制造 、 维 持 兄 弟 和 谐 的 局 面 ， 玄 宗 利 用 
乐舞 来 协调 与 诸 王 之 间 的 关系 。 诸 王 多 有 较 高 的 音乐 修养 , 玄宗 便 极力 鼓励 诸 王 以 乐舞 
Ae TEBRABKE, RSE “Ae TEER, WRK, DAU ARS” ©. 
FI ERI Zia, ARS SEN: “ EU, 多 从 诸 王 游 。……… 或 讲 论 赋 诗 ， 
间 以 饮酒 、 博 弈 、 游 猎 ; REAA T, Ma, REE, G CER.” “在 玄宗 与 
其 兄弟 的 相处 中 ， 乐 舞 活 动 占 了 十 分 重要 的 部 分 。《 旧 唐 书 "让 旦 融 宪 传 》 记 “玄宗 时 登 
$, MATERE, RATRE, REARS, BETR, FAKA” s M 
XE e ALE, AR Ae RKA -AEF STER, 但 其 真正 原 
因 很 可 能 是 希望 以 乐舞 享乐 来 消 麻 其 意志 ， 从 而 使 其 丧失 竞争 力 。 诸 王 对 玄宗 的 这 些 乐 
舞 举 措 的 目的 性 也 十 分 清楚 ， 乐 于 以 声色 自 娱 以 消除 玄宗 的 猜忌 。 这 使 得 玄宗 的 乐舞 笼 
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第 二 章 “” 唐 代 统 治 者 的 乐舞 观 及 其 对 舞蹈 诗 创 作 的 影响 


络 手段 取得 了 良好 的 效果 ， 兄 弟 之 间 的 友爱 也 传 为 佳话 。 
再 次 ， 玄 宗 以 乐舞 作为 歌颂 自我 、 威 慨 四 夷 、 炫 耀 王朝 声威 的 方式 。 玄 宗 时 期 唐 代 
雅 乐 的 重要 成 就 是 制定 《大 唐 乐 》。《 唐 会 要 》 记 载 :“ 开 元 十 三 年 ， 诏 燕 国 公 张 说 改定 


乐章 ， 上 自 定 声 度 ， 说 为 之 词 令 。-…… 因 定 封 祥 郊 庙 词曲 及 舞 。” 9 司徒 杜 佑 等 请 求 考 定 
音律 制定 雅 乐 , FEER Fel“ EAL, SRAT, HEAL A ERLE 


然则 大 咸 、 大 韶 、 大 夏 ， 丝 以 大 字 表 其 乐章 ， 今 依 所 请 ， 宜 日 “大 唐 乐 '。”。 从 这 段 记 
载 可 见 ， 玄 宗 将 唐 乐 冠 KR” F, WE RKR KRA” KER?” ZB. “KR” J 
RNR, K” DARRE, M KRR” ERREN RRA., ARRIERE KER”, 
有 以 己 自 比 上 古 贤 王 之 意 。 这 是 歌颂 自我 、 树 立 威信 的 极 好 方式 。 又 如 玄宗 即位 之 后 亦 
大 力 增 造 乐舞 ， 其 中 的 相当 部 分 为 歌颂 自身 而 作 。《 新 唐 书 。 礼 乐 志 》 记 载 :“ 初 ， 芝 网 
PEK, WECM A, PRAIA. EN, E CR), Bea 
ZK, PRAT, BE, SARK, ELE”. OM (SRE) Piro A Ce 
BE) RA, BAMBI, HARRERKARZWE. 可见 玄宗 大 量 增 造 乐 舞 是 为 了 树立 
自身 的 威信 。 此 外 ， 玄 宗 在 燕 乐 中 使 用 胡 乐 及 边 地 音乐 ， 以 此 表示 对 兄弟 民族 及 异族 音 
乐 的 欢迎 。《 新 唐 书 * 礼 乐 志 》 记 载 :“ 开 元 二 十 四 年 ， 升 大 部 于 堂上 。 而 天 宝 乐 曲 ， 和 皆 
以 边 地 名 ， 若 《 凉 州 六 《 伊 州 汶 《 革 州 》 之 类 。” 这 一 方面 出 于 玄宗 对 乐舞 的 喜爱 ， 更 
重要 的 一 方面 也 在 于 以 对 外 族 乐舞 的 宽容 接纳 来 显示 自身 的 铜 达 态 度 。 乐舞 作为 人 们 歌 
咏 性 情 的 重要 方式 , 在 相当 程度 上 代表 着 一 个 地 方 的 文化 。 玄 宗 将 边 地 乐舞 吸纳 到 朝廷 
乐舞 之 中 ， 也 是 有 他 的 政治 考虑 的 。 


二 、 认 为 乐舞 是 享受 生活 的 主要 方式 


唐 玄 宗 即 位 之 初 ， 为 表现 励精图治 的 决心 ， 兽 经 颁布 诏 令 禁 断 女 乐 。 但 当 其 统治 中 
期 , 唐 王 朝 进 入 全 盛 阶段 , 玄宗 对 乐舞 的 爱好 也 充分 表现 出 来 , 不 仅 公 开 追 求 声色 之 乐 ， 
而 且 也 鼓励 朝臣 以 乐舞 自 娱 。 玄宗 时 期 乐舞 的 娱乐 性 功用 被 充分 展现 ,娱乐 性 乐舞 的 发 
展 达到 了 项 峰 。 

一 方面 ， 玄 宗 设立 了 专门 管理 俗 乐 的 机 构 ， 并 亲自 管理 、 教 习 。 玄 宗 精 晓 音 律 ， 对 
乐舞 有 独到 深刻 的 看 法 。 在 玄宗 之 前 雅 俗 之 乐 名 隶属 太 常 寺 管理 :玄宗 “以 太 常 礼 乐 之 
Al, 不 应 典 倡 优 杂 伎 ， 乃 更 置 左 右 教 坊 以 教 俗 乐 ,， 命 右 绚 卫 将 军 范 及 为 之 使 。 又 选 乐 工 
数 百 人 ， 自 教 法 曲 于 梨园 ， 谓 之 “皇帝 梨园 弟子 ' 。 又 教 宫女 使 习 之 。 又 选 伎 女 ， 置 宜 
春 院 ， 给 赐 其 家 。”e 和 而 且 太 常 又 设 有 别 教 院 ， 专 门 教授 供奉 新 曲 ， 人 员 达 到 上 千 。 玄 宗 
时 期 不 仅 设立 左右 教 坊 , 又 设 梨园 , 并 选 伎 女 置 宜春 院 , 这 些 都 是 重要 的 俗 乐 管理 机 构 。 
全 【 宋 ] 王 溥 扎 《 唐 会 要 》( 卷 三 十 二 )， 北 京 ， 中 华 书 局 1955 年 版 ， 第 595 页 。 

2 [后晋 ] 刘 易 扎 《 提 唐 书 》( 卷 二 十 八 )，. 北京 : 中 华 书局 1975 年 版 ， 第 1044 页 。 
® [ 宋 ] 欧 阳 修 扎 《 新 唐 书 》( 卷 二 十 二 )， 北 京 : 中 华 书局 1975 年 版 ， 第 475 页 。 


?同上 , 第 476 页 。 
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玄宗 虽然 以 “ 太 常 礼 乐 之 司 ， 不 应 典 倡 优 杂 伎 ”为 由 将 俗 乐 独立 出 来 ,事实 上 更 显示 出 
其 对 俗 乐 的 重视 ， 也 反映 出 当时 的 俗 乐 发 展 十 分 兴盛 。 玄 宗 对 梨园 亲自 管理 、 教 习 ， 王 
建 《 霓 党 词 》 云 :“ 散 声 未 足 重 来 授 ， 直 到 床 前 见 上 皇 ”， 可 见 乐舞 训练 十 分 严格 。 因 玄 
宗 自 身 极 高 的 音乐 素养 ， 加 之 严格 的 管理 ， 唐 代 宫 廷 娱乐 乐舞 达到 极 高 的 水 平 。 对 于 玄 
宗 大 力 鼓励 娱乐 乐舞 的 举措 ， 朝 臣 中 颇 有 反对 者 ， 如 礼部 侍郎 张 廷 于 、 酸 更 奈 束 楚 客 都 
曾 上 玻 建议 以 “ 悦 郑 声 、 好 游 猎 为 戒 ”， 玄 宗 表 面 上 给 予 嘉 赏 ， 但 并 未 采纳 其 建议 。 可 
见 玄 宗 对 娱乐 乐舞 的 喜好 是 根深 带 固 的 。 

另 一 方面 ,在 其 统治 中 期 ， 玄 宗 开 始 大 力 鼓 励 朝 臣 宴 乐 。 对 玄宗 而 言 ， 乐 舞 不 仅 是 
维护 统治 、 巩 固 地 位 的 手段 ， 也 是 享受 人 生 的 极 佳 方式 。 因此 玄宗 十 分 热衷 于 典礼 宴 乐 
活动 。 开 元 十 七 年 八 月 玄宗 生日 时 ， 源 乾 耀 、 张 说 等 上 表 请 以 每 年 玄宗 生日 即 八 月 五 日 
为 千秋 节 。 玄 宗 采 纳 了 这 个 建议 , BEA TAK BARREL PARR. TE. TER 

《 唐 书 》 以 及 许多 典籍 中 丝 有 关于 千秋 节 的 记录 ,极力 反映 千秋 节 的 欢乐 与 奢华 ， 正 可 
iB “BEAT, SNS EAS AR” ©. TARA EE 
HERR SAR. ERR CRAM) Ro: “RARER, REBT RM. 

新 声 一 段 高 楼 月 ， 圣 主干 秋 乐 未 体 ”。 又 张 社 《 千 秋 乐 》 也 是 对 当时 君臣 宴 乐 盛况 的 写 
照 :“ 八 月 平时 花 划 楼 ， 万 方 同 乐 奏 千 秋 。 倾 城 人 看 长 竿 出 ， 一 伎 初 成 赵 解 愁 。” 这 些 诗 
AKAD BRS SIN ACT OR. 上 下 同 欢 的 节日 。 正 月 十 五 等 节日 朝廷 内 外 也 会 举 
TAKKER: “FFER, WAB, MIER RERE, SERRE. AA, 

太 常 乐府 县 散 乐 毕 , MES LTA, 歌舞 以 娱 之 。 ”为 了 表明 君臣 同 乐 之 意 ， 
玄宗 明文 鼓励 下 下 享用 乐舞 。 开 元 十 八 年 ， 玄 宗 颁 《 许 百 官 旬 节 休假 不 入 朝 诏 》 SA 
官 每 至 旬 日 休假 ， 中 书 门下 及 百 官 并 不 须 入 朝 ， 可 以 自行 游 宴 行乐 9， 玄 宗 还 亲自 组 织 
ERAS, “ASHE ASR, Ltr, SORES, 上 或 御 花 苯 楼 邀 其 归 骑 留 饮 ， 

迭 使 起 舞 ， 尽 欢 而 去 ”。 同 样 ,《 旧 唐 书 》 也 记载 开元 十 八 年 春 “ 侍 臣 已 下 宴 于 春明 门 
STE ith, EPR MAE, BORK, BRA, MAL” O, SNA 
廷 君臣 一 片 狂 欢 享乐 的 场面 。 玄 宗 赐 给 醉酒 者 床 福 ， 令 人 以 肩 僵 将 他 们 送 回 ， 一 时 间 路 
上 来 往 不 绝 。 如 果 说 玄宗 鼓励 诸 王 宣 乐 享受 是 出 于 消除 政治 威胁 的 考虑 , AF OWES 
乐 休假 则 是 为 了 表现 一 种 “君臣 同 乐 ”的 理想 状态 。《 许 百 官 旬 节 休 假 不 入 朝 诏 》 中 即 
明言 “ 今 赛 宇 克 宁 ， 朝 廷 无 事 , 将 欲 叶 于 淳 古 ， 岂 惟 至 于 小 康 ， 当 与 群 军 ， 畅 兹 娱乐 ”， 

其 自 狠 意 满 之 情 已 溢于言表 。 对 作为 享乐 主义 者 的 玄宗 而 言 ,乐舞 是 一 种 极 好 的 放松 身 
心 的 手段 , 而 君臣 宴 乐 不 仅 可 以 表现 出 君主 的 开明 蔡 达 ,也 可 以 起 到 增进 君臣 感情 的 作 
用 。 
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第 二 章 “ 唐 代 统治 者 的 乐舞 观 及 其 对 舞蹈 诗 创作 的 影响 
三 、 肯 定 乐 舞 自 身 的 审美 属性 


玄宗 肯定 乐舞 自身 的 审美 属性 ， 从 而 将 其 从 政治 的 附庸 中 独立 出 来 ,这 在 玄宗 朝 的 
舞蹈 形式 上 得 到 生动 体现 。 虽然 高 宗武 后 时 期 的 宫廷 乐舞 已 经 开始 主动 追求 艺术 性 , 但 
此 时 乐舞 的 艺术 性 多 集中 于 对 视觉 、 听觉 的 冲击 上 ， 乐舞 编排 以 表现 气势 排场 为 主 ,其 
中 虽 有 抒发 个 人 情感 的 舞蹈 ， 如 《 春 营 噬 》 等 ， 但 毕竟 不 是 朝廷 乐舞 的 主流 。 概 言 之 ， 
高 宗武 后 朝 的 乐舞 的 艺术 性 尚 处 于 较 低 的 层次 上 ， 自身 审美 价值 不 高 。 这 也 是 当时 大 多 
数 乐舞 没有 流传 下 来 的 原因 。 而 中 宗 害 宗 时 期 虽然 鼓励 俗 乐 , 但 多 是 民间 狂欢 ， 其 主要 
舞蹈 形式 如 “踏歌 ”等 ， 蕴 是 人 数 众 多 、 参 与 性 强 的 简单 舞 路 ， 因 此 亦 缺 乏 精致 。 玄 宗 
A 
秀 的 舞蹈 ， 其 中 唐 玄 宗 、 杨 贵妃 、 谢 阿 蛮 等 宫廷 音乐 舞蹈 家 的 贡献 是 不 可 忽视 的 。 玄 宗 
sisesnmm eine eR, ERRIAN NARS ， 这 在 以 下 几 个 方面 表现 出 来 : 

首先 ， BREOTT RRR) WRRERAEELON, EIRIS ATON. 玄 
宗 时 虽然 制定 了 《大 唐 乐 》， 但 太 常 雅 乐 的 沦落 却 是 不 可 过 止 的 。 与 之 相对 则 是 宫廷 燕 
SEREK. ZEN ARDS RMN, IITR BPRM. TREER 
声势 较 大 、 舞 容 简单 的 乐舞 百 戏 ， 而 坐 部 伎 的 表演 水 平 则 要 高 出 许多 ， 演 出 的 乐舞 技巧 
性 较 强 ,艺术性 也 较 高 。 因 此 对 立 部 伎 仗 人 的 要 求 较 坐 部 佼 为 低 。《 新 唐 书 》 即 日 :“ 太 
常 阅 坐 部 ， 不 可 教 者 隶 立 部 ， 又 不 可 教 者 ， 乃 习 雅 乐 。” ?可 见 当 时 对 雅 乐 伎 人 的 要 求 极 
低 。 这 自然 是 玄宗 忽视 雅 乐 建 设 的 结果 。 白 居 易 《 立 部 伎 》 诗 日 :“ 立 部 贱 ， 坐 部 贵 ， 
坐 部 退 为 立 部 仗 ， 击 鼓吹 笔 和 杂 戏 。 立 部 又 退 何 所 任 ， 始 就 乐 悬 操 雅 音 。 雅 音符 坏 一 至 
此 ， 长 令 尔 辈 调 宫 征 ”可见 雅 乐 的 沦 坏 在 中 唐 时 已 经 成 为 公认 。 与 其 相反 的 是 ， 俗 乐 
在 玄宗 朝 得 到 长 足 的 发 展 并 取得 了 相当 的 成 就 。 玄 宗 朝 大 量 增设 娱乐 乐舞 ， 对 道 调 、 法 
曲 、 胡 部 新 声 都 有 改革 与 发 展 ， 并 有 意识 地 使 这 些 乐 舞 取长补短 、 相 互 融合 。 玄 宗 朝 新 
制 了 大 量 乐舞 ， 其 中 不 乏 高 质量 的 、 流 传 千 古 的 名 篇 。 虽 然 经 过 安史之乱 ， 随 着 宫廷 乐 
人 的 奔 亡 乐舞 也 不 断 散 逸 ， 但 正 是 这 些 乐舞 成 为 唐 代 乐 舞 文 化 高 度 发 达 的 标志 。 玄 宗 朝 
艺术 性 较 高 的 乐舞 皆 是 娱乐 性 乐舞 , 发 展 这 些 乐 舞 的 目的 即 是 满足 人们 对 愉悦 身心 的 需 
要 。 如 著名 的 《过 党 羽衣 有 舞 》 由 法 曲 《 婆 罗 门 》 改 编 而 来 ， 以 模拟 仙境 生活 为 主要 内 容 ， 
既 表 达 了 人 们 对 求 但 长 生 的 愿望 , 也 满足 了 人 人们 的 审美 需求 ; 又 有 《 倾 杯 乐 》 ARS, 
为 千秋 节 表 演 而 制 ; 玄宗 又 大 量 制作 新 曲 ， 史 料 载 其 制 新 曲 四 十 多 。 不 仅 如 此 ， 许 多 前 
代 统 治 者 时 期 的 大 曲 也 经 过 玄宗 的 改造 而 娱乐 化 了 。《 破 阵 乐 》 本 是 太宗 所 制 乐 舞 ， 以 
象 其 征伐 之 势 ， 后 更 名 为 《七 德 舞 》， 用 120 人 ,“ 被 甲 执 戟 ， 以 象 战 阵 之 法 ”。《 上 元 乐 》 
为 高 宗 所 制 ， 亦 为 唐 代 著 名 雅 乐 之 一 。 但 至 玄宗 时 ， 此 二 舞 已 变 为 由 数 百 宫 女 表演 。 占 
代 雅 乐 本 应 全 由 男子 演出 ， 而 且 对 演出 者 的 出 身 、 相 貌 都 有 极 高 的 要 求 。 玄 宗 时 将 此 二 
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舞 改 为 女子 演出 ， 可 见 已 不 再 作为 庙堂 之 乐 ， 而 是 成 为 了 娱乐 性 的 俗 乐舞 。 武 则 天 时 的 
《 圣 寿 乐 》 经 过 玄宗 的 改造 也 更 显 技巧 性 ,“ 回 身 换 衣 ， 作 字 如 画 ” 成 为 别 的 风味 的 字 
舞 。 这 些 乐舞 的 一 个 共同 点 在 于 ， 既 有 一 定 的 礼仪 性 ， 又 有 极 强 的 观赏 性 。? 而 观赏 性 
是 这 些 乐舞 的 主要 价值 。 辫 宗 朝 雅 乐 的 衰败 与 俗 乐 的 兴盛 , 正 是 乐舞 之 艺术 性 提高 的 表 
现 。 雅 乐 以 其 过 重 的 政治 功利 性 压抑 了 艺术 性 的 发 挥 , 唯 有 娱乐 性 的 乐舞 才能 够 以 自身 
的 审美 价值 获得 永久 的 生命 活力 。 

再 则 ， 玄 宗 注 重 舞 蹈 细节 ， 追 求 乐舞 的 精致 优美 。 玄 宗 的 艺术 造 详 极 高 ， 对 乐舞 的 
CREEK HM. 是 以 玄宗 朝 的 乐舞 才 是 真正 意义 上 的 艺术 精品 ， 并 非 太宗 时 的 简单 
击 刺 之 容 ， 也 并 非 武则天 时 期 的 过 于 注重 装饰 。 玄 宗 酷 爱 法 曲 ， 且 性 格 浪漫 ， 许 多 舞曲 
背后 篆 有 美丽 动人 的 故事 。 如 《霓裳 羽 衣 》 传 为 玄宗 游 月 宫 归 来 而 作 。 舞 者 皆 着 霓裳 披 
羽衣 ， 表 现 仙女 的 际 逸 之 态 。 玄 宗 宠 妃 杨 玉环 最 善 此 舞 ， 张 说 《 华 清 宫 》 诗 云 :“ 天 阅 
沉沉 夜 未 央 ， 怕 云 仙 曲 舞 霓 党 。 一 声 玉 第 向 空 尽 ， 月 满 骊 山 宫 漏 长 。” 从 诗 中 即 可 见 出 
此 舞 不 仅 曲 调 优美 隶 绢 ,而 且 给 人 飘然 欲 仙 之 感 ， 其 表达 的 不 是 如 《 破 阵 乐 》 一 般 的 威 
慑 力 ， 也 不 是 如 《 神 宫 大 乐 》 一 般 的 声势 ， 而 是 一 种 空灵 优美 的 享受 。 又 传 玄宗 夜 梦 龙 
女 乞 曲 ， 于 是 为 之 鼓 胡 琴 ， 为 《 凌 波 曲 》。 宫 中 女 伶 谢 阿 迹 善 舞 此 曲 ， 曾 得 杨 贵 妃 赏 识 ， 
以 “ 金 粟 妆 臂 环 ” 赐 之 。2 玄 宗 千 秋 节 有 舞 马 表演 ， 因 制 《 倾 杯 乐 》 曲 以 配 马 舞 ， 此 舞 
虽然 是 兽 舞 ， 但 亦 有 极 高 的 艺术 技巧 ,“ 奋 首 鼓 尾 ， 纵 横 应 节 。 又 施 三 层 板 床 ， 乘 马 而 
上 ， 旋 转 如 飞 ”?。 又 《新 唐 书 "音乐 志 》 记 载 ,“ 帝 幸 骊 山 ， 杨 贵妃 生日 ， 命 小 部 张 乐 
KER, Aliza, RAB, SRT, ABE CRB)”. RRR BE 
重 舞蹈 技巧 ， 注 重 其 舞姿 舞 容 带 给 人 的 美好 享受 ， 完 全 与 功利 性 无 关 。 这 与 玄宗 重视 乐 
舞 的 娱乐 性 ， 认 可 乐舞 的 独立 审美 特征 是 相关 的 。 


四 、 肯 定 胡 乐 胡 舞 的 艺术 价值 


玄宗 不 好 琴 乐 ， 偏 好 胡 乐 。 古 琴 传 为 伏 钱 所 作 ， 一 直 受 到 文人 雅士 的 追捧 。 琴 乐 乃 
为 贵宾 演奏 之 乐 , 而 听 琴 者 亦 必 须 正 襟 危 坐 , 以 示 尊 敬 。 是 以 琴 乐 与 君子 修养 密 不 可 分 ， 
和 琴 、 书 皆 为 君子 志 洁 之 标志 。 唐 高 宗 即 十 分 重视 人 琴 乐 ， 曾 以 古琴 雅 曲 流失 不 传 而 令 太 常 
增 修 旧 曲 。 因 此 古人 对 琴 乐 的 喜好 更 多 是 仰 莫 其 中 语意， 以 表现 自身 的 气质 节操 。 琴 乐 
虽 有 相当 的 艺术 欣赏 价值 ， 但 更 重要 的 却 是 其 人 文 内 涵 。 玄 宗 却 不 好 琴 乐 ， 明 确 表 达 对 
琴 乐 的 厌恶:“ 玄 宗 性 俊 迈 , 酷 不 好 琴 。 曾 听众 弹 正 弄 , 未 及 毕 , USE: RM.’ 
谓 内 官 日 :“ 速 召 花 奴 将 羯 鼓 来 ， 为 我 解 秽 '。”® 琴 与 羯 鼓 皆 为 乐器 ， 本 无 高 下 之 分 。 但 
SAAR “HR” CRM SEER, MEE AS RRS, WEEKE E. (2K 


P HELE REIER) CEA, A: 百花 文艺 出 版 社 2010 年 版 ， 第 323 页 。 

2 [ 宋 ] 王 灼 著 ， 岳 珍 校 正 《 怕 鸡 漫 志 校正 》( 卷 四 )， 成 都 : 巴蜀 书社 2000 年 版 ， 第 107 页 。 
3 Cee] xine CIB) CRIT), IER: 中 华 书 局 1975 年 版 ， 第 1051 页 。 

° [ 唐 ] 南 卓 扎 《 羯 鼓 录 》， 北 京 : 中华 书局 1985 年 版 ， 第 10 页 。 


45 


第 二 章 ” 唐 代 统 治 者 的 乐舞 观 及 其 对 舞蹈 诗 创作 的 影响 


宗 对 羯 鼓 情 有 独 训 ,并 称 其 “ 八 音 之 领袖 , ”认为 其 紧密 响亮 的 鼓 声 是 乐曲 节奏 的 根本 。 
可 见 玄 宗 对 羯 鼓 的 喜爱 完全 是 从 艺术 角度 出 发 ， 不 带 任何 功利 性 。 同 样 ， 玄 宗 朝 胡 乐 大 
盛 ， 且 道 调 、 法 曲 都 受到 欢迎 ， 其 重要 的 原因 即 是 玄宗 对 乐舞 确实 是 以 行家 的 眼光 去 欣 
赏 ， 而 并 未 掺 杂 其 它 的 功利 成 分 。 

总 之 ， 玄 宗 的 乐舞 观 并 未 成 文 ， 但 其 在 政 时 的 乐舞 措施 中 已 经 有 相当 明确 的 表现 。 
玄宗 作为 唐 代 一 流 的 音乐 家 ,对 乐舞 有 清晰 的 看 法 。 一 方面 他 认为 无 节制 的 淫 乐 享受 会 
影响 到 朝政 ， 但 同时 也 看 到 音乐 的 娱乐 性 可 以 起 到 放松 身心 的 作用 。 因 此 在 即位 之 初 能 
够 较 节制 地 使 用 乐舞 ， 并 以 此 作为 笼络 人 心 、 威 慑 四 夷 和 稳定 政局 的 工具 。 但 另 一 方面 
其 自身 的 音乐 素养 也 使 他 清楚 地 认识 到 乐舞 的 审美 价值 ， 从 而 有 意识 地 去 挖掘 、 发 展 乐 
舞 的 艺术 性 。 但 是 对 乐舞 的 笃 好 又 使 其 深 陷于 享乐 之 中 难以 自拔 ,尤其 是 统治 后 期 纳 杨 
氏 为 贵妃 之 后 ， 二 人 在 音乐 艺术 上 造 谓 相当 ,彼此 认为 知音 并 创制 了 许多 优秀 乐舞 ， 同 
时 也 使 得 朝政 日 怠 ， 为 王朝 的 危机 埋 下 了 隐患 。 史 书 对 玄宗 之 淫 乐 误 政 多 有 批评 ， 虽 然 
不 无 道理 ， 但 不 应 该 由 此 而 抹杀 玄宗 对 唐 代 乐 舞 发 展 所 作出 的 巨大 贡献 。 


第 三 节 中 晚 唐 帝王 的 乐舞 观 及 相关 措施 


安史之乱 以 后 ， 唐 代 乐 舞 由 极 盛 转 为 衰落 。 战 乱 给 乐舞 伎 人 带 来 了 巨大 的 灾难 。 一 
部 分 乐 人 在 战乱 中 流亡 ， 还 有 一 部 分 被 判 军 所 虏 "， 只 有 极 少数 乐 人 随 玄宗 入 罚 。 而 随 
着 叛 军 的 失败 ， 被 俘 的 乐 人 有 的 被 杀害 ， 余 者 也 多 落 入 民间 。 安 史 之 乱 成 为 唐 代 宫 廷 乐 
舞 的 一 个 剧烈 转折 点 ， 随 着 太 常 乐 工 及 梨园 弟子 的 流入 民间 ， 宫 廷 乐舞 迅速 衰落 ， 而 民 
间 乐 舞 得 到 较 大 的 发 展 。 中 了 晚 唐 帝王 统治 期 间 ， 励 精 图 治 者 大 多 重视 礼 乐 ， 对 雅 乐 的 发 
展 有 一 定 重 建 作用 , 但 终 难 阻止 其 沦落 ; 而 错乱 纵 逸 者 则 一 味 追 求 享 乐 ， ERALRS 
无 建树 ， 却 也 客观 上 促进 了 俗 乐舞 的 发 展 。 


“x ito: Byes ~ 认可 俗 乐 


唐肃宗 认为 礼 乐 的 重建 是 安抚 人 心 的 重要 方式 , 是 以 在 即位 之 后 以 相当 大 的 精力 振 
MAF DARA, 礼 乐器 物 被 战乱 严重 破坏 , 肃 宗 亲 身 投 入 到 礼 乐 的 重修 工作 中 ， 
显示 出 极 大 的 重 兴 朝政 的 决心 。 肃 宗 将 重建 乐舞 的 重点 放 在 对 雅 乐 的 修订 上 ， 而 作为 重 
修 乐舞 的 另 一 方面 ， 宫 廷 燕 乐 也 得 到 一 定 程度 的 复兴 ， 甚 至 其 复兴 程度 超过 了 雅 乐 。 

一 方面 ， 肃 宗 采 取 了 一 系列 恢复 礼 乐 的 措施 。 首 先 ， 肃 宗 对 太 常 雅 乐 的 重建 十 分 重 
Ah, MBER, Rat, ROB RR AVA PBR. RRO, Wa RAR Za, Bar 
AE DFT RPE RR RK GIR, “RDO BR”. MU, WRK AS SH 
监督 雅 曲 的 修订 ， 显示 出 较 高 的 音乐 水 平 。《 通 典 》 记 载 ， 肃 宗 曾 言 于 于 休 烈 日 :“ 古 者 


《上 旧 唐 书 .音乐 志 》 记 载 :“ 天 宝 十 五 载 ， 玄 宗 西 垃 ， 禄 山 遗 其 逆 党 载 京 师 乐 器 乐 伎 衣 尽 入 洛 城 。”[ 后 晋 ] 刘 易 《 旧 
唐 书 》( 卷 二 十 八 )， 北 京 ， 中华 书局 1975 年 版 ， 第 1052 页 。 
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圣人 作乐 , 以 应 天 地 之 和 , DARPA. UAB REL, 物 不 症 病 。……… 比 亲 享 郊 庙 ， 
每 听 乐 声 , README, 或 钟 遍 失 度 。 可 尽 将 钟 殴 来 , 腾 当 于 内 定 。 ”® 于 是 命 太 常 进入 ， 
肃 宗 对 乐器 仔细 检测 ,一旦 发 现 有 差错 之 处 , 便 命 人 重 制 或 者 磨 刻 修改 。 肃 宗 又 杀 至 二 
暴 考察 乐 工 演奏 水 平 ， 合 五 音 者 才能 送 入 太 党 供职。 此 外 ， 赴 宗 还 制 乐章 三 十 一 章 送 入 
太 常 寺 以 供 效 庙 使 用 。 但 肃 宗 朝 的 乐舞 较 前 代 相 比 简略 了 许多 。《 文 献 通 考 》 记 :“ 天 宝 
Zil HRERAR. BRU, HIER STR, KER, ARRMAR, BA 
GK, 无 坛 下 庭 中 乐舞 矣 。” 可 见 宗 虽然 力求 恢复 礼 乐 , 但 由 于 乱 离 之 后 经 济 乃 至 整个 
社会 结构 受到 巨大 的 冲击 ， 礼 乐 已 无 法 恢复 到 以 前 的 景况 了 。 

肃 宗 乐舞 观 的 另 一 方面 是 认可 俗 乐 。 肃 宗 还 京 之 后 , 梨园 得 以 重建 。 玄 宗 与 杨 贵 刀 
享受 生活 , 在 很 大 程度 上 与 梨园 弟子 的 乐舞 演出 是 联系 在 一 起 的 。 安 史 乱 前 是 唐 代 梨 园 
的 兴盛 时 期 。 梨 园 弟子 在 宫廷 娱乐 中 充当 着 重要 的 角色 ， 梨 园 的 规模 亦 不断 扩 大 ， 而 玄 
宗 与 梨园 弟子 之 间 的 亲密 关系 也 使 得 梨园 弟子 极为 知名 。《 唐 语 林 》 曾 记载 ， 梨 园 弟子 
WAGE, 玄宗 甚 至 亲自 说 情 。 这些 都 反映 了 安 史 乱 前 梨园 的 鼎盛 情景 。 但 安史之乱 使 
梨园 受到 致命 的 打击 , FREER A RRA A) (IESE) ZB: “IK 
王 宅 里 寻常 见 , BLE ALE. IEA, BEN WEA.” FEFE 
天 宝 年 闻 的 著名 音乐 家 ， 以 歌唱 得 名 ， 曾 受到 玄宗 宠幸 ， 红 极 一 时 。 HRA, FE 
年 流落 民间 卖唱 为 生 ， 与 同样 乱 离 颠 沛 的 杜甫 相逢 。 杜 甫 颇 为 感慨 ， 故 赋 此 诗 。 李 钨 年 
这 样 的 知名 艺人 尚 沦落 凉 倒 ， 而 其 他 普通 的 梨园 弟子 在 乱 后 的 生活 ， 是 可 想 而 知 的 。 又 
oo (EBS) SRT CRRA) PI WS: “RR EE RABBIS, EAE 
骆 唱 《 河 满 子 》， 皆 称 绝妙 。 白 秀才 者 日 ，“ 家 有 声 妓 ， 歌 此 曲 音 调 不 同 。” 召 至 令 歌 ， 
发 声 清 越 ， 殖 非常 音 。 骆 己 问 晶 :' 英 是 宫 中 胡 二 子 否 ?” 妓 熟 视 日 :“ 君 岂 梨 园 骆 供奉 
耶 ? ”相对 泪 下 。”s 这 则 材料 可 见 ， 乱 后 的 梨园 弟子 皆 流 入 民间 ， 有 的 以 交 结 贵人 献艺 
为 生 ， 有 的 则 进入 府 宅 成 为 家 妓 。 

ARR Za, WARE. 跟随 玄宗 入 罚 的 一 部 分 梨园 弟子 也 得 以 回 京 ， 民 间 流 
落 者 也 有 部 分 回归 ， 梨园 在 一 定 程度 上 重建 。 肃 宗 重建 梨园 ， 大 部 分 原因 是 因为 玄宗 对 
乐舞 的 喜爱 .《 明 皇 杂 录 》 即 言 玄 宗 回 京 后 曾 大 力 搜寻 人 旧时 乐 人 。 由 于 玄宗 的 大 力 搜 求 
与 肃 宗 的 努力 恢复 ， 梨 园 规模 有 所 恢复 ， 而 宫 中 的 杂 伎 乐舞 也 一 度 频繁 。《 新 唐 书 " 苏 源 
明 传 》 记 载 ， 赣 元 二 年 ， 考 功 郎 中 苏 源 明 曾 上 琉 :“ 中 官 元 食 ， 不 减 往年 ， 梨 园 杂 仪 ， 
WHS A. ee Bar PBIB, ARIES, IR-WRUA, AKRI. MAA, 
ERA.” OFZ Bt A) BETA AR AT SK, 但 从 中 可 见 此 时 的 宫廷 俗 乐 又 
一 度 繁 荣 起 来 。 但 由 于 乱 后 国力 已 误 ， 梨 园 的 发 展 与 经 济 的 恢复 产生 了 矛盾， 不 得 不 加 


t [ 唐 ] 杜 佑 扎 《 通 典 》( 卷 一 百 四 十 三 )， 北 京 ， 中 华 书局 1984 年 版 ， 第 749 页 上 。 

2 [元 ] 马 端 临 《文献 通 考 》(〈 卷 一 百 四 十 )， 北 京 : 中 华 书 局 1986 年 版 ， 第 1239 页 下 。 

® (RIES, TERE (BBR) C#m), mab. Ett 2000 年 版 ， 第 103-104 页 。 
2 [ 宋 ] 欧 阳 修 所 《新 唐 书 》( 卷 二 百 三 十 )， 北 京 : 中 华 书局 1975 年 版 ， 第 5773 页 。 
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以 镜 省 。 可 见 梨园 已 不 可 恢复 到 往日 的 盛况 了 。 

肃 宗 对 雅 乐 与 俗 乐 的 重建 都 是 基于 其 对 礼 乐 的 重视 , 因此 其 乐舞 观 与 传统 的 礼 乐 观 
是 结合 紧密 的 。 但 由 于 经 济 、 政 治 等 方面 的 原因 ， 此 时 的 唐 王 朝 己 不 能 为 乐舞 的 发 展 提 
供 良好 的 环境 , 因此 肃 宗 重建 乐舞 只 是 其 政治 举措 的 一 部 分 , 对 乐舞 艺术 性 的 恢复 是 难 
以 实现 的 。 


二 、 德 宗 ， 强化 乐舞 的 功利 性 


德 宗 统治 时 期 ， 朝 廷 出 现 一 派 “ 中 兴 气 象 ”、 此 时 国内 局 势 已 趋 于 稳定 ， 德 宗 也 有 
重 振 礼 乐 的 决心 。 德 宗 的 乐舞 观 进 一 步 与 礼 乐 的 政治 性 靠拢 ， 因 此 其 强化 古 乐 ， 而 对 俗 
乐 有 所 抑制 。 德 宗 是 一 位 强 有 力 的 君主 ,不 仅 在 其 对 藩镇 的 态度 上 表现 出 来 ， 也 体现 在 
其 乐舞 措施 上 。 出 于 对 恢复 经 济 及 清正 风化 的 考虑 ， 德 宗 对 乐舞 机 构 加 以 整顿 ,取消 了 
梨园 。 德 宗 朝 的 另 一 个 特点 是 方 镇 、 四 夷 献 乐 较 多 ， 这 也 是 德 宗 对 方 镇 及 四 夷 加 强 管理 
的 结果 。 德 宗 的 乐舞 观 主 要 表现 在 强化 乐舞 的 功利 性 上 ， 但 其 措施 是 节制 而 适度 的 ， 既 
使 燕 乐 有 一 定 程度 的 恢复 ， 又 对 俗 乐 的 发 展 有 所 抑制 。 德 宗 朝 的 乐舞 措施 主要 有 以 下 几 
点 : 

首先 ， 德 宗 加 强 了 对 乐舞 的 管理 ， 表 现 出 强化 古 礼 、 控 制 宴 乐 的 倾向 。 其 一 是 竭力 
恢复 古 礼 。 大 历 十 四 年 十 二 月 ， 礼 仪 使 、 吏 部 尚书 颜真卿 奏 :“ 谨 按 周 礼 大 司 乐 职 云 : 
BRE, SER. KER, SiR. ee 国 丧 尚 近 ， 谓 金石 不 可 陈 于 庭 。 伏 请 三 年 未 毕 ， 
朝 会 不 设 悬 。 如 有 大 臣 划 到 ， 则 量 事 轻 重 ， 基 而 不 作 。”9 这 是 对 雅 乐 整顿 的 一 项 重要 措 
施 。 可 见 德 宗 即位 之 初 ， 君 熙 上 下 即 着 手 恢 复古 礼 ， 以 加 强 对 礼 乐 的 控制 。 其 二 是 适度 
发 展 宣 乐 ， 使 其 不 过 淫 滥 。 德 宗 对 宫廷 宣 乐 活动 也 十 分 重视 ， 此 时 燕 乐 也 一 度 重 兴 。 德 
宗 善文 ， 尤 工 诗 ， 颇 有 才华 ， 常 与 朝臣 学 士 喝 和 。《 全 唐诗 》 收 其 诗作 十 四 首 ， 其 中 大 
MONE hE AME. 从 诗作 中 可 见 , 德 宗 朝 几乎 节日 必 有 游 宴 , THEVA RAE. 
德 宗 诗 歌 中 的 乐舞 始终 以 雅 意 为 重 ， 并 非 一 味 放纵 享乐 。 唐 自 玄 宗 以 来 ， 皆 以 帝王 生日 
为 节 ， 并 有 举国 庆祝 的 活动 ， 玄 宗 时 的 千秋 节 乐 舞 百 戏 表 演 谓 为 盛况 。 但 德 宗 时 期 并 未 
WH, MARR RRL. DWE RTO Tl. BRR “PMA”: “以 
=A-ABAPAIA, MREA WH. ZARB, RSE.” HK -PAHH, E 
一 定 程度 上 促进 了 宴 乐 的 发 展 。 德 宗 以 “中 和 ”作为 节日 之 名 ， 乃 由 于 “天 地 之 德 莫大 
于 和 ， 万 物 以 生 ， 九 功 乃 叙 。 是 以 中 春之 首 ， 纪 为 令 节 ， 布 阳 和 之 政 ， 畅 亭 育 之 功 ”@， 
EUR (FERRERA RMI RE A, ETERA) a: “Ee S ERE 
臣 。 八 卦 随 舞 意 ， 五 音 转 曲 新 。” 诗 中 一 派 天 地 和 合 、 君 臣 合 乐 的 景象 。 贞 元 十 四 年 二 
月 ， 德 宗 又 自制 《中 和 舞 》， 又 奏 《 九 部 乐 》 及 禁 中 歌舞 ,“ 伎 者 数 十 人 ， 布 列 在 庭 ”。 
TRIER (AE) CESTI, AR: PEPA 1955 年 版 ， 第 627 页 。 


2 W (U=A-BA PAB), CRI RRS CEA SR) CSN), IER: 商务 印 书馆 1959 年 版 ， 第 461 页 。 
” 见 《 全 唐诗 》 卷 四 德 宗 《 中 春 鹿 德 砍 会 百 僚 观 新 乐 诗 一 章 ， 章 十 六 句 》 诗 序 。 
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PRP AEROS, (SS) ARE, A (ERTE RA 
FG). (BREA). (SHR ARAR) 等 。 德 宗 朝 的 宴 乐 活动 是 十 分 丰富 的 ， 
不 仅 宫廷 中 有 君臣 究 乐 , 而 百 官 也 可 于 私 苑 中 休假 游乐 。 但 此 时 的 宴 乐 活动 缘 处 于 朝廷 
的 管制 之 下 ， 并 未 超出 节制 。 

其 次 ， 德 宗 对 娱乐 性 乐舞 加 强 了 控制 。 德 宗 朝 的 另 一 个 重要 举措 是 取消 梨园 。 德 宗 
即位 之 初 ， 即 于 大 历 十 四 年 五 月 下 诏 “ 罢 梨园 伶 使 及 官 元 食 三 百 余 人 , BARA”. 
可 见 在 唐 玄 宗 时 期 建立 的 梨园 俗 乐 机 构 在 德 宗 时 完全 被 取消 , 梨园 弟子 或 被 遗 散 ,或 留 
隶 太 常 寺 管理 。 但 梨园 弟子 仍然 在 长 时 间 一 直 存 在 ， 史 料 记 载 ， 晚 唐 仍 有 梨园 弟子 为 朝 
JERE Rae: “HE SRB OL, ORR. AAG RA KRM RAE aR 
梨园 乐 工 陈 敬 言 与 太 乐 令 李 从 周 , CARES, GMER, SWE, MERN.” 
因此 ， 德 宗 取消 梨园 并 非 是 禁止 俗 乐 ， 其 目的 是 抑制 而 不 使 其 元 繁 。 同 时 ， 德 宗 取 消 
梨园 也 是 出 于 经 济 的 考虑 ,这 一 措施 也 显示 出 唐 王朝 宫廷 乐舞 的 发 展 正在 衰落 。 值 得 注 
意 的 是 , 此 时 方 镇 、 四 夷 献 乐 频繁 , 这 从 侧面 反映 出 德 宗 对 乐舞 加 强 了 控制 力度 。 方 镇 、 
四 夷 献 乐 由 来 久之 ， 但 德 宗 朝 由 于 中 央 政 权 逐 渐 加 强 ， 对 方 镇 的 管理 较 前 更 为 有 效 ， 因 
此 对 乐舞 的 控制 也 进一步 加 强 。 方 镇 献 乐 即 是 这 一 政治 局 势 的 反映 。 史 书记 载 ， 这 一 时 
期 的 献 乐 至 少 有 如 下 几 次 : 贞 元 三 年 四 月 ， 河 东 节 度 使 马 燃 献 《 定 难 曲 》， 贞 元 十 二 年 
十 二 月 ， 昭 义 节 度 使 王 虔 体 献 《 继 天 诞 圣 乐 为 贞 元 十 六 年 正月 ， 南 诏 献 《 奉 圣 乐舞 》; 
贞 元 十 八 年 正月 ， 又 国 献 《 双 国 乐 》。 这 些 乐 细 的 进 献 ， 进 一 步 丰 富 了 唐 代 的 乐舞 艺术 
宝库 。 


=. ER: 张弛 有 度 、 开 阴 清 醒 的 乐舞 观 


BRACE ZEAL OPM” NH. BS “MIR”, 其 在 位 十 五 年 间 ， 励 
精 图 治 、 改 革 浆 政 ， 在 澳 薄 政策 上 取得 了 巨大 的 成 果 ， 几 乎 恢复 了 中 央 政 府 的 威望 ， 史 
称 其 统治 期 为 “元 和 中 兴 ”。 这 一 时 期 作为 乱 后 的 又 一 “盛世 ?， 引 起 许多 文士 的 怀念 。 
白居易 《过 党 羽衣 舞 歌 》 即 追 述 彼 时 在 朝 中 欣赏 《过 党 羽衣 有 舞 》 的 情景 :“ 我 蔡 元 和 待 
完 皇 ， 曾 陪 内 宴 宴 照 阳 。 千 歌 万 舞 不 可 数 ， 就 中 最 爱 霓 党 舞 。” 可 见 当时 的 朝 中 宴 乐 给 
白居易 留 下 了 深刻 的 印象 ， 亦 成 为 其 感叹 世事 变幻 的 缘由 。 

宪 宗 对 乐舞 采取 的 是 开明 而 清醒 的 态度 。 首 先 ， 他 并 非 一 味 扶 植 乐 舞 ， 而 是 张 凶 有 
度 ， 能 够 按照 轻重 缓急 处 理 乐舞 与 军事 之 间 的 关系 .“ 元 和 五 年 二 月 ， 字 臣 奏 请 不 禁 公 
私 乐 。 从 之 。 时 以 用 兵 ， 权 令 断 乐 。 宰 臣 以 为 大 过 ， 故 有 是 请 。 至 六 月 六 日 ， 诏 减 教 坊 
乐 官 衣 粮 ”8 完 宗 时 期 对 藩镇 的 打击 与 收回 控制 权 取得 了 极 大 的 成 就 , 但 同时 也 几乎 把 
唐 帝 国 的 财政 推 至 极限 ， 因 此 不 得 不 以 断 乐 来 节约 开支 。 但 断 乐 一 事 受 到 朝臣 的 反对 ， 
STRITAR (HSE) GESTED, AER: HEPA 1955 年 版 ， 第 630 页 。 


号 [后 晋 ] 刘 易 《 旧 唐 书 》( 卷 二 十 九 )， 北 京 : 中 华 书局 1975 年 版 ， 第 1082 A. 
® [ 宋 ] 王 溥 撰 《 唐 会 要 》( 卷 三 十 四 )， 北 京 : 中 华 书 局 1955 年 版 ， 第 630 页 。 
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第 二 章 ” 唐 代 统 治 者 的 乐舞 观 及 其 对 舞蹈 诗 创作 的 影响 


因此 宪 宗 便 转 而 在 宫廷 俗 乐 机 构 上 削减 开支 , 以 供 军 事 之 用 ,同时 缩减 乐舞 机 构 的 支出 ， 
下 令 削 减 教 坊 乐 官 衣 粮 。 又 自 贞 元 以 来 ， 朝 廷 曾 以 官 第 借以 宣 徽 院 乐 人 ， 以 便 其 出 入 供 
奉 ， 且 平日 多 有 厚 赐 。 完 宗 即 位 之 后 ， 即 减少 赏赐 ， 且 于 元 和 八 年 下 令 收 回 借 与 宣 徽 院 
乐 人 的 官 宅 。 但 宪 宗 并 非 以 压制 俗 乐 发 展 为 目的 ， 而 是 仅 以 削减 用 度 为 暂时 之 计 。 在 对 
藩镇 的 军事 措施 告 一 段落 之 后 ， 宪 宗 亦 尽 可 能 对 乐舞 机 构 给 予 赏赐 ， 如 元 和 十 五 年 即 赐 
教 坊 本 钱 五 干 贯 文 。 

完 宗 朝 最 重要 的 乐舞 措施 是 解除 对 公私 宴 乐 的 限制 。 中 唐 之 前 对 地 方 上 的 乐舞 活动 
是 有 严格 控制 的 , EE RET) 日 :“ 巢 园 弟子 偷 曲谱 , LAA BRE”, Ta OE 
则 玉 》 亦 云 :“ 霓 党 禁 曲 无 人 解 ， 暗 问 梨 园 弟 子 家 ”， 可 见 宫 中 乐舞 是 不 许 私 自 外 传 的 。 
当然 ， 从 这 些 诗 中 也 可 看 出 ， 虽 然 朝廷 一 直 禁 止 宫廷 乐舞 的 外 传 ， 但 随 着 梨园 弟子 的 流 
动 以 及 民间 家 乐 的 私 兴 , 这 些 言 中 禁 曲 还 是 不 可 避免 地 传 入 民间 。 天 宝 十 载 九 月 二 日 曾 
有 救 文 ， 允 许 五 品 已 上 正 员 清 官 、 诸 道 节 度 使 及 太守 等 家 蕾丝 竹 ， 以 作 娱乐 之 用 。 但 也 
由 此 见 出 朝廷 对 蓄 养 家 伎 是 有 严格 限制 的 。 自 元 和 五 年 宁 臣 请 奏 “ 不 禁 公私 乐 ”以 来 ， 
唐 代 的 民间 宴 乐 尤其 是 士大夫 家 乐 迅速 发 展 。 其 后 穆宗 、 敬 宗 省 好 玩乐 ， 上 行 下 效 ， 地 
方 乐舞 更 加 繁荣 。 据 记载 ， 宝 历 二 年 京 兆 府 上 奏 “ 府 司 每 年 重阳 上 已 两 度 宴 游 及 大 臣 出 
领 葡 镇 ， 缘 须 求 雇 教 坊 音声 ， 以 申 宴 钱 。 今 请 自 于 当 已 钱 中 ， 每 年 方 图 三 二 十 二， 以 充 
前 件 乐 人 衣 粮 。 伏 请 不 令 教 坊 收 管 ， 所 费 公 私 永 便 ”*， 可 见 中 晚 唐 时 期 地 方 上 对 乐舞 
的 需求 已 大 大 超出 以 前 ,是 以 京 兆 尹 奏 请 朝廷 允许 各 地 政府 组 建 自己 的 乐舞 机 构 。 这 一 
事件 可 以 看 作 富 廷 垄断 乐舞 消费 局 面 的 瓦解 。 而 这 种 瓦解 是 一 种 循序 渐进 的 过 程 ， 宪 宗 
时 期 允许 私 乐 的 发 展 起 到 了 推动 作用 。 宪 宗 时 期 藩镇 进 乐 仍然 持续 ， 而 且 所 进 乐 曲 较 之 
前 规模 更 大 。《 唐 会 要 》 记 载 ， 元 和 八 年 十 月 ， 沪 州 节 度 使 韩 宏 进 献 《 圣 朝 万 岁 曲 》 共 
300 首 ， 可 见 其 规模 空前 。 

其 后 的 文宗 、 宣 宗 ， 对 乐舞 也 投入 了 一 定 的 精力 。 文 宗 对 法 曲 十 分 偏爱 ， 曾 下 诏 将 
法 曲 改 名 为 仙 韶 曲 , 将 伶 官 居 处 改 为 仙 韶 院 。 开 成 四 年 ， 文 宗 救 令 每 月 赐 仙 韶 院 乐 官 料 
钱 二 干 贯 文 , 可 见 对 乐 官 十 分 厚 待 。 而 且 文 宗 “ 好 雅 乐 ”， 对 开元 时 期 雅 乐 进行 了 整理 ， 
又 新 制 《 云 韶 法 曲 》 及 《过 党 羽衣 曲 》。 其 中 《 云 韶 乐 》 有 舞 者 三 百人 ,“ 阶 下 设 锦 禾 ， 过 
内 究 乃 奏 。 谓 大 下 日 :“ 笔 专 同 音 ， 沉 吟 忘 味 ， 不 图 为 乐 至 于 斯 也 。””® 可 见 文宗 对 雅 乐 
的 重视 和 喜好 。 文宗 对 乐舞 机 构 亦 有 整顿 《新 唐 书 "文宗 本 纪 》 记 载 : 宝 历 二 年 十 二 月 ， 
文宗 即位 之 后 即 裁减 宫 人 及 教 坊 乐 工 以 及 翰林 伎 术 元 员 , 表明 了 自己 一 革 弊 政 的 决心 。 
大 和 三 年 ， 又 罢 教 坊 日 直 乐 工 。 从 这 些 措施 都 可 见 出 ,文宗 对 乐舞 的 喜好 丝毫 不 还 于 先 
代 帝 王 ， 但 也 并 未 大 肆 铺 张 。 

宣宗 亦 颇 有 志 于 重建 贞观 之 治 ， 在 其 统治 期 间 ， 确 实 出 现 了 一 度 的 “中 兴 ” 局 面 。 
随 着 君主 权力 的 加 强 ， 宫廷 乐舞 也 有 所 复兴 ， 亦 有 相当 数量 的 新 创作 品 。《 新 唐 书 * 礼 乐 





® T 宋 ] 王 溥 扎 《 唐 会 要 》( 卷 三 十 四 )， 北 京 ， 中 华 书 局 1955 年 版 ， 第 631 页 。 
[后 晋 ] 刘 易 扎 《新 唐 书 )》( 卷 二 十 二 )， 北 京 : 中 华 书局 1975 年 版 ， 第 478 页 。 
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第 四 节 统治 者 乐舞 观 对 舞蹈 诗 创 作 的 影响 


最 高 统治 者 的 乐舞 观 不 仅 决定 了 乐舞 政策 的 制定 和 实施 , 更 因此 影响 到 整个 社会 风 
气 ， 也 推动 着 唐 代 乐 舞 文 化 的 发 展 。 在 浓郁 的 社会 艺术 氛围 下 ， 唐 代 乐 姓 文 学 也 欣欣 向 
R, 产生 了 数量 众多 的 优秀 作品 。 舞 蹈 诗作 为 乐舞 文学 的 一 种 ， 其 创作 情况 与 统治 者 的 
乐舞 观 也 有 直接 联系 。 统 治 者 对 乐舞 的 开明 宽容 态度 促进 了 乐舞 的 发 展 ， 唐 代 舞 蹊 诗 创 
作 也 在 这 一 良好 的 文化 环境 中 迅速 繁荣 起 来 。 唐 代 统治 者 对 乐舞 的 喜好 使 宫廷 乐舞 尤其 
是 宫廷 燕 乐 发 展 到 相当 高 的 水 平 , 而 且 由 于 统治 者 的 标榜 作用 , 在 民间 也 形成 了 喜好 乐 
舞 的 风气 ， 民 间 乐 舞 也 兴盛 发 展 起 来 。 

一 方面 ， 传 统 雅 乐 逐 渐 衰 落 ， 而 一 部 分 燕 乐 舞曲 承担 了 雅 乐 的 仪式 作用 ， 进 一 步 使 
“三 代 雅 乐 ” 成 为 空调 的 形式 “和 雅 乐 是 随 着 政权 更 蔡 而 变化 的 ， 既 有 复 礼 追 周 的 色彩 ， 
也 有 立 异 的 内 容 ， 这 说 明了 时 代 的 进步 。”? 雅 乐 作 为 封建 王朝 礼 乐 统治 的 载体 ， 其 存在 
是 必 不 可 少 的 , 但 也 正 因为 雅 乐 的 功利 性 及 形式 性 ,使 其 艺术 性 受到 遏制 ， 最终 被 冷落 
而 成 为 有 名 无 实 的 形式 。 唐 代 帝 王 大 多 有 较 高 的 音乐 修养 , 他 们 的 重视 与 积极 参与 使 得 
雅 乐 得 以 延续 。 

值得 一 提 的 是 ， 唐 代 雅 乐 与 燕 乐 之 间 的 界限 十 分 模糊 ， 如 太宗 时 《秦王 破 阵 乐 》 本 
为 军 歌 , 但 在 经 过 太宗 重 制 、 朝 臣 作 曲 之 后 先 用 于 宴 纵 ， 后 用 于 和 祭礼， 表现 出 由 燕 乐 向 
MERA. (IAB LE) WR: “MIF, BRE, WE RERE) 2i. 
ARBRE: “KP, BA, HABA, aS HETER.” UNH 
《 破 阵 乐 》 用 于 宴 饮 ， 但 太宗 称 其 “ 登 于 雅 乐 ” 可 见 唐 代 对 雅 乐 、 燕 乐 的 称谓 十 分 随 

。 高 宗 时 期 将 祭礼 用 文 舞 改 为 《 功 成 庆 善 乐 》， 武 舞 用 《神功 破 阵 乐 》， 后 又 将 《上 元 
乐 》 列 为 雅 乐 。 这 些 乐舞 本 都 是 燕 乐 歌舞 。 可 见 唐 代 雅 乐 并 非 完全 沿用 三 代 古 乐 ， 而 是 
用 燕 乐 歌舞 取代 之 。® 燕 乐舞 曲 进 入 雅 乐 加 速 了 传统 三 代 雅 乐 的 衰落 ， 同 时 却 使 燕 乐 舞 
曲 受到 更 大 的 重视 而 迅速 发 展 起 来 。 

另 一 方面 ， 唐 代 燕 乐舞 蹈 在 历代 帝王 的 编制 、 重 制 与 修订 中 ， 取 得 了 极 高 的 成 就 。 
初 唐 时 期 燕 乐 为 《十 部 乐 》 主要 继承 于 隋 代 。 但 统治 者 并 未 满足 于 完全 继承 前 代 乐 舞 ， 
在 太宗 、 高 宗 、 武 后 等 帝王 的 不 断 创制 中 ， 燕 乐舞 曲 逐 渐 增 多 。 太 宗 时 编制 的 《秦王 破 


TSR, HALA CREED 兰州 ， 敦 煌 文艺 出 版 社 2008 年 版 ， 第 75 页 。 
9 关 也 维 著 《 唐 代 音 乐 史 》， 北 京 : 中 央 民 族 大 学 出 版 社 2006 年 版 ， 第 116 页 。 
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阵 乐 》《 功 成 庆 善 乐 》， 高 宗武 后 朝 所 制 的 《上 元 乐 》《 圣 寿 乐 》>《 鸟 歌 万 岁 乐 》 等 省 
是 著名 燕 乐 舞曲 ， 且 在 相当 长 的 时 期 内 反复 被 使 用 。 玄 宗 时 宴 乐 用 舞 除 有 “ 坐 部 伎 ” 
“ 立 部 伎 ” 中 的 传统 曲目 外 , 又 创制 了 许多 优秀 宫廷 舞蹈 , 如 《霓裳 羽衣 舞 》《 读 波 舞 入 
《荔枝 香 》 等 ， 这 些 舞 蹈 代表 着 唐 代 宫 廷 乐舞 的 最 高 成 就 。 中 晚 唐 时 期 帝王 对 宫廷 燕 乐 
也 十 分 重视 ， 不 断 新 制 乐舞 ， 如 德 宗 所 制 《 中 和 乐舞 》 即 是 一 例 。 此 外 ， 四 夷 与 方 镇 的 
献 乐 也 使 唐 代 宫 廷 燕 乐舞 曲 宝库 不 断 充实 。 

再 则 ,， 唐 代 的 民间 乐舞 及 军 中 乐舞 蓬勃 发 展 ,与 统治 者 对 乐舞 的 支持 态度 有 直接 关 
系 。 首先 , 统治 者 对 乐舞 的 喜好 影响 到 整个 社会 风气 ， 唐 代 民 间 乐 舞 随 之 兴盛 起 来 。 民 
间 乐 舞 包 括 歌 舞 与 散 乐 。 宴 饮 之 风 使 得 酒 怒 歌舞 发 展 迅速 。 酒 席 妓 馆 是 民间 歌舞 的 最 佳 
流行 场所 ， 如 《杨柳 枝 》、《 配 校 舞 》《 白 绽 舞 》 等 ， 常 常 在 酒席 嫌 馆 中 表演 。 散 乐 百 戏 
在 民间 也 十 分 盛行 ， 而 且 在 表演 中 时 常 穿插 有 和 舞蹈。《 通 典 》 记 载 ， 前 代 流 传 下 来 的 歌 
FR CKD). (BCR). CA) SS, AREAL, MA “BG”, CHS” Se 
DURE FRIAR, HERE RR. ORT “WHR” BER 
行 的 狂潮 ， 而 “大 柄 ”活动 的 频繁 ， 也 使 百姓 有 更 多 地 机 会 接触 到 散 乐 歌舞 。 其 次 ， 唐 
代 军 中 乐舞 亦 有 相当 程度 的 发 展 。 军 中 将 士 时 常 以 歌舞 表达 对 将 领 的 赞誉 。 如 龙 朔 二 年 
薛仁贵 率 军 赴 天 山 抗 击 九 姓 突厥 ， 面 对 突厥 派 来 的 数 十 戏 骑 兵 ,“ 发 三 矢 ， 射 杀 三 人 ， 
BRA PGi. oe EKA: “将 军 三 箭 定 天 山 ， 战 士 长 歌 入 汉 关 。” 九 姓 自 此 衰 
弱 不 复 更 为 边 患 。”“ 除 此 之 外 ,， 军 中 无 事 时 也 常 以 乐舞 取乐 。 许 多 舞蹈 诗 是 对 军 中 乐舞 
NS, Wm Re Att, KEES LE” ES CANA). “ERAS, & 
RAEE” (SS CAR, AKU, ROS, MAR) 等 。 而 且 ， 
唐 代 许 多 舞曲 歌词 本 出 自 军 中 ， 最 具 代表 性 的 即 是 《 破 阵 乐 》， 此 舞 最 初 产生 于 军旅 ， 
后 被 编 入 宫廷 ; 《 轮 台 》 也 是 边 地 舞曲 ， 多 记 军 中 之 事 ， 在 军 中 十 分 流行 。® 

最 后 , 唐 代 帝 王 对 异族 乐舞 的 欢迎 态度 使 得 胡 乐 胡 舞 在 中 原 迅 速 发 展 。 胡 乐 在 盛 唐 
极 兴 ， 外 来 乐器 受到 欢迎 ， 唐 玄宗 即 爱好 羯 鼓 ， 曾 称 之 为 “ 八 音 之 领袖 ”民间 胡 乐 胡 
风 也 十 分 盛行 ， 许 多 流行 的 乐舞 来 自 异域 。 中 唐 时 不 仅 形成 了 “洛阳 家 家 学 胡 乐 ”( 王 
E GRIT ERAAN FAR” AED GRRL 的 风潮 ， 而 且 著 名 乐舞 中 胡 乐 
占有 相当 大 的 比例 : 胡 旋 舞 为 康 国 所 献 ;《 酉 枝 舞 》 出 自 石 国 ， 胡 腾 舞 亦 是 石 国 舞蹈 ; 
“ 泼 寒 胡 戏 ” 亦 是 西域 乐舞 。 这 些 乐舞 在 长 安 名 一 度 成 为 流行 。 胡 乐 还 被 吸收 到 雅 乐 中 ， 
开元 二 十 四 年 ， 胡 部 新 声 于 朝 堂 演奏 ,而 且 太 常 雅 乐 中 也 间 以 胡 夷 之 伎 。 胡 风 还 渗透 到 
唐人 生活 的 各 个 方面 :“ 天 宝 初 ， 贵 族 及 士民 好 为 胡 服 、 胡 帽 ”®,“ 胡 音 胡 骑 与 胡 妆 ， 


D GER- KA) E: “DRAB, KTR. BE RUNZ DUR, WIRA. PAKE BERR. BEE BE 
W SHF. = NARRE. FE MAR AKE. R BRR BETER.” DEAR GEA) 
( 卷 一 百 四 十 六 )， 北 京 : 中 华 书局 1984 年 版 ， 第 43 页 下 。 

[后 亚 ] 刘 易 扎 《但 唐 书 )( 卷 八 十 三 )， 北 京 ， 中 华 书局 1975 年 版 ， 第 2781 页 。 
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第 二 章 ” 唐 代 统 治 者 的 乐舞 观 及 其 对 舞蹈 诗 创作 的 影响 





五 十 年 来 竞 纷 泊 ”( 元 积 《 法 曲 ))， 唐 人 的 生活 中 处 处 浸染 着 “ 胡 气 ”。 

统治 者 对 乐舞 的 喜好 促进 了 唐 代 乐 舞 的 繁荣 , 而 繁荣 的 乐舞 催生 出 大 量 的 乐舞 诗 。 
这 是 统治 者 的 乐舞 观 及 乐舞 政策 对 舞蹈 诗 的 创作 产生 的 深远 影响 。 唐 代 舞 蹈 诗 中 虽然 极 
少 有 帝王 的 作品 ,但 许多 诗歌 却 是 在 帝王 的 授意 下 创作 的 。 统 治 者 对 宫廷 雅 乐 的 重视 促 
进 了 雅 乐舞 诗 的 写作 ， 而 大 量 描写 歌舞 游 宴 、 舞 妓 表 演 的 诗歌 则 产生 于 宫 中 频繁 的 燕 乐 
活动 。 统 治 者 开明 的 乐舞 观 使 民间 形成 了 好 乐 喜 舞 的 风气 ， 这 亦 为 诗人 们 提供 了 大 量 的 
创作 素材 。 

首先 ,宫廷 乐舞 的 繁荣 促进 了 唐 代 舞 蹈 诗 的 创作 。 唐 代 宫 廷 乐舞 茵 勃发 展 且 多 有 极 
高 的 艺术 成 就 ， 诗 人 们 受到 灿烂 的 乐舞 艺术 的 感染 ， 创 作 了 相当 数量 描写 宫廷 乐舞 、 反 
映 宫 廷 生活 的 舞蹈 许 作品 。 这 些 诗歌 在 唐 代 舞 蹈 诗 中 占有 极 大 的 部 分 。-- 是 宫廷 乐舞 的 
发 展 对 乐舞 歌词 的 创作 提出 了 要 求 。《 七 德 舞 信 《 九 功 舞 》 是 重要 的 宫廷 乐舞 ， 与 此 相 
对 应 ， 唐 代 舞 蹈 许 中 亦 有 《 破 阵 乐 )《 功 成 庆 善 乐 》 等 舞 词 。 这 些 舞 词 作者 中 ， 既 有 帝 
E, BAHE, BALRAM. AE (RER) IKI KSRF KA TEE, 
可 见 自 初 唐 至 中 晚 唐 ， 诗 人 们 对 《 破 阵 乐 》 舞曲 的 创作 兴趣 极 高 。 唐 代 大 柄 亦 有 《大 栈 
乐 》 舞蹈 诗 中 即 有 许多 《大 醒 乐 》 歌词 。 唐 玄宗 设 千 秋 节 之 后 ， 乐 舞 及 舞曲 的 创作 更 
多 ,《 千 秋 乐 》 即 是 为 千秋 节 而 作 的 舞曲 歌词 ， 而 《 舞 马 词 则 是 千秋 节 上 舞 马 表演 所 
配 舞 词 。 二 是 宫廷 乐舞 成 为 舞蹈 诗 创作 的 重要 题材 。 唐 代 许 多 舞蹈 许 都 反映 了 宫廷 乐舞 
KSAT. (MAE) 作为 宫廷 舞蹈 的 代表 ， 成 为 许多 诗人 歌咏 的 对 象 ， 舞 蹈 诗 中 即 
包含 有 相当 数量 的 《 蚁 党 羽衣 舞 》 诗 ， 如 白居易 《霓裳 羽衣 歌 )、 王 建 《 霓 党 词 十 首 》 
CRON, MAKE GRE). (SLE) Sik, HHS TREES. SS 
ESF PR ABIL De Uk TE US PEP OR. TRH. TENSE EREHE 
练 、 演 出 、 观 赏 情况 多 有 描写 ， 而 许多 朝 让 应 制 而 作 的 舞蹈 许 ， 如 张 说 《十 五 日 夜 御前 
口号 踏歌 词 二 首 》、 王 昌 龄 《 夏 月 花 昔 楼 醋 宴 应 制 》 等 更 是 直接 描写 了 宫廷 乐 细 。 

其 次 , 民间 乐舞 的 繁荣 及 军 中 的 乐舞 盛况 也 激发 了 尘 人 的 创作 灵感 ， 使 他 们 创作 出 
大 量 优秀 的 舞蹈 许 。 首 先 ， 唐 代 舞 蹈 诗 中 ， 数 量 最 多、 艺术 最 精 者 是 那些 描写 七 人 宴 饮 
及 民间 乐 揪 表 演 的 诗歌 。 宴 饮 交游 作为 唐 代 社 会 生活 的 重要 部 分 ， 反 映 出 唐人 对 乐舞 的 
好 尚 。 许 多 诗歌 此 描写 了 十 人 雅 集 、 舞 妓 歌 舞 的 场面 ， 如 机 至 《 侍 宣 曲 》、 顾 况 《 王 郎 
中 妓 席 五 咏 》 等 。 这 些 舞 蹈 诗 对 席 上 舞 交 的 姿 容 、 舞 蹈 的 动作 、 服 饰 此 有 细致 的 描摹， 
具有 一 定 的 艺术 成 就 。 几 乎 所 有 描写 《本 枝 舞 》 的 诗歌 几 是 歌 馆 宴席 上 的 作品 ， 这 也 是 
唐 代 民间 乐舞 繁荣 的 体现 。 尤 其 是 在 中 晚 唐 时 期 ， 地 方 乐舞 发 展 得 到 朝廷 的 支持 ， 更 多 
的 文人 得 以 欣赏 到 宫 中 禁 曲 与 当时 的 著名 歌舞 , 他 们 创作 的 大 量 音乐 舞蹈 诗 成 为 唐 代 乐 
舞 文 化 最 真实 、 最 丰富 的 记录 。 再 则 ， 民 间 乐 舞 的 兴盛 也 刺激 了 舞曲 歌词 的 创作 。《 乐 
府 诗集 》 “杨柳 梳 ” 注 日 :“ 苹 能 日 :“《 杨 柳 枝 ) 者 ， 古 题 所 谓 《 折 杨柳 》 也 。 蓝 符 五 年 ， 









































ALB BRAGA RAMRAN alee 


能 为 许 州 刺史 。 饮 柄 ， 令 部 伎 少女 作 杨柳 枝 健 舞 ， 复 赋 其 辞 为 《杨柳 枝 》 新 声 云 。”? 
可 见 唐 代 诗人 对 舞蹈 的 发 展 也 作出 了 巨大 的 贡献 .许多 在 公开 场所 表演 的 乐舞 也 成 为 舞 
蹈 诗 创 作 的 重要 素材 ， 如 杜甫 《 观 公孙 大 娘 弟子 舞 剑 器 行 》 即 描写 了 广场 上 表演 的 剑 器 
舞 。 

总 之 ， 唐 代 统 治 者 的 艺术 气质 使 唐人 们 对 乐舞 的 兴趣 甚 浓 ， 他们 以 饱满 的 热情 创作 
大 量 的 舞蹈 许 ， 为 唐 代 诗 歌 盛 景 又 增加 了 绚烂 的 色彩 。 唐 代 舞 蹈 诗 的 繁荣 ,与 统治 者 们 
对 乐舞 活动 的 重视 是 分 不 开 的 。 


小 结 


唐 代 帝 王 的 乐舞 观 虽然 不 断 发 展 , 但 总 体 上 却 体 现 出 一 致 性 。 帝王 们 对 乐舞 皆 表 现 
出 浓厚 的 兴趣 ， 这 不 仅 是 巩固 统治 的 使 然 ， 也 与 其 大 多 具有 良好 的 艺术 修养 有 关 。 初 唐 
时 期 的 统治 者 承担 着 制 礼 作 乐 的 重任 ,他 们 将 乐舞 工作 的 重心 放 在 雅 乐 及 燕 乐 创制 上 ， 
希望 以 乐舞 来 树立 自身 的 威信 。 玄 宗 的 乐舞 观 则 包含 着 两 方面 的 对 立 统一 。 一 方面 ， 他 
认为 过 度 淫 乐 会 蕊 废 政事 ， 是 以 限制 乐 舞 的 发 展 ; 另 一 方面 ， 他 又 十 分 注重 乐舞 的 娱乐 
功用 ， 以 乐舞 作为 享受 生活 的 方式 。 事 实 上 玄宗 的 乐舞 观 是 与 政治 联系 十 分 紧密 的 ， 玄 
宗 朝 乐舞 措施 的 变化 与 统治 时 局 有 极 大 的 联系 。“ 玄宗 爱好 乐舞 的 程度 ， 和 他 的 政治 进 
Rod, 在 成 反比 地 发 展 着 。”® 中 晚 唐 帝 王 多 无 明确 的 乐舞 观 ， 总 体 而 言 ， 德 宗 、 宪 宗 、 
宣宗 等 较 有 作为 的 君主 对 乐舞 持 有 十 分 清醒 的 态度 : 一 方面 他 们 承认 了 乐舞 对 政治 时 
局 、 精 神 生活 的 重要 性 ， 另 一 方面 又 能 对 乐舞 加 以 严格 的 控制 ， 以 免 使 之 成 为 巨大 的 经 
济 负担 。 总 之 ， 唐 代 统 治 者 的 乐舞 观 大 多 是 开明 的 、 积 极 的 。 无 论 是 初 唐 君 主 对 中 外 乐 
舞 的 兼 收 并 蕾 ， 还 是 玄宗 对 乐舞 的 大 力 发 展 ， 还 是 中 晚 唐 君 主 对 乐舞 文化 的 竭力 复兴 ， 
他 们 对 乐舞 都 十 分 支持 和 鼓励 。 

统治 者 的 开明 乐舞 观 促 进 了 唐 代 和 舞蹈 诗 的 繁荣 。 帝王 们 对 乐舞 的 喜好 使 朝廷 内 外 形 
成 了 好 乐 喜 舞 的 环境 ,为 舞蹈 诗 创作 提供 了 良好 的 背景 。 帝 王 们 不 仅 亲 身 参与 舞蹈 诗 创 
作 ， 在 许多 宴 乐 活动 中 也 时 常 令 朝臣 奉 和 ， 这 些 奉 和 诗 中 多 有 对 宴 乐 歌舞 的 描写 。 民 间 
兴盛 的 乐舞 活动 为 诗人 们 提供 了 极 佳 的 创作 素材 , 而 统治 者 对 民间 妓 乐 的 鼓励 也 使 诗人 
们 与 嫉 女 有 了 更 多 的 接触 ， 这 也 刺激 了 咏 舞 、 咏 妓 诗 的 产生 


2 OR] SUE SEE. CORA CRASS) CGR), ve: Eve SEH ARHE 1998 年 版 ， 第 862 页 。 
® 赵 剑 敏 著 《 大 唐 玄 宗 时 代 》， 上 海 ， 上海 人 民 出 版 社 2007 年 版 ， 第 511 页 。 
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第 三 章 ” 唐 代 舞 蹈 诗 创作 概况 及 其 繁荣 原因 


第 三 章 ” 唐 代 舞 蹈 诗 创作 概况 及 其 繁荣 原因 


丙 璨 缤纷 的 唐 代 舞 蹈 许 ， 是 在 滋 歼 肥沃 的 唐 代 社 会 文化 土壤 中 繁荣 发 展 的 。 不 同时 
期 的 社会 风尚 呈现 出 不 同 的 特点 ,舞蹈 诗 的 创作 情况 也 随 之 变化 。 唐 代 舞 蹈 诗 创 作 的 繁 
荣 是 充满 艺术 气息 的 唐 代 社 会 生活 的 成 果 : 空前 发 达 的 唐 代 舞 蹈 艺术 为 唐 代 舞 蹈 许 的 创 
作 提 供 了 丰厚 的 素材 ; 唐 代 社 会 的 宴 饮 酬 唱 传 统 使 舞蹈 诗 拥有 了 极 多 的 创作 契机 ; EA 
与 妓女 的 密切 关系 对 舞蹈 诗 的 创作 起 到 了 推动 作用 。 这 些 都 是 唐 代 舞 蹈 许 繁荣 的 社会 背 
BAL AE PERIL EES SBIR ATED, 也 使 舞蹈 诗 的 作者 群体 极为 宠 大 。 


第 一 节 ” 唐 代 舞 蹈 诗 的 分 期 


舞蹈 诗 的 创作 在 唐 代 各 个 时 期 呈现 出 不 同 的 特点 。 本 文 依照 唐 代 历 史 “ 四 分 法 ”， 
将 唐 代 舞 蹈 诗 的 创作 大 致 分 为 初 唐 、 盛 唐 、 中 唐 、 晚 唐 四 个 阶段 。 各 个 阶段 中 统治 者 乐 
舞 措施 的 不 同 、 政 治 时 局 的 变化 以 及 社会 风气 的 改变 缘 对 舞蹈 诗 的 创作 产生 一 定 的 影 
响 ， 使 其 在 不 同时 期 的 作者 群体 、 创 作 内 容 及 情感 内 涵 各 有 不 同 。 


一 、 栈 显 平庸 的 初 唐 舞 踊 诗 


唐 朝 建 国 伊始 ， 乐 舞 已 较为 繁荣 , 但 此 时 的 舞蹈 诗 创作 成 就 并 不 突出 。 唐 初 的 文学 
创作 群体 集中 于 社会 上 层 , 舞蹈 诗 也 多 是 朝廷 重臣 的 作品 , 这 些 诗歌 多 为 游 宴 应 制 之 作 ， 
鲜 见 以 舞蹈 描写 为 主体 的 诗篇 ， 此 时 新 朝 初 建 ， 乐 舞 制度 尚 处 于 建设 之 中 ， 还 未 形成 独 
具 特 色 的 舞蹈 ， 因 此 舞蹈 诗 中 对 有 舞蹈 的 描写 也 缺乏 个 性 。 初 唐 时 期 舞曲 歌 辞 创作 较 多 ， 
自然 是 开国 兴建 礼 乐 的 需要 。 

初 唐 时 期 的 诗歌 创作 集中 于 社会 上 层 。 虽然 太宗 至 武后 时 期 ,诗歌 创作 群体 逐渐 向 
中 下 层 官僚 转移 ， 但 舞蹈 诗作 者 仍然 以 宫廷 文人 为 主 。 除 王 绩 以 及 后 期 的 “四 杰 ” 陈 
子 昂 有 少数 作品 之 外 ， 大 多 数 舞 蹈 诗 出 自 宫 廷 、 朝 会 。《 全 唐诗 》 中 收录 的 存 有 作品 的 
初 唐诗 人 共 220 RR, HPA 210 多 家 为 宫廷 君臣 及 后 妃 。? 因 此 初 唐 时 期 的 舞蹈 诗 也 
多 为 应 制 诗 及 游 宴 诗 。 这 些 宫廷 文人 中 除 帝 王 、 后 妃 外 绝 大 部 分 为 朝廷 重臣 ， 参 与 制 礼 
作乐 是 他 们 日 常 公务 的 重要 部 分 。《 旧 唐 书 * 音 乐 志 》 记 载 太 宗 令 魏征 、 钼 世 南 、 褚 亮 、 
李 百 药 改 制 《 秦 王 破 阵 乐 》 歌 词 ， 又 《了 至 夏 零 祀 上 帝 于 南郊 乐章 八 首 》 为 贞观 中 褚 亮 等 
fe CERE PRES); 又 迎 神 用 《永和 》 林 钟 宫 ， 为 散 骑 常 侍 、 昭 文 馆 学 士 徐 彦 
伯 作 〈《 旧 唐 书 。 音 乐 志 三 》) 等 。 在 《全 唐诗 》 收 录 的 雅 乐 诗 中 ， 有 魏征 31 首 ， 褚 亮 
21 首 ， 武 则 天 38 首 ， 另 有 数量 众多 的 佚名 之 作 ， 此 为 初 唐 君 臣 的 作品 。 雅 乐 及 雅 乐舞 
诗 的 创作 是 初 唐人 舞蹈 诗 的 一 个 重要 成 就 ,虽然 其 后 不 断 有 新 制 的 雅 乐 , 但 初 唐 时 期 的 雅 


? 参见 肾 永 华 《 初 唐 宫廷 诗风 流 变 考 论 》， 北 京 ， 中 国 科 学 出 版 社 2002 年 版 ， 第 5 页 ， 以 及 余 总 诚 《唐诗 风貌 》， 合 
AE: 安徽 大 学 出 版 社 2000 年 版 ， 第 53 页 。 
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乐舞 诗 却 在 整个 唐 代 有 着 不 可 忽视 的 影响 。 其 中 一 些 雅 乐舞 曲 也 被 用 于 燕 乐 ， 成 为 重要 
的 燕 乐 舞曲 ， 如 《秦王 破 阵 乐 》 等 ， 虽 然 历 经 战乱 几 次 散 佚 , 但 几乎 直到 唐 末 皆 在 不 断 
重 制 、 演 奏 。 

此 时 期 直接 描写 舞蹈 的 诗歌 较 少 。 一 方面 原因 是 唐 之 初创 尚未 形成 具有 较 高 艺术 性 
的 舞蹈 ， 更 重要 的 原因 在 于 ， 此 时 朝臣 宫廷 游 宴 活动 较 多 ， 而 游 宴 许 大 多 为 应 制作 品 ， 
其 内 容 多 为 颂 圣 赞美 ， 必 然 不 会 将 舞蹈 描写 作为 诗歌 的 主要 内 容 。 因 此 ， 这 些 诗 中 的 舞 
蹈 只 是 酒宴 之 上 的 点 绥 , 在 诗歌 中 也 只 是 作为 烘托 酒宴 气氛 之 用 。 太 宗 等 初 唐 帝王 时 常 
组 织 群 臣 游 宣 ， 席 中 多 歌舞 表演 ， 是 以 在 君臣 诗作 中 为 烘托 盛世 之 气 、 富 贵 之 象 ， 时 党 
有 对 歌舞 场面 的 描写 。 如 上 官 仪 《 八 咏 应 制 》、 李 怀远 《 凝 兢 池 侍 宴 看 竞渡 应 制 》 等 许 
作 中 皆 有 歌舞 的 情境 。 不 仅 君主 主持 宴 饮 ， 朝 臣 之 间 也 时 常 燕 集 ， 席 中 多 有 诗作 ， 这 类 
诗歌 也 在 初 唐 舞 蹈 诗 中 占有 不 小 比例 。 如 《 安 德 山 池 宴 集 》 即 为 这 一 类 舞蹈 诗 的 代表 。 
杨 师 道 为 隋 宗 室 ， 入 唐 后 适 桂 阳 公主 ， 封 安 德 公 。 常 与 名 士 燕 集 ， 歌 咏 自 适 。 在 初 唐 舞 
蹈 诗 中 ， 不 少 是 朝廷 重臣 名 士 燕 集 于 安 德 庄园 的 作品 ， 虽 然 对 舞蹈 描写 不 多 ， 但 能 充分 
WRR REZMK. WHERE “SPR. LR”, BRA “He 
RSW, EEBB”, LAME “PAIR, SERRE” Bay LN Be 
当然 , 《 安 德 山 池 宴 集 》 诗 中 ， 也 有 部 分 未 涉及 舞蹈 描写 的 作品 ， 这 些 诗 歌 不 能 称 为 舞 
蹈 诗 。 其 它 的 宴 游 场合 也 时 常 有 涉及 舞蹈 描写 的 作品 ， 如 陈 子 良 《 酬 萧 侍 中 春 园 听 妓 》 
中 有 “ 红 树 摇 歌 扇 ， 绿 珠 际 舞 衣 ” 之 句 ， 宋 之 问 《 宴 安乐 公主 宅 得 空 字 》 中 有 “短歌 能 
驻 日 ， 艳舞 欲 娇 风 ” 之 句 ， 皆 是 对 塞 游 歌舞 的 描写 。 这 类 诗歌 中 多 滋 美 之 词 ， 常 将 游 罕 
馆 阁 比 作 仙境 ， 而 席 上 有 舞妓 也 被 喻 为 天 人 。 诗 歌 虽然 文雅 细致 ， 但 描写 干 篇 一 律 、 千 人 
一 面 ， 较 之 盛 唐 及 中 晚 唐 时 期 的 舞蹈 许 ， 是 较为 逊色 的 。 

初 唐 时 期 的 舞蹈 许 中 ， 也 有 直接 描写 舞蹈 的 诗 , 但 内 容 较 少 ,篇 幅 也 很 短 ， 对 舞蹈 
的 描写 并 不 细腻 。 这 些 诗 歌 类 似 于 宫 体 许 ， 多 对 舞 效 容 色 的 描写 ， 对 舞 者 的 内 心 世界 没 
有 关注 。 如 李 义 府 《 堂 堂 》( 其 一 ): 

REA RAK, RARER. ARDER, SRA. 

李 义 府 《 和 党 堂 》 二 首 在 《万 首 唐 人 绝 多 》 中 记 作 《 题 美 人 》， 描 写 的 是 舞妓 的 舞姿 及 生 
活 情 态 ， 其 一 可 谓 舞蹈 诗 ， 对 舞 者 蒜 锡 之美 多 有 描述 , 但 略 显 抽象 ， 而 后 一 首 则 仅 是 对 
图 房 之 乐 的 记述 ， 故 不 能 算 作 有 舞蹈 诗 。 又 如 陈 子 良 《 赋 得 妓 》 诗 中 “ 流 霞 席 上 满 ， 回 雪 
掌中 飞 。 明 月 临 歌 扇 ， 行 云 接 舞 衣 ”， 亦 是 对 舞蹈 的 描写 。 诗 歌 以 晋 石 崇 “ 人 金谷 园 ” 喻 
主人 之 宅 ， 以 “ 流 霞 "“ 回 雪 ” 喻 舞妓 的 舞姿 ， 又 以 “ 歌 扇 ““ 舞 衣 ” 对 会 ， 较 为 规整 ， 
但 其 立意 不 高 , 描写 也 显得 平 俗 , 是 初 唐 时 期 舞蹈 许 作品 的 典型 。 此 外 , RATE «OK 
舞 》、 上 镶 世 南 《 咏 舞 》、 王 绩 《 咏 效 》 等 。 这 类 诗歌 内 容 相似 ， 皆 是 描写 舞 人 之 美 ， 对 舞 
蹈 的 形容 也 多 是 “ 回 雪 ”“ 歌 肩 ”“ 舞 衣 ” 之 词 ， 显 得 干 人 一 面 ， 缺 乏 个 性 。 此 外 还 有 
描写 舞妓 的 诗歌 ， 如 宋 之 问 《 伤 曹 娘 二 首 》 其 一 旦 :“ 凤 飞 楼 伎 绝 ， 弯 死 镜 台 空 。 独 怜 
脂粉 气 ， 狂 著 舞 衣 中 。” 诗 歌 与 前 朝 宫 体 诗 所 用 意象 十 分 类 似 ， 对 舞妓 去 世 虽 然 感伤 ， 
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但 更 像 是 对 失去 心爱 之 物 的 忱 异 ， 忽 略 了 舞 者 与 许 人 的 情感 互动 。 当 然 诗歌 并 未 流 于 猥 
讲 ， 其 中 的 感情 也 是 细腻 真实 的 。 

此 时 的 舞曲 歌 辞 ， 除 新 制 颁 圣 雅 乐 之 外 ， 亦 有 相当 数量 的 乐府 旧 题 。 与 盛 唐 及 其 后 
相 比 ， 这 一 时 期 的 舞曲 歌 辞 以 继承 前 朝 为 主 ， 并 无 新 创 。 如 《 折 杨 柳 》 本 为 乐府 旧 辞 ， 
JRA HEE. AST. RH. FRR TSA, ARES HEA, SHARE 
KK. PK PARKERS SRE CK) RE CR MAM). 
因为 作者 较 高 的 文学 素养 ， 也 使 其 诗歌 较 同 时 期 其 它 作品 具有 较 高 的 艺术 性 。 


二 、 渐 入 佳境 的 盛 唐 舞蹈 诗 


盛 唐 时 期 的 舞蹈 诗 内 容 较 之 前 更 为 丰富 。 由 于 玄宗 自身 的 艺术 修养 及 对 乐舞 的 喜 
好 ， 再 加 之 开放 的 社会 环境 、 高 昂 的 盛世 情绪 ， 使 得 社会 呈现 出 一 派 歌舞 升平 的 景象 。 
与 之 相应 ， 唐 代 和 舞蹈 也 欣欣 向 菜 ， 舞 蹈 诗 的 内 容 也 大 为 丰富 了 。 这 一 时 期 民间 舞蹈 逐渐 
兴盛 , 王侯 公卿 之 间 交 往 宴 饮 频繁 ,舞蹈 种 类 较 多 ,诗人 创作 的 艺术 水 平 也 大 为 提高 ， 
这 些 都 促进 了 盛 唐 舞蹈 诗 的 创作 。 

此 时 舞蹈 诗 创作 群体 正 由 朝廷 重臣 向 普通 官僚 和 民间 士 人 转移 , 但 其 创作 主体 仍然 
是 上 层 文人 。 一 批 优秀 的 舞蹈 诗作 者 涌现 出 来 ， 如 李白 、 杜 甫 、 储 光 闵 、 王 昌 龄 等 。 几 
乎 所 有 的 优秀 盛 唐 诗人 皆 有 舞蹈 诗作 品 ， 这 也 说 明了 当时 乐舞 的 繁荣 。 不 过 ， 与 中 晚 唐 
相 比 ， 此 时 朝廷 对 乐舞 的 控制 仍然 是 十 分 严格 的 ， 宫 中 禁 曲 受到 严密 监管 而 不 得 外 传 ， 
王建 《过 党 词 十 首 》 (其 四 ) 日 :“ 旋 翻新 谱 声 初 足 ， 除 却 梨园 未 教 人 。 宣 与 书 家 分 手写 ， 
中 官 走马 赐 功 臣 。” 可 见 玄 宗 时 宫廷 乐舞 是 不 得 轻易 外 传 的 , 即使 对 朝 中 大 臣 也 有 限制 ， 
仅 有 少数 功臣 能 得 到 宫 中 禁 曲 。 是 以 此 时 的 舞蹈 诗 创作 中 ， 还 是 以 雅 乐舞 词 、 宣 游 诗 、 
应 制 诗 为 多 , 而 中 下 层 官僚 及 士 人 所 作 舞 足 诗 则 多 为 前 代 流 传 下 来 的 舞曲 歌词 或 涉及 自 
有 舞 的 诗歌 。 宫 廷 舞蹈 诗 创 作 中 ， 水 平 较 高 者 当 为 张 说 、 张 九 龄 等 的 诗歌 ， 如 张 说 《 破 阵 
乐 词 二 首 》 为 六 言 八 句 , 句 式 整 饰 、 辞 藻 宏 丽 ， 既 有 对 征战 功业 的 追 述 ， 亦 有 对 功 成 志 
得 的 赞美 ， 与 其 它 《 破 阵 乐 》 词 相 比 其 艺术 水 平 高 出 许多 。 此 外 ， 其 《 苏 摩 谈 五 首 〔 亿 
岁 乐 )》 是 对 娱乐 性 乐舞 “ 苏 摩 遮 ”的 详实 记录 。 张 说 的 其 它 舞蹈 诗 ， 如 《 舞 马 词 六 首 》、 
《十 五 日 夜 御前 口号 踏歌 词 二 首 》 内 容 虽 不 出 领 圣 ， 但 亦 为 脸 炙 人 口 的 佳作 。 

些 时 的 舞蹈 诗 内 容 较 初 唐 充 实 。 由 于 宫廷 乐舞 的 种 类 丰富 ， 盛 唐 时 期 的 宫廷 应 制 诗 
内 容 也 不 再 局 限于 对 馆 阁楼 台 的 赞美 或 者 对 太平 之 世 的 歌 颁 , 诗人 们 更 乐于 对 乐舞 欢 庆 
场面 加 以 出 色 的 描写 。 如 王 维 《 奉 和 圣 制 十 五 夜 然 灯 继 以 酯 宴 应 制 》: 

上 路 笔 歌 满 ， 春 城 漏 刻 长 。 游 人 多 辱 日 ， 明 月 让 灯光 。 鱼 铀 通 翔 凤 ， 龙 与 出 建 

章 。 九 衢 陈 广 乐 ， 百 福 透 名 香 。 仙 伎 来 金 骨 ， 都 人 绕 玉堂 。 定 应 和 偷 妙 手 ， 从 此 学 新 

妆 。 奉 引 迎 三 事 ， 司 仪 列 万 方 。 愿 将 天 地 寿 ， 同 以 献 君 王 。 

诗 中 再 现 了 上 元 节 歌 舞 狂欢 的 场面 。《 旧 唐 书 》 记 载 :“( 天 宝 三 载 十 一 月 ) BH, BR 
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依旧 取 正 月 十 四 日 、 十 五 日 、 十 六 日 开 坊 市 门 燃 灯 ， 永 以 为 常 式 .”@ 此 诗 正 是 对 这 一 节 
日 风俗 的 记载 。 诗 歌 主 题 描 写 上 元 夜 游 人 如 织 的 场面 ， 并 对 广 乐 遍 陈 、 舞 妓 妙 舞 进 行 了 
细致 的 描绘 。 诗 歌 因 是 应 制 而 作 ， 少 不 得 “ 愿 将 天 地 寿 ， 同 以 献 君 王 ”之 类 祝 颂 之 词 ， 
但 大 量 篇 幅 用 于 记录 游人 、 乐 舞 ， 较 初 唐 应 制 诗 更 为 充实 饱满 。 

此 时 出 现 了 一 些 优秀 的 咏 舞 诗 。 盛 唐 咏 舞 诗 已 渐渐 脱离 宫 体 的 氛围 而 开始 关注 舞妓 
的 内 心情 态 ， 不 仅 在 于 舞姿 的 描写 ， 更 在 于 情态 的 刻画 ， 描 写 手法 也 更 为 多 样 ， 形 象 的 
塑造 也 更 有 个 性 。 这 些 诗歌 多 出 现 于 土 人 燕 集 场合 。 如 崔 颗 《 岐 王 席 观 妓 》 虽 是 描写 舞 
B, 但 更 多 是 舞女 情态 的 再 现 ,“ 指 车 先 临 镜 , 调 徐 更 炙 筑 。 还 将 歌舞 态 , 只 拟 奉 君王 ”， 
此 二 句 昌 未 直接 记录 舞姿 , 但 舞妓 之 婉转 娇媚 已 如 在 眼前 。 又 如 孟浩然 《 崔 明 府 宅 夜 观 
妓 》 及 《 宣 崔 明 府 宅 夜 观 妓 》 二 诗 则 是 典型 的 咏 舞 诗 ， 诗 中 以 洛神 喻 舞妓 ， 不 仅 写 其 歌 
声 之 妙 ， 更 写 其 醉 态 之 媚 、 舞 姿 之 美 ， 其 中 “ 汗 湿 偏 宜 粉 ， 罗 轻 诺 著 身 ” 之 句 ， 以 何 宴 
之 典 喻 舞妓 容 色 之 美 ， 可 谓 独 出 心 裁 。 李 白 《邯郸 南 亭 观 妓 》 则 与 一 般 咏 舞 诗 相 异 ， 诗 
中 不 仅 有 舞女 情态 的 描写 , 更 由 今昔 之 乐 而 生 人 生 之 悲 ,是 对 咏 舞 诗 主题 的 进一步 拓展 。 
这 类 诗歌 中 ， 最 为 典型 者 当 属 岑参 《 田 使 君 美 人 舞 如 莲花 北 狂 歌 )， 从 诗 中 对 舞 容 的 描 
写 来 看 ， 所 写 对 象 似乎 是 胡 旋 舞 。 诗 歌 不 仅 对 舞 者 高 超 舞 技 大 为 称赞 ， 而 且 对 舞蹈 的 来 
源 、 动 作 、 舞 曲 省 有 如 实 的 记录 ， 是 研究 唐 代 有 舞蹈 不 可 多 得 的 资料 。 

这 一 时 期 出 现 一 类 描写 自 舞 、 表 现 个 人 情感 的 舞蹈 诗 。 这 类 诗 与 一 般 咏 舞 诗 不 同 。 
诗歌 是 对 眼前 之 舞 的 描写 ,舞蹈 只 是 作为 一 个 意象 穿插 在 诗歌 之 中 ， 以 舞 来 表现 舞 者 内 
心情 感 的 变化 。 有 些 诗歌 的 舞蹈 者 是 诗人 , 而 有 些 诗歌 的 舞蹈 者 是 诗歌 所 赠 对 象 。 李白 
诗歌 中 常 有 有 舞 者 形象 ， 但 这 些 舞 者 并 非 舞 妓 ， 多 是 李白 本 人 或 友人 。 如 其 《 忆 旧 游 寄 认 
郡 元 参军 》:“ 紫 阳 之 真人 ， 邀 我 吹 玉 笔 。 餐 霞 楼 上 动 仙 乐 ， 嘲 然 宛 似 弯 凤 鸣 。 袖 长 管 催 
和 欲 轻 举 ， 汉 中 太守 醉 起 舞 。” 此 中 的 “汉中 太守 ” 当 为 “ 汉 东 太守 ” 与 紫阳 真人 皆 为 李 
白 好 友 , 三 人 开怀 畅饮 ， 酒 醒 起 舞 ， 于 情结 高 涨 之 时 拂 然 起 舞 ， 足 见 洒脱 愉悦 。 又 有 《月 
下 独 酌 》:“ 我 歌 月 斐 回 ， 我 舞 影 零乱 。 醒 时 同 交 欢 ， 醉 后 各 分 散 。” 诗 人 与 月 、 影 为 友 ， 
且 歌 且 醉 ， 忘 情 自 适 。 又 有 《 九 日 登山 ):“ 齐 歌 送 清 扬 ， 起 舞 乱 参差 ”这些 诗句 缘 表 
现 了 诗人 在 酒 柄 忘情 时 的 歌舞 自 愉 ， 其 中 百味 则 令 人 深思 。 

盛 唐 时 期 的 舞曲 歌词 创作 仍然 兴盛 ， 出 现 了 一 些 新 制 舞曲 ， 如 《 山 声 六》 即 其 一 。 
《 山 现 艳 》 约 作 于 玄宗 开元 年 间 ， 为 教 坊 曲 名 。 此 舞曲 先 起 于 民间 ， 伴 以 舞 踏 ， 后 为 文 
人 和 人 所作， 大 约 由 于 原 在 民间 时 多 模仿 静 艳 踪 叫 而 歌 ， 是 以 声调 哀怨 。《 山 由 艳 》 在 民间 
女 妓 中 十 分 流行 ,“ 其 声 凄 怨 动 人 ， 明 出 常 调 ”。@8《 全 唐诗 》 卷 二 十 七 《 山 肋 玖 》 题 下 
注 此 诗 为 “ 羽 调 曲 ” 其 内 容 多 征 成 空间 之 悉 。 此 曲 在 唐 代 颇 受 欢迎 ， 直 至 晚 唐 仍 有 极 
大 的 影响 力 ， 如 郑 谷 即 以 觅 竟 诗 得 名 ， 号 为 “ 郑 鹏 艳 ”。 

伴随 着 作者 群体 扩大 和 舞蹈 艺术 性 的 提高 ， 盛 唐 时 期 的 舞蹈 诗 发 展 到 新 的 水 平 。 此 
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时 舞蹈 诗 具有 更 高 的 审美 价值 ， 描 写 内 容 更 加 丰富 ， 而 且 出 现 了 一 些 优秀 的 咏 舞 许 。 但 
由 于 宫 中 对 乐舞 的 严格 管制 ， 民间 乐舞 发 展 受到 一 定 限制 。 总 之 ， 此 时 的 舞蹈 诗 创作 尚 
处 于 探索 、 积 累 时 期 ， 为 中 唐 舞 蹈 诗 创作 的 巨大 成 就 黄 定 了 基础 。 


三 、 成 就 斐然 的 中 唐 舞 踊 诗 


安史之乱 使 唐 朝 廷 受到 巨大 的 冲击 ， 宫 廷 乐舞 从 此 走向 衰落 。 虽 有 几 代 “ 中 兴 ” 之 
君 极力 恢复 雅 乐 ， 但 唐 代 舞 蹈 经 过 了 盛 唐 的 高 峰之 后 ， 其 沦落 趋势 已 成 定局 。 但 值得 注 
意 的 是 ， 安 史 乱 中 许多 梨园 弟子 、 教 坊 乐 人 流入 民间 ， 在 宫廷 乐舞 衰落 的 同时 反而 带 来 
了 民间 乐舞 的 兴盛 。 民 间 乐 舞 的 繁荣 使 更 多 诗人 能 够 近 距 离 接触 到 乐舞 ， 和 舞蹈 诗作 品 也 
随 之 增多 。 中 唐 舞 踊 诗 的 情感 内 涵 发 生 了 巨大 变化 ， 其 中 不 仅 有 对 舞蹈 的 描写 ， 更 寄托 
了 诗人 的 乱 离 之 思 。 霄 乱 使 许 人 的 生活 与 心态 皆 发 生 了 很 大 的 变化 ,， 许 人 将 内 心情 感 寄 
托 于 对 舞蹈 的 回忆 与 描写 中 ,使 诗歌 内 涵 更 显 深度 。 因 此 ， 中 唐 是 舞蹈 诗 创作 的 黄金 时 
期 ， 此 时 的 作品 无 论 是 数量 还 是 质量 皆 超 越 了 从 前 。 

中 唐 时 期 描写 舞蹈 的 诗歌 数量 极 多 , 而 且 有 大 量 名 篇 ,这 与 此 时 私人 蕾 妓 的 合法 化 
有 关 。 完 宗 朝 “不 禁 公 私 乐 ”事实 上 为 私家 蓄 妓 及 私人 宴 饮 大 开 方 便 之 门 ， RA BRS 
AKE, 不 仅 是 朝 中 官员 家 有 乐舞 ， 富 户 地 主 也 常常 萝 有 家 妓 。 许 多 宫廷 乐 人 活动 于 民 
间 ， 使 民间 乐舞 大 为 丰富 。 王 建 《 温 泉 宫 行 》“ 梨 园 弟 子 偷 新 谱 ， 头 白人 间 教 歌舞 ”， 即 
是 当时 宫廷 禁 曲 传 入 民间 的 写照 。 私 人 交 酬 宴 饮 是 乐舞 上 演 的 最 佳 场合 ,朝廷 庆典 及 民 
闻 节 日 也 往往 有 乐舞 娱乐 ， 人 们 可 以 近 距 离 地 观赏 、 接 触 舞 蹈 。 这 些 都 是 舞蹈 诗 大 量 增 
加 的 原因 。 大 多 数 著名 诗人 都 留 下 了 舞蹈 诗 名 篇 ， 如 白居易 《霓裳 羽衣 歌 》、 张 社 《 观 
BUNA). 李 端 《 胡 腾 儿 》、 元 积 《 胡 旋 女 》 等 缘 是 此 时 的 代表 作品 。 中 唐 时 期 舞蹈 艺 
术 进 一 步 成 熟 ， 这 些 舞 蹈 诗 也 是 唐 代 艺 术 史 研究 的 重要 资料 。 

此 时 的 舞蹈 许 作者 进一步 向 中 下 层 转 移 , 妓女 的 歌舞 对 文人 诗歌 的 创作 和 传播 起 到 
极 大 的 作用 。 一 方面 ,中 下 层 文 人 大 量 参与 到 舞蹈 诗 的 创作 群体 之 中 ， 使 此 时 的 舞蹈 诗 
创作 数量 更 大 ; 另 一 方面 ， 在 朝廷 鼓励 乐舞 宴 饮 的 风气 下 ， 文 人 与 妓女 时 常 接触 ， 妓 女 
多 歌舞 其 许 ， 也 成 为 中 唐 许 歌 的 重要 传播 途径 。 如 滕 迈 《杨柳 枝 词 》 即 为 歌女 周 德 华 所 
唱 “ 近 日 名 流 ” 词 之 一 ， 成 为 当时 的 流行 歌舞 曲 。 不 仅 如 此 ， 妓 女 的 选择 也 影响 到 士 人 人 
对 诗歌 的 品评 ， 这 一 风气 在 晚 唐 更 盛 。《 云 溪 友 议 》“ 温 裴 点 ”条 记载 :“ 周 德 华 在 崔 刍 
BaP EM, MXR LHR’, RBS BERRO WA O 杨 
EW MEMZ, MARREK., RMT, AERE.” OF Wie nee 
择 亦 成 为 文人 较量 诗作 高 下 的 重要 标准 。 

中 唐 时 期 舞蹈 诗 的 情感 内 涵 更 加 深刻 。 此 时 诗 中 内 容 有 较 大 的 变化 , 与 初 唐 时 的 颂 
赞美 圣 及 盛 唐 时 的 意 兴 一 然 相 比 , 乱 离 之 后 的 乐舞 给 诗人 留 下 的 更 多 是 对 盛世 的 追忆 与 


TEREE (ARAN) CEF), ER: HEBA 1985 年 版 ， 第 65 页 。 


59 


第 三 章 “” 唐 代 舞 蹈 诗 创作 概 况 及 其 繁荣 原因 


对 时 世 的 不 满 。 一 部 分 舞蹈 诗 表达 了 对 盛 唐 的 留恋 及 对 人 世 变 幻 的 悲伤 ， 如 杜甫 《 观 公 
孙 大 娘 弟 子 舞 剑 器 行 》 从 眼前 剑 舞 的 精湛 思 及 先帝 时 期 公孙 氏 的 舞姿 , 寄托 着 浓郁 的 盛 
世 衰 落 之 叹 。 又 如 卢 纶 《 华 清 宫 》“ 宫 娃 几 许 经 歌舞 ， 白 首 翻 令 忆 建 章 ” 之 句 ， 明 显 流 
露出 对 今 非 昔 比 的 感伤 。 中 唐 舞 蹈 诗 中 还 有 对 当今 时 世 的 批评 ， 如 白居易 《又 国 乐 》、 
《红线 秘 》、《 胡 旋 女 》、《 西 凉 伎 》 及 元 积 的 相关 同 题 诗作 ， 沸 对 社会 次 端 加 以 讽 谏 。 

许多 诗人 在 舞蹈 诗 中 尝试 分 析 安 史 之 乱 及 王朝 衰落 的 原因 。 诗 人们 往往 将 安史之乱 
与 玄宗 的 纵情 歌舞 联系 起 来 , 认为 是 盛世 天 子 的 不 知 节制 导致 了 动乱 的 产生 。 此 时 的 许 
多 舞蹈 诗 都 表现 出 对 盛 唐 乐舞 的 批评 。 盛 唐 乐 舞 以 《霓裳 羽衣 舞 》 为 代表 ， 因 此 许多 诗 
人 便 将 批判 的 矛头 指向 《 霓 赏 羽衣 舞 》。 此 时 创作 的 大 量 《 霓 党 羽衣 舞 》 诗 皆 理 含 着 批 
评 的 意味 ， 如 李 益 《过 马 完 二 首 》 日 :“ 世 人 英 重 壳 党 曲 ， 曾 致 干 巧 是 此 中 ”明确 将 战 
争 之 祸 归 于 《过 党 羽衣 有 舞 》， 李 约 《 过 华 清 宫 》 也 日 :“ 君 王 游 乐 万 机 轻 ， 一 曲 晨 裳 四海 
兵 ” 直接 揭示 了 玄宗 因 游 乐 而 误 国 的 事实 。 张 衬 诗 歌 对 《霓裳 羽衣 舞 》 的 批评 则 较为 
温和 。 作 为 中 晚 唐 之 交 的 诗人 ， 张 禧 敏锐 地 感觉 到 乐舞 欢 恰 之 下 的 社会 人 危机， 是 以 在 其 
诗 中 多 有 对 初 唐 及 盛世 的 追 竹 。 虽 然 诗 中 未 言及 情 ， 而 今 非 昔 比 的 哀思 已 流露 于 字 间 。 
如 其 《 华 清 宫 四 首 》 其 二 : 

RAKARAR, HALIER. ELSZ, AMMLE BK. 

与 此 前 描写 《党 党 羽衣 舞 》 的 诗作 不 同 ， 诗 中 的 舞蹈 背景 是 一 片 寂寞 冷静 的 夜空 。 曲 终 
人 散 ， 盛 世 歌 舞 带 来 的 却 是 浓 浓 的 忧伤 。 张 禧 诗作 中 还 有 不 少 描写 盛 唐 场面 ， 如 《 春 营 
员 》:“ 兴 庆 池 南 柳 未 开 ， 太 真 先 把 一 枝 梅 。 内 人 已 唱 春 营 哗 ， 花 下 傍 傍 软 舞 来 ”"。《 春 营 
只 》 为 初 唐高宗 所 作 ， 而 张 禧 诗 中 乃 想 象 杨 贵 妃 歌 舞 之 景 ， 虽 然 没 有 直 反 情感， 但 对 盛 
世 的 想象 正 说 明 对 时 事 的 感触 。 当 然 ， 并非 所 有 的 诗歌 名 富有 讽 喻 之 意 ， 还 有 一 部 分 诗 
人 以 实录 形式 回忆 盛 唐 歌 舞 ， 并 未 将 个 人 情感 蕴 于 其 中 , 仅 以 诗歌 再 见 舞 蹈 之 美 ， 如 王 
建 《 壳 党 词 十 首 》 即 是 代表 。 

由 于 作者 群体 的 扩大 ,舞曲 歌词 的 创作 也 盛 极 一 时 。 中 唐 文人 不 仅 对 乐府 旧 题 进 一 
步 开 据 ， 也 热衷 于 新 制 流行 舞曲 。 如 《杨柳 枝 》 作 为 新 制 之 曲 ， 大 和 年 间 在 洛阳 十 分 流 
行 ， 称 为 “ 洛 下 新 声 ”。 白 居 易 又 作 数 首 《 杨 柳 枝 》 词 ， 使 得 此 曲 声誉 更 高 ， 时 人 多 有 
继 和 。 因 此 在 中 晚 唐 舞 曲 歌词 中 , 《杨柳 枝 》 占 有 极 大 比例 ， 多 数 文人 皆 有 写作 。 又 有 
《竹枝词 》， 本 巴 渝 民歌 ， 盛 唐 前 已 有 ， 刘 台 锡 将 其 改作 润色 ， 倡 为 民歌 体 ， 文 人 多 有 
仿 作 。 这 些 新 翻 舞 曲 虽 在 中 唐 之 前 即 有 , 但 经 过 中 唐 文 人 的 改造 而 成 为 当时 的 流行 舞曲 ， 
在 唐 代 舞 蹈 诗 中 占有 重要 的 地 位 。 


四 、 韵 味 无 限 的 晚 唐 和 舞蹈 诗 


舞蹈 诗 创 作 在 晚 唐 时 期 仍然 兴盛 ， 而 且 技巧 更 为 成 熟 。 许 歌 主题 虽然 仍 是 对 前 代 舞 
蹈 诗 内 容 的 继承 ， 但 诗人 在 创作 中 已 能 融入 无 限 的 意 列 ， 使 诗歌 韵味 悠长 。 晚 唐 时 期 宴 
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饮 观 妓 诗 创作 仍然 流行 ,许多 诗人 的 作品 中 都 有 对 当时 歌舞 表演 的 描写 , 内 容 多 是 盛赞 
舞 者 之 美 ， 感 叹 佳 宴 之 盛 。 如 许 浑 《 观 章 中 簿 夜 按 歌舞 ): 
Rie Ra, ROR RAR, ARRE, KANBER, HU 

BIBRA, BAERE. GRAZE, TOLAMA. 

诗 中 可 见 晚 唐 时 期 宫廷 乐舞 在 普通 官僚 家 中 演奏 已 是 常事 , 而 对 舞妓 容 色 的 描写 也 显得 
纤 秘 适 度 ， 虽 仍 不 离 “ 舞 衫 ”^“ 歌 扇 ” 对 举 之 套 ， 对 舞妓 也 以 常用 的 “ 梦 中 神女 ” 相 拟 ， 
但 相对 初 盛 唐 的 盛 称 女 色 、 中 唐 的 追忆 批评 已 显得 较为 平和 。 又 有 苹 能 《 舞 者 》“ 迭 停 
KELI, WEAR A. NEL, BERR”, ep BADE 
姿 而 仅 写 舞妓 , 但 最 示 出 了 诗人 纯熟 的 艺术 技巧 。 此 时 一 些 颇 有 才华 的 诗人 , 如 李 群 玉 、 
TES. FARSER KERERE m, 而 且 有 不 少 是 赠 妓 之 作 , 如 李 群 玉 《 赠 回 雪 》、 
《 醇 后 赠 冯 姬 》 等 ， 表 现 了 文人 与 妓女 的 亲密 关系 ， 也 体现 出 诗人 对 舞妓 内 心 世 界 及 生 
活 环境 的 关注 。 

与 中 唐 时 期 的 舞蹈 诗 类 似 ， 晚 唐 时 期 的 诗作 中 也 多 有 对 盛 唐 的 回忆 , 但 较 中 唐 的 批 
评 与 留恋 ， 此 时 的 舞蹈 诗 更 多 对 江河 日 下 的 感慨 ,情感 平和 而 不 激烈 ， 斑 含 着 浓重 的 情 
思 。 如 蔡 夫 《开元 后 乐 》: 

英 奏 开元 旧 乐 章 ， 乐 中 歌曲 断 人 肠 。 郎 王 玉生 三 更 咽 ， 获 国 金 车 十 里 香 .。 一 自 

RAAB AL, (MERAH, PRRBRRA, VRERERF. 
诗歌 开篇 即 言 开元 旧 乐 令 人 断肠 ,使 整 首 诗 笼 早 于 悲叹 气氛 之 中 。 但 诗 中 更 多 是 盛世 已 
尽 的 无 奈 与 翡 嘉 ， 并 不 像 中 唐诗 歌 一 般 将 批评 矛头 直 指 统治 者 中 的 少数 人 物 。 此 外 还 有 
郑 赐 《 津 阳 门 诗 》， 借 一 曾 侍 玄宗 的 老者 之 口 追忆 昌 日 繁华 ， 在 史诗 般 的 记述 中 蕴藏 着 
家 国 衰微 之 叹 。 此 类 诗歌 还 有 苹 能 《 华 清 宫 和 杜 舍 人 》 以 及 杜牧 的 一 些 舞蹈 诗 。 晚 唐 描 
写 舞 妓 的 诗歌 中 ， 有 一 类 写 旧 言 人 诗 ， 多 表达 对 昔日 襄 中 生活 的 留恋 以 及 今日 境遇 的 真 
伤 。 如 项 斯 《 旧 宫 人 》“ 富 似 折 尽 垂 空 妖 ， 内 扇 穿 多 减 半 风 ” 落寞 宫 人 的 生活 也 似 晚 唐 
社会 给 人 冷清 误 迈 之 感 。 宫 廷 生活 的 变化 也 是 社会 变化 的 缩影 ， 这 类 舞蹈 诗 中 对 宫 妓 的 
同情 也 寄 寅 着 诗人 的 家 国 忧 思 。 

晚 唐 舞 蹈 许 具 有 明显 的 追 喧 声色 的 倾向 。 一 方面 安史之乱 事 隔 和 久远， 家 国 衰落 已 成 
事实 , 而且 经 过 中 晚 唐 几 代 君主 的 努力 ， 唐 王朝 也 曾 出 现 短暂 的 “中 兴 ” 局 面 ， 因 此 国 
家 的 衰落 已 不 再 使 诗人 反复 思考 。 另 一 方面 , 许多 诗人 亦 为 藩镇 僚 属 ， 处 于 相对 独立 的 
环境 之 中 , 是 以 对 中 央 的 局 势 少 有 感触 。 此 外 , 民间 乐舞 的 发 达 使 许 人 更 多 接触 到 乐舞 ， 
对 舞蹈 的 描写 、 对 舞妓 的 关注 自然 成 为 诗歌 的 主要 部 分 。 此 时 的 舞蹈 诗 较 中 唐 更 少 寄托 ， 
而 仅 以 描写 眼前 声色 为 主 ， 内 容 更 为 纯粹 。 如 李商隐 《歌舞 》、 苹 着 《夜宴 观 妓 》、 李 宣 
古 《 杜 司空 席 上 赋 》 等 ， 皆 对 舞妓 之 美 、 宴 饮 之 乐 津津 乐 道 。 当 然 ， 这 些 诗 歌 并 非 是 向 
初 唐 时 期 的 简单 回归 ， 其 更 高 的 艺术 性 、 更 纯熟 的 创作 技巧 是 初 唐 舞 蹈 诗 无 法 相 比 的 。 

总 之 ， 随 着 唐 代 社 会 的 变迁 ， 舞 蹈 诗 也 被 打上 了 深刻 的 时 代 烙 印 。 各 个 阶段 的 舞蹈 
诗 创作 情况 不 仅 与 诗歌 发 展 的 自然 过 程 相关 ,也 与 时 代 变 幻 紧密 相连 。 由 初 唐 发 展 至 晚 
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唐 ， 和 舞蹈 诗 创 作 主 题 呈 现 出 由 描写 声色 转向 寓意 寄托 ， 再 向 描写 声色 回归 的 形势 。 但 经 
过 长 期 的 创作 实践 ， 晚 唐 时 期 的 舞蹈 诗 已 达到 纯熟 圆 融 的 境地 , 是 整个 唐 代 和 舞蹈 诗 艺术 
性 的 集大成 者 。 


第 二 节 ” 唐 代 有 舞蹈 诗 的 分 类 


唐 代 舞 蹈 诗 的 分 类 方法 并 不 是 唯一 的 、 固 定 的 。 根 据 不 同 的 研究 需要 ， 可 以 将 其 分 
为 不 同 的 种 类 。 如 中 国 舞 蹈 艺术 研究 会 舞蹈 史 研 究 组 所 编 的 《全 唐诗 中 的 乐舞 资料 》 即 
从 乐舞 研究 的 角度 出 发 ， 将 《全 唐诗 》 中 的 乐舞 诗 分 为 音乐 、 舞 蹈 及 服饰 三 类 ， 而 在 每 
一 类 下 又 设 子 类 , 将 音乐 类 诗 按照 音乐 种 类 进一步 细 分 ， 而 舞蹈 诗 则 又 分 为 九 类 : 一 
健 舞 、 软 舞 类 ， 二 是 霓裳 羽衣 舞 类 ， 三 是 坐 部 伎 、 立 部 伎 类 ， 四 是 巾 舞 、 拂 舞 、 昔 舞 、 
Eis. BARR, LETH WH. BR, BR, NEM. PR, TERRE 
态 类 ， 八 是 杂 舞 类 ， 九 是 歌舞 游 宴 类 。 由 于 该 书 是 为 舞蹈 研究 者 提供 资料 所 用 ， 以 其 中 
舞蹈 来 划分 为 研究 提供 了 极 大 的 方便 。 但 这 种 划分 也 并 非 全 无 问题 的 。 一 是 其 中 并 列 的 
类 目 并 非 处 于 同一 划分 层次 ， 如 健 舞 、 软 舞 是 唐 代 和 舞蹈 的 两 大 总 类 ， 动 作 激烈 刚劲 者 为 
健 舞 ， 动 作 轻 柔和 舒缓 者 则 为 软 舞 ， 若 以 此 分 类 ， 则 总 括 了 所 有 唐 代 舞 蹈 ， 其 它 分 类 自然 
便 不 存在 了 。 二 是 有 些 分 类 并 不 科学 。 如 杂 舞 类 的 划分 。《 全 唐诗 中 的 乐舞 资料 》 中 将 
唐诗 中 未 见 名 称 的 舞蹈 省 归于 杂 舞 ， 但 事实 上 在 舞蹈 史 中 ,“ 杂 有 舞 ” 另 有 定义 。《 乐 府 诗 
R) ELTZE: “HUE, RARR. KAW, HRH., EAA WR, 
杂 舞 用 之 宴会 。” 可 见 “ 杂 舞 ” 之 说 ， 本 为 相对 于 雅 乐 舞 而 存在 。《 乐 府 诗集 》 卷 五 十 三 
至 卷 五 十 六 收录 有 汉 魏 至 五 代 的 杂 舞 曲 辞 ， 其 中 即 包 括 歼 舞 、 拂 舞 、 巾 舞 、 铎 舞 、 白 绽 
SEAR SE AI PERF o 
由 此 可 见 ， 对 唐 代 舞 蹈 诗 的 分 类 极为 复杂 。 本 文 以 舞蹈 诗 为 研究 对 象 ， 必 然 应 首先 
将 其 进行 分 类 。 但 在 分 类 中 仍 不 可 避免 存在 逻辑 上 的 重复 甚至 混乱 。 分 类 是 为 了 便于 研 
Fi, 但 如 果 完 全 按照 分 类 去 研究 ， 则 往往 存在 交叉 重合 的 现象 。 笔者 试图 以 最 简单 直观 
的 方式 对 唐 代 舞 蹈 诗 进行 分 类 ， 同 时 也 是 对 唐 代 和 舞蹈 诗 概念 的 进一步 完善 。 本 文 从 诗歌 
的 角度 ， 依 照 其 描述 对 象 、 叙 事 功 能 及 题材 内 容 将 《全 唐诗 》 及 《全 唐诗 补 编 》 中 的 舞 
蹈 许 分 为 四 类 : 
第 一 类 是 咏 舞 许 。 这 一 类 诗歌 即 狭义 的 舞蹈 许 ， 清 编 《 全 唐诗 》 及 陈 尚 君 先生 《全 
唐诗 补 编 》 中 约 有 120 首 。 其 一 是 较 全 面 、 完 整地 描写 舞蹈 的 诗歌 。 这 类 诗歌 篇 名 中 常 
包含 所 咏 有 舞蹈 之 名 ， 如 元 积 《 胡 旋 女 》， 白 居 易 《党 党 羽衣 歌 》、《 酉 枝 妓 》， 间 言 史 《 王 
中 孙 宅 夜 观 舞 胡 腾 》， 福 甫 《 观 公 孙 大 娘 弟子 舞 剑 器 行 )， 戴 叔 伦 《 白 世 词 》 等 。 这 些 诗 
歌 是 最 典型 的 咏 舞 诗 ， 其 中 对 唐 代 和 舞蹈 的 流程 、 动 作 、 服 饰 以 及 舞 者 的 心理 情态 都 有 细 
致 的 描写 , 几乎 就 是 以 诗句 在 勾勒 舞蹈 画面 。 这 类 诗歌 以 描写 为 主 , 间 有 对 舞蹈 的 评论 ， 
有 的 诗歌 中 还 有 由 舞蹈 而 引起 的 对 相关 时 事 的 感慨 , 反映 了 诗人 的 艺术 修养 及 社会 责任 
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感 ， 其 议论 、 感 慨 缘 围绕 所 咏 舞 蹈 展开 。 其 二 是 仅 截取 某 一 舞蹈 片断 加 以 描写 的 诗歌 。 
对 舞蹈 的 描述 仅 是 诗歌 内 容 的 一 小 部 分 , 但 诗 中 的 评论 及 抒情 亦 是 由 舞蹈 而 生发 ， 因 此 
也 应 当归 为 咏 舞 诗 。 诗 中 或 明确 指出 所 咏 舞 名 , 对 其 中 舞蹈 仅 作 片断 描写 , 如 白居易 《看 
Fe NAA BO CUE); 或 对 所 咏 之 舞 仅 以 “ 舞 ” 称 之 , 描写 其 中 的 几 个 动作 , Sk th CSE), 
BERG GES), 卢 士 政 《 奉 陪 武 相公 西 亭 夜宴 陆 郎 中 》， HA (BIS), Bi (Sa) 
之 “九重 天 乐 降 神仙 ”一 首 等 。 总 之 ， 这 一 类 诗歌 中 对 舞蹈 的 描写 有 繁 有 简 ， 但 舞蹈 都 
是 诗歌 中 的 重要 内 容 ， 是 诗歌 的 歌咏 对 象 ， 因 此 被 称 为 “ 咏 舞 诗 ”。 

第 二 类 是 舞曲 歌 评 。 值 得 注意 的 是 ， 本 文 并 未 将 《全 唐诗 》 卷 二 十 二 中 的 “舞曲 歌 
酬 ” 全 部 收入 ， 而 是 有 一 定 的 删 补 。 这 一 类 诗歌 包含 了 《全 唐诗 》“ 舞 曲 歌 辞 ” 中 的 部 
分 诗歌 ， 亦 包括 了 “ 横 吹 曲 酬 “和 杂 曲 歌 辞 ”中 的 少量 诗歌 以 及 诗人 集中 的 许多 诗歌 ， 
总 数 约 有 104 首 ， 主 要 是 舞蹈 时 作为 伴唱 但 内 容 中 舞蹈 描写 相对 较 少 的 诗歌 。 这 类 诗歌 
之 所 以 与 《全 唐诗 》 中 的 “舞曲 歌 辞 ” 部 分 并 不 完全 一 致 ， 原 因 有 几 个 方面 : 一 是 《全 
唐诗 》 中 的 “舞曲 歌 辞 ” 中 有 一 些 诗歌 是 以 正面 描写 舞蹈 为 主 , 如 陆 龟 蒙 《 吴 俞 儿 舞 歌 》， 
谢 优 《路 歌词 三 首 》 以 及 相当 一 部 分 《和 白 绽 词 》 明显 是 写 舞 容 ， 当 被 视 为 最 典型 的 咏 
舞 诗 ， 因 此 应 被 归于 第 一 类 ; 二 是 部 分 “ 横 吹 曲 秤 “和 杂 曲 歌 辞 ” 及 诗人 集中 的 作品 在 
唐 代 已 经 成 为 流行 极 广 的 伴舞 歌 嫩 ， 在 节日 集会 时 常 作 为 踏歌 的 姓 曲 ， 如 《杨柳 梳 》、 

《 竹 核 词 》、《 采 著 行 》 等 ， 因 此 它们 也 应 该 被 视 为 舞曲 歌 知 。 此 外 ， 还 有 部 分 诗歌 用 于 

祝酒 时 自 舞 所 唱 ， 如 《 回 波 词 》 等 ， 也 是 舞曲 歌 辞 。 另 外 ， 有 些 诗歌 来 自 唐 人 小 说 或 民 
间 传 说 中 的 歌舞 场景 ， 如 蓝 采 和 及 “河中 和 鬼 ” 边 舞 边 唱 的 《踏歌 入 REKER CER 
夜 歌 》 等 ， 这 些许 歌 也 被 归于 这 一 类 。 这 一 划分 方式 也 并 非 无 懈 可 击 。 以 《竹枝词 人 
《 自 纪 词 》 而 言 ， 这 些 舞 辞 都 存在 清唱 而 无 舞 的 情况 ， 但 对 于 具体 的 诗歌 ， 其 演唱 时 究 
竟 有 无 舞 容 却 难以 判断 。 因 此 只 能 将 其 全 部 作为 舞曲 歌 辞 进行 整体 研究 。 

第 三 类 是 咏 舞 姬 的 诗歌 。 笔 者 约 整理 出 106 首 。 舞 姬 的 内 洱 较 为 广泛 ,主要 有 后 宫 
善 舞 的 妃 巡 、 从 事 歌 舞 表演 的 宫 妓 、 士 人 家 中 的 舞女 姬 变 以 及 市 井 乐 炫 。 这 一 类 诗歌 与 
第 一 类 的 区 别 在 于 ,诗歌 的 描写 对 象 是 舞 姬 而 并 不 是 舞蹈 , 其 中 虽 偶 尔 涉及 舞蹈 动作 和 
服饰 ， 但 其 关注 主题 是 舞妓 的 容 色 、 日 常生 活 情境 及 心态 ， 人 物 并 不 一 定 存 在 于 舞蹈 场 
景 中 。 因 此 分 类 是 以 诗歌 内 容 为 依据 的 ， 并非 所 有 题名 为 号 妓 的 诗歌 都 被 划 入 这 一 类 。 
如 陈 子 良 《 赋 得 妓 》:“ 人 金谷 多 欢 室 ， 佳 丽 正 芳 菲 。 流 霞 席 上 满 ， 回 雪 掌 中 飞 。 明 月 临 歌 
Bi, TI BRGER. DRI, BARRE.” TAB AIK, BARREKA, M 
属于 典型 的 咏 舞 许 ， 因 此 并 不 能 归于 咏 舞 姬 诗 。 由 于 歌舞 艺人 的 特殊 身份 ， 这 类 诗歌 大 
致 有 三 个 主题 : 其 一 是 宫 怨 题 材 ， 抒 发 舞 姬 内 心 的 痛苦 及 情感 的 压抑 ， 以 大 量 的 “ 铜 八 
台 ” 题 材 的 诗歌 为 代表 ;其 二 是 描写 富 廷 生活 的 诗歌 ， 诗 中 舞 姬 的 形象 第 常 是 欢乐 活泼 
的 ， 通 过 对 舞 姬 生活 的 描写 展现 襄 廷 的 奢侈 华丽 ， 这 一 部 分 以 王建 的 《 襄 词 》 等 诗歌 为 
代表 ;其 三 是 赞美 舞 姬 容 色 ， 表 达 爱 雍 、 欣 赏 、 相 思 等 情感 的 诗歌 ， 如 刘 言 史 《 赠 陈 长 
Ei RAZA Rn SKAD HE URE). FA (WEE Se, HA, 
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部 分 诗歌 表达 了 对 有 舞 姬 身世 的 同情 ， 如 李白 《 赠 裴 司马 》、 拒 癌 藩 《 潭 州 席 上 赠 舞 配 枝 
妓 》 等 。 这 类 诗歌 虽然 并 未 直接 描写 舞蹈 ,但 对 舞 姬 的 生活 状态 有 较为 全 面 的 关注 和 分 
析 ， 从 中 亦 可 见 出 唐 代 乐 舞 的 管理 机 制 、 表 演 情 况 以 及 唐 代 乐 人 的 生活 状态 ， 因 此 是 唐 
代 舞 蹈 诗 的 重要 部 分 。 

第 四 类 是 涉及 舞蹈 情境 的 诗歌 , 笔者 共 整 理 出 约 257 首 ， 占 据 了 唐 代 舞 蹈 诗 的 一 大 
部 分 。 这 一 类 诗歌 中 描写 的 舞蹈 动作 、 舞 姬 生活 仅 为 烘托 情境 而 用 , 或 者 仅 是 一 笔 带 过 ， 
但 其 中 涉及 的 舞蹈 内 容 亦 有 重要 的 研究 价值 。 这 一 类 诗歌 又 包括 两 部 分 。 一 部 分 是 涉及 
舞蹈 场景 的 诗歌 。 诗 歌 中 出 现 最 多 的 是 宴 饮 场景 。 唐 代 宴 席 中 舞蹈 表演 是 不 可 缺少 的 内 
F, 因此 宴 饮 许 是 涉 舞 许 的 最 大 部 分 。 代 表 作品 有 白居易 《 江 楼 宴 别 》 以 及 《 咏 兴 五 首 》 
之 “小 庭 亦 有 月 ”篇 等 ， 舞蹈 诗 中 的 另 一 重要 舞蹈 场景 是 节日 集会 。 节 日 集会 中 的 舞蹈 
是 社会 生活 的 一 部 分 ， 对 研究 唐 代 文 化 具有 重要 的 意义 ， 此 类 诗歌 有 羊 士 户 《上 元 日 紫 
极 宫 门 观 州 民 然 灯 张 乐 》 等 。 第 三 类 场景 是 祭礼 。 这 类 诗歌 所 占 比例 不 多 ， 但 也 不 可 忽 
视 ， 如 刘 副 锡 《 阳 山 庙 观 赛 神 》 等 。 第 四 类 是 自 舞 娱乐 场景 。 诗 人 在 诗歌 中 自 唱 自 舞 ， 
多 表达 洒脱 之 意 或 放纵 之 感 ， 如 李白 《月 下 独 酌 四 首 》 之 “ 花 间 一 壶 酒 ” 白居易 《 刘 
苏州 寄 酿 酒 糯米 李 浙 东 寄 杨柳 枝 舞 衫 偶 因 学 酒 试 衫 辐 成 长 句 寄 谢 之 》 等 。 唐 代 涉 舞 诗歌 
的 另 一 部 分 是 涉及 舞蹈 名 称 的 诗歌 。 诗 歌 中 并 无 舞蹈 描写 ， 但 对 舞 足 名 称 有 所 提 及 。 舞 
蹈 作为 社会 生活 的 一 方面 ,也 成 为 许 人 情感 的 载体 ,诗歌 中 对 舞蹈 之 名 的 记述 对 表达 主 
题 也 起 到 一 定 的 作用 。 如 元 积 《 连 昌 宫 词 》 中 有 “ 梭 巡 大 遍 凉 州 彻 ”、 郑 赐 《 津 阳 门 诗 》 
中 有 “公孙 剑 伎 方 神奇 ”等 诗句 ， 缘 对 揭示 诗歌 主题 起 到 一 定 的 作用 。 这 类 诗歌 也 有 极 
大 的 研究 价值 。 

对 唐 代 舞 蹈 诗 的 四 大 分 类 亦 有 自身 的 优点 与 缺陷 。 将 舞蹈 诗作 此 四 类 划分 ,本 是 由 
唐 代 舞 蹈 诗 的 定义 衍生 而 来 ， 因 此 对 舞蹈 诗 几 乎 能 全 部 囊括 ; 但 就 具体 的 研究 而 言 ， 若 
完全 以 这 四 类 为 基准 则 有 相当 的 难度 。 其 原因 在 于 ， 虽 然 这 四 类 中 所 收纳 的 诗歌 尽量 避 
免 了 重复 ,但 许多 诗歌 事实 上 兼 有 几 类 特征 。 如 有 的 诗歌 既是 舞曲 歌 辞 又 是 咏 舞 诗 ， 将 
其 归 入 其 中 的 任何 一 类 加 以 研究 都 不 合适 ; 此 外 , 在 以 诗 中 舞蹈 为 划分 标准 对 舞蹈 诗 进 
行 研究 时 ， 更 不 能 完全 以 四 大 分 类 作为 依据 。 以 《霓裳 羽衣 舞 》 诗 而 言 ， 其 中 既 包 括 了 
直接 描写 此 舞 的 诗歌 ， 如 白居易 《 雳 党 羽衣 歌 》， 又 包括 了 此 舞 的 歌 辞 ， 如 王建 《 霓 党 
辞 》， 还 有 咏 舞 姬 诗 ， 如 于 移 《 赠 匠 玉 》 等 ， 还 有 部 分 诗歌 涉及 此 舞 之 名 ， 如 张 继 《 华 
清宫 》 李 约 《过 华 清 宫 》 等 ， 因 此 跨越 了 有 舞蹈 诗 分 类 的 四 个 部 分 。 总 之 ， 对 唐 代 和 舞蹈 
诗 的 分 类 , 使 舞蹈 诗 的 整体 研究 更 具 针 对 性 和 侧重 性 , 但 在 对 诗 中 舞蹈 的 研究 上 则 还 需 
根据 具体 情况 加 以 判断 。 


第 三 节 上 唐 代 舞 蹈 诗 的 繁荣 原因 


唐 代 舞 蹈 许 的 繁荣 是 社会 、 文 化 、 政 治 等 各 方面 相互 作用 的 结果 。 唐 代 发 达 的 舞蹈 
艺术 为 舞蹈 许 的 创作 提供 了 丰富 的 素材 ， 乐 舞 在 唐人 生活 中 充当 着 重要 的 角色 ,浓重 的 
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艺术 气质 也 成 为 舞蹈 诗 创 作 的 动力 。 唐 人 追 尚 的 诗 酒 风流 拉 近 了 士 人 与 妓女 的 关系 , 也 
激发 了 诗人 的 创作 灵感 。 唐人 较 高 的 文化 修养 使 诗歌 创作 群体 空前 宠 大 , 这 也 使 舞蹈 诗 
的 繁荣 成 为 可 能 。 


一 、 发 达 的 舞蹈 艺术 一 一 舞蹈 诗 创作 的 丰厚 土壤 


中 国 舞蹈 文化 早 在 汉代 已 经 形成 了 第 一 座高 峰 ， 而 发 展 到 唐 代 ， 又 奏 响 了 历史 的 新 
篇 章 。 唐 代 舞 蹈 种 类 繁多 ， 艺 术 性 极 高 ， 遍 及 社会 的 各 个 阶层 ,渗透 在 社会 生活 的 各 个 
方面 。 唐 代 舞 蹈 艺术 如 历史 长 河中 的 明珠 ,在 时 间 的 冲刷 下 依然 散发 着 夺目 的 沦 芒 。 正 
是 发 达 的 舞蹈 艺术 促进 了 舞蹈 诗 的 繁荣 。 

其 一 ， 唐 代 和 舞蹈 繁花 似 锦 ， 是 舞蹈 诗 创作 的 丰富 素材 。 唐 代 舞 蹈 名 目 林立 ， 如 一 座 
五 彩 缤纷 的 花园 ， 绽 放 着 舞蹈 艺术 中 最 夺目 的 花 杀 。 此 时 已 经 有 相当 完备 的 乐舞 管理 体 
制 ， 朝廷 设 太 常 寺 、 教 坊 、 梨园 等 机 构 , 分 别管 理 雅 乐 、 宫 廷 俗 乐 与 法 曲 ; 太宗 时 设 《 十 
部 乐 》 ABER, 既 有 前 代 中 原 清 乐 , 也 有 异域 乐舞 ; 其 后 又 有 坐 部 伎 、 立 部 伎 乐 舞 ， 
表演 唐 代 宫 廷 经 典 曲目 ， 以 作 朝 会 宴 饮 之 用 。 民 间 的 舞蹈 活动 更 是 丰富 多 彩 。 唐 人 不 仅 
继承 了 前 代 传统 舞蹈 ， 也 广泛 吸收 异域 各 族 的 乐舞 艺术 营养 , 此 时 亦 出 现 了 大 量 新 制 舞 
蹈 ， 形 成 了 中 国 舞 蹈 艺术 的 顶峰 。 

唐 代 舞 蹈 种 类 繁多 。 唐 代 有 舞蹈 的 划分 方式 有 多 种 ， 彼 此 交叉 重合， 界限 并 不 分 明 。 
《乐府 杂 录 " 舞 工 》 记 载 :“ 舞 者 ， 乐 之 容 也 。…… 即 有 健 舞 、 软 舞 、 字 舞 、 花 舞 、 马 舞 。 
Bese th CREA). (BIE). CHER). Calas). AE CHEE); RRMA CORN). CR 
RE). CA). CAE). CATED. CHIN) He.” OB CA) AIA: “(HE FS), 
(ENR), (= BRE). (EFE CERA CR). (SM) 2, CRA: (BT 
iL HH). CARBO). 《 黄 狂 入 《 指 林 人 《大 谓 州 六 《 达 摩 》 之 属 ， 谓 之 健 舞 。”8 可 见 关 于 健 
舞 与 软 舞 的 划分 也 是 不 明晰 的 。 之 所 以 出 现 这 种 情况 ， 是 由 于 唐 代 乐 舞 发 展 变化 极 快 ， 
乐舞 的 特点 呈现 出 多 样 化 的 特征 ,对 其 加 以 定义 和 分 类 丝 十 分 困难 。 由 于 成 书 时 间 的 前 
后 差异 ， 二 书 中 对 “ 健 舞 ”与 “ 软 舞 ”的 介绍 也 体现 出 当时 舞蹈 流行 曲目 不 同 。 这 种 情 
况 的 存在 是 有 其 客观 原因 的 。 从 舞 踊 的 发 展 来 看 , 《杨柳 枝 》 最 初 可 能 是 软 舞 ， 但 在 晚 
唐 时 期 由 于 薛 能 的 创作 及 改编 ， 则 又 出 现 健 舞 《杨柳 枝 》 TM CPR) BATE Bp 
被 列 为 “ 健 舞 ”， 但 在 晚 唐 时 期 又 有 软 舞 《 届 调 梧 枝 》( 简 称 《 屈 本》)， 二 者 之 间 有 明显 

的 继承 关系 。® 

如 果 以 舞蹈 风格 为 划分 依据 ， 所 谓 “ 健 舞 ” 即 动作 矫健 明快 ， 运 动量 较 大 、 以 旋 

转 、 腾 跳 为 特点 的 舞蹈 ， 而 “ 软 舞 ” 则 是 抒情 性 强 、 节 奏 舒 缓 、 动 作 柔 婉 的 舞蹈 。 前 者 


® [ 唐 ] 段 安 节 《乐府 杂 录 》， 北 京 : 中 华 书局 1985 年 版 ， 第 19 页 。 

2 URES, EERE GAA), A: 中 华 书局 1962 年 版 ， 第 34 页 。 

2 见 王 克 芬 《 健 舞 < 配 枝 > 和 软 舞 《< 届 酉 枝 >》 一 文 ， 王 克 芬 《 舞 论 ， 王 克 芬 古代 乐 姻 论 集 》， 兰 州 ， 甘肃 教育 出 版 社 
2009 年 版 ， 第 332 页 。 
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如 著名 的 《 剑 器 》 舞 ， 正 如 杜甫 《 观 公 孙 大 娘 弟子 舞 剑 器 行 》 中 所 写 :“ 火 重 如 界 射 九 日 
落 ， 矫 如 群 帝 骏 龙 翔 。 来 如 雷霆 收 震 恕 ， 罢 如 江海 凝 清光 ”， 可 见 此 舞 颇 有 气势 ， 令 人 
惊 心 动 网 。 胡 腾 舞 也 是 健 舞 ， 其 动作 以 腾 跳 踢 踏 为 主 ， 因 其 运动 量 极 大 ， 舞 者 主要 由 男 
子 担任 。 又 有 胡 旋 舞 ， 本 由 中 亚 传 入 ， 舞蹈 特点 在 于 连续 不 断 地 旋转 ， 男 女 均 可 表演 ， 
据说 杨 贵 刀 、 安 禄 山 皆 是 胡 旋 能 手 。 元 积 《 胡 旋 女 》 诗 日 :“ 蓬 断 霜 根 羊角 疾 ， 竿 戴 朱 
盘 火 轮 炫 。 骊 珠 进 班 逐 飞 星 ， 虹 晕 轻 巾 课 流 电 。” 可 见 此 舞 旋 动 作 极 快 ， 犹 如 羊角 、 火 
轮 ， 又 如 流星 、 闪 电 。 唐 代 较 著名 的 健 舞 还 有 《 配 枝 》 舞 与 《杨柳 枝 》 皆 是 动作 较为 
激烈 的 舞蹈 。 唐 代 亦 有 许多 著名 的 软 舞 ,《 全 唐诗 》 中 许多 诗篇 描写 了 软 舞 的 柔美 婉转 。 
WIKI (ee): “AAR, w FERRER”, WL CR) DET EA 
媚 ， 舞 曲 悠扬 轻柔 ， 是 典型 的 软 舞 。 此 舞 据 传 由 高 宗 命 乐 人 白明 达 所 制 ， 本 是 高 宗 情 动 
于 心 而 制 曲 ， 自 然 显得 一 片 优雅 风流 。《 绿 腰 》(〈 又 名 《六 么 》) 在 唐 代 舞 蹈 诗 中 也 有 记 
载 ， 李 群 玉 《 长 沙 九 日 登 东 楼 观 舞 》 日 ;:“ 南 国有 佳人 ， 轻 盔 绿 腰 舞 ”又 旦 :“ 慢 态 不 
能 穷 , 繁 姿 曲 向 终 ”， 可 见 此 舞动 作 柔 软 轻便 ， 节 奏 缓 慢 ， 舞 姿 变 化 极 多 。 此 外 《 凉 州 》、 
《 回 波 乐 》>《 团 乱 旋 》、《 苏 合 香 》《 想 夫 怜 》、《 半 社 渠 》 等 亦 是 当时 有 名 的 软 舞 。 

唐 代 还 有 许多 未 加 以 归 类 的 舞蹈 ， 如 《 闭 波 曲 》《 芋 萨 蛮 》、《 叹 百年 》、《 火 凤 舞 》、 
《又 国 乐 》 等 。 这 些 舞 蹈 ， 有 的 由 传统 乐舞 改造 而 成 ， 有 的 为 异域 传 入 ， 有 的 为 宫廷 乐 
师 所 作 ， 皆 是 唐 代 舞 蹈 艺术 的 瑰宝 。 此 外 , 在 许多 诗歌 中 还 提 到 舞蹈 之 名 ， 如 《 采 莲 和》 
《 绿 铀 》、《 赤 白 桃李 花 》《 解 红 舞 》、《 采 萎 》 等 ， 这 些 舞 蹈 未 见 其 它 资 料 记录 ， 而 唯 有 
唐 代 舞 蹈 诗 将 其 名 目 保 存 下 来 。 

唐 代 还 有 一 类 歌舞 戏 ， 有 简单 的 情节 故事 , 以 舞蹈 表现 其 内 容 , 类 似 于 现代 的 舞剧 。 
《 教 坊 记 》 中 对 这 些 歌舞 戏 有 所 记录 。 著 名 的 歌舞 参军 戏 《 踏 谣 娘 》， 又 名 《 谈 容 娘 》， 
源 起 于 北齐 民间 故事 , 是 当时 最 受 欢迎 的 乐舞 节目 。《 全 唐诗 》 中 收 常 非 月 《 咏 谈 容 娘 》 
一 首 :“ 举 手 整 花 甸 ， 翻 身 舞 锦 怒 。 马 围 行 处 匣 ， 人 压 看 场 圆 。 歌 要 齐 声 和 ， 人 情 教 细 语 
传 。 不 知心 大 小 ， 容 得 许多 怜 。” 从 许 中 可 见 , 《 谈 容 娘 》 既 有 歌舞 动作 ， 也 有 令 人 动容 
的 情节 ， 而 且 感 染 力 极 强 。《 旧 唐 书 * 郭 山 怪 传 》 记 载 ， 中 宗 在 一 次 宴 饮 时 令 众 人 即兴 表 
演 节目 ， 工 部 尚书 张 锡 即 表演 了 《 谈 容 娘 舞 》”"， 足 见 这 一 舞蹈 在 当时 十 分 普遍 。 流 行 
于 唐 代 的 歌舞 戏 还 有 《 钵 头 》《 大 面 》 等 ,前 者 为 西域 传 入 , 与 汉代 角 抵 戏 《 东 海 黄 公 》 
可 能 有 一 定 的 渊源 关系 ;后 者 为 北齐 时 假 面 舞 《 兰 陵 王 破 阵 舞 》 演 变 而 来 。 这 些 舞蹈 在 
唐 代 受 到 极 大 的 欢迎 ， 说 明了 唐 代 社 会 的 开放 性 与 包 纳 性 。 

唐 代 种 类 繁多 、 名 目 百出 的 舞蹈 为 唐 代 舞 蹈 诗 提 供 了 丰富 的 写作 素材 。 唐 代 舞 蹈 许 
之 成 就 之 所 以 超出 前 代 ， 其 重要 的 原因 在 于 诗人 笔下 的 舞蹈 缘 是 眼前 所 见 ， 是 鲜 活 具体 
的 舞蹈 形象 。 没 有 丰富 的 唐 代 舞 蹈 艺术 ， 唐 代 舞 蹈 诗 亦 成 为 千篇一律 的 吨 吟 ， 不 可 能 
得 如 此 巨大 的 成 就 。 


【后晋 ] 划 蜀 撰 《 有 旧 唐 书 》( 郑 二 百人 十 九 )， 北 京 ， 中 华 书局 1975 年 版 ， 第 4970 页 。 


66 


第 三 章 ” 唐 代 舞 蹈 许 创作 概况 及 其 繁荣 原因 


其 二 ， 舞蹈 艺术 与 唐人 生活 密 不 可 分 ,培养 了 唐人 的 艺术 气质 。 舞 蹈 活动 在 唐人 生 
活 中 无 处 不 在 。 唐 代 朝 廷 雅 乐 制度 十 分 完善 ， 而 节日 庆典 常 有 大 型 乐舞 百 戏 活动 ， 民 间 
也 有 自发 的 节日 狂欢 ， 士 人 燕 集 时 往往 有 乐舞 祝 兴 。 歌 舞 艺 人 在 公众 场合 的 献 舞 卖艺 也 
开始 出 现 。 舞 蹈 对 唐人 而 言 ， 不 仅 是 一 种 娱乐 手段 ， 更 是 内 心情 感 的 表达 与 宣泄 。 舞 蹈 
是 唐人 生活 的 重要 部 分 。 正 是 舞蹈 艺术 培养 了 唐人 的 艺术 气质 ,也 成 为 舞蹈 许 创 作 的 动 
力 。 

唐 代 和 舞蹈 风行 于 朝野 上 下 。 以 宫廷 燕 乐 而 言 , 唐 代 宫 廷 有 歌舞 大 曲 , 即 集 器 乐 演奏 、 
歌唱 、 舞 蹈 于 一 体 的 乐舞 套 曲 ， 乐 曲 极 长 ， 分 “ 散 序 “中 序 ^“ 破 ”三 大 部 分 ， 而 每 
部 分 又 有 若干 小 段 ， 是 以 结构 十 分 宠 大 。《 教 坊 记 》 中 列 出 唐 代 大 曲 46 种 ， 其 中 最 著名 
者 当 为 《霓裳 羽衣 曲 》。 此 曲 散 序 共有 六 拍 ， 不 歌 不 舞 而 自由 演奏 ， 曲 调 悠 扬 飘 渺 。 白 
居 易 《 重 题 别 东 楼 》 有 “ 宣 宣 云 殴 新 梳 后 ， 曲 爱 震 党 未 拍 时 ”之 句 , AE (ERRAK 
中 ,“ 散 序 六 奏 未 动 胡 ， 阳 人 台 宿 云 情 不 飞 。 中 序 压 贱 初 入 拍 ， 秋 竹竿 裂 春 冰 拆 ” 四 名 ， 
皆 言 《霓裳 》 散 序 之 美 ， 也 说 明 其 规模 之 大 。 此 外 ， 太 宗 所 制 《秦王 破 阵 乐舞 》 也 是 声 
势 极 大 的 燕 乐 大 曲 ， 玄 宗 时 所 制 《 千 秋 乐 》《 雨 淋 铃 》 以 及 其 后 德 宗 所 制 《 中 和 乐舞 》 
等 ， 皆 为 唐 代 著 名 的 燕 乐 。 这 些 乐 舞 为 唐 代 诗 歌 的 创作 提供 了 动人 的 歌咏 对 象 。 唐 代 雅 
乐 与 燕 乐 的 界定 是 并 不 严密 的 ， 有 许多 乐舞 ， 既 奏 于 庙堂 ， 也 在 朝 会 燕 集中 使 用 ， 这 也 
使 许多 舞蹈 具有 仪式 性 、 娱 乐 性 的 双重 价值 。 

几乎 整个 唐 代 都 有 人 们 在 节日 庆典 时 歌舞 狂欢 的 记录 。 舞蹈 是 唐人 庆祝 节日 的 重要 
方式 。 踏 歌 在 唐 代 极 受 欢 迎 ， 尤 其 是 元 篆 佳节 的 游乐 中 常 有 大 型 踏歌 表演 。《 旧 唐 书 》 
记载 ， 先 天 二 年 上 元 夜 ， 宫 中 “出 内 人 连 实 踏歌 ， 纵 百 僚 观 之 ， 一 夜 方 罢 ”2?， 玄 宗 时 
期 上 元 日 夜晚 娱乐 歌舞 更 是 热闹 非凡 ， 张 说 《十 五 日 夜 御前 口号 踏歌 词 二 首 》 其 一 日 : 
“ 花 莹 楼 前 雨露 新 ， 长 安 城 里 太平 人 。 龙 衡 火 树干 重 焰 ， 鸡 踏 莲花 万 岁 春 。” 诗 昌 有 游 
美 之 词 , 但 也 反映 了 上 元 之 夜 的 欢乐 气氛 。 不仅 官 方 组 织 娱乐 活动 ， 民 间 也 时 常 在 节日 
里 自发 狂欢 。“ 泼 寒 胡 戏 ”本 是 流行 于 西域 的 一 种 娱乐 活动 ， 人 们 在 腊月 载歌载舞 ， 相 
互 泼水 为 戏 ， 同 时 尽情 歌舞 ， 齐 唱 《 苏 摩 遮 》。 张 说 《 苏 摩 遮 》 诗 云 :“ 绣 装 帕 额 宝 人 花冠 ， 
吏 歌 骑 舞 借 人 看 。 自 能 激 水 成 阴 气 , 不 虑 今年 寒 不 寒 ”, 便 是 对 这 一 娱乐 乐舞 的 记述 。 玄 
宗 时 始 设 八 月 初 五 为 “千秋 节 ”, 其 后 天 子 多 以 生日 为 节 , 是 日 必 有 歌舞 庆祝 。《 新 唐 书 》 
记载 ， 于 秋 节 时 有 舞 马 表演 ， 又 于 勤 政 楼 设 宣 ， 引 象 、 犀 入 场 拜 舞 。 又 有 宫 人 数 百 衣 锦 
绣 舞 服 ， 奏 《小 破 阵 乐 》， 可 谓 举 国 欢 庆 ， 热 曾 非 凡 。《 全 唐诗 》 中 的 不 少 《 舞 马 词 》， 
即 是 舞 马 表演 时 舞曲 之 词 。 

唐 代 士 人 宴 集 时 常 以 歌舞 佐 兴 。 许 多 宴 饮 诗 皆 提 到 歌舞 表演 ， 这 已 成 为 实 饮 文化 的 
重要 部 分 。 不 仅 如 此 ， 一 些 歌舞 艺人 还 在 酒 律 、 广 场 等 地 公开 表演 ， 如 常 非 月 《 咏 谈 容 
娘 》 即 月 “ 马 围 行 处 否 ， 人 压 看 场 贺 ”可见 这 是 一 次 在 公共 场所 (可 能 是 街头 广场 ) 
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的 歌舞 戏 表演 。 又 有 贺 朝 《 赠 酒 店 胡 婚 》 诗 “ 胡 婚 春 酒店 ， 弦 管 歌 销 销 ”， 可 见 当 时 的 
酒店 中 也 时 常 有 胡 姬 表演 助兴 。 还 有 杜甫 《 观 公孙 大 娘 弟子 舞 剑 器 行 》 由 其 中 “ 观 者 
如 山 ” 之 句 也 可 看 出 这 是 一 次 公开 的 卖艺 表演 。 

唐人 不 仅 喜 好 欣赏 歌舞 ， 还 时 常 以 舞蹈 表达 自身 的 要 求 或 感受 。 在 两 《 唐 书 》 中 ， 
有 许多 公主 、 皇 子 自 舞 的 记载 。 如 太平 公主 曾 在 高 宗 面前 歌舞 以 求 嫁 ?， 而 中 宗 女 安乐 
公主 再 婚 ， 太 平公 主 也 与 其 夫 武 依 暨 起 舞 祝 贺 9。 在 唐人 的 生活 中 ， 舞 蹈 是 表达 心愿 的 
一 种 方式 。 事 实 上 唐 代 皇 室 贵 威 以 及 许多 朝臣 都 精 于 歌舞 ,如 武后 侄孙 武 延秀 即 善 跳 胡 
旋 ， 并 以 此 赢得 了 安乐 公主 的 欢心 ; 安 禄 山 身体 肥 壮 ,“ 腹 垂 过 膝 ”， 但 在 玄宗 前 作 胡 旋 
舞 ， 却 “ 疾 如 风 焉 ”9， 开 元 时 将 军 裴 曼 的 剑 舞 无 人 能 及 ， 唐 文宗 下 诏 封 李白 诗歌 、 裴 
巡 剑 舞 及 张 旭 草 书 为 “三 绝 "。 又 《 旧 唐 书 * 郭 山 怪 传 》 记 载 ,“ 时 中 宗 数 引 近 臣 及 修文 
学 士 ， 与 之 宴 集 ， 尝 令 各 效 伎 艺 ， 以 为 笑 乐 。 工 部 尚书 张 锡 为 《 谈 容 娘 舞 》， 将 作 大 工 
宗 晋 婴 舞 《 浑 脱 》， 左 卫 将 军 张 治 舞 《 黄 独 )”， 这 些 都 说 明了 许多 朝臣 也 是 舞蹈 高 手 ， 
可 以 即兴 而 舞 。 

舞蹈 艺术 渗透 在 唐人 生活 的 各 个 方面 , 已 成 为 唐人 兴 象 的 重要 部 分 。 处 处 歌舞 的 生 
活 环 境 使 唐人 拥有 独特 的 艺术 气质 , 更 乐于 以 诗歌 来 展现 内 心 世界 。 这 些 诗歌 歌咏 了 唐 
人 的 艺术 生活 , 充满 了 对 乐舞 的 诗 性 描绘 。 乐舞 与 诗歌 的 紧密 结合 诞生 了 数量 巨大 的 舞 
蹈 诗 。 

其 三 ， 唐 代 舞 蹈 具有 极 高 的 艺术 性 ， 也 对 舞蹈 诗 的 创作 提出 了 要 求 。 唐 代 舞 蹈 中 有 
众多 的 精品 ， 不 仅 流行 于 当时 ， 对 周边 邻 国 及 后 世 也 有 巨大 影响 。 仍 以 《 霓 党 羽衣 》 为 
例 ， 其 舞曲 悠扬 漫长 ， 舞 容 盛大 华丽 ， 不 仅 有 独舞 、 双 人 舞 ， 而 且 有 以 一 人 为 主 的 大 型 
群舞 。 白 居 易 《霓裳 羽衣 歌 》 中 对 此 舞 有 详细 的 描写 :“ 球 然 转 旋回 雪 轻 ， 嫣 然 纵 送 游 
龙 惊 。 小 垂 手 后 柳 无 力 ， 斜 披 福 时 云 欲 生 。 烟 蛾 敛 略 不 胜 态 ， 风 袖 低 昂 如 有 情 。” 可 见 
此 舞动 作 优美 ， 服 饰 华丽 ， 给 人 极 大 的 审美 享受 。《 壳 党 羽衣 舞 》 创 制 于 天 宝 年 间 ， 其 
后 虽 因 安史之乱 而 衰落 , 但 直到 中 晚 唐 仍然 持续 上 演 ， 成 为 唐 代 舞 蹈 的 代表 。 又 如 姚 合 
《 剑 器 词 )， 描 写 的 是 男子 群舞 ， 舞 者 手 执 干戈 舞 于 堂上 ， 模 拟 战争 场面 ， 使 观 者 眼前 
仿佛 重 现 昔日 战争 惨烈 景象 ， 可 见 其 舞蹈 场面 的 生动 。《 秦 王 破 阵 乐 》 为 太宗 所 制 ， 每 
演奏 ,“ 观 者 见 其 抑 扬 蹈 厉 ， 莫 不 扼腕 踊跃 ， 凉 然 震 半 ”@， 也 足见 其 巨大 的 感染 力 。 此 
舞 流 传 甚 广 ， 在 当时 即 传 入 印度 及 日 本 。 史 载 玄 装 至 天 等 〈 今 印度 )， 其 王 尸 罗 逸 多 召 
见 ， 并 询问 他 “国有 圣人 出 ， 作 《秦王 破 阵 乐 )， 试 为 我 言 其 为 人 ”。 OI (ERIE 
R) 在 印度 已 早 有 盛名 。 而 武则天 时 期 ， 日 本 遗 唐 使 栗田 正人 将 此 舞 带 回 日 本 ， 至 今日 
本 尚 存 有 《了 破 阵 舞 图 }》。 这 些 都 说 明了 唐 代 舞 蹈 的 巨大 影响 力 。 
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PZA ARROAN RRRA 


ERER T RENAE ARA, WITRE RRE T EKIRA. R 
玄宗 即 可 谓 是 当时 一 流 的 音乐 家 ， 而 杨 贵妃 不 仅 通 晓 音 律 ， 而 且 能 歌 善 舞 , (RRK 
舞 》 是 她 最 擅长 的 舞蹈 ， 曾 自 狗 “党 党 一 曲 ， 足 掩 前 古 ”?”， 是 以 后 人 诗 文中 描写 《过 
党 羽衣 舞 》 时 常 与 杨 贵 妃 联系 在 一 起 。 唐 代 宫 廷 中 还 有 许多 舞 姬 与 乐 工 ， 他 们 对 唐 代 的 
舞蹈 也 作出 了 巨大 的 贡献 。 如 新 丰 女 伶 谢 阿 蛮 即 由 于 善 舞 《 凌 波 曲 》 而 受到 贵妃 的 厚 待 ， 
经 常 出 入 宫 中 ， 也 是 杨国忠 及 杨 氏 诸 姨 宅 中 的 常客 。 在 《全 唐诗 》 中 还 有 一 首 属 名 杨 贵 
妃 的 咏 舞 诗 《 赠 张 云 容 舞 》 描写 了 张 云 容 舞 技 的 精湛 。 张 云 容 其 人 其 事 仅见 于 野史 小 
说 ， 但 也 可 见 是 宫 中 舞妓 。 此 外 ,一些 宫廷 乐 人 在 唐 代 舞 蹈 的 发 展 中 也 功 不 可 没 。 李 可 
RARRN ARE, “Heer”. “ARH”, SARSRMRRAAEAER (MAF) $, 
“SRARA, BEAR, ABI, RAT, HR, REA, WA 
皆 涕 下 ”， 可 见 此 舞 之 挫折 人 肠 。 李 可 及 又 于 安国 村 作 《 营 萨 间 人 舞 》， 观 者 如 见 到 真 佛 降 
生 。 这 些 优秀 的 舞蹈 作品 也 为 李 可 及 赢得 了 误 宗 的 喜爱 ， 不 仅 任命 其 为 威 卫 将 军 ， 在 其 
为 儿子 密 妇 时 还 赐 以 大 量 珠宝 ， 李 家 一 时 荣 完 无比。 除了 上 述 的 宫廷 舞蹈 家 ， 不 少 民 
间 舞 蹈 家 也 颇 负 盛名 。 如 公孙 大 娘 被 称 为 “ 唐 宫 第 一 舞 人 ”， 本 于 民间 献艺 ， 后 被 邀 入 
宫 中 表演 。 一 些 唐 代 人 舞蹈 诗 也 留 下 了 许多 著名 妓 人 的 名 字 ， 如 曹 十 九 、 曹 娘 、 李 家 、 王 
福 娘 等 。 

正 是 唐 代 高 超 的 舞蹈 艺 术 对 舞蹈 许 的 创作 提出 了 要 求 。 诗人 在 欣赏 舞蹈 时 内 心 感受 
到 极 大 的 触动 ,而 唯 有 诗歌 能 将 此 时 的 高 昂 情绪 记录 下 来 。 诗 歌 是 唐 代 最 成 熟 的 文学 形 
式 ， 其 与 舞蹈 共同 的 抒情 性 也 使 二 者 的 沟通 成 为 可 能 。 唯 有 和 舞蹈 许 才 能 展现 唐 代 和 舞蹈 的 
辉煌 。 


二 、 宴 乐 、 士 人 与 妓女 的 关系 一 一 舞蹈 诗 创作 的 灵感 来 源 


唐 代 社 会 的 宴 游 风气 是 舞蹈 诗 创 作 的 灵感 来 源 。 舞 蹈 诗 的 创作 地 点 、 创 作 内 容 有 相 
当 的 比例 是 宴 饮 或 集会 ， 这 与 唐 代 的 宴 饮 风气 是 分 不 开 的 。 正 是 唐 代 的 宴 饮 文化 与 士 大 
夫 的 荔 嫌 之 风 ， 使 舞蹈 成 为 唐人 日 常生 活 的 一 部 分 ， 也 使 得 舞蹈 诗 大 量 出 现 。 许多 唐 代 
舞蹈 许 同时 又 是 宴 饮 诗 ， 这 反映 出 宴 乐 文化 对 唐 代 舞 蹈 诗 创 作 的 影响 。 

首先 ， 唐 代 宴 乐风 气 极 盛 ， 为 舞蹈 诗 创 作 提供 了 良好 的 契机 。 中 国 的 宴 饮 传统 渊源 
流 长 。《 诗 经 》 中 即 有 许多 宴 饮 诗 。《 小 雅 》 中 的 大 量 篇 什 即 反 映 出 当时 的 宴 饮 场面 。 如 
《小 雅 * 桑 雇 》 描 写 的 是 一 次 外 交 饮 宴 ， 表现 了 诸侯 与 天 子 的 和 睦 关 系 ; m CREA (G 
棣 》 则 以 宴 饮 向 臣下 、 亲 族 示 好 ， 从 而 起 到 笼络 人 心 的 效果 。 宴 乐 文化 体现 着 深层 的 礼 
乐 精神 , 这 也 是 历代 统治 都 皆 重 视 宴 饮 活动 的 重要 原因 。 汉 代 亦 有 许多 盛大 的 宴 给 活动 。 
作为 中 国 乐舞 发 展 的 第 一 个 高 潮 期 , 汉代 留 下 了 大 量 关 于 乐舞 活动 的 记载 。 节 日 庆典 、 
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2 见 《 新 唐 书 * 曹 确 传 )，[ 宋 ] 网 阳 修 所 《新 唐 书 》( 卷 一 百 八 十 一 )， 北 京 : 中 华 书局 1975 年 版 ， 第 5351 页 。 
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宗庙 和 祭礼、 征战 庆功 等 场合 ， 都 会 有 大 型 富 饮 活动 ， 同 时 也 会 有 乐舞 百 戏 表演 ， 而 宴 乐 
盛况 更 是 许多 汉代 画像 石 、 画 像 砖 反映 的 主题 。 山 东 沂 南 汉 莫 出土 的 画像 石 ， 描 绘 的 就 
是 宴 饮 场面 。 画 面 上 不 仅 有 忙碌 的 应 厨 ， 亦 有 宴 饮 的 宾客 ， 还 有 七 盘 舞 、 飞 剑 跳 丸 等 百 
戏 ， 旁 边 还 绘 有 伴奏 的 乐队 。 汉 代 宴 乐 极 盛 ， 不 仅 朝 中 时 有 宴 饮 ， 一些 高 官 显 宦 也 喜好 
KERR. UMN RAKES RATRRMAR I, “RRR, AINE BK 
RGATHR. BHRAREKE, BRM, RAPA, EADE” O, BH 
FALARA REE. RANE PRR ETO, SUS BERNE. 
汉代 出 现 至 魏 晋 大 盛 的 “以 舞 相 属 ”， 即 是 宴会 中 主 宾 以 舞 相 邀 ， 不 仅 说 明 乐 舞 已 成 为 
重要 的 交际 手段 ， 也 显示 出 当时 宴 饮 的 频繁 。 史 载 晋 谢 尚 曾 在 王 导 家 的 宴会 上 表演 《 鲍 
BE 可 见 当时 究 会 上 的 舞蹈 不 仅 限 于 人 舞妓 艺人 表演 ， 还 有 许多 官员 也 乐于 参加 。 南 
北朝 时 期 也 有 许多 朝廷 宴 饮 的 记录 。《 南 齐 书 ' 王 俭 传 》 记载: 齐 高 帝 萧 道成 宴 群 臣 ， 使 
众 臣 各 自 表 演技 艺 ,“ 褚 渊 弹 琵琶 ， 王 僧 虔 弹琴 ， 沈 文 季 歌 子夜 ， 张 敬 儿 有 舞 ， 王 敬 则 拍 
张 ”S， 可 见 宴 饮 中 表演 歌舞 是 常事 。 此 时 的 宴 集 之 风 很 司 ， 而 且 大 多 以 各 个 文学 团体 
为 中 心 ， 如 齐 永明 年 间 的 “ 竞 陵 八 友 ” 以 及 梁 武 帝 时 期 组 织 的 宫廷 文人 唱和 燕 集 活动 缘 
是 代表 。 宴 集 必 有 歌舞 诗 酒 ， 魏 晋 南 北朝 的 诗 酒 风流 对 唐人 的 精神 气质 产生 了 不 小 的 影 
响 ， 也 使 得 唐 代 宴 饮 之 风 盛 行 。 

初 唐 宴 游 之 风 产生 了 许多 宫廷 应 制 许 ， 其 中 包含 了 对 舞蹈 场景 的 描写 。 初 唐 时 朝 中 
即 多 有 宴会 。 武 德 九 年 太宗 初次 主持 政事 ， 即 下 诏 倡导 朝廷 上 下 应 多 加 交流 ， 官 员 之 间 
应 多 加 联络 :“ 有 隋 御 宇 ， 政 刻 刑 烦 。 上 怀 猜 阻 ， 下 无 和 畅 。 致 使 朋友 游 好 ， 庆 吊 不 通 ; 
卿 士 联 官 ， 请 问 斯 绝 。 自 今 已 后 ， 宜 革 前 弊 ， 庶 上 下 交 泰 ， 品 物 咸 通 。 布 告 天 下 ， 使 知 
腾 意 。”® 可 见 太 宗 是 积极 倡导 人 际 交 往 的 。 宴 饮 是 人 际 交 往 的 重要 手段 ,是 以 唐 初 宫廷 
宴 乐 活动 十 分 频繁 ,太宗 政事 之 暇 也 乐于 游 宴 。 谢 优 《 听 歌 赋 》 上 日 :“ 君 王 以 政 隙 务 闲 ， 
ERA, =e 于 是 征 赵 女 ， 命 齐 倡 。”s《 旧 唐 书 "音乐 志 》 亦 称 :“ 贞 观 元 年 ， 宴 群 臣 ， 
始 奏 《 秦 王 破 阵 》 之 曲 。” 太 宗 对 游 宴 的 支持 态度 ， 也 使 后 继 者 更 热衷 于 宴 乐 活动 。 高 
宗武 后 时 期 宫廷 游 宴 集 会 十 分 流行 ,尤其 是 武后 统治 时 期 多 次 率领 群 臣 宴 游 。 中 宗 景 龙 
年 间 ， 朝 中 宴 集 娱乐 大 兴 。 中 宗 本 好 玩乐 , 加 之 有 上 官 婉 儿 的 组 织 ， 一 时 各 种 宴 集 赋 诗 
活动 纷纷 展开 。 据 史料 记载 ， 中 宗 朝 景 龙 二 年 至 四 年 ， 宴 会 次 数 竟 达 四 十 七 次 之 多 ， 宴 
游 的 频繁 也 使 得 此 时 形成 了 宫廷 应 制 诗 创作 的 高 潮 。 初 唐 时 不 仅 朝 中 时 有 集会 ， 一 批 皇 
室 女 性 也 积极 组 织 、 参 与 集会 ， 如 太平 公主 、 桂 阳 公主 、 安 乐 公 主 、 长 宁 公 主 以 及 上 官 
婉 儿 等 。 公 主 们 华丽 的 庄园 成 为 朝臣 诗 酒宴 集 的 场所 ， 而 宴 饮 活动 中 的 舞蹈 表演 更 激 起 


TT 汉 ] 班 固 扔 《 汉 书 》( 卷 八 十 一 )， 北 京 ， 中 华 书 局 1962 年 版 ， 第 3349 页 。 

2 见 《 三 国志 * 魏 书 * 明 帝 记 》。[ 晋 ] 陈 寿 撰 ，[ 南 朝 宋 ] 裴 松 之 注 《 三 国志 》( 卷 三 )， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 2002 年 
版 ， 第 81 页。 

号 [ 梁 ] 萧 子 显 扎 《 南 齐 书 》( 卷 二 十 三 )， 北 京 ， 中 华 书局 1972 年 版 ， 第 290 页 。 

e [ 唐 ] 刘 肃 扎 ， 许 德 楠 、 李 易 霞 点 校 《 大 唐 新 语 》( 卷 十 )， 北 京 ， 中 华 书 局 1984 年 版 ， 第 148 页 。 

> [ 清 ] 董 许 撰 《全 唐 文 》( 卷 一 百 五 十 六 )， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 1983 年 版 ， 第 701 页 。 
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了 诗人 的 想象 ， 因 此 此 时 的 宴 游 应 制 诗 中 有 不 少 对 舞蹈 场面 的 描写 《全 唐诗 》 中 的 多 
H (ZENER 宋 之 问 《 宴 安乐 公主 宅 得 空 字 》、 韦 元 旦 《 侍 宴 长 宁 公主 东 庄 应 制 》 
等 诗 中 上 皆 涉 及 舞蹈 场面 。 还 有 一 些 诗 歌 虽 未 以 “ 宴 集 ”、“ 应 制 ” 命 名 , 但 也 可 能 作 于 宴 
饮 ， 席 上 的 舞蹈 及 舞妓 是 诗人 歌咏 的 对 象 , 如 杨 师 道 《 咏 舞 》、 谨 世 南 《 咏 舞 》、 岑 液 《 踏 
歌词 二 首 》 李峰 《有 舞 》 等 丝 是 此 类 。 

玄宗 朝 私家 评 饮 发 展 迅 速 ,也 促进 了 舞蹈 诗 的 创作 。 初 唐 时 期 的 宴 饮 之 风 主 要 流行 
于 襄 廷 及 上 层 官 僚 之 中 ， 而 自 玄 宗 朝 ， 私 家 训 乐 逐渐 兴盛 起 来 。 尤 其 是 开元 中 期 以 来 ， 
朝廷 富庶 ,经 济 繁荣 ,玄宗 亦 产 生 了 与 民 同 乐 的 想法 。 开 元 十 二 年 《内 出 云 韶 舞 救 》 昌 ; 
“自立 云 韶 内 府 ， 百 有 余年 ， 都 不 出 于 九重 。 今 欲 陈 于 万 姓 ， 慢 与 群 公 同 乐 ， 岂 独 娱 于 
一 身 ? ”9 而 且 在 开元 十 七 年 ， 玄 宗 又 设 于 秋 节 ， 并 下 制 全 国庆 贺 :“ 自 朝 及 野 ， 福 庆 同 
之 ,并且 坐 食 , 食 旋 乐 饮 。”® 正 是 在 这 种 态度 的 鼓励 下 ， 盛 唐 时 期 民间 乐舞 十 分 兴盛 。 
而 玄宗 为 表现 太平 盛世 的 气度 , 亦 大 力 提倡 朝臣 宴 乐 。 开元 十 八 年 正月 二 十 九 日 救 : “至 
春 末 以 来 ， 每 至 假日 ， 百 司 及 朝 集 使 任 追 游 赏 ”8 又 有 开元 二 十 二 年 六 月 救 :“ 自 今 以 
后 ， 宣 听 五 日 一 辰 ， 尽 其 欢 宴 。”@ 开 元 十 八 年 至 天 宝 十 四 年 ， 玄 宗 多 次 下 诏 鼓励 朝臣 休 
假 游 宴 。 玄 宗 对 游 宴 的 支持 与 重视 使 得 朝臣 私家 宴 饮 也 发 展 迅速 《新 唐 书 "和 孙 扩 传 》 记 
RX: NADH, RRR TAR”, 足见 当时 宴 乐 的 频繁 。 

中 晚 唐 帝王 对 宴 乐 完全 放 开 ， 促 进 了 士 人 的 交流 ， 也 使 舞蹈 诗 创 作 更 加 活跃 。 虽 然 
盛 唐 的 宴 乐 之 风 被 安史之乱 冲 断 , 但 经 过 了 德 宗 、 代 宗 时 期 对 乐舞 的 重建 ， 德 宗 时 期 宴 
乐 之 风 又 兴盛 起 来 。 贞 元 元 年 诏 日 :“ 今 兵 革 渐 息 ， 夏 麦 又 登 。 朝 官 有 假日 游 姜 者 ， 令 
ROK PAS.” ORAM Ae ERMA. SASHA. AAA RSW STUER 
赏 。 不 仅 如 此 ， 德 宗 甚 至 赐 钱 供 百 官 游 宴 。《 唐 会 要 》 记 载 :“ 每 节 ， 字 相 以 下 及 常 参 官 
共 赐 钱 五 百 贯 。 翰 林学 士 共 赐 一 百 贯 。 左 右 神 威 神 策 龙 武 等 三 军 共 赐 一 百 贯 。 金 吾 英 武 
威 远 及 诸 卫 将 军 共 赐 二 百 贯 。 各 省 诸 道 奏 事 官 共 赐 一 百 贯 。” 可 见 德 宗 朝 对 官员 宴 乐 的 
支持 力度 更 大 ， 已 远 超 出 了 盛 唐 时 期 。 因 此 《唐国 史 补 》 斩 :“ 长 安 风 俗 ， 自 贞 元 侈 于 
游 袜 。”? 德 宗 朝 对 宴 乐 的 完全 放 开 使 朝廷 官员 得 以 自由 支配 自己 的 闲暇 时 间 ， 而 民间 百 
姓 也 能 够 享受 娱乐 生活 。 史 载 唐 文宗 参加 过 许多 宴 乐 活动 ， 开 成 二 年 ,“ 上 幸 十 六 宅 ， 
与 诸 王 宣 乐 ”(《 新 唐 书 。 文 宗 本 纪 》， 又 “ 庆 成 节 ， 赐 群 臣 宴 于 曲 江 ， 上 幸 十 六 宅 ， 与 
BEER”, 而 开 成 四 年 ,“ 地 勤 政 楼 观 角 抵 、 足 鞠 ”。 唐 文宗 之 好 宴 乐 ， 与 其 在 “甘露 
之 变 ” 后 以 宴 乐 麻醉 自己 不 无 相关 。 中 唐 时 期 君王 的 喜好 宴 乐 交游 使 当时 民间 宴 乐 之 风 
大 盛 ， 士 人 宴 饮 活动 也 大 为 增加 ,而 与 之 相伴 生 的 是 唐 代 舞 蹈 诗 的 创作 数量 增多 ， 描写 
® [ 宁 ] 宋 敏 求 编 《 唐 大 诏 令 集 》( 卷 八 十 一 )， 北 京 ， 商务 印 书馆 1959 年 版 ， 第 466 页 。 
2 [ 清 ] 董 庄 提 《全 唐 文 》( 卷 五 )， 北 京 ， 中 华 书局 1983 年 版 , 第 166 页 。 
9 [ 宋 ] 王 溥 扎 《 唐 会 要 》( 卷 二 十 九 )， 北 京 ， 中 华 书局 1955 年 版 ， 第 540 页 。 
2 同上 , 第 540 页 。 
3 同上 , $ 54 页。 


2 (ee (SESS), 见 上 海 古 籍 出 版 社 编 《 唐 五 代笔 记 小 说 大 观 》C 上 册 )， 上 海 : 上海 古籍 出 版 社 2000 年 
版 ， 第 197 页 。 
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内 容 也 不 仅 限 于 宫廷 燕 乐 , 也 多 有 私家 舞蹈 艺人 的 表演 以 及 民间 乐舞 活动 ， 其 中 反映 的 
社会 生活 更 为 丰富 了 。 

晚 唐 时 期 宴 乐 之 风 持续 兴盛 。 由 于 帝王 的 支持 与 倡导 ， 朝 臣 宴 饮 集会 成 风 ， 甚 至 到 
了 贻误 政事 的 程度 。 唐 武宗 曾 颁 《 戒 官 像 宴会 诏 》 要求 官 员 务必 简 省 ， 不 得 因 游 宴 影 
响 公 务 :“ 州 县 官 比 闻 纵 情 杯 酒 之 间 ， 施 刑 喜 怒 之 际 ， 致 使 筹 书 停 度 ， 狱 讼 滞 冤 。 其 县 
令 每 月 非 暇 日 ， 不 得 轻 会 宾客 游 窒 。 其 刺史 除 卢 日 外 ， 有 宾客 须 申 宴 钱 者 听 之 ， 仍 须 简 
省 。 诸 道观 察 使 任 居 廉 察 ， 表 率 一 方 ， 宜 自 励 清 规 ， 以 为 程 法 。®?” 从 这 一 诏书 看 来 ， 
此 时 的 官员 饮酒 游 宴 之 风 过 于 频繁 奢侈 ， 以 至 引起 了 君主 的 忧虑 。 事 实 上 除 少 数 帝王 之 
外 ,许多 晚 唐 君 主 热衷 于 乐舞 娱乐 。 一 方面 他 们 本 身受 宦官 掌控 ， 唯 以 宴 乐 歌舞 自 娱 ， 
另 一 方面 也 因 宦 官 为 达到 把 持 朝 政 的 目的 ， 极 力 鼓动 君主 宴 乐 , 从 而 分 散 他 们 对 朝廷 事 
务 的 注意 力 。 是 以 晚 唐 时 期 许多 君主 对 宴 乐 活动 十 分 嗜好 ， 误 宗 “ 游 宴 无 节 ” 以 至 于 
咸 通 四 年 元 月 左 拾遗 刘 晓 对 其 上 朴 劝 谏 ， 但 孝宗 并 未 采纳 ， 反 而 本 加 厉 :“ 殿 前 供奉 乐 
LHEEBA, SARA, AS, RM, BRE, BSaRT se. 
曲 江 、 ELAR. Wa". PS. Ibe. PAD. RPA, 所 和 欲 游 幸 即 行 , 不 待 供 置 , 有 司 常 具 音乐 、 
RE. We, 诸 王立 马 以 备 陪 从 。”“ 当 时 的 国家 政权 已 处 于 风雨 飘摇 之 中 , 但 上 自 君主 、 
下 至 士 人 的 宴 乐 游 赏 仍然 愈演愈烈 ， 这 也 刺激 了 中 晚 唐 时 期 的 舞蹈 诗 创 作 。 

其 次 ， 蕾 克之 风 使 得 唐 代 妓 乐 极为 发 达 ， 也 推动 了 舞蹈 诗 的 繁荣 。 唐 代 和 舞蹈 诗 的 兴 
盛 ， 与 妓 乐 的 繁荣 不 无 联系 。 姥 乐 古 已 有 之 ， 自 隋 统 一 之 后 大 盛 ， 在 唐 代 更 是 得 到 长 足 
的 发 展 。 宫 中 既 有 宫 妓 ,各 级 官府 亦 有 官 妓 ， 尤 其 是 中 唐 之 后 ， 随 着 士 人 生活 的 闲散 风 
雅 及 朝廷 对 民间 乐舞 管制 的 放松 , 家 妓 也 兴盛 起 来 。 妓女 们 优美 的 风姿 与 动人 的 技艺 成 
为 唐 代 诗 人 歌咏 的 对 象 。 

初 唐 时 期 与 唐 前 社会 相似 , 妓女 主要 供 宫 廷 及 皇室 成 员 娱 乐 ,是 以 初 唐 时 期 的 舞蹈 
诗 多 以 描述 宫 中 妓 乐 为 主 。 玄 宗 时 期 宫廷 妓 乐 活动 频繁 , 也 使 描写 宫廷 女 乐 的 舞蹈 诗 大 
量 出 现 。 许 多 舞蹈 诗 中 描写 了 宫 妓 的 生活 。 如 王 源 《 宫 词 三 十 首 》 其 五 “ 夜 久 盘 中 蜡 滴 
稀 ， 金 刀 剪 起 尽 徘 徘 。 传 声 总 是 君王 唤 ， 红 烛台 前 著 舞 衣 ”， 即 表现 了 宫 妓 应 召 而 舞 之 
前 的 忙乱 情形 。 又 有 顾 况 《 宫 词 五 首 》 其 四 “九重 天 乐 降 神仙 ， 步 舞 分 行 踏 锦 名。 嘲 距 
一 声 钟 鼓 于， 万 人 楼 下 拾 金 钱 ”， 亦 是 描写 宫 中 的 歌舞 景象 。 中 唐 以 后 宫廷 妓 乐 虽 已 误 
落 ， 但 大 量 的 宫 词 对 宫 中 歌舞 活动 仍 有 详细 的 记录 ， 宫 妓生 活 是 诗人 创作 的 重要 题材 。 
许多 诗人 借 对 古代 宫 人 的 描写 反映 唐 代 宫 妓 的 生活 情况 ， 舞蹈 诗 中 亦 有 为 数 不 少 的 《 汉 
Bi), Gawd). (Mead), 即 是 借 古 代 宫 妓 反 映 当代 宫廷 生活 场景 。 值 得 一 提 的 是 ， 
唐 代 妓 乐 发 展 的 重心 有 一 个 由 宫廷 向 民间 转化 的 过 程 ， 自 玄宗 朝 开 始 , 朝廷 对 民间 妓 乐 
逐渐 放 开 , 至 中 晚 唐 时 期 地 方 官 妓 及 私人 家 妓 达 到 极 盛 。“ 国 家 自 天 宝 已 后 , 风俗 奢靡 。 
宴 处 群 饮 ， 以 喧哗 议 洒 为 乐 。 而 居 重 位 秉 大 权 者 ， 优 杂 候 肆 于 公 吏 之 前 ， 曾 无 愧 耻 ， 公 


© 李 希 泌 编 《 唐 天启 念 集 补 编 》( 下 惑 )， 上 海 ， 上海 古 籍 出 版 社 2003 年 版 ， 第 832 页 。 
> [【 宋 ] 司 马 光 扎 《 资 治 通 鉴 》( 卷 二 百 五 十 )， 北 京 ; 中 华 书局 1956 年 版 ， 第 8079 页 。 
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AAD. WARA.” © 

官 妓 为 地 方 官 府 娱 乐 而 设 , 唐 代 中 后 期 官 妓 的 大 量 出 现 , 与 其 说 与 唐 代 诗 酒宴 乐 之 
风 有 关 ， 实 质 上 反映 的 是 地 方 对 中 央 礼 乐 文化 形式 的 一 种 模仿 和 复制 。% 如 果 说 宪 宗 元 
和 五 年 “不 禁 公 私 乐 ”是 出 于 乐舞 发 展 势头 的 无 法 遏制 以 及 不 废 礼 乐 的 考虑 ， 那 敬宗 时 
期 的 允许 地 方 政府 自行 设立 妓 乐 则 反映 了 地 方 宴 乐 的 发 达 以 及 藩镇 势力 的 强大 。《 唐 会 
要 》 记 载 ， 敬 宗 宝 历 二 年 九 月 ， 京 兆 府 上 秦 朝 廷 允许 方 镇 自 设 效 乐 ,“ 不 令 教 坊 收 管 ， 
所 费 公 私 永 便 ”， 可见 地方 上 对 妓 乐 的 需求 极 大 。 妓 乐 兼 有 女 乐 及 礼 乐 的 双重 身份 ， 虽 
然 大 多 数 场合 妓 乐 的 出 现 是 为 娱乐 的 需要 , 但 其 礼 乐 的 承载 功能 仍然 使 地 方 政 府 以 妓 乐 
之 名 而 获取 了 更 大 的 名 正言 顺 使 用 乐舞 的 权力 。 官 妓 主 要 用 于 官府 富 饮 中 佐 酒 助兴 ,是 
以 也 被 称 为 “ 酒 妓 ”“ 饮 妓 ”。 由 于 妓女 与 唐人 宴 饮 的 密切 联系 ， 官 妓 在 舞蹈 诗 中 亦 多 
有 出 现 。 张 衬 《 陪 范 宣 城北 楼 夜宴 》 百 :“ 华 轩 敞 划 流 ， 官 妓 拥 诸侯 ”， 可 见 这 次 宴 饮 中 
有 官 妓 陪 酒 助 兴 。 官 妓 中 又 有 营 妓 一 类 , 主要 是 军营 中 所 鞭 之 妓 , 因 其 也 属于 官方 管理 ， 
是 以 也 是 官 妓 。 如 罗 扎 《 比 红 儿 诗 》 中 的 红 儿 ， 以 及 杨 汝 士 《 贺 锋 占 赠 营 妓 》 中 的 “ 女 
T”, URAR “LRP” WEERT. 

如 果 妓 乐 仅仅 为 宫 中 或 官府 所 用 , 那么 很 多 士 人 便 可 能 与 妓女 无 法 接触 。 而 唐 代 私 
RS RV, 使 得 妓女 与 文人 的 接触 更 多 。 蕾 妓 之 风 古 已 有 之 。 家 妓 无 需 在 官府 入 籍 ， 
是 家 主 的 私有 财产 , 因此 主人 也 时 常 以 蓄 妓 来 炫 钵 财富 , 而 女 寻 的 技艺 也 是 家 主 自 夺 的 
资本 。 如 白居易 《和 新 楼 北 园 偶 集 》 即 日:“ 相 公 谓 四 座 , SHEAS. AREKE, 
AMEE.” MAH V)RPIAA) 2: “BARES, SIRE. AAG, KR 
HERR. NK SLE, SEAS.” RAMAN “RR”. “NK”, “RRR”, 但 从 诗 
名 中 可 见 ， 白 居 易 家 中 妓女 人 数 众 多 ， 其 自 夸 之 情 溢于言表 。 

唐 代 私 人 蕾 妓 极 盛 ， 上 自 王 公 贵 族 ， 下 至 富 人 商贾 ， 家 中 多 有 私 妓 。 史 载 河 间 王 李 
孝 恭 “性 豪 奢 ， 重 游 宣 ， 歌 姬 舞女 百 有 余人 ” 8 而 李 林 甫 也 是 “车 马 、 衣 服 修 靡 ， 尤 好 
Bk, FURR, BAPTA”. ?不 仅 是 皇 亲 重臣 喜好 著 妓 ， 许 多 诗人 也 养 有 家 妓 。 韩 
您 即 营 有 绛 桃 、 柳 枝 二 妓 ， 白居易 也 家 妓 众 多 ， 其 中 最 著名 者 当 为 樊 素 与 小 蛮 ; 李白 亦 
常 携 妓 出 游 ， 其 《东山 吟 》 昌 “ 携 妓 东 土 山 ， 帐 然 斐 谢 安 ， 我 妓 今朝 如 花 月， 他 妓 古 坟 
荒草 寒 ”， 可 见 此 妓 当 为 李白 家 妓 ， 另 一 位 许 人 王 翰 也 是 “ 杞 多 名 马 ， 家 蕾 妓 乐 ” 8。 此 
Sy, BERS ER, WCBAR, 《 吴 郡 志 》 称 其 “文学 自 许 ， 生 知 
八 音 …… 不 谋 官 游 ， 富 田 业 ”8“ 有 女 乐 一 部 ， 奏 清 商 之 曲 ”?。 敦 煌 壁画 中 也 时 常 以 
o [后 晋 ] 刘 购 扎 《 旧 唐 书 》( 卷 十 六 )， 北 京 : 中 华 书局 1975 年 版 ， 第 486 页 。 

2 见 欧 燕 《 唐 代 地 方 官 妓 论 析 》 《北方 论 从 》2012 年 第 2 期 。 

> [后晋 ] 刘 易 扎 《 旧 唐 书 》( 卷 六 十 )， 北 京 : 中 华 书局 1975 年 版 ， 第 2347 页 。 

? [ 宋 ] 欧 阳 修 撰 《 新 唐 书 》( 卷 二 百 二 十 三 )， 北 京 : 中华 书局 1975 年 版 ， 第 6346 页 。 
号 [元 ] 辛 文 房 扎 《 唐 才子 传 》， 郑 州 : 中 州 古 籍 出 版 社 1987 年 版 ,第 40 页 。 


© [R] ERAR (RES), 《四 库 全 书 》 第 485 册 ， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 1987 年 版 ， 第 167 页 。 
° GAMIER GLAS). 《四 库 全 书 》 第 518 册 ， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 1987 年 版 ， 第 118 页 。 
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士 人 妓 乐 为 主题 ， 如 敦煌 156 宣 《 张 议 潮 出 行 图 》 及 《 宋 国 夫人 出 行 图 》， 图 中 主人 公 
在 仪 卫 之 外 ， 又 有 鼓吹 及 舞妓 相伴 。 许 多 舞蹈 诗 中 皆 记 载 有 诗人 的 家 妓 之 名 ， 如 白居易 
《小 庭 亦 有 月 》 中 的 “菱角 入 “和 谷 儿 ” 又 有 《 伊 州 》 中 的 “小 玉 ”《 听 歌 六 绝句 》 之 
《 听 都 子 歌 》 中 的 “都 子 ” 等 等 。 还 有 许多 未 见 留 名 的 家 妓 ， 更 是 不 可 胜 数 。 

唐 代 咏 家 妓 的 诗歌 占有 舞蹈 诗 的 极 大 比例 , 她 们 的 动人 身 姿 给 文人 们 带 来 灵感 和 激 
情 。 因 此 许多 诗歌 即 为 赠 妓 而 作 。 相 传 肃 宗 重臣 元 载 之 妓 薛 瑶 英 舞姿 绝伦 、 风 华 绝代 ， 
而 贾 至 、 杨 炎 与 元 载 交 好 ， 是 以 常 能 一 睹 薛 瑶 英 的 舞姿 。 贾 至 有 诗 《 赠 薛 瑶 英 》， 极 言 
BR CABS, WE: “SARE, KET. TM, BUEN”. 
家 妓 因 其 技艺 在 身 而 地 位 略 高 于 奴婢 ， 间 于 奴婢 与 侍 妆 之 间 ， 也 可 以 兼 而 有 两 种 身份 。 
因 其 与 文人 的 相 见 场景 大 多 为 歌舞 宴 饮 之 时 ， 是 以 号 效 许 亦 成 为 舞蹈 诗 的 重要 内 容 。 

唐 代 中 后 期 家 妓 的 兴盛 , 与 士 人 艺术 修养 的 提高 以 及 社会 环境 有 关 。 白居易 即 是 一 
位 精通 歌舞 的 诗人 , 他 的 诗歌 创作 , 在 很 大 部 分 程度 上 是 为 了 使 家 嫌 演 唱 。 在 《杨柳 枝 》 
舞 词 的 创作 中 , 白居易 作出 了 重要 贡献 。 从 他 的 诗歌 中 可 看 出 其 对 歌舞 的 重视 , 如 其 《 残 
酌 晚 餐 》 诗 云 :“ 朵 倾 残 酒 后 ， 暖 拥 小 炉 时 。 舞 看 新 翻 曲 ， 歌 听 自 作词 。 ”同样 ， 司 空 曙 

《 病 中 嫁 女 姥 》 诗 中 亦 有 “黄金 用 尽 教 歌舞 ”之 名 ,可 见 唐 代 士 人 对 艺术 的 鉴赏 能 力 极 
高 ， 在 歌舞 的 创作 及 改编 中 也 功 不 可 没 。 

唐 代 家 妓 的 兴盛 ， 除 朝 廷 对 妓 乐 的 鼓励 支持 之 外 ， 也 是 中 晚 唐 时 期 士 人 极力 追求 生 
活 的 采 散 与 艺术 化 的 表现 。 安史之乱 使 诗人 的 心态 由 意 兴奋 发 而 转 为 入 香 届 帐 ， RAE 
宗之 制 及 “元 和 中 兴 ” 的 短暂 兴盛 ， 但 唐 代 社会 的 矣 势 已 不 可 遏止 。 士 人 们 在 这 一 社会 
环境 中 调整 心态 , 将 人 生 转 而 寄托 于 诗 酒 艺 术 之 中 。 因 此 ， 一 部 分 诗人 追求 “中 隐 ” 的 
生活 状态 , 即 身 居 官位 而 唯 好 闲散 的 生活 , 将 注意 力 由 朝 党 社 种 转向 一 已 身心 , 而 宴 集 、 
游 赏 与 酬 唱 则 成 为 他 们 生活 的 主要 部 分 。 身 居 官 位 却 无 所 事 事 一 方面 给 他 们 大 量 的 空 暇 
时 间 , 另 一 方面 也 使 得 他 们 抑郁 之 情 需要 排 遗 而 安奈 身心 的 极 好 方式 便 是 以 歌舞 自 娱 。 
白居易 《七 老 会 诗 序 》 日 :“ 会 昌 五 年 三 月 二 十 一 日 于 白 家 履 道 宅 同 宣 ， 宴 黑 赋 诗 ” 可 
见 当 时 的 宴会 赋 诗 确 是 闲散 而 略 有 资财 的 文人 生活 的 重要 内 容 。 

再 次 ， 唐 代 士 人 与 妓女 的 密切 关系 促进 了 咏 妓 诗 、 赠 妓 诗 及 舞曲 歌 辞 的 产生 。 唐 代 
诗人 与 妓女 的 交往 颇 多 ， 李 白 、 杜 甫 、 元 积 、 白 居 易 等 省 有 与 妓女 交往 的 记载 。 唐 代 妓 
女 除 上 文 所 述 宫 妓 、 官 蚁 与 家 妓 外 ， 尚 有 市 井 妓 ， 即 于 市 井 卖 艺 的 妓女 ， 她 们 与 士 人 的 
交往 往往 成 为 风流 佳话 。 值 得 注意 的 是 , 士 人 与 之 交往 的 妓女 多 具有 颇 高 的 文学 艺术 修 
养 ， 她 们 与 现代 所 谓 的 “卖淫 女 ” 是 有 区 别 的。 在 士 人 与 妓女 的 交往 中 ， 形 成 一 种 相互 
需要 的 关系 一 一 妓女 需要 诗人 的 诗篇 来 作为 其 新 曲 演唱 , 而 诗人 亦 需要 妓女 的 演唱 来 使 
诗歌 流传 。 当 然 ， 士 人 与 妓女 的 交往 并 不 排斥 性 爱 ， 但 弹琴 和 弄 曲 、 歌 舞 宴 饮 乃 至 吟 诗 清 
淡 才 是 其 中 的 主要 内 容 。 有 时 候 ， 士 人 与 妓女 尚 能 因 诗 歌舞 曲 而 成 为 一 段 佳话 。 如 振 荣 

(ASF) CRT PAREN MS: “HAAR, RERAN. BAB, $ 
K, GY. SERER. PRR. 白 普 公 召 置 籍 中 。 明 不 敢 留 , ROL, 
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AME, Al: “至 彼 令 歌 ， 必 首 唱 是 词 。 ME, ATE, AMAIA, 
ZIER. HBC, BAA: REETA?” MREZE: A’ AAF. 
HOEKE, BLAZE. BARRE: “和 戎 使 君 名 士 ， 留 情 郡 妓 ， 何 故 不 知 而 
AZ, MALY JEŻ. MSWA, ML. HAA: MESRLS, MM 
RRZRAR REAREAR, KAMER .’” KERRI, ee 
相 赠 ， 而 当 歌 妓 歌 这 首 诗 时 ， 其 真情 亦 感动 了 韩 晋 公 ， 从 而 使 人 遣返 其 妓 ， 成 就 了 一 段 
佳话 。 可见 士 人 与 妓女 之 间 亦 有 真情 存在 ， 而 乐舞 诗 的 创作 与 演唱 则 是 这 一 段 真情 的 纽 
带 。 

唐 代 妓 人 对 诗人 诗歌 的 选择 与 演唱 ,往往 成 为 许 人 能 否 成 名 的 关键 ， 虽 然 并 非 所 有 
的 诗歌 缘 适 于 演唱 ， 但 诗人 的 作品 确 是 唐 代 歌 舞曲 的 重要 来 源 ， 妓 女 的 选择 也 可 以 作为 
判断 诗人 诗歌 优 劣 的 标准 之 一 。 著 名 的 “ 旗 亭 画 壁 ” 即 说 明了 当时 诗人 对 妓 人 选择 的 看 
重 。 唐 人 笔记 小 说 《 集 异 记 》 中 有 对 这 则 故事 的 记载 : 开元 中 ， 许 人 王昌龄 、 高 适 、 王 
澳 之 〈 当 为 王 之 澳 ) 三 人 齐名 。 一 日 微 雪 ， 三 人 聚 于 旗 亭 小 饮 。 忽 有 数 名 梨园 乐 人 也 登 
楼 聚 宴 ， 三 诗人 便 远 坐 静 观 。 不 仅 又 有 数 名 妙龄 妓女 到 来 ， 一 时 颇 为 热闹 ， 而 他 们 所 秦 
之 乐 也 都 是 当时 的 流行 乐曲 。 于 是 王昌龄 等 人 私下 约定 ， 因 平日 三 人 才 名 难 较 高 下 ,此 
时 便 以 妓女 所 唱 之 诗 的 数量 来 决定 作者 的 排名 。“ 俄 而 一 伶 指 节 而 唱 ， 乃 日 ，' 塞 雨 连 江 
BAR. voe ” 昌 龄 则 引 手 画 壁 日 : “一 绝句 。” ARRE: AERAR, ees * 7a 
则 引 手 画 壁 日 : “一 绝句 。 FX: Er PROT, oo ” 昌 龄 又 引 手 画 壁 
Fl: “二 绝句 。 澳 之 自 以 得 名 已 和 久 , 意 颇 不 平 ，……: 因 指 诸 伎 中 最 佳 者 :“ 待 此 子 所 唱 ， 
如 非 我 诗 ， 即 终身 不 敢 与 子 争 衡 癸 。 脱 是 我 许 ， 子 等 须 当 列 拜 床下 ， 以 师 事 我 eee 
须 史 次 至 双 芭 发 声 ， 则 日 : “黄河 远 上 白云 间 ，……” 光 之 即 挪 扒 二 子 日 :“ 田 舍 奴 ,我 
ARR 因 大 谐 笑 。”? 这 则 故事 可 能 是 时 人 杜撰 ， 但 也 从 中 可 见 文 人 竞技 的 一 个 重要 
标准 即 是 诗歌 为 乐 人 采纳 的 数量 。 不 仅 是 宫 妓 、 官 妓 ， 唐 代 市 井中 的 姥 女 也 以 歌 名 士 诗 
歌 为 荣 ， 甚 至 向 相 熟 的 诗人 乞 诗 。 如 滕 返 《杨柳 枝 词 》“ 三 条 防 上 指 金 民 ” 即 为 歌女 周 
德 华 所 唱 “ 近 日 名 流 ” 词 之 一 ， 而 白居易 之 《 卢 侍 御 小 妓 乞 诗 ， 座 上 留 赠 》 则 明确 说 明 
此 诗 是 因 小 妓 乞 求 而 作 。 诗 人 为 妓女 作 诗 ,多 是 对 其 歌舞 技艺 的 赞美 ; 而 妓女 所 唱 之 诗 
往往 配 以 舞蹈 表演 ， 便 成 为 了 唐 代 和 舞蹈 诗 的 重要 部 分 。 

唐 代 举 子 与 妓女 之 间 亦 存在 一 种 特殊 的 亲密 关系 ,在 经 过 “十 年 寒窗 ”的 苦 读 之 后 ， 
科 场 士 子 们 必然 在 科举 之 后 寻求 心灵 的 慰 籍 。 如 《开元 天 宝 遗 事 》 中 “风流 数 泽 ”条 记 
载 :“ 长 安 有 平 康 坊 ， 妓 女 所 居 之 地 。 京 都 侠 少 蔡 集 于 此 ， 兼 每 年 新 进士 以 红 膛 名 纸 游 
记 其 中 ， 时 人 谓 此 坊 为 “风流 数 泽 ’。”® 可 见 新 科 进 十 拜访 平 康 里 是 当时 流行 的 风流 痢 
F. 朝廷 对 进士 与 妓女 的 交往 持 鼓 励 态度 , 甚至 有 相关 的 制度 支持 。 唐 代 进 士 放 榜 之 后 ， 
择 两 位 风流 英俊 者 骑马 游 忆 曲 江 及 长 安 名 园 ， 即 称 为 “探花 郎 ?。 而 状元 庆功 宴 上 也 有 


© 【 唐 ] 攻 用 弱 撰 《 集 异 记 》， 北 京 : 中 华 书 局 1980 年 版 ， 第 12 页 。 
? [ER]ECHR BEFAR (HERDER) IR: HEH 2006 年 版 ， 第 25 页 。 
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妓女 助兴 。 唐 代 妓 所 与 科 场 有 着 紧密 联系 。《 北 里 志 " 序 》 记 载 :“ 京 中 饮 妓 ， 籍 属 教 坊 ， 
AMBLER, MRSA, ART eA. MEET REE, WEITERE, 
其 所 赠 之 资 ， 则 倍 于 常数 。 诸 妓 皆 居 平 康 里 ， 举 子 、 新 及 第 进士 、 三 司 幕 府 但 未 通 朝 籍 
FETE, MARI. MRSA, WES KMSR.” METEWAR PA, HHA 
BY Tr RS 5 SS BY RTE Coa BY B,D EEE ALB OM RAK SS hh 
的 对 象 。 MEAL, BRMETESRENREPRAORNRE, Sea zlhl 
结 下 深厚 的 情谊 。 上 流 社 会 中 妇女 缘 是 足 不 出 户 ， 即 便 是 普通 之 家 也 对 妇女 的 人 际 交往 
有 严格 的 限制 。 而 妓女 因 其 身份 的 特殊 性 ， 能 够 豪 无 清 碍 地 与 男性 交往 ， 她 们 的 色 艺 、 
才情 及 善 解 人 意 给 科举 士 子 一 种 无 法 抵挡 的 吸引 力 ， 从 而 使 二 者 之 间 结 成 一 种 慢 悍 相 
惜 、 互 相 欣 赏 的 特殊 关系 。 唐人 小 说 中 有 众多 关于 科举 士 子 与 妓女 的 记载 ， 沸 可 视 为 是 
此 类 情形 的 衍生 。 在 青楼 宴 饮 中 ,妓女 的 歌舞 与 士 子 的 诗 酒 往往 是 相伴 生 的 ， 诗 中 常 由 
眼前 美人 美景 而 思 及 人 生 悲 欢 ， 便 成 为 唐 代 舞 蹈 诗 的 又 一 重要 主题 。 

最 后 ， 家 交 与 主人 的 关系 也 是 许多 舞蹈 诗 产 生 的 原因 。 家 妓 的 身份 界 于 侍 朗 与 奴婢 
之 间 ， 亦 可 能 因 主人 的 宠爱 而 成 为 储 妾 。 事 实 上 ， 许 多 士 人 的 侍 妾 皆 能 歌 善 舞 ， 她 们 与 
主人 的 关系 ， 既 有 在 乐舞 技艺 上 的 被 欣赏 ， 也 有 生活 中 的 情爱 成 份 。 如 晋 石 崇 宠 妓 绿 珠 
SKE, OBE, DRAI CHAK), WEIER. ARAMRRKAE, R 
王 伦 手下 孙 秀 使 人 索 绿 珠 ， 石 崇 不 多 ， 被 构 下 狱 。 绿 珠 感 石 崇 之 宠爱 ， 险 楼 而 死 。 石 
崇 因 美人 而 获 罪 ， 可 见 绿 珠 在 其 心中 之 重 ， 二 人 的 主 奴 关 系 中 亦 有 真情 存在 。 绿 珠 之 典 
在 唐 代 舞 蹈 许 中 被 多 次 使 用 ， 而 舞蹈 许 中 亦 常 有 咏 绿 珠 的 怀古 之 作 ， 可 见 这 一 故事 感人 
之 深 。 唐 代 和 舞蹈 诗 中 常 以 绿 珠 泛 指 乐 妓 ,如 陈 子 良 《 酬 萧 侍 中 春 园 听 妓 》“ 红 树 摇 歌 户 ， 
绿 珠 球 舞 衣 ”， 崔 郊 《 赠 去 婢 》“ 公 子 王 孙 逐 后 侍 ， 绿 珠 垂 泪 滴 罗 中 ”等 ， 而 石 崇 之 金谷 
园 亦 成 为 乐舞 庄园 的 代称 ， 也 是 诗歌 中 常用 的 意象 。 同 样 ， 晋 王 献 之 侍 朗 桃 叶 亦 兼 有 家 
妓 的 身份 《古今 乐 录 》 云 :“《 桃 叶 歌 》 者 ， 晋 王子 敬 所 作 也 。 桃 叶 ， 子 敬爱 雪 名 ， 缘 
于 笃 爱 ， 所 以 歌 之 。《 隋 书 * 五 行 志 》 日 陈 时 江南 盛 歌 王 献 之 《 桃 叶 》 诗 ， 云 :“ 桃 叶 复 
桃 叶 ， 渡 江 不 用 枪 。 但 渡 无 所 蔡 ， 我 自 迎 接 汝 。””® 桃 叶 因 王 献 之 《 桃 叶 诗 》 而 留 名 ， 
而 在 唐 代 许 多 舞蹈 许 中 桃 叶 与 绿 珠 皆 成 为 歌舞 妓 的 代称 ， 如 杨 巨 源 《 寄 申 州 卢 拱 使 君 》 
“小 船 隔 水 催 桃 叶 ,大鼓 当 风 舞 配 梳 ”将 桃 叶 与 配 枝 妓 对 仗 ， 同 时 暗 用 桃 叶 渡 江 之 典 。 
又 有 白居易 《本 枝 交 》“ 红 旺 烛 移 桃 叶 起 ， 紫 罗 衫 动 配 枝 来 ” 《杨柳 枝 二 十 韵 》“ 小 妓 携 
桃 叶 ， 新 声 踊 柳 枝 ”等 等 ， 皆 说 明 “ 桃 叶 ” 是 舞蹈 诗 中 常用 的 意象 。 石 尝 与 绿 珠 、 王 献 
之 与 桃 叶 的 爱情 佳话 亦 影响 到 唐 代 。 

家 妓 的 色 艺 双全 及 善 解 人 意 给 家 主 的 心灵 以 相当 的 籍 慰 。 尤 其 是 一 些 伴随 家 主 多 年 
的 家 妓 ， 在 许多 时 候 与 家 主 之 间 形 成 一 种 相依 为 命 的 关系 。 白 居 易 家 妓 众 多 ， 除 前 已 提 
” 丁 如 明 校 点 《 唐 五 代笔 记 小 说 大 观 》( 下 册 )， 上 海 ， 上 海 古 籍 出 版 社 2000 年 版 ,第 1403 页。 

2 [ 唐 ] 房 玄 龄 扎 《 晋 书 》( 卷 三 十 三 )， 北 京 : 中 华 书局 1974 年 版 ， 第 1008 页 。 
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到 的 获 角 、 谷 儿 、 红 峭 、 紫 峭 之 外 ， 最 著名 者 当 为 攀 素 、 小 蛮 二 妓 。 自 居 易 有 《杨柳 枝 
词 》“ 一 树 春风 千 万 枝 ， 嫩 于 金色 软 于 丝 。 永 丰 西 角 荒 园 里 ， 尽 日 无 人 属 阿 谁 。”《 云 溪 
KIO E: EDARAK EK ME, BH. SAGA: RARO, AWER. 
ER, 而 小 蛮 方 丰 艳 ， 因 杨柳 词 以 托 意 云 .。”% 樊 素 因 善 舞 《杨柳 校 》 而 被 以 “ 柳 枝 ” 
M2, EUABH MA CAM): “PRD, 352 EFS. BA AIA 
去 后 ， 世 间 应 不 要 春风 。” 又 有 《对 酒 有 怀 ， 寄 李 十 九郎 中 》“ 去 岁 楼 中 别 柳 枝 ?， 白 氏 
Bika: “3, BH.” ADEA, PEDRE TORR. DEMENS 
之 意 , 多 有 诗篇 相 赠 。 樊 素 与 小 蛮 在 白居易 身边 相伴 十 年 , 一 起 度 过 了 许多 的 坎坷 岁月 ， 
故而 白居易 感叹 “十 年 贫贱 是 攀 变 ”(《 天 寒 晚 起 引 酌 号 怀 寄 许 州 王 尚书 汝 州 常 侍 》)， 足 
RAMS. BORNE ZR 

FAL SHRM ARRAN. FFA CR) WE: “AIA 
曰 窃 娘 ， 美 丽 善 歌舞 ， 为 武 承 嗣 所 和 地 。 知 之 怨 惜 ， 作 此 篇 以 寄情 ， 密 送 与 婢 。 婢 结 诗 衣 
带 ， 投 井 而 死 。 承 关 大 恨 ， 讽 酷 吏 罗 织 杀 之 。” 窃 娘 因 受 乔 知之 《 绿 珠 篇 》 所 感 而 投 井 ， 
亦 反 映 出 家 妓 与 家 主 之 闻 的 深厚 情感 。 关 盼 盼 本 为 张 尚书 家 妓 ， 尚 书 曾 为 其 筑 燕子 楼 。 
MRSA, KTH, BERT RE TRE, RAAR MI. 

唐 代 家 妓 与 士 人 之 间 的 深厚 情感 时 常 被 传 为 美谈 , 在 许多 的 舞蹈 诗 中 也 多 被 赞美 。 
但 要 明确 的 是 ， 虽 然 其 中 亦 有 真情 存在 ， 但 这 种 情爱 却 是 建立 在 不 公平 之 上 的 。 家 主 对 
家 妓 之 爱 更 多 出 于 对 所 爱 物 品 的 怜惜 ， 有 时 候 会 在 力不从心 时 担心 爱 妓 被 他 们 所 得 ， 流 
露出 一 种 酸 溜溜 的 嫉妒 。 如 白居易 《有 感 三 首 》 可 谓 俗 不 可 耐 ， 将 妓女 与 马 驹 并 提 ， 所 
关心 的 只 是 自己 所 付出 的 心血 是 否 会 被 他 们 享用 。 同 样 ， RHE PRK) eR 
达 了 这 种 思想 :“ 黄 金 用 尽 教 歌舞 ， 留 与 他 人 乐 少 年 。” 这 些 诗人 们 虽然 以 绝妙 的 诗 笔 为 
后 世贸 下 了 动人 的 诗篇 , 但 他 们 的 狭 猫 内 心 与 家 妓 们 的 坚贞 行为 相 比 , 则 显得 摆 微 渺小 。 


三 、 宠 大 的 诗歌 创作 群体 一 一 舞蹈 诗 繁荣 的 充分 条 件 


唐 代 舞 蹈 诗 苦 为 大 观 ， 除 了 唐 代 乐 舞 文 化 的 兴盛 ， 士 人 与 妓女 的 关系 密切 等 原因 之 
外 ， 作 者 群体 的 宠 大 亦 是 其 充分 条 件 。《 全 唐诗 》 中 所 收录 的 唐 代 舞 蹈 诗 中 ， 涵 盖 了 帝 
王 、 后 妃 、 朝 臣 、 寒 土 、 释 道 、 乐 工 、 伎 人 的 作品 。 唐 代 舞 蹈 诗 的 作者 遍及 各 个 社会 阶 
层 ， 这 也 为 舞蹈 诗 的 繁荣 提供 了 可 能 。 

唐 代 舞 蹈 诗 的 繁荣 ,统治 者 的 组 织 与 参与 功 不 可 没 。 终 及 整个 唐 代 ， 大 多 数 统治 者 
BURGE IERIE, 重视 礼 乐 , 是 以 在 他 们 的 组 织 与 倡导 下 , 朝臣 们 得 以 聚集 在 一 起 ， 
以 诗 赋 竞技 。 不 仅 如 此 , 在 一 些 节日 庆典 上 , 君主 也 往往 要 求 朝臣 即 景 赋 诗 ,《 全 唐诗 》 
中 许多 题目 冠 以 “口号 ”的 作品 即 是 在 此 情形 下 创作 。 这 些 应 制 泰和 许多 赋 眼 前 之 景 ， 
宴 集 庆典 中 的 乐舞 是 最 为 动人 而 引 人 妃 想 的 部 分 。 同 时 ， 和 舞蹈 的 欢乐 优美 可 以 作为 颂 圣 


% 见 《 全 唐诗 》 卷 蜀 百 六 十 《杨柳 枝 词 》 题 注 引 《 云 溪 友 议 )。 [ 清 ] 彭 定 求 等 编 《 全 唐诗 》( 卷 四 百 六 十 )， 北 京 : 
中 华 书局 1960 年 版 ， 第 5239 页 。 
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的 比 兴 ， 这 便 使 应 制 诗 中 时 常 包含 有 对 乐舞 的 描写 。 唐 代 帝 王 多 以 赋 诗 为 风雅 ， 又 好 游 
究 ， 这 从 客观 上 催生 了 大 量 的 舞蹈 许 ， 使 唐 代 大 多 数 朝臣 缘 有 诗歌 留 传 下 来 。 即 使 一 些 
宠 臣 文学 修养 不 高 ， 也 能 够 由 人 代 作 而 留 下 作品 。《 全 唐诗 》 载 有 张 昌 宗 诗 三 首 ， 其 中 
《少年 行 》 可 谓 佳作 ， 其 “ 妙 舞 对 龙 管 ， 清 歌 吟 风 吹 ”之 句 ， 义 画 出 唐 代 诗 酒 歌舞 的 一 
派 风流 。 事 实 上 张 昌 宗之 诗作 多 为 宋 之 问 、 净 朝 隐 之 代笔 。" 虽 然 二 张 的 作品 并 非 出 于 
己 作 ， 但 他 们 毕竟 也 参与 进 唐 代 诗 歌 创作 大 军 中 ， 使 得 舞蹈 诗 的 作者 群体 更 加 壮大 。 武 
后 至 中 宗 时 期 ， 唐 代 宫廷 应 制 诗 的 创作 更 为 兴盛 ， 不 少 朝 廷 重臣 乡 有 舞蹈 诗作 品 传世 。 

唐 代 统 治 者 不 仅 组 织 赋 诗 寞 饮 活动 ， 自 身 也 积极 参与 到 诗歌 创作 中 。《 全 唐诗 》 中 
留 有 唐 太宗 69 首 诗歌 作品 ， 其 中 《 帝 京 篇 》 其 九 描写 舞蹈 ， 而 《 幸 武功 庆 善 宫 》、《 重 
幸 武功 》 则 为 著名 大 舞 《 宫 成 庆 善 舞 》 的 舞 酚 。 又 如 唐 玄 宗 存 诗 70 余 首 ， 其 中 《 首 夏 
花 苯 楼 观 群 臣 宣 宁 王 山 亭 回 楼 下 又 申 之 以 赏 乐 赋 诗 》 亦 描述 有 舞蹈 场面 。 又 如 唐德宗 亦 
留 有 诗 ORE, AP CHERAB TOLER, BTA) MA (PARA 
词 ， 亦 为 重要 的 舞蹈 诗 。 在 对 雅 乐舞 词 的 创作 中 ， 武 则 天 功 不 可 没 ， 她 创作 的 大 量 雅 
乐 诗 为 郊 让 祭礼 所 用 。 除 帝王 外 , 还 有 不 少 后 妃 也 参与 了 上 舞蹈 诗 的 创作 。 如 徐 贤 刀 之 《 赋 
得 北方 有 佳人 》 即 描写 了 舞蹈 情境 ， 而 杨 玉环 《 赠 张 云 容 舞 》 更 是 著名 的 咏 舞 诗 。 由 此 
可 见 ， 唐 代 帝 王 与 后 妃 亦 创作 有 一 定数 量 的 舞蹈 诗 。 

唐 代 士 人 是 舞蹈 诗 创作 的 主力 。 唐 代 科 举 的 内 容 除 策 文 、 贴 经 之 外 , 亦 有 杂文 一 类 。 
自 中 宗 神龙 前 后 即将 杂文 基本 定 为 诗 、 赋 各 一 首 。 而 诗 赋 考试 中 的 诗歌 时 常 有 对 舞 容 舞 
境 的 描写 ,或 者 有 和 舞 本 创作 ， 是 以 科举 考试 也 从 侧面 推动 了 舞蹈 圭 的 发 展 。 如 李 贺 《 河 
南 府 试 十 二 月 乐 词 》 即 为 元 和 二 年 河南 府 试 试题 ， 其 中 咏 二 月 、 三 月 、 五 月 、 七 月 、 十 
月 的 诗歌 ， 皆 有 舞蹈 情境 的 描写 ， 可 视 为 舞蹈 许 。 不 仅 如 此 ， 唐 代 科 举 考试 中 还 直接 以 
乐舞 命题 。《 全 唐诗 》 中 有 李 肪 《省 试 咒 党 羽衣 曲 》， 即 为 开 成 二 年 省 试题 ， 作 者 李 肪 即 
以 此 诗 状 元 及 第 。 正 因为 科举 之 诗 赋 取 士 ， 唐 代 士 子 亦 以 研习 诗 赋 为 要 。 他 们 本 具有 极 
高 的 文艺 修养 ,在 置身 歌舞 之 境 时 便 自觉 以 诗歌 遗 兴 。 这 也 促进 了 许多 舞蹈 诗作 品 的 产 
生 。 

舞蹈 诗 中 还 有 不 少 是 乐 工 、 妓 女 和 有 释 道 的 作品 。 唐 代 不 少 乐 工 、 乐 妓 名 有 较 高 的 文 
化 修养 ， 他 们 本 身 作为 音乐 工作 者 ， 与 歌舞 器 乐 直 接 接触 ， 亦 会 因 心 有 所 感 而 赋 诗 。 大 
多 数 时 候 , 为 了 歌舞 演唱 的 需要 , 他 们 也 会 创作 舞蹈 诗 。 唐 代 著 名 的 才女 薛 涛 即 为 营 妓 ， 
而 鱼 玄机 即 为 女 冠 。 在 唐 代 舞 蹈 诗作 者 中 ， 也 有 许多 是 妓女 ， 她 们 凑 富 才情 ， 以 舞蹈 诗 
描写 了 自己 的 生活 与 内 心 世界 。 如 《全 唐诗 》 中 题名 为 “ 舞 本 枝 女 ” 的 诗歌 献 李 观察 》 
即 为 舞妓 所 作 。 

总 之 ， 唐 代 拥 有 庞大 的 诗歌 创作 群体 ， 在 这 一 点 上 超出 了 之 前 的 各 个 朝代 。 唐 人 的 
浪漫 气质 、 较 高 的 才情 以 及 好 乐 喜 舞 的 社会 风气 使 人 们 能 够 广泛 地 参与 到 舞蹈 诗 的 创作 


3 《 旧 唐 书 * 张 虽 宗 传 》 称 张 虽 宗 、 张 易 之 兄弟 “ 粗 能 属 文 ， 如 应 诏 和 诗 ， 则 宋 之 问 、 疝 朝 隐 为 之 代 作 ”。 [后 晋 ] 刘 
了 胸 扎 《 肯 唐 书 》( 卷 七 十 八 )， 北 京 ; 中 华 书局 1975 年 版 ， 第 2707 页 。 
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第 三 章 ” 唐 代 舞 蹈 诗 创 作 概 况 及 其 繁荣 原因 


之 中 ， 从 不 同 角 度 描 写 了 不 同 阶层 的 乐舞 生活 。 正 是 在 这 些 诗人 的 共同 努力 下 ， 唐 代 舞 
蹈 诗 一 派 欣 欣 向 荣 。 它 成 为 了 一 面 社会 的 镜子 ， 映 照 出 丰富 斑 澜 的 文化 生活 。 


小 结 


唐 代 舞 蹈 诗 在 各 个 时 期 的 创作 情况 与 当时 的 社会 生活 是 密切 相关 的 。 初 唐 时 期 的 舞 
蹈 许 处 于 初创 阶段 ， 往 往 依 附 于 宴 游 应 制 之 中 ; 盛 唐 时 期 舞蹈 诗 创作 渐 入 佳境 ， 中 唐 是 
舞蹈 诗 创 作 的 黄金 时 期 ， 涌 现 出 许多 描写 舞蹈 的 名 篇 ; 晚 唐 时 期 的 舞蹈 诗 在 艺术 上 取得 
了 极 大 的 成 就 ， 是 对 唐 代 和 舞蹈 许 创作 的 总 结 。 

从 文本 研究 出 发 ， 唐 代 舞 蹈 许可 以 分 为 四 类 。 一 类 是 咏 舞 许 ， 这 类 诗歌 代表 了 唐 代 
舞蹈 诗 的 创作 成 就 。 一 类 是 舞曲 歌 辞 ， 虽 然 并 非 以 描写 舞蹈 为 主 ， 但 其 伴舞 而 唱 ， 亦 是 
舞蹈 诗 的 重要 部 分 。 一 类 是 咏 舞 姬 诗 ， 从 中 可 以 宪 见 唐 代 社 会 的 乐舞 制度 及 乐 人 生活 状 
态 。 最 后 一 类 是 涉 舞 诗 ， 这 类 诗歌 数量 较 多 ， 虽 然 其 中 的 舞蹈 内 容 较 少 ,但 也 是 唐 代 舞 
蹈 文化 及 舞蹈 诗 研 究 的 重要 资料 。 

唐 代 舞 蹈 诗 的 繁荣 是 唐 代 丰 富 的 乐舞 文化 艺术 结 出 的 硕果 , 频繁 的 宴 游 活动 也 为 舞 
蹈 诗 的 创作 提供 了 契机 。 大 部 分 舞蹈 诗 的 创作 都 与 燕 集 、 饮 酒 、 酬 唱 相关 。 唐 代 朝 廷 上 
下 宴 乐 成 风 ， 不 仅 朝 中 有 君臣 宴 游 ， 民 间 私 宴 也 十 分 兴盛 。 有 宴 必 有 乐舞 助兴 ， 朝 廷 宴 
会 中 盛大 的 乐舞 表演 成 为 朝臣 们 应 制 诗 的 内 容 , 而 文人 在 日 常 宴 饮 活动 中 以 诗歌 酬 唱 赠 
答 ， 写 下 了 大 量 赞美 、 描 写 歌 儿 舞女 的 诗篇 。 唐 代 士 人 与 妓女 的 关系 成 为 舞蹈 诗 创作 的 
灵感 。 宴 游 观 妓 既 是 一 种 生活 情趣 ， 也 是 一 种 人 际 交 往 ， 蕾 效 及 调养 妓女 是 唐 代 清 闲 士 
人 生活 的 重要 部 分 。 宴 席 中 主人 必 以 歌舞 佐 欢 ， 这 也 为 家 妓 的 存在 提出 了 要 求 。 除 此 之 
外 ,， 唐 代 士 人 蕾 妓 亦 有 促进 诗歌 流传 、 强 化 诗歌 艺术 性 的 作用 。 唐 诗 的 入 乐 性 质 使 妓女 
对 诗人 的 作品 十 分 重视 ， 她 们 对 诗人 作品 的 选择 与 传唱 也 成 为 诗歌 的 重要 传播 途径 。 唐 
代 科 举 士 子 的 狮 妓 宴 游 活动 使 他 们 与 克 女 之 间 的 关系 更 为 亲密 。 而 在 家 庭 中 ,家 妓 与 主 
人 的 密切 关系 也 是 激发 诗人 创作 的 动因 。 唐 人 追求 的 诗 酒 风流 使 各 个 阶层 省 重视 乐舞 享 
Z, 也 使 得 各 个 阶层 篆 有 舞蹈 诗 创 作 。 宠 大 的 诗歌 创作 群体 为 唐 代 舞 蹈 许 的 大 量 出 现 提 
供 了 可 能 ， 也 使 舞蹈 诗 所 反映 的 社会 生活 更 加 丰富 。 
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第 四 章 ” 唐 代 舞 蹈 诗 的 文化 内 涵 


唐 代 舞 踊 诗 也 是 唐 代 文 化 的 载体 。 诗 歌 中 体现 出 唐人 以 乐舞 、 诗 、 酒 的 结合 为 主要 
特征 的 士 子 风流 , 这 也 是 唐 代 士 人 诗 酒 放 达 、 歌 舞 逸 兴 的 表现 。 舞蹈 诗 以 描写 女性 为 主 ， 
诗 中 包含 着 丰富 的 女性 形象 。 这 些 舞 妓 的 生活 境地 、 舞 蹈 环境 昌 然 各 不 相同 ， 但 都 是 处 
于 被 侮辱 、 被 玩 乔 的 卑贱 地 位 。 唐 代 和 舞蹈 诗 是 反映 社会 生活 的 镜子 ， 风 情 民 俗 、 政 治 变 
化 以 及 唐 代 的 南北 交流 在 诗 中 都 有 反映。 从 唐 代 舞 蹈 许 中 也 可 以 见 出 士 人 的 审美 趣味 。 
唐人 并 非 如 人 们 所 认识 的 那样 喜好 丰硕 之 美 ， 相反 ,舞蹈 诗 中 的 女性 往往 是 纤 柔 的 、 忧 
郁 的 ， 其 楚楚 可 怜 之 态 正 是 唐人 所 追求 的 美 之 神韵。 


第 一 节 乐舞、 诗 、 酒 与 士 子 风流 


唐人 风流 见 诸 于 许 。 诗 、 酒 加 之 乐舞 , 使 唐人 生活 在 一 个 充满 诗意 和 感性 的 环境 中 。 
唐 代 舞 踊 诗 多 在 诗 酒 背景 下 产生 ， 舞 是 诗歌 表现 的 内 容 ， 酒 是 诗歌 创作 的 灵感 ， 杯 中 之 
酒 与 眼前 美人 又 是 唐人 风流 的 最 好 体现 。 李 贺 《 将 进 酒 》 便 是 诗 、 酒 与 乐舞 的 完美 结合 ， 
勾画 出 一 派 诗 酒 纵情 、 风 流 华 艳 的 景象 :“ 琉 璃 钟 ， 琥 珀 浓 ， 小 槽 酒 滴 真珠 红 。 京 龙 炮 
AEM, PRRSHSM. KEE, Te. MK, WE. MEGS, Bk 
人 花 乱 落 如 红 雨 。 劝 君 终日 栈 醒 醇 ， 酒 不 到 刘 伶 坟 上 土 。”《 将 进 酒 》 是 乐府 旧 题 ， 古 辞 即 
以 饮酒 放歌 为 意 。 这 首 诗 内 容 未 见 新 意 ， 成 就 全 在 描写 与 抒情 : 酒 在 杯 中 艳 如 琥珀 ， 罗 
屏 绣 幕 春光 正 浓 ， 乐 舞 狂 欢 纵情 欢乐 ， 哪 怕 是 人 生 短暂 韶 光 即 逝 ， 也 应 先 一 醉 方 体 。 李 
次 诗歌 的 变幻 陆 离 使 歌舞 宴 饮 也 变 得 瑰丽 而 富 于 感染 力 , 使 人 不 得 不 叹服 唐 代 士 人 的 高 
妙 才情 。 而 刘禹锡 《 采 萎 行 》 又 是 别 一 香 景象;:“ 家 家 竹 楼 临 广 卫 ， 下 有 连 档 多 估 客 。 
携 筋 荐 芝 夜 经 过 ， 醇 踏 大 提 相 应 歌 。” 许 中 没有 饮 筹 交错 的 迷离 ， 只 有 醇 踏 大 堤 的 士 子 
HES. RRR, MESARE. RTARTA, 恐怕 只 有 唐人 的 生活 才 有 
如 此 风情 。 唐 代 舞 蹈 诗 中 有 不 少 作品 兼 有 对 酒 与 乐舞 的 描写 , 是 诗 酒 风流 与 乐舞 佐 酒 的 
艺术 表现 ， 而 诗 中 所 包涵 的 文化 内 涵 ， 亦 可 以 透视 唐人 生活 的 深层 意蕴 。 

Bx, 观 舞 纵 酒 体现 出 士 人 的 不 署 狂 傲 。 酒 宴 提 供 了 观 舞 听 妓 的 场所 ， 也 使 士 人 对 
女 色 的 追求 合理 化 。 在 这 样 的 环境 中 , 诗人 可 以 大 胆 抒 发 对 酒 、 色 及 人 之 真性 情 的 向 往 。 
魏 亚 名 士 的 不 回 狂 纵 、 饮 酒 作 歌 是 唐人 崇尚 的 理想 人 生 状 态 ,在 诗 、 酒 与 色 的 刺激 下 人 
们 既 可 以 充分 享受 生活 , 也 可 以 尽情 挥 酒 心中 的 欢乐 与 愤 注 。 是 以 唐人 热衷 于 舞 酒 并 提 ， 
以 体现 这 种 无 所 拘束 的 人 生境 界 。 张 昌 宗 《少年 行 》 日 :“ 妙 舞 飘 龙 管 ， 清 歌 吟 凤 吹 。 
Se) sei, TA PUR”, XAFA (ERKE) O: “FSI KA, MEHR 
酒 归 。 爱 子 临 风 吹 玉 笛 ， 美 人 向 月 舞 罗 衣 ” 等 ， 这 类 舞蹈 许多 出 现在 初 盛 唐 时 期 ， 天 朝 
大 国 的 强盛 令 诗 人 们 充满 激情 ， 而 诗 中 塑造 的 不 虹 少 年 形象 正 是 唐人 所 追求 的 理想 
一 一 才华 横 浇 、 风 流放 纵 、 剖 动 任 情 又 上 且 空 一 切 。 正 是 诗 、 酒 与 乐舞 的 结合 才能 成 就 这 
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一 完美 的 人 物 形象 。 

其 次 ， 狮 妓 纵 游 表 现 出 士 子 的 酒 脱 放 达 。 唐 代 舞 蹈 诗 中 多 有 士 子 狸 妓 纵 游 的 意象 。 
舞 与 酒 是 暧昧 无 限 的 情色 帘 指 , 诗人 在 妓 席 观 舞 中 以 诗歌 大 胆 表达 对 女性 的 爱 蔡 ， 以 图 
体现 自己 的 风流 洒脱 。 但 并 非 所 有 的 舞蹈 诗 皆 包含 着 士 子 与 舞妓 的 狮 妮 景 象 ， 事 实 上 ， 
唐人 的 狮 妓 纵 游 更 在 于 寻求 精神 的 慰藉 与 情感 的 寄托 。 因此 对 有 舞蹈 诗 中 士 人 与 妓女 的 关 
系 不 可 一 概 而 论 。 

不 可 否认 的 是 , 诗人 对 舞妓 姿 容 的 描写 包含 着 对 女 色 的 无 限 想 象 ,而 酒 使 得 观 舞 场 
景 更 笼 上 一 层 腊 胱 迷离 的 氛围 ， 这 二 者 的 结合 草 含 了 更 多 的 情色 成 分 。 许多 舞蹈 诗 描写 
了 舞妓 的 身 姿 给 人 的 遐想 ， 诗 人 自身 亦 充当 着 腾 想 中 的 角色 。 如 盏 浩然 《和 崔 明 府 宅 夜 观 
WO A: ABESE, RBC. PEMA, SHARD. KAP, HAT 
RK. MAREE, AI IEZ.” TS -MFR FEAL. Bee 
垂 的 背景 中 ， 其 歌声 舞姿 也 使 人 心神 荡 澜 。《 楚 辞 * 招 魂 》 中 有 “美人 即 醇 ， 朱 颜 酰 些 ” 
之 句 ， 孟 诗 中 将 其 化 用 ,使 美人 的 醉 舞 清 歌 更 显 妩媚 ， 而 “从 来 惯 留 客 ” 句 中 的 暧昧 之 
意 亦 十 分 明显 。 与 之 相 较 ， 其 《 宴 明 府 宅 夜 观 妓 》® 一 诗 则 显得 较为 含蓄 。 诗 中 “ 汗 温 
偏 宜 粉 ， 罗 轻 谍 著 身 ” 之 句 将 舞妓 描写 得 性 感动 人 ， 而 末 句 将 舞 效 与 洛神 作 比 ， 瞳 指 才 
子 与 佳人 的 风流 韵事 。 许 多 舞蹈 诗 中 皆 以 酒 、 舞 构成 男女 卯 昵 的 意象 ， 如 刘 长 儿 《 陪 辛 
大 夫 西 亭 宴 观 妓 》 中 “ 任 他 行 雨 去 ， 妈 路 襄 香 侍 ”， 则 明显 是 以 巫山 神女 比喻 舞妓 ， 蕴 
含 着 云雨 的 意味 。 李白 《 白 绽 词 三 首 》 其 三 末 句 日 “高 党 月 落 烛 已 微 , EREMAR”, 
亦 是 士 人 狸 们 的 上 暗语。 宋 玉 《 讽 赋 》 记 载 ， 宋 玉 出 行 ， 夜 间 宿 一 人 家 ， 主 人 之 女 息 勤 款 
fe, PRESALE, “WUC, FRR”. 李白 许 用 这 一 典故 ， 是 暗示 舞妓 
SEAR TRE 

然而 ， 唐 代 士 人 与 女性 的 交往 多 半 仍 是 出 于 一 种 对 精神 的 慰藉 。 女 性 常常 是 舞蹈 诗 
中 的 主角 ， 而 唐 代 士 人 对 女性 的 关注 又 是 风流 气质 的 重要 方面 。 与 魏 晋 风度 不 同 的 是 ， 
魏 晋 名 士 往往 借 酒色 来 纵情 享乐 或 者 麻醉 自己 , 而 唐 代 士 人 与 女性 的 交往 则 更 有 放纵 任 
情 的 酒 脱 意味 ， 更 强调 自身 的 存在 感 。 李 廓 《长 安 少年 行 十 首 》 其 六 云 :“ 赏 春 惟 逐 胜 ， 
KESH., PRERE, PERAK. KARHE, WREN E. AHI, B% 
7.” RO, EEA ARMADAS RREN A. 

唐 代 舞 踊 诗 记载 了 诗人 的 许多 风流 秩 事 。 在 唐 代 书 传 中 , EM EEM AMA E”. 
《 唐 才 子 传 》 卷 一 记载 :“( 崔 ) AL YEA vee DENR. WE, SEHR, MI 
忽 变 常 体 ， ARRA. ote TBA, Ge. W. RRA, HME, 即 弃 之 ， 
凡 易 三 四 。 初 ， 李 划 闻 其 才 名 ， 虚 舍 邀 之 。 显 至 献 诗 ， 首 章 云 :“ 十 五 嫁 王 昌 。 BEE: 


? RHA (ERRERA RFE: E KREA. MIERKE, ARARE. ERRE, HAE 
RS. Penny, PRESS. WEEE KAW. MEREL, MR.” 

2 RE OAR) E: “FAZEBRALE, WEKRE, ERARE, BPI, KHE, eee JEREZ 
w. SRECE, KYER, MARZA, HETA” MREIKEZ, E Emt CREM), 长沙 : BH 
社 2001 年 版 ， 第 117 页 。 
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MILEA. FSRA.” Wi RRA, BATE ORAGAD BRAS 
度 的 ， 而 对 “ 变 妻 择 美 ”的 行为 亦 称 为 劣 行 。 李 白 诗歌 中 多 描写 女性 与 饮酒 ， 也 受到 王 
安 石 的 批评 ?>。 但 观 舞 作 诗 却 给 士 子 提供 了 抒写 妓女 的 正当 理由 ， 使 得 男性 对 女性 的 占 
有 和 和 欲求 更 为 顺理成章 ， 是 以 唐 代 舞 蹈 诗 便 成 为 唐人 风流 的 绝 佳 载体 。 从 崔 晒 的 《王家 
少妇 》 中 “ 自 锥 年 最 少 ， 复 倚 媚 为 郎 。 舞 爱 前 溪 绿 ， 歌 怜 子夜 长 ”之 名 来 看 ， 这 位 少妇 
可 谓 色 艺 双 全 ， 而 “年 最 少 ” 亦 可 见 夫 婿 家 中 颇 有 姬 将 ， 而 此 妇 别 受 怜爱 。 此 外 ， 崔 显 
亦 有 《 卢 姬 篇 》， 描 写 的 是 一 位 歌舞 超 绝 、 集 宠爱 于 一 身 的 舞 姓 。 唐 代 许 多 舞蹈 诗 中 写 
到 士 人 与 妓女 的 亲密 。 魏 显 《 李 翰林 集 序 》 日 :“( 李 白 ) 间 携 昭 阳 金陵 之 妓 ， 迹 类 谢 康 
A, HSER. ROAR, PBI PAM, KA, MURAD ARK. WEE 
A, ASE.” OFANS RRK ARRERA: “SPEAR, Behe 
RERE” CILEM)); “FERED, KARRI” (CREEK) $. AEA 
亦 是 士 人 中 家 妓 众 多 者 。 刘备 锡 与 白居易 交情 深厚 ， 其 诗歌 中 亦 有 对 白 氏 家 妓 的 描写 。 
te (ILE) ES: “RH, KABA”, TRE REAR DAR. REP 
将 舞妓 喻 为 春之 芳 草 ， 极 言 其 多 情 貌 美 ， 钟 爱 之 情 溢于言表 。 不 仅 如 此 ,刘禹锡 的 其 它 
诗歌 中 也 多 次 提 及 春草 ， 如 《 酬 喜 相 过 同 州 与 乐天 蔡 代 》 即 注 :“ 前 章 所 言 春草 ， 白 君 
之 舞妓 也 ,故此 答 .” 又 在 其 《 寄 赠 小 樊 》 诗 中 日 :“ 花 面 Y 头 十 三 四 ,春来 绰 约 向 人 时 。 
终 须 买 取 名 春草 ， 处 处 将 行 步 步 随 。” 刘 禹 锡 与 春草 的 故事 不 得 而 知 ， 但 从 其 诗 中 多 次 
提 及 春草 来 看 ， 诗 人 对 春草 是 颇 为 留情 的 。 

舞蹈 诗 中 还 有 一 类 是 诗人 为 赠 舞 妓 而 作 。 诗歌 内 容 或 极 言 舞 姿 之 美 ， 或 称赞 容貌 之 
妍 ， 多 将 美人 与 神女 、 古 代 名 姬 相 比 ， 在 盛赞 之 余 亦 有 狮 玩 之 态 。 如 章 沧 标 《 贻 美人 》 
“ 轻 轻 舞 汗 初 治 袖 ， 细 细 歌 声 欲 绕 梁 。 何 事 不 归 巫 峡 去 ， 故 来 人 世 断 人 肠 ”， 洛 是 这 类 
赠 美 人 诗 的 代表 。 与 之 类 似 的 还 有 郑 怀 古 《 赠 柳 氏 妓 》 将 舞 寻 与 绿 珠 作 比 ， 贾 至 《 赠 
薛 瑶 英 》 则 称赞 薛 瑶 英 之 舞姿 轻 熏 超 逸 过 于 赵飞燕 ; 方 干 《 赠 美 人 四 首 》 则 将 舞妓 比 作 
东家 子 及 秦 穆 公 之 女 弄 玉 。 而 罗 星 《 比 红 儿 许 》 更 是 将 红 儿 与 古今 名 姬 相 比 ， 感 叹 红 儿 
艳 冠 群 芳 。《 全 唐诗 》 题 注 日 :“ 广 明 中 ， 电 为 李 孝 茶 从 事 ， 籍 中 有 善 歌 者 杜 红 儿 ， 蝶 令 
之 歌 ， 赠 以 彩 ， 孝 茹 以 红 儿 为 副 戎 所 盼 ， 不 令 受 。 电 把 ， 手 刃 红 儿 。 既 而 追 其 宏 ， 作 比 
红 诗 。” 诗 中 将 红 儿 与 古 时 众多 美人 相 比 ， 沸 言 他 人 不 如 ,但 是 再 多 的 赞美 也 无 法 挽回 
红 儿 年 轻 的 生命 。 

与 其 它 赠 妓 诗 不 同 的 是 ， 息 竞 落 《 潭 州 席 上 赠 有 舞 柄 枝 寻 》 表 现 的 是 对 舞妓 的 关怀 与 
同情 。《 唐 才子 传 》 记 载 :“ 尧 藩 初 游 韦 应 物 门 墙 ， 分 净 莫 道 。 及 来 长 沙 ， 尚 书 李 和 勒 席 上 
有 人 舞 《 柄 枝 》 者 ， 容 语 姜 届 ， 因 感 而 赋 诗 以 赠 日 :“ 寻 苏 太 守 青 娥 女 ， 流 落 长 沙 舞 《 配 
梳 》。 满 座 绣 衣 皆 不 识 ， 可 怜 红 粉 泪 双 垂 。 众 客 惊 问 之 ， 果 韦 公 爱 姬 所 生 女 也 ， 相 于 吁 


全 [元 ] 辛 文 房 《 唐 才子 传 》 郑州 ， 中 州 古籍 出 版 社 1987 年 版 ， 第 52 页 。 
2 [ 宋 ] 张 戒 著 ， 陈 应 弯 短 注 《 岁 寒 堂 诗话 笼 注 》 成 都 ， 四 川 大 学 出 版 社 1990 年 版 ， 第 39 页 。 
2 见 [ 唐 ] 李 白 著 ，[ 清 ] 王 琦 注 《 李 太白 集 》， 北 京 ， 中 华 书局 1977 年 版 ， 第 1452 页 。 
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到。 盘 即 命 前 丹 书 ， 于 宾馆 中 搂 士 嫁 之 。”" 这 则 故事 一 时 传 为 美谈 ， 而 且 《 全 唐诗 》 中 
还 有 署名 为 “ 狂 柯 枝 女 ”的 《 献 李 观察 》 一 首 :“ 湘 江 舞 罢 名 成 起 ， 便 脱 蛮 靳 出 疑 帷 。 
Ges, BAMA CU.” SEAS A EAA or, AM IK 
两 首 诗 来 看 , —ER MRO, 一 首 感 谢 李 观察 嫁 己 之 恩 ， 其 思想 境界 超出 了 
一 般 的 舞蹈 诗 。 

再 次 ， 酒 宴 乐 舞 构 成 宾主 和 乐 的 景象 ， 是 唐人 之 优雅 的 寄语。 在 唐人 的 舞蹈 诗 中 ， 
多 有 对 酒宴 场面 的 描写 。 无 论 是 佳 看 美酒 ， 还 是 歌舞 美人 ， 都 是 主人 热情 待 客 的 表现 ， 
同时 也 是 主 家 富贵 奢华 的 写照 。 许 人 往往 以 客人 的 身份 享受 这 一 盛情 款 符 ,用 诗歌 来 表 
PLP AES RR. WES RAMA HSN BR, 构造 出 令 人 神往 的 欢乐 
场景 。 这 类 舞蹈 许 以 应 制 宴 游 诗 为 多 ， 亦 有 部 分 为 感激 款待 而 作 的 诗歌 。 如 杨 续 《 安 德 
With SE Se) “ 西城 多 妙 舞 , ESS IK. oo EE, AR cee”, 化 用 了 陆 云 《为 
顾 彦 移 赠 妇 》 诗 中 的 “西城 善 雅 舞 ， 总 章 饶 清 弹 ””， 以 显示 杨 师 道 之 山 宅 的 奢华 高 雅 ; 
fig “Wb” AU A eA RITZ AS TARE, EE TR ez PE“ RIK 
HR, SRBKE. JERAR “SOME” 2a), PE HPEKRTAEREM HI) 
中 “歌舞 平阳 第 ， 园 亭 沈 水 林 。 山 花 添 圣 酒 ， 润 竹 绕 票 黄 ”， 以 及 各 浩然 《 宴 张 记 室 宅 》 
中 “ 曲 岛 浮 筋 酌 ， 前 山 入 咏 歌 。 妓 伺 花 映 发 ， 书 阁 柳 还 和 才 。 玉 指 调 筝 柱 ， 金 泥 饰 舞 罗 ” 
等 都 表现 了 相似 的 内 容 ， 而 所 用 意象 也 大 同 小 异 。 诗 人 对 舞蹈 的 描写 并 不 细致 ， 仅 作为 
诗歌 中 的 意象 点 级， 时 常 以 十 代 之 典故 相 比 ， 如 “西城 雅 舞 ”“ 平 阳 歌舞 ”等 ， 以 体现 
乐舞 之 雅致 与 难得 。 而 对 酒 的 描写 ， 也 不 过 “ 流 饭 人 “ 圣 酒 ”之 类 ， 多 是 时 人 常用 的 比 
拟 。 古 代 语 贵人 家 筑 有 流 筋 池 ， 以 引水 流 盘 之 用 ， 可 见 这 些 诗 歌 对 舞 、 酒 的 描写 都 是 为 
体现 主人 的 热情 与 显贵 。 对 酒 变 场面 富贵 豪华 的 描写 是 诗人 对 生活 充满 热情 、 对 国家 前 
途 充满 信心 的 表现 ， 体 现 了 唐人 的 自豪 感 。 

舞蹈 诗 中 还 有 一 类 描写 宾主 相 欢 的 诗篇 ， 与 前 一 类 相 比 ， 少 了 铂金 错 彩 的 华丽 ， 而 
多 了 些 饮酒 观 舞 的 欢乐 。 许 中 描写 略 显 细致 ， 情 感 也 较为 真实 ,但 其 内 容 也 不 出 于 对 主 
人 灾 席 的 赞美 及 对 愉悦 心灵 的 表现 。 这 一 类 诗歌 ， 如 独孤 实 《 奉 陪 武 相公 西 享 夜宴 陆 妇 
中 》， 以 及 独孤 及 《东平 莲 莱 驿 夜宴 平 卢 杨 判官 醉 后 赠 别 姚 太守 置 酒 留 宣 》 等 。 尤 其 是 
独 扳 及 之 作 ， 既 有 友人 相 见 的 欣喜 ， 又 有 酒 浓 人 醇 的 异 意 ， 加 之 对 歌舞 之 态 的 描绘 ， 对 
别 后 之 路 的 茫然 ， 显得 情感 饱满 ， 内 容 充 实 。 舞 中 在 诗 中 亦 起 到 了 点 缀 意象、 塑造 情境 
的 作用 ， 与 前 一 类 诗 的 一 贯 赞颂 相 比 ， 更 为 动人 。 

此 外 ,， 酒 与 乐舞 是 太平 之 世 的 体现 ,寄托 了 唐人 的 强烈 自豪 感 。 唐 代 舞 蹈 许 中 有 大 
量 应 制 之 作 ， 诗 中 皆 表 达 了 对 盛世 的 赞美 及 对 君主 的 称颂 。 这 类 诗歌 中 的 情感 并 非 完全 
是 虚构 的 ， 诗 人 们 在 其 中 寄托 了 内 心 涌 动 的 盛世 豪情 ， 这 是 唐人 强烈 自豪 感 的 流露 。 除 
应 制 诗 外 ,许多 诗人 的 抒怀 之 作 也 蕴 合 着 对 国势 强盛 、 百 姓 合 乐 的 鞠 美 。 这 类 诗歌 的 描 





























:+ [元 ] 辛 文 房 扎 《 唐 才子 传 》( 卷 六 )， 郑 州 ， 中州 古籍 出 版 社 1987 年 版 ， 第 257 页 。 
* (PIPE AHE, BORER ChE SE), ACER: 中 华 书局 1988 年 版 ， 第 91 页 。 
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写 更 为 真实 ， 是 内 心情 感 的 表达 。 代 表 诗 作 如 张 说 《 岳 州 守 岁 》 REL: RURE, 
REP MEK. BORAT, MUS es”, HST MAK, TORAH RT 
E., FARRAR A, Khia TERR, SARK, 但 也 很 
快 为 节日 的 气 所 冲淡。 此外， 又 有 刘 希 夷 《 代 悲 白头 侈 思 “ 公 子 王 孙 芳 树 下 ， 清 歌 妙 舞 
落花 前 ”， 诗 歌 虽 言 古 今 变 幻 ， 但 对 “ 清 歌 妙 舞 ” 的 描写 仍 是 充满 激情 与 向 往 的 。 胡 能 
《 奉 和 圣 制 同 二 相 以 下 群 官 乐 游园 宴 》 之 中 的 颂 平 之 声 更 高 。 此 许 大 约 作 于 开元 十 四 年 ， 
当时 的 王朝 处 于 易 盛 期 ,一片 笔 歌 和 乐 的 景象 。 乐 游园 为 唐 代 登 高 浏览 胜地 ， 玄 宗 时 常 
BE Siar. HRA A) “AMARA, RRR” ASRS ERE, R 
有 溢 美 ， 却 亦 是 事实 。 此 时 的 歌舞 ， 正 是 为 显示 天 下 太平 、 丰 衣 足 食 而 存在 。 李 白 《 春 
日 行 》 中 有 “万 姓 聚 舞 歌 太平 ”之 句 ， 亦 同样 是 歌颂 升平 。 

舞蹈 诗 中 还 有 一 类 是 许 人 醉酒 与 自 舞 ， 表 现 出 土 人 乐 而 忘我 的 超然 状态 。 这 些 舞 踊 
与 妓女 之 舞 不 同 ， 并 非 为 娱 人 ， 其 目的 在 于 娱 已 。 许 人 多 为 男性 ， 诗 中 仅仅 是 借 “ 舞 ” 
之 意象 来 表达 自身 的 放纵 酒 脱 ,情绪 高 昂 时 以 酒 来 宣泄 言 悦 ， 胸怀 愤 灌 时 借 酒 以 排 遗 情 
tk. FA (RUE) A: “PERE RER, 秋风 吹 落 紫 绮 冠 ”"” WEATHER. CF 
海 波 》 舞 现 已 失传 ， 但 据 《 源 氏 物 语 》 记 载 ， 些 舞 本 为 大 唐 雅 乐 。" 李 白 作 舞 ， 是 出 于 
THA MRAM OM, MEAT ZA, IRAE RK BB HEE A ht, 
MERE. BE OHO) Bo: “ETER, SASS. AKRE 
景 ， 醉 舞 向 东风 。 寄 语 尊 前 客 ， 生 涯 任 转 莲 ”， 诗 句 中 明言 以 饮酒 浇 悉 ， 以 醉 舞 释放 忧 
虑 。 诗 人 感叹 人 生 如 飞 茵 四 方 昧 和 零 ， 唯 有 以 酒 与 舞 来 麻醉 自己 ， 获 得 片刻 的 欢 愉 。 

当然 ， 醉 舞 也 并 非 此 是 言 悉 ， 酒 又 能 给 人 一 种 的 愉悦 的 快感 ， 人 着 喜事 ， 不 禁 手 舞 
足 蹈 ， 乐 不 可 支 。 白 居 易 《 宅 西 有 流水 墙 下 构 小 楼 临 玩 之 时 颇 有 幽 趣 因 命 歌 酒 聊 以 自如 
独 醇 独 吟 偶 题 五 绝句 》 即 言 “ 独 醇 还 须 得 歌舞 ， 自 娱 何必 要 杀 宾 ”， 诗 人 虽 是 独 酌 但 不 
IE, RMT VRB, 别 有 情 趣 。 白 居 易 的 许多 诗作 都 表现 了 自 饮 自 舞 的 欢 愉 
与 满足 ， 如 其 《三 月 三 日 》 中 “莲子 数 杯 尝 冷 酒 ， 酉 枝 一 曲 试 春 衫 ”， 酒 虽 冷 而 不 减 甘 
疯 ,《 柄 枝 》 一 曲 可 谓 怡然 自 乐 。 又 如 《 刘 苏 州 寄 酿 酒 糯米 李 浙 东 寄 杨柳 枝 舞 衫 偶 因 尝 
酒 试 衫 辐 成 长 句 寄 谢 之 光 RRA, 桑 落 初 香 尝 一 杯 ” 诗人 收 到 友人 寄 赠 之 物 ， 
欣喜 无 比 ， 随 手 而 舞 ， 酌 酒 亲 尝 ， 确 是 敢 意 万 分 。 又 有 杜甫 《 寄 李 十 二 白 二 十 韵 》 其 
中 “ 醇 舞 梁 园 夜 ， 行 歌 泗水 春 ” 即 回忆 天 宝 三 载 秋 ， 李 、 杜 二 人 同 游 梁 园 之 事 ,， 友 人 相 
聚 ， 醇 舞 欢 歌 ， 何 等 欢乐 ! 

总 之 , 酒 与 乐舞 寄托 着 唐人 的 酒 脱 豪 迈 ,二 者 与 诗歌 的 结合 则 被 赋予 了 风雅 的 内 容 。 
风流 而 不 放肆 ,纵情 而 又 风雅 ,这 才 是 唐人 风流 的 真正 内 涵 。 唐 代 的 士 子 风流 虽然 出 自 
于 对 魏 晋 风流 的 鲜 莫 ,但 较 后 者 更 具 人 文 情 味 。 只 有 唐 代 舞 蹈 许 才 能 将 诗人 的 风流 才情 
尽情 展现 出 来 ， 使 之 成 为 大 唐 精 神 的 真实 写照 。 


3 见 《 源 氏 物 语 》 第 七 篇 《红叶 贺 }》。 [日 ] 紫 式 部 著 ， 丰 子 恺 译 《源氏 物语 》( 上 )， 北 京 ， 人 民 文 学 出 版 社 ，1982 
年 版 ， 第 155 页 。 
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第 二 节 NR EH EI 
唐 代 舞 蹈 诗 塑造 了 丰富 生动 的 女性 形象 . 诗 中 的 女性 既 有 宫 中 贵 妇 , 亦 有 民间 舞妓 ， 
她 们 或 以 歌舞 博 人 欢心 ， 或 以 献 细 获 得 生计 ， 或 以 舞蹈 排 起 寂寞 。 唐 代 舞 蹈 诗 描绘 了 一 
幅 唐 代 女 性 画卷 。 舞 蹈 增加 了 女性 的 魅力 ， 是 以 诗 中 的 女性 多 是 美丽 迷人 的 ; 但 她 们 的 
舞蹈 多 是 供 和 娱乐， 是 以 这 些 美 丽 的 女子 大 多 处 于 受伤 害 、 被 玩弄 的 境地 。 唐 代 舞 蹈 诗 
中 描绘 的 女性 虽 只 是 唐 代 妇 女 的 一 小 部 分 ， 她 们 的 境遇 却 代表 了 大 多 数 女性 的 生活 状 


太 


IDN 日 


一 、 风 情 万 种 的 尤物 


舞蹈 诗 中 的 女性 大 多 是 风情 万 种 、 充 满 诱惑 的 。 诗 中 的 女性 多 为 舞妓 ， 她 们 本 身 为 
呈现 色 艺 而 存在 。 舞妓 的 地 位 身份 使 许 人 与 其 交往 更 为 自由 ,舞蹈 诗 中 对 女性 的 描写 也 
较为 大 胆 。 男 性 诗人 或 是 表现 自己 对 女 妓 的 爱 怜 与 欣赏 ， 或 是 表现 自己 的 感官 欲望 ， 虽 
然 不 至 于 淫荡 下 流 ， 甚 至 大 多 数 显得 文雅 优美 , 但 其 内 核 仍然 是 女性 身体 美 对 男性 的 诱 
惑 。 这 类 舞蹈 诗 占据 了 唐 代 和 舞蹈 诗 的 大 多 数 。 诗 歌 往往 显得 婉约 香艳 ， 津 津 乐 道 于 女性 
情态 、 身 体 及 舞姿 带 给 人 的 感官 冲动 及 诱惑 。 

温 庭 锁 《 张 静 婉 采 莲 歌 》2 即 是 一 首富 体 诗 。 温 庭 和 多 自 注 云 :“ 静 婉 ， 羊 侃 浆 也 。 其 
容 绝世 。 侦 自 为 《 采 莲 》 二 曲 ， 今 乐府 所 存 ， 失 其 故意 ， 因 歌 以 俊 采 诗 者 。” 因 张 静 婉 
为 南朝 时 人 , 温庭筠 在 诗 中 只 能 依 想 象 而 描绘 其 表演 采 莲 舞 的 情景 。 诗 中 描写 张 静 婉 发 
如 乌云 、 脸 如 红 玉 ， 因 艳 名 远 播 而 进入 侯 门 。 接 着 写 张 静 婉 腰 肢 纤 细 ， 舞 姿 轻重 ， 已 远 
追 汉 代 能 作 “ 掌 中 舞 ” 的 赵飞燕 。《 梁 书 * 羊 候 传 》 记 载 :“( 羊 修 ) BAKER. 腰围 一 
尺 六 寸 ,， 时 人 成 推 能 掌中 舞 。”® 张 静 婉 正 是 因 腰 围 细小 而 被 人 称道 。 诗 中 “ 抱 月 飘 烟 一 
RE, EPER. KIRKE, RELET” PASAKA! 美人 身 
KAM, KEKA, “KE” ZREARA LIKA M. RAR “SE” A 
喻 “ 怜 子 ”之 意 ， 将 张 静 婉 之 美妙 舞姿 化 入 男女 情爱 之 中 。 由 于 “ 莲 ” 与 “ 怜 ”“ 藉 ” 
与 “ 偶 ” 之 谐音 , 采 莲 诗 、 采 莲 舞 往往 皆 含 有 男女 情爱 的 成 分 。 张 静 婉 作为 羊 侃 之 舞妓 ， 
其 风韵 身 姿 虽 已 不 见 ， 但 在 温 庭 铸 的 诗作 中 仍然 是 风情 万 种 的 代表 。 

如 果 说 温 诗 是 以 想象 写 古 事 , 那么 贾 至 的 《 赠 薛 瑶 英 》 则 是 写 眼 前 美人 。 薛 瑶 英 “ 能 
ath, ae, WAR, MERR, BER Bot, KR Rk, Patt”, E 
英之 母 赵 娟 本 为 岐 王 爱 妆 ， 后 出 而 嫁 与 薛 氏 ， 生 瑶 英 ， 幼 时 其 母 即 喂 之 以 香 ， 故 而 体 香 
四 溢 。 如 此 美人 ， 再 “ 善 为 巧 媚 ” 故而 “ 载 惑 之 ” 宠爱 无 比 ,“ 处 金 丝 之 帐 ， 却 尘 之 
W BAARNE, 云 却 尘 兽 毛 为 之 , REAR AREE. KRACK, -BEI=M, 
RES GRDE) FE: “LRARTER, BOUT A. RLU, TINKER. BEA 
FORE, ALMA. SPEARKS, WORE. HARRIE, BARA, KIRKE 
+, BERLETH. BO, REMI. ARUN, BRERA. MMe, 


MRETHRE. MAAR, HETARA.” 
2 [ 唐 ] 姚 思 廉 扎 《 梁 书 》( 卷 三 十 九 )， 北 京 ， 中 华 书 局 1974 年 版 ， 第 390 页 。 
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CRM. MURA, 不 胜 重 衣 , MP RAR.” OMRE ERAY h St BN Ay Lin, 
其 自 小 即 是 被 当 作 “尤物 ”而 培养 的 ， 既 有 歌舞 之 技 ， 又 有 读书 之 识 ， 而 且 肌 体 清 香 ， 
善 媚 诱 人 , 这 样 的 女性 极 大 地 满足 了 男性 的 审美 理想 。 薛 珊 英 本 为 元 载 爱 姬 ， 并 非常 人 
得 见 ， 但 贾 至 、 杨 炎 与 元 载 交 好 ， 故 能 时 常见 其 歌舞 。 因 此 贾 至 作 《 赠 薛 瑶 英 》 一 诗 : 
“ 舞 层 铁 衣 重 ， 笑 疑 桃 脸 开 。 方 知 汉 武帝 ， 虚 筑 避 风 台 。” 杨 炎 亦 作 诗 赞 美 薛 瑶 英 的 歌 
AB: “BSHRRALE, ARBAA KE. KASP, FRU”. © 
TEASER. PEE LE RRS A ALL, A PK FB ER o 

BAAR TNKSRRRR SEM, WR (RADE), FA MOS 
RERA FEI PS CH). 李 群 玉 《 赠 回 雪 》 等 等 。 这 些 诗歌 中 的 女性 ， 或 容 华 
冶 艳 ， 或 仪态 万 方 ， 或 妖媚 无 比 ， 或 娇 惑 动人， 是 男人 心目 中 最 具 “ 女 人 味 ” 的 典型 。 
这 些 诗歌 中 ， 尤 以 罗 电 《 比 红 儿 诗 》 为 最 ， 诗 人 几乎 将 红 几 与 古往今来 、 野 史 传 说 中 所 
有 美人 作 比 ， 极 言 红 儿 是 色 、 艺 、 智 皆 全 的 完美 女性 。 而 那些 青春 天 亡 的 妓女 们 更 使 人 
感慨 叹息 , 诗人 对 其 的 描写 也 多 表现 “妖娆 风流 ”。 如 张 说 《 伤 妓 人 董 氏 》 开 篇 即 言 “ 董 
氏 娇 娆 性 ， 多 为 窃 守 名 ”， 而 皇甫 冉 《 同 李 苏 州 伤 美人 》 亦 言 “ 玉 佩 石 榴 裙 ， 当 年 嫁 使 
君 。 专 房 犹 见 宠 ， 倾 国 众 皆 闻 ”。 再 有 刘 珊 锡 《 和 乐天 题 真 娘 募 》 BARRA “TM 
昌 死 人 不 怕 ， 草 草 逢 春花 自 开 ”， 真 谓 人 已 成 灰 却 芳 骨 犹 香 。 真 娘 本 为 唐 代 吴 中 名 妓 ， 
AC A, “RRS CO, TERA, AGATA” O, Rez 
韵 ， 不 仅 使 她 在 世 时 名 噪 一 时 ， 亦 使 她 去 世 后 风流 狐 存 。 


=. RARAHI 


如 果 说 前 一 类 女性 形象 尚且 被 当 作 “人 ”来 看 待 ， 代 表 的 是 男性 对 “女人 ”的 想象 
与 向 往 ， 那 么 这 类 女性 形象 则 不 是 “人 ”而 仅 是 供 人 娱乐 、 独 昵 之 物 。 她 们 的 存在 价 
值 只 在 于 供 他 和 人 娱乐、 驱使 ,其 地 位 几乎 与 物品 、 牲 畜 等 同 。 这 类 舞蹈 诗 的 代表 是 白 居 
易 的 《有 感 三 首 》 其 二 : 

EPRI, kabhi. EFE, MEZAR., BIERI, AKAA 

#. 三 年 五 岁 间 ， 已 闻 换 一 主 。 借 问 新 旧 主 ， 谁 乐 谁 辛苦 。 请 君 大 带 上 ， 把 笔 书 此 

语 。 

此 诗 约 作 于 宝 历 二 年 (826)， 和 白居易 年 过 半 白 ， 感 叹 人 生 无 常 、 岁 月 易 逝 ， 但 并 非 对 妓 
女 之 辛酸 抱 有 同情 ， 反 而 言 马 驹 长 大 、 妓 女 能 歌舞 时 主人 已 老 ， 它 们 很 快 又 要 去 侍奉 新 
主 ， 颇 为 旧 主 感到 不 值 。 结 尾 甚至 劝 士 人 们 应 该 将 这 一 教训 书写 于 衣 带 之 上 ， 时 刻 提醒 
自己 。 可 见 ， 妓 女 对 主人 们 来 说 , 仅仅 只 是 类 似 于 马 驹 的 玩物 而 已 ， 她 们 的 存在 几乎 已 
消去 了 “人 ”的 地 位 和 价值 ， 而 仅 作 为 主人 的 私有 财产 ,没有 任何 尊严 。 唐 代 诗 歌 中 还 
全 【 唐 ] 苏 葛 把 《 柱 阳 杂 编 》( 卷 上 ),《 唐 五 代笔 记 小 说 大 观 》( 下 册 )， 上 海 : 上 海 古 籍 出 版 社 2000 年 版 , 第 1376 页 。 


2 《全 唐诗 》 卷 一 百 二 十 一 载 诗 名 为 “ 赠 元 载 歌 妓 ”， 而 《唐诗 纪事 》 卷 三 十 二 题 作 “ 赠 薛 瑶 英 ”。 
3 [Hee (BRAM) CEP), Ibe: 中 华 书 局 1985 年 版 ， 第 35 页 。 
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ASUS “URE” oF, WKH (RRR) ©, PRR ASR, (AIRE SEES 
Fe oc ie PE. 诗歌 明言 “ 娇 姿 骏 骨 价 应 齐 ”， 可见 妓 妾 的 地 位 仅 等 于 马 。 
无 论 是 妓 妆 离开 家 门 时 的 “ 沾 衬 注 ” 还 是 骏马 恋 主 的 “ 顿 稀 呈 ”都 说 明了 妾 与 马 丝 不 
愿 离开 旧 主 ,因为 它们 是 主人 的 财产 , PEREDE. SOB, “MASHER, 
忍 将 行 雨 换 追 风 ” 亦 用 对 仗 ， 将 妓 妆 之 香 疼 与 马 之 华 屡 放 在 相同 的 地 位 ， 而 妓 妾 对 于 主 
人 的 意义 ， 仅 为 “ 行 雨 “云雨 ”是 舞蹈 诗 中 惯用 的 比喻 ， 将 妓 妾 比 作 巫 山神 女 ， 却 并 
非 为 体现 其 “ 神 性 ”而 只 作为 男女 狮 昵 的 故事 ， 因 此 ， 姥 妆 仅 为 满足 男性 的 色欲 需求 
而 存在 ,这 与 骏马 能 满足 士 人 的 豪侠 想象 是 相似 的 。 唐 代 士 人 视 以 妓 妆 换 马 为 一 雅 事 ， 
而 以 骏马 换 小 朗 则 为 豪 事 。 李 白 《 囊 阳 歌 》 即 有 “千金 骏马 换 小 妆 ， 笑 坐 雕 鞍 歌 落 梅 ” 
之 句 ,法 宣 《 爱 疤 换 马 》 中 将 雪 与 马 称 为 “ 双 绝 ” 可 见 唐 人 普遍 视 妓 妾 与 马 为 等 价 物 。 

妓女 的 存在 意义 只 是 为 主人 歌舞 带 来 欢乐 ,或 者 是 以 肉体 满足 男性 的 需要 , 在 她 们 
年 老 色 衰 之 后 , 便 面临 着 被 抛弃 的 命运 。 白居易 《 追 欢 偶 作 》 中 明言 “十 听 春 啼 变 营 舌 ， 
SMEAR”: HRB 《 观 有 舞女》 日 “ 买 笑 未 知 谁 是 主 ， 万 人 心 逐一 人 移 ” 揭示 
了 舞妓 以 博 人 欢笑 为 生 的 悲惨 命运 。 舞 妓 在 许多 人 的 心目 中 仅 是 娱乐 或 意 淫 的 物品 ， 是 
Dike SKkAR FPR “aM”, “Mil” ZAHRA. MRS WA) NA: 
“何事 不 归 巫 峡 去 ， 故 来 人 世 断 人 肠 ”， 方 干 《 赠 美 人 四 首 》 中 亦 有 “ 才 会 雨 云 须 别 去 ， 
语 贿 不 及 花 琶 槽 ”， 还 有 许多 配 枝 舞 诗 ， 多 将 梧 枝 交 比 作 神女 仙 姬 ， 以 满足 士 人 的 肉欲 
想象 。 这 些许 歌 对 女性 的 描写 多 集中 于 其 流动 的 眼波 、 雪 和 白 的 酥 胸 、 柔 软 的 腰 肢 上 ， 这 
些 “ 性 感 ” 的 描写 亦 说 明了 舞妓 供 人 狮 昵 品 鉴 的 玩物 身份 。 


三 、 致 祸 村 宠 的 妖 姬 


舞蹈 可 以 增加 女性 的 鲍 力 ， 能 歌 闭 舞 的 美人 往往 会 受到 男性 更 多 的 宠爱 。 她 们 的 存 
在 使 其 他 女性 感受 到 危机 ， 也 让 一 些 男性 受到 迷惑 。 古 人 根深 蒂 固 的 “ 女 祸 ” 观 念 使 诗 
人 们 往往 将 国家 破灭 、 兵 灾 人 祸 的 原因 归 和 人 于 迷人 的 女性 , 相当 一 部 分 舞蹈 诗 中 的 女性 
即 是 这 类 “ 婚 姬 ”形象 。 在 古代 多 受 批 判 的 赵飞燕 、 杨 玉环 、 西 施 等 ， 便 是 这 一 类 女性 
形象 的 代表 。 试 读 王 翰 《 飞 燕 篇 》: 
涛 成 皇帝 本 娇 秦 ， 行 境 平 阳 公 主 家 。 可 怜 女儿 三 五 许 ， 丰 茜 展 是 一 园 花 。 歌 舞 
向 来 人 不 中 ,一旦 侨 君 感 君 意 。 君 心 见 赏 不 见 忘 ， 姊 妹 双飞 入 紫 房 。 紫 房 彩 女 不 得 
IL, FREER. kE, AUREA A. AF MERE, RG 
KSA. KISKARRH, BEKKARK, BARR THA, RESELL 
A. RAB eae, UH MRRES. GHG, LA KRRS TD. SI 
不 死 燕 咋 折 ， 女 第 一 朝 如 火 绝 。 明 明天 子 戌 成 之 ， 赫 赫 宗 周 讲 刀 灭 。 古 来 贤 圣 叹 狐 


3 aki (GERD) BEA: “HRTEM, PREM. CREME, CATALAN. SAAE 
沾 被 泣 ， 归 时 还 有 上 顿 衔 晰 。 婵 娟 跟踪 春风 里 ， 挥 手 播 鞭 杨 柳 担 。” 其 二 日 :“ 绮 阁 香 销 华 民 空 ， 忍 将 行 雨 换 追 风 。 休 
怜 柳 叶 双 眉 以 ， 却 爱 桃花 两 耳 红 。 侍 宴 永 辞 春色 里 ， 趁 朝 休 立 漏 声 中 。 恩 劳 未 尽情 先 尽 ， 暗 泣 晰 风 两 意 同 。” 
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R, -HREAHA. RALDIA, FRANATEH. 
诗 中 开篇 即 言 “ 孝 成 皇帝 本 娇 诸 ”， 已 含 批评 之 意 ， 紧 接着 叙述 了 赵飞燕 姐妹 以 美 色 歌 
舞 专 宠 ， 使 得 “ 紫 房 彩 女 不 得 见 ” 一 时 昭 阳 宫 歌 舞 升 平 ， 君 王 沉溺 于 酒色 不 知 节制 。 
赵飞燕 不 仅 “ 娇 妒 倾城 惑 至 尊 ”， 而 且 为 固 宠 不 择 手 段 ， 甚 至 将 皇 关 害 死 。 最 终 君 王 轰 
骨 飞 燕 失 去 靠山 ， 事 情 败 露 唯 有 自尽 。 许 人 在 诗 中 讽 谏 “明明 天 子 咸 戒 之 ， 赫 赫 宗 周 训 
妃 灭 。 古 来 贤 圣 叹 狐 琢 ， 一 国 荒 泽 万 国 羞 ”， 虽然 告诫 天 子 应 该 以 此 为 戒 ， 但 最 终 仍然 
将 矛头 指向 赵飞燕 ， 认 为 她 是 如 襄 妖 一 般 误 国 的 祸水 。 

赵飞燕 姐妹 以 美 色 歌 舞 患 惑 君 心 , 而 且 行 为 不 检 多 有 恶名 , 遭 到 批评 尚 非 完 全 冤枉 。 
但 另外 一 些 舞 蹈 许 中 ， 则 将 国家 之 失 归 咎 到 许多 无 辜 的 女性 身上 。 如 和 白居易 《 胡 旋 女 》 
Fi: “KRESENRE, BRAASERR. PAARSMRIL, ABER. Red 
中 册 作 如， 金鸡 障 下 养 为 儿 。 禄 山 胡 旋 迷 君 眼 ， 兵 过 黄河 疑 未 反 。 贵 刀 胡 旋 惑 君 心 ， 死 
弃 马 法 念 更深 。” 诗 歌 批评 了 胡 风 入 华 给 中 原 风 气 带 来 了 不 良 的 影响 ， 但 并 未 分 析 国 家 
危机 的 深层 原因 ， 而 是 直接 将 矛头 对 准 了 安 禄 山 与 杨 贵 妃 ， 认 为 贵妃 以 衣 旋 惑 乱 君 心 ， 
被 网 自尽 死 有 余 率 。 如 果 说 赵飞燕 颇 应 受到 指责 ， 那么 对 杨 贵 妃 的 责难 确实 有 失 公 平 。 
酿 成 安史之乱 的 部 分 原因 确 是 玄宗 耽 于 享乐 而 不 理 朝政 ， 但 杨 贵妃 作为 后 宫 妃子 , 却 只 
是 享受 生活 而 并 未 过 多 于 预 政 事 的 ， 这 与 历史 上 那些 专权 器 雇 的 后 妃 有 极 大 的 区 别 。 因 
此 诗人 对 杨 贵妃 的 批评 虽 厉 ， 但 也 只 在 其 “ 惑 君 心 ”上 ， 并 未 见 其 它 的 祸 国 之 举 。 美 丽 
又 能 歌 善 舞 的 女子 ， 在 男性 欢乐 时 便 以 “尤物 ” 称 之 ， 而 在 男性 遭 到 失败 时 ， 则 成 了 替 
罪 羊 。 唐 代 中 后 期 的 舞蹈 许 中 对 杨 贵 妃 批评 颇 多 ， 如 薛 能 《 华 清 宫 和 杜 舍 人 》、 白 居 易 
《江南 遇 天 宝 乐 奥 》 等 ， 此 将 唐 王 朝 的 衰落 归咎 到 贵妃 身上 。 

西施 亦 是 唐人 舞蹈 许 中 的 批评 对 象 。 但 诗人 并 未 直接 批评 西施 ， 而 只 是 将 其 塑造 成 
使 吴 王 贪恋 美 色 而 误 国 的 祸水 形象 。 如 元 积 《 冬 白 红歌 》 中 描绘 了 一 幅 极为 香艳 的 画面 ， 
西施 以 绝代 姿 容 、 美 妙 歌舞 给 吴 王 带 来 极 大 的 欢 娱 ,同时 也 消磨 了 吴 王 的 斗志 。 吴 国 灭 
亡 确 与 吴 王 贪恋 西施 有 关 , 但 因为 西施 亦 有 助 越 灭 吴 之 功 ， 所 以 诗人 们 对 其 算是 手下 留 
情 ， 并 未 恶 语 相 加 。 


、 令 人 同情 的 苦命 女 


舞蹈 诗 中 的 这 类 女性 或 是 因 身 世 没 落 而 轧 转 台 零 , 或 是 因 男 性 的 始 乱 终 弃 而 苗 度 残 
生 ， 或 是 陷入 深 宫 虚度 青春 。 她 们 都 是 古代 男 权 社 会 的 牺牲 品 ， 命 运 不 由 自己 掌握 ， 只 
能 靠 男 性 的 施舍 度 日 。 刘 融 锡 的 《 泰 娘 歌 》 ER CRS). KB (OHEAN REE 
《 潭 州 席 上 赠 舞 梧 枝 效 》 皆 属于 第 一 类 ， 而 吴 少 微 《 怨 歌 行 》 武平 一 的 《 妾 薄命 》 薛 
奇 童 《 楚 襄 词 二 首 》 属 于 第 二 类 ;杜牧 《 宫 人 冢 》 以 及 大 量 的 铜 雀 诗 则 属于 第 三 类 。 

UR (RK) PHRMA VAS NRO. wR, BHAA H 
PHRMA, MPwRCAREEKE, PRESERN, NEA, WR 
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皆 知 其 名 。 后 尚书 去 世 ， 泰 娘 流沙 民间 ， 为 翰 州 刺史 张 瑟 所 得 。 张 瑟 坐 事 敲 居 ， 泰 娘 亦 
随 之 迁 于 武陵 郡 。 张 瑟 去 世 后 ， 泰 娘 孤 兰 无 依 ， 地 处 荒 远 无 人 知 其 色 艺 ， 只 好 终日 抱 乐 
器 悲 器 。 泰 娘 亦 有 过 风光 美好 之 时 ,“ 风 流 太 守 韦 尚书 ， 路 傍 忽 见 停 储 旗 。 斗 量 明珠 岛 
传 意 ， 绀 幅 迎 入 专 城 居 。 长 村 如 云 衣 似 雾 ， 锦 菌 罗 荐 承 轻 步 。 舞 学 惊 讽 水 榭 春 ， 歌 传 上 
客 兰 堂 莫 ”， 可 见 其 身价 百 万 、 极 受 宠 爱 。 但 她 的 风光 是 建立 在 男性 的 宠爱 之 上 的 ， 因 
此 当 韦 尚书 去 世 后 ， 泰 娘 便 孤 苦 无 依 ， 后 虽 又 依附 于 张 公 子 ， 但 在 张 去 世 后 ， 泰 娘 的 命 
运 更 加 窘迫 。 泰 娘 的 身世 是 唐 代 许 多 舞妓 的 缩影 ， 她 们 完全 依附 于 男性 而 生活 ， 社 会 亦 
不 允许 她 们 能 够 自由 独立 。 她 们 所 谓 的 “风光 ” 即 是 自身 的 色 艺 受到 欣赏 ， 而 她 们 的 落 
魄 往往 即 在 依附 者 去 世 或 者 是 自己 色 衰 之 时 。 张 籍 的 《 旧 宫 人 》 则 描写 了 一 位 来 自 梁 州 
Nek, 她 在 宫 中 度 过 了 人 生 最 美好 的 年 华 , FIEREN, 家 乡 已 经 沦 入 吐蕃 领地 ， 
早已 无 家 可 归 。 这 位 旧 宫 人 之 后 的 命运 可 想 而 知 。 舞 妓 的 一 生 只 是 供 人 娱乐 的 一 生 ， 她 
们 几乎 没有 为 自己 而 活 的 任何 资本 。 

舞蹈 诗 中 亦 描 写 了 许多 女性 被 始 乱 而 终 弃 。 她 们 曾经 得 宠 ,但 是 当 男子 又 有 新 欢 时 ， 
便 被 弃 之 如 履 。 吴 少 微 《 怨 歌 行 》 CER (ear) UR (RBI) BSS 
是 相似 的 内 容 ， 女 子 因 歌舞 入 宫 受 宠 ， 可 是 好 景 不 长 ， 君 王 弃 旧 迎 新 ,她们 只 好 在 冷 宫 
中 度 过 余生 。 

还 有 一 类 舞妓 的 命运 更 为 悲惨 ,她们 的 一 生根 本 没有 荣耀 美好 的 时 光 。 杜 牧 《 宫 人 
冢 》 日 :“ 尽 是 离宫 院 中 女 ， 苑 墙 城 外 家 累累 。 少 年 入 内 教 歌 舞 ， 不 识 君 王 到 老 时 。” 离 
宫 中 的 舞妓 本 是 为 君王 而 设 ,她 们 从 小 在 宫 中 学 习 歌 舞 , 但 是 君王 从 不 驾临 ， 她 们 一 生 
也 未 曾 见 过 君王 之 面 , 唐 代 还 有 大 量 咏 铜 人 省 嫌 的 诗歌 , 她 们 奉 曹操 遗 命 向 曹操 陵 董 歌舞 ， 
美好 的 年 华 却 用 以 侍奉 君主 的 亡灵 。 如 果 说 大 多 数 舞妓 的 生活 只 是 为 了 取悦 于 人 , 那 这 
些 铜 省 妓 的 生命 却 是 为 亡灵 而 存在 的 ， 这 不 得 不 说 是 一 种 令 人 叹息 的 翡 户 ! 

唐 代 和 舞蹈 诗 中 还 有 许多 天 真 欢 乐 的 少女 形象 。 她 们 风华 正 茂 ， 以 歌舞 装点 自己 的 美 
好 年 华 , 许多 诗歌 中 都 有 这 些 少 女 的 影子 。 如 储 光 曦 《 蔷 莉 》:“ 秦 家 女儿 爱 芳 菲 ， 画 忆 
相伴 采 茂 获 。 高 处 红 须 欲 就 手 , 低 边 绿 刺 已 奉 衣 。” 一 位 美丽 的 少女 被 蔷薇 的 芬芳 吸引 ， 
欲 折 取 花 条 ， 却 被 绿 刺 勾 住 了 衣衫 ; TH BE) MASKE- MERR, FER 
ARSE NSE, IEG RTT CR) a. Wo, LAEE EES 
诗人 所 作 《 宫 词 》 中 的 诸多 宫 妓 ， 她 们 天 真 乐观 的 心态 让 宫 中 的 歌舞 生活 也 随 之 快乐 生 
动 起 来 。 

少数 舞蹈 诗 中 的 女性 形象 较为 特别 ， 她们 并 非 为 取悦 他 人 而 生活 ， 有 舞蹈 对 她 们 而 言 
是 谋生 的 手段 。 如 杜甫 《 观 公 孙 大 娘 弟 子 舞 剑 器 行 》 中 的 李 十 二 娘 及 公孙 大 娘 ， 她 们 虽 
有 玉 貌 锦衣 ， 却 擅长 英 气 允 人 的 剑 器 舞 。 她 们 在 民间 广场 卖艺 谋生 ， 是 真正 以 舞 技 获得 
世人 的 肯定 ， 带 给 人 们 的 是 “天 地 为 之 入 低 昂 ”的 震撼 。 她 们 是 唐 代 舞 蹈 诗 中 真正 的 舞 
蹈 艺术 家 形象 ， 亦 是 唐 代 女 性 中 的 佼佼 者 。 
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舞蹈 诗 亦 反映 了 唐 代 社 会 生活 的 各 个 方面 。 人 们 在 节日 期 间 载歌载舞 , 军 中 无 事 时 
亦 以 乐舞 作为 娱乐 , 政治 风云 与 世态 变化 也 常常 会 通过 舞蹈 诗 表现 出 来 , 而 许多 舞蹈 诗 
中 亦 描写 了 了 宫廷 生活 与 宫 人 心态 。 从 众多 的 记录 胡 乐 胡 舞 的 诗歌 来 看 ,异域 胡 风 对 唐 
人 生活 产生 了 极 大 的 影响 ， 这 亦 体现 了 唐 代 文 化 的 多 元 性 。 


一 、 和 舞蹈 诗 中 的 节日 习俗 


唐 代 节 日 极 多 ， 既 有 传统 节日 ,如 清明 、 寒 食 、 端 午 、 重 阳 等 , 亦 有 上 唐 代 新 设 之 节 ， 
如 千秋 节 、 中 和 节 等 等 。 节 日 作为 一 种 纪念 日 ， 往 往 会 有 庆祝 之 举 ， 而 唐 代 节日 多 设 假 
期 ， 是 以 人 们 的 活动 更 为 自由 ， 歌 舞 游 宴 也 更 为 频繁 。 在 唐 代 舞 蹈 诗 中 ， 有 许多 节日 情 
景 的 记录 , 几乎 每 个 节日 都 会 有 舞蹈 表演 , 而 舞蹈 诗 中 反映 最 多 的 当 为 上 元 节 与 干 秋 节 ， 
其 它 节日 如 中 和 节 、 人 胜 节 、 上 已 节 、 清 明 节 、 寒 食 节 ， 都 有 歌舞 的 记载 。 唐 代 舞 蹈 诗 
是 研究 这 些 节日 歌舞 的 重要 文字 资料 。 

上 元 节 可 谓 唐 代 的 狂欢 节 。 作 为 新 年 的 第 一 个 月 圆 之 夜 ， 人 们 将 对 美好 新 春 的 懂 悍 
寄托 在 上 元 节 的 狂欢 庆祝 之 中 。“ 上 元 节 ” 之 名 本 从 道教 而 来 ， 因 节日 中 放 烟 火花 炮 、 
赏 灯 之 习俗 ， 是 以 又 称 为 “灯节 ”。 唐 代 统 治 者 对 上 元 节 观 灯 之 俗 十 分 支持 ， 而 且 朝 廷 
还 会 组 织 踏歌 、 赋 诗 、 大 本 等 活动 。《 旧 唐 书 * 鹤 宗 本 纪 》 记 载 :“ 上 元 日 夜 ， 上 皇 御 安 
WRAT, HAA ERRER, MARR, RAE” O, MERFI ETZEL 
平 是 通宵 达旦 地 庆祝 狂欢 。 史 书 中 也 有 关于 中 宗 与 韦 后 微 行 观 灯 的 记录 。《 旧 唐 书 中 宗 
本 纪 》 日 :“( 景 龙 ) 四 年 …… 帝 与 皇后 微 行 观 灯 。”® 可 见 君 主 们 也 积极 参加 上 元 节 的 庆 
视 活 动 。 唐 代 舞 蹈 诗 中 歌咏 上 元 节 歌 舞 盛 景 的 篇 章 极 多 , 如 “ 灯 花 助 春意 ，, 舞 绥 织 欢 心 ” 

EE (ETERRA TIRAT IKR, “欢乐 无 穷 已 , 歌舞 达 明 晨 ”( 崔 知 贤 《上 
元 夜 效 小 庚 体 》 等 等 。 崔 液 《 上 元 夜 》 六 首 更 是 描写 上 元 之 景 的 名 作 ， 其 五 日 :“ 公 子 
王孙 意气 骄 ， 不 论 相 识 也 相 邀 。 最 怜 长 袖 风 前 弱 ， 更 赏 新 弦 暗 里 调 。” 诗 歌 展现 出 高 官 
显贵 在 上 元 夜宴 饮 交 游 的 景象 : 席 中 一 派 热 益 ,， 即 使 素 不 相识 者 也 可 以 相 邀 共 赏 良辰 美 
景 、 歌 舞 新 曲 。 而 其 六 则 写 的 是 夜 盖 人数 之 后 :“ 星 移 汉 转 月 将 微 ， 露 酒 烟 飘 灯 渐 稀 。 
犹 惜 路 傍 歌 舞 处 ， 路 跨 相 顾 不 能 归 。” 欢 乐 总 有 聚 散 ， 但 灯会 之 盛 和 歌舞 之 美 让 人 意 犹 
未 尽 、 流 连 忘 返 ， 诗 歌 表现 了 人 们 对 歌舞 的 热爱 和 对 欢乐 的 留恋 。 上 元 节 歌 舞 的 参与 性 
极 强 ， 其 舞蹈 主要 以 踏歌 为 主 。 踏 歌 即 以 足 踏 地 、 合 拍 而 舞 ， 动 作 简 单 ， 而 且 舞 蹈 多 是 
开放 式 的 。 除 了 官方 组 织 的 内 人 踏歌 ， 普 通 百姓 也 可 以 自发 组 织 踏歌 活动 。 这 使 得 上 元 
节 的 歌舞 活动 场面 盛大 。 一 些 舞 蹈 诗 反映 出 当时 踏歌 之 盛 ， 如 张 襟 《正月 十 五 夜 灯 少 : 





ERIX CAB) GEL), abe: Hp 1975 年 版 ， 第 161 页 。 
® 同上 ， 第 156 页 。 
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“ 千 门 开锁 万 灯 明 ， 正 月 中 旬 动 帝 京 。 三 百 内 人 连 袖 舞 ， 一 时 天 上 著 词 声 。 ”京城 几乎 
灯火 通明 ， 人 们 纷纷 走出 家 门 ， 载 歌 载 舞 ， 宫 人 们 的 踏歌 声 在 很 远 都 能 听 到 ， 似 乎 已 经 
标 至 遥远 的 天 庭 。 从 舞蹈 诗 中 还 可 以 看 出 上 元 节 之 夜 除 赏 灯 、 踏 歌 之 外 , 亦 有 百 戏 表演 。 
RER (ERKI) H: BERTAS SAAM AREK” ITAR E gE 
织 ， 而 民间 百姓 也 能 积极 参与 。 上 元 节 在 灯会 散场 之 后 还 会 举行 大 柄 ， 如 王 维 《 奉 和 和 圣 
+ BAK SEU RE De) BGS TARR: “WAS EA, WARTH. BA 
WAHA, RARER. LRM AR, AAS.” AME, BRRAMR, (AA 
见 上 元 夜晚 处 处 歌舞 、 游 人 如 织 的 盛况 。 

唐 代 舞 蹈 诗 中 还 有 一 些 篇 章 记录 了 中 和 节 的 乐舞 。 中 和 节 是 唐德宗 时 新 立 节日 。 德 
宗 认 为 寒食 与 上 已 时 间 太 近 , 便 欲 以 二 月 为 节 ， 以 此 征求 朝臣 的 意见 。 李 泥 建 议 “ 废 正 
月 星 ， 以 二 月 朔 为 中 和 节 ， 因 赐 大 臣 威 里 尺 ， 谓 之 裁 度 。 民 间 以 青 吉 盛 百 谷 瓜 果 种 相 问 
R, SARE. HARES, URE, TEE. ARERR, UGH.” W 
宗 大 悦 ， 下 令 以 中 和 节 与 上 已 、 九 日 为 三 令 节 ， 朝 中 内 外 皆 有 赏赐 ， 并 举行 宴会 。? 由 
这 段 记 载 可 见 ， 中 和 节 本 是 为 取代 正月 睡 日 所 设 。 正月 星 日 设 节 本 极 古 老 ， 至 唐德宗 
亦 存 在 。 后 被 废除 而 代 之 以 中 和 节 之 后 ， 时 间 虽 略 不 同 ， 但 休假 游 宴 的 习俗 却 保存 了 下 
来 。 唐 人 王 季 友 〈 一 说 吕 渭 ) ACBABIBAA PAA) WH. wR TERKENA AN 
中 和 节 之 事 。 

《全 唐诗 》 中 保存 有 德 宗 《中 春 麟 德 磺 会 百 僚 观 新 乐 诗 一 章 ， 章 十 六 句 》 许 ， 又 
被 收 为 《舞曲 歌 辞 。 中 和 乐舞 词 》。 题 后 有 序 ， 日 :“ 腾 闻 天 地 之 德 葛 大 于 和 ， 万 物 以 
4, AWHA. EWP, BAST. THACHK, BERL, AEA, M 
时 而 举 ， 盖 取 象 于 交 泰 之 义 也 。…… 近 以 昕 政之 饼 ， 参 比 音 律 ， 播 于 丝竹 ， 韵 于 歌 诗 ， 
象 中 和 之 容 ， 作 中 和 之 乐 ， 教 习 甫 就 ， 毕 陈 于 兹 。…… ”可 见 “ 中 和 ”本 取 天 地 交 泰 、 
万 物 和 合 之 意 。 用 于 农业 生产 ， 则 正当 春日 之 令 ; 用 于 政教 ， 则 朝野 顺和 。 是 以 德 宗 
制 《中 和 乐舞 》 表 达 了 其 治国 理想 。 其 舞 辞 为 《中 和 乐舞 词 》2?， 诗 歌 先 写 佳节 仲春 ， 
乾坤 调和 ， 次 言 国 以 德 治 ， 乐 和 人 心 。 从 诗 中 可 看 出 , 《中 和 舞 》 显 八卦 之 象 ， 以 体现 
阴阳 谐 和 之 意 。 诗 歌 内 容 不 出 于 追 贤 颂 雅 ， 虽 无 精彩 之 处 ， 但 亦 能 从 中 看 出 此 舞 的 大 
BUR 

《全 唐诗 》 中 反映 中 和 节 的 诗歌 颇 多 ， 但 多 为 应 制 或 试 场 之 作 ， 如 权 德 与 《 奉 和 圣 
fl PRES AMPK). (BMS PARA SERA), FW (ME 
fl PA CE), MRI PM CAPA NADAS) E. KRPKARS 
为 颂 圣 谢恩 ， 对 舞蹈 描写 极 少 ， 除 权 德 与 《所 怀 》 诗 略 有 涉及 外 ， 皆 不 能 算 作 舞 蹈 诗 。 
但 王建 《 宫 词 一 百 首 》 其 十 九 却 记载 了 宫 中 为 中 和 节 准 备 舞 蹈 表演 的 景象 ;:“ 殿 前 明日 


E 【 宋 ] 欧 阳 修 《新 唐 书 》( 卷 一 百 三 十 九 )， 北 京 ， 中华 书局 1975 年 版 ， 第 4637 页 。 

2 ER ORARE) E: APRE, MENPE. KARER, MRAM. WREX KREA. 前庭 
Pee, ROERE. /\MERE, DESH. MERLE, ORR. RUNE, RARUS. MAAE 
A, FBR.” 
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中 和 节 ， 连 夜 琼 林 散 舞 衣 。 传 报 所 司 分 蜡烛 ， 监 开 金 锁 放 人 人 轨 。” 由 诗 中 可 以 见 出 ， 中 
和 节 宫 中 亦 有 放 宫 女 与 亲人 相 见 的 额外 恩典 。 

舞蹈 诗 中 也 反映 了 唐 代 其 它 节日 的 情况 。 上 已 节 自 汉 代 定 为 节日 ， 本 有 被 神 求 沾 、 
沐浴 去 灾 的 传统 ， 而 魏 晋 之 时 士 人 多 在 此 日 踏青 修神 ， 宣 会 雅 集 。 著 名 的 兰亭 集会 即 是 
在 上 已 之 日 。 唐 代 上 巳 节 的 民俗 意味 更 浓 ， 人们 普遍 利用 这 一 募 春 明媚 之 时 外 出 踏青 游 
玩 。 这 一 天 各 处 景点 游人 如 织 ， 即 使 平日 难以 出 门 的 女性 也 纷纷 外 出 踏青 。“ 佳 人 被 视 
RP, MERRTE. PRB RSW, BPI. ATES, Wi 
水 曲 情 无 厌 ”( 万 齐 融 《三 日 绿 潭 篇 )) 写 的 即 是 上 已 游玩 的 景象 。 除了 上 已 节 , 寒食 节 、 
清明 节 也 有 踏青 游玩 的 风俗 。 相 传 寒食 节 本 为 纪念 介子 推 被 焚 死 而 设 ,， 是 以 有 禁 火 冷食 
的 风俗 。 而 清明 节 本 为 祭 扫 先祖 ， 是 以 人 们 也 时 常 借 外 出 祭 祖 的 机 会 宴 集 饮酒 。 事 实 上 
这 三 个 节日 到 了 唐 代 都 已 经 娱乐 化 了 , BRAS PS SHAR AMEN ERK 
的 场面 ， 而 少 有 对 节日 本 意 的 描写 。 如 王 维 《 三 月 三 日 勤 政 楼 传 宴 应 制 》®° 即 描写 了 三 
月 三 日 勤 政 楼 中 的 宴 乐 歌舞 。 诗 中 可 见 ， 三 月 三 日 时 朝廷 组 织 群 臣 宴 饮 被 宰 ， 而 席 中 的 
歌舞 更 是 盛 景 。 (APF id) E: “HAZEN GU, BACH, BARES, EDR 
云 楼 芙蓉 苑 ， 西 即 杏 园 慈 恩 寺 ， 花 天 环 周 ， 烟 水 明媚 ， 都 人 游 赏 ， 盛 于 中 和 上 已 节 。 即 
锡 宴 臣 僚 ， 会 于 山 亭 ， 赐 太 常 教 坊 乐 。 池 备 彩 舟 ， 唯 宁 相 、 三 使 、 北 省 官 、 翰 林学 士 登 
项 ， 倾 动 皇 州 ， 以 为 盛 观 .”8 可 见 曲 江 池 自 开元 以 来 已 成 上 马 、 中 和 等 节 的 游 宴 盛 地 ， 
朝 中 不 仅 给 臣 僚 赐 宴会 饮 ， 而 且 太 常 教 坊 亦 有 乐舞 表演 。 又 张 衬 《上 已 乐 》 云 :“ 狸 狸 
MAL, REFER. HERAF, KEAN.” TREES 
还 有 竞渡 活动 , 一 时 热闹 非凡 。 清明 、 寒 食 节 的 活动 与 上 已 相似 , HEVUBRBANE. 
EER (ROMS) A: “MWS RK KRAZE. GAZE, BAA.” FE 
A M”, 但 仅 为 顺应 风俗 而 作 ， 事 实 上 寒食 节 是 唐人 出 游 野 餐 的 好 机 会 。 而 舞蹈 诗 中 
涉及 到 清明 的 诗歌 更 多 。 清 明 踏 歌 之 俗 ， 又 称 为 “ 踏 春 阳 ” 或 “ 踏 阳春 ”,《 全 唐诗 》 中 
有 邢 凤 《 梦 中 美人 歌 》 一 首 :“ 长 安 少女 踏 春 阳 ， 何 处 春 阳 不 断肠 ? BS SERA, 
多 衣 空 换 九 秋 霜 。” 从 诗 中 可 见 踏 春 时 少女 载歌载舞 乃 是 常事 。 

中 元 节 又 称 鬼 节 ， 本 为 祭礼 亡灵 而 设 ， 道 教 在 这 一 天 和 祭 祖 ， 但 唐 代 的 中 元 节 亦 包 含 
了 佛教 的 元 素 , 佛寺 亦 于 是 日 举行 法 会 。 唐 代 的 中 元 节 多 有 乐舞 百 戏 表演 ,《 裴 钢 传 奇 》 
载 :“ 时 中 元 日 ， 番 帅 人 多 陈设 珍 异 于 佛 庙 ， 集 百 戏 于 开元 寺 。”8 一 些 舞 蹈 诗 反 映 了 中 
元 节 的 歌 短 ， 如 戎 昱 《开元 观 陪 杜 大 夫 中 元 日 观 乐 »:“ 今 朝 欢 称 玉 京 天 ， 况 值 关 东 俗 理 
年 。 舞 态 疑 回 紫 阳 女 ， 歌 声 似 遏 彩云 仙 。 盘 空 双 扒 惊 丸 剑 ， 酒 砌 三 花 度 管弦 。 落 日 香 尘 
拥 归 骑 ， 好 风 油 幕 动 高 烟 。” 诗 中 可 以 看 出 ， 中 元 日 的 法 会 中 不 仅 有 妙龄 少女 的 歌舞 ， 
亦 有 “为 剑 ” 等 杂技 表演 。 
TEE (=A =HORAAE ME) WE: “BENS, DEE. LEAR, ARAH. PAGER, W 
HEKA MERRE, MERER. RINE, AMARC. MELEE, SATO.” 
2 (RIO (KED CRT AH+—), IR: ARCHIE 1959 年 版 ， 第 1951 页 。 
° 见 《 崔 炜 )》，[ 唐 ] 裴 钢 著 《 裴 钢 传奇 》， 上 海 ， 上 海 古 籍 出 版 社 1980 年 版 ， 第 14 页 。 
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“千秋 节 ” 为 唐 代 诞 节 的 代表 。 玄 宗 时 百 僚 上 表 ， 请 以 八 月 初 五 为 千秋 节 ， 以 贺 
主 诞辰。 张 说 《请 八 月 五 日 为 千秋 节 表 》 云 :“ 左 丞相 臣 说 、 右 丞相 臣 环 等 言 , …… 请 以 
八 月 五 日 为 千秋 节 , 著 之 甲 令 , 布 于 天 下 , 咸 令 宴 乐 , 休假 三 日 。 群 臣 以 是 日 献 甘露 醇 耐 
上 万 岁 寿 酒 ; TARE, 进 金 镜 绥 带 ， 士 庶 以 丝 结 承 露 囊 , 更 相 遗 问 ， 村 社 作者 酒宴 乐 ， 
名 为 赛 白 帝 , 报 田 神 。”@ 可 见 千 秋 节 主要 是 宴 乐 庆祝 活动 ， 不 仅 朝廷 宴请 百 官 ， 而 且 地 
方 诸 州 也 举行 宴 乐 ， 同 时 官员 休假 三 天 以 宴 游 休息 ， 群 臣 向 君主 进 献 寿 酒 ， 王 公 贵 威 则 
进 献 金 镜 绥 带 ， 君 主 亦 在 是 日 接受 朝 贺 ， 村 社 中 亦 有 寿 酒宴 乐 。 千 秋 节 于 天 宝 二 年 改 为 
“KA”, 而 庆典 内 容 不 变 。 事 实 上 千秋 节 只 是 唐 代 帝 王 诞 节 的 一 个 代表 ， 有 唐 一 代 ， 
共有 十 位 帝王 设立 诞 节 ， 而 名 称 各 不 相同 。 

舞蹈 诗 中 与 千秋 节 相关 的 诗篇 极 多 ， 大 多 涉及 到 乐舞 百 戏 表 演 。 通 过 这 些 诗歌 ,可 
以 罕见 当时 千秋 节 的 庆典 盛况 。 首先, 舞 马 表演 是 千秋 节 的 特别 节目 。《 新 唐 书 。 礼 乐 志 》 
记载 ， 千 秋 节 时 有 骏马 百 匹 缘 盛 饰 装扮 ， 在 《 倾 杯 乐 》 的 伴奏 中 舞 于 杨 上 。 唐 代 舞 马 诗 
不 少 与 千秋 节 相 关 ， 但 玄宗 之 前 亦 有 舞 马 诗 ， 如 初 唐 薛 曜 亦 作 有 《和 舞 马 篇 》， 可 见 马 舞 
并 非 由 玄宗 时 始 。 但 舞 马 活 动 确实 在 玄宗 时 期 兴盛 起 来 ， 几 乎 成 为 开元 盛世 的 象征 。 如 
陆 龟 蒙 《开元 杂 题 七 首 * 舞 马 》 即 通过 舞 马 的 情态 ， 回 忆 开 元 时 期 的 种 种 胜 事 。 而 张 说 
《 舞 马 千秋 万 岁 乐府 词 》 王建 《楼 前 》 更 是 直言 彼 时 舞 马 为 君王 上 寿 而 作 。 其 次 ， 百 
戏 杂 伎 也 是 千秋 节 的 重要 活动 。 如 杜甫 《千秋 节 有 感 二 首 》( 其 二 ) 日 :“ 舞 阶 衔 寿 酒 ， 
EREKE”, 可 见 当时 不 仅 有 舞 马 ， 亦 有 走 索 表演 。 张 禧 《千秋 乐 》 诗 云 :“ 八 月 平时 
花 苯 楼 ， 万 方 同 乐 奏 千 秋 。 倾 城 人 看 长 竿 出 ,一 伎 初 成 赵 解 悉 。”“ 长 笔 ” 即 百 戏 名 ， 又 
PEK, 是 一 种 惊险 的 杂技 表演 。 而 郑 赐 《 津 阳 门 诗 》 中 对 千秋 节 乐 舞 表演 的 记载 更 为 

富 , 诗 中 记载 , 千秋 节 时 万 国 来 朝 , 宫 中 除 舞 马 之 外 , MASK (SD 等 百 戏 表演 ， 
还 有 公孙 大 娘 剑 舞 助兴 ， 而 《 需 党 羽衣 舞 》 则 成 为 压轴 节目 。 

舞蹈 诗 中 还 有 其 它 节日 乐舞 的 记录 。 如 李 义 《 奉 和 人 日 清 晖 阁 宣 群 臣 遇 雪 应 制 》 中 
有 “后 庭 联 舞 唱 ， 前 席 仰 恩 辉 ”之 句 ， 可 知人 胜 节 朝 中 亦 有 宣 乐 ,又 王 涯 《 九 月 九 日 勤 
政 楼 下 观 百 僚 献 寿 》、 李 群 玉 《 长 沙 九 日 登 东 楼 观 舞 》 中 亦 有 对 歌舞 描写 ， 可 见 重阳 节 
FERKEAR. 

总 之 ， 从 唐 代 舞 蹈 诗 中 可 概括 出 唐 代 节 日 的 如 下 特点 : 其 一 ， 大 多 数 节日 都 具有 狂 
欢 的 性 质 , 即使 是 那些 在 前 代 以 纪念 先祖 或 者 是 驱邪 袜 灾 为 目的 的 节日 , 如 上 已 、 寒 食 、 
中 元 节 等 ， 在 唐 代 也 成 为 载歌载舞 的 欢乐 时 光 。 其 二 ， 节 日 给 了 人 们 开拓 室外 活动 的 契 
tl. KSSH A PRES REE AMAR, WER, LE. RA, BM. THES 
等 ， 这 使 得 上 自 臣 僚 、 下 至 百姓 都 有 了 走出 室内 而 亲近 自然 的 机 会 ， 也 为 唐 代 诗 歌 的 描 
写 内 容 打开 了 更 广阔 的 世界 。 


二 、 军 队 中 的 乐舞 娱乐 活动 
> (TAR 《全 唐 文 》( 卷 二 百 二 十 三 )， 北 京 : 中 华 书局 1983 年 版 ， 第 2252-2253 页 。 
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唐 代 军 队 中 的 乐舞 活动 十 分 丰富 , 这 在 舞蹈 诗 中 亦 有 反映 。 唐 代 著 名 大 舞 《 七 德 舞 》 
本 为 《秦王 破 阵 乐 》 更 名 而 来 ， 可 见 当 是 军 中 歌舞 。 贞 观 七 年 太宗 制 《 破 阵 乐 舞 图 》， 
以 乐舞 象 战 阵 之 行 , 而 舞 者 披甲 执 戟 作战 斗 击 刺 , 这 些 都 说 明了 《 破 阵 乐 》 的 行伍 特征 。 
后 因此 舞 进 入 雅 乐 ， 太 宗 遂 将 其 更 名 为 《七 德 舞 》。 这 也 是 唐 代 最 早 的 军 中 乐舞 。 

唐 代 军 队 中 乐舞 活动 很 盛 ,不 仅 因 为 军 中 宴 乐 频繁 , 而 且 许多 将 士 也 擅长 自 舞 娱乐 。 
唐 代 军 中 亦 有 专属 的 乐舞 机 构 ， 如 鼓吹 即 为 军 中 乐队 ， 作 为 军 将 的 仪 仗 使 用 ， 而 更 多 时 
候 亦 在 战争 中 秦 乐 以 鼓舞 士气 。 唐 代 尤 其 是 中 唐 以 后 军 中 宴 饮 之 风 极 盛 ， 这 也 使 军 中 的 
伎 乐 表演 兴盛 起 来 ,“ 战 士 军 前 半死 生 ， 美 人 帐 下 狂 歌 舞 ”( 高 适 《 燕 歌 行 》)》 即 可 谓 军 
中 乐舞 的 极 佳 写 照 。 此 外 还 有 许多 诗歌 也 提 到 军 中 宴 乐 , 如 “ 军 中 多 宣 乐 , 马上 何 轻 超 ” 

〈 高 适 《 瞧 阳 酬 别 畅 大 判官 》),“ 荆 芸 长 笛 曲 相 和 ， 芜 儿 间 雏 齐 唱歌 ”岑参 《 酒 录 太守 
席 上 醇 后 作 》) 等 ， 而 杜甫 《 陪 柏 中 孙 观 宴 将 士 二 首 》 更 是 描绘 了 军 中 宴 乐 的 歌舞 欢乐 
场面 。 唐 中 期 之 后 军 中 乐舞 极为 盛行 , 主要 原因 在 于 方 镇 权力 日 大 , 它们 已 拥有 地 方 军 、 
政 、 财 权 , 也 逐渐 建立 起 自己 的 乐舞 机 构 。《 唐 会 要 》 记 载 , 长 庆 初 穆宗 曾 观 诸 军 杂 乐 ， 
R“AAMERL, SAME, BRO”, AUARNARZI, “AEM”. HX 
亦 说 明 当 时 军营 及 民间 的 公私 宴 饮 十 分 频繁 。 

唐 代 军 中 将 士 的 自 舞 娱乐 给 舞蹈 诗 提供 了 更 多 的 创作 灵感 。 唐 代 自 舞 风气 本 盛 , K 
于 军 中 舞蹈 的 诗歌 中 对 自 舞 的 记录 也 很 多 。 这 些 将 士 自 舞 , 或 是 为 抒发 思乡 边 悉 , we 
晋 起 舞 换 新 声 ， 总 是 关山 旧 别 情 ”《〈 王 昌 龄 《从 军 行 》); 或 是 在 暂 无 战事 时 打发 空闲 时 
光 ， 如 “ 军 中 日 无 事 ， 醇 舞 倾 金峰 ”学 参 《使 交 河 郡 ， 和 郡 在 火山 脚 ， 其 地 苦 热 无 雨 雪 ， 
献 封 大 夫 》); RER RAREN, On “RAT RES, MR BAM” (FS 
《酒泉 太守 席 上 醇 后 作 》),“ 将 军 醇 舞 不 肯 体 ， 更 使 美人 吹 一 曲 ”( 岑 参 《 裴 将 军 宅 芦 管 
歌 》) 等 。 而 李 益 的 《夜宴 观 石 将 军 舞 》 更 是 对 将 军 自 弹 改 伙 起舞 的 直接 描写 。 军 中 的 
乐舞 娱乐 装点 了 军队 的 单调 生活 ， 也 是 将 军 们 远离 家 乡 、 出 生 入 死 的 一 种 精神 补偿 。 也 
只 有 在 唐 代 这 样 乐舞 氛围 浓郁 的 环境 中 ， 军 营 中 的 乐舞 才 会 如 此 有 声 有 人 色 。 


=. 唐 代 的 政治 风云 与 世态 变幻 


唐 代 和 舞蹈 诗 中 有 不 少 关于 时 事 的 记录 。 与 反映 社会 现实 的 政治 诗 不 同 ， 舞 蹈 诗 中 的 
政治 风云 是 作为 舞蹈 的 背景 而 存在 的 ,并 没有 过 多 的 叙述 。 但 这 些 记 录 也 让 唐 代 舞 蹈 诗 
成 为 一 面 观察 时 事 的 镜子 ， 从 多 姿 多 彩 的 舞蹈 中 能 够 看 到 社会 风云 与 世态 变 约 。 

唐 代 著 名 大 舞 《 破 阵 乐 》 的 舞曲 歌词 中 ， 即 有 关于 太宗 李世民 在 藩 时 破 刘 武 周 的 记 
录 。 诗 日 :“ 受 律 辞 元 首 ， 相 将 讨 闫 区 。 威 歌 破 阵 乐 ， 共 赏 太 平 人 。” 诗 歌 记载 的 即 是 太 
宗 破 宋 金刚 战 阵 的 事迹 。 太 宗 《 破 阵 乐舞 》 的 创制 来 自 于 真实 的 战事 。《 旧 唐 书 》 记 载 ， 
武 德 二 年 十 月 ， 刘 武 周 派 宋 金刚 攻陷 晋 州 ， 后 又 攻占 浴 州 ， 一 时 “ 兵 锋 其 锐 ”。 高 祖 因 


[ 宋 ] 王 湾 撰 《 唐 会 要 》( 卷 五 十 四 )， 北 京 ， 中 华 书局 1955 年 版 ， 第 940 页 。 
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“IS ETA SH, SRRA, WEN. SNS, WRARAMARCI. KR 
上 表 请 求 以 精兵 三 万 以 平定 刘 武 周 ， 克 复 汾 、 晋 ， 获 得 允许 。 同 年 十 一 月 ， 太 宗 于 柏 壁 
与 宋 金刚 对 峙 ， 同 时 派 息 开山 、 秦 权 宝 大 破 寻 相 、 尉 迟 敬 德 叛 军 ， 寻 相 本 人 远 脱 ， 部 众 
全 部 被 俘 。 太宗 继续 与 宋 金刚 对 峙 , 众 将 皆 请 战 , (EAB SIRS A HAE, 
BEF ub”, 而 刘 武 周 “ 士 卒 虽 众 ， 内 实 空虚 ”， 是 以 决定 以 疲 敌 战术 拖延 刘 武 周 、 宋 金 
KSB, PERDURE”, 待 敌 方 粮 尽 计 穷 之 时 再 一 举 攻 破 。 武 德 三 年 宋 金刚 部 队 
果 因 军 众 饥 锰 逃 通 ， 太 宗 追 至 介 州 “金刚 列 阵 ， 南 北 七 里 ， 以 拒 官 军 。 太 宗 遗 总 管 李 
世 超 、 程 咬 金 、 秦 叔 宝 当 其 北 ， 翟 长 孙 、 秦 武 通 当 其 南 。 诸 军 哦 小 却 ， 为 贼 所 乘 。 太 宗 
率 精 骑 击 之 ， 冲 其 阵 后 ， 贼 众 大 败 ， 追 奔 数 十 里 。 敬 德 、 相 率 众 八 和 干 来 降 ， 还 令 敬 德 督 
之 ， 与 军 宫 相 参 。…… 于 是 刘 武 周 奔 于 突厥 ， 并 、 汾 悉 复 旧 地 。”5 这 是 一 次 后 发 制 人 、 
先 疫 后 打 的 著名 战役 ， 太 宗 的 沉着 气度 、 灵 活 战 略 与 过 人 胆识 是 这 次 战役 胜利 的 关键 ， 
ÆA “EHE GREER) h, KIM, BAVEREZ” O GEER) HERE 
短 ， 但 基本 完全 记录 了 太宗 破 刘 武 周 、 宋 金刚 的 情 状 ， 而 太宗 率 精 骑 冲 进 宋 金刚 战 阵 的 
事实 更 是 成 为 了 《 破 阵 乐 〉》 舞 曲名 的 来 源 。 

安史之乱 作为 唐 代 由 盛 而 训 的 转折 点 ， 引 起 了 许多 诗人 对 丧 乱 原因 的 思考 ,这 也 使 
得 舞蹈 诗 中 常 有 对 盛 唐 不 良 风 气 的 批判 以 及 对 人 世 无 常 的 反思 。 杜甫 《 观 公 孙 大 女 弟子 
舞 剑 器 行 》 李 益 《过 马 汗 二 首 》( 其 一 )， 以 及 元 、 白 《 胡 旋 女 》 杜牧 《过 华 清 襄 绝句 
三 首 》 中 都 对 这 一 政治 变 乱 有 所 提 及 。 公 元 755 年 12 月“ 安史之乱” 爆发， 至 公元 763 
年 2 月 平息 ， 共 历时 七 年 多 。 战 乱 虽然 最 终 得 以 平息 ， 但 对 唐 王 朝 却 是 重大 的 打击 ， 不 
仅 从 此 唐 朝 进入 了 藩镇 割据 局 面 ， 君 王权 力 式微 ， 而 且 王 朝 的 经 济 、 政 治 及 文化 、 外 交 
等 都 受到 极为 不 利 的 影响 。 可 以 说 “安史之乱 ”是 唐 王 朝 的 致命 隐 疾 ， 虽然 之 后 王朝 又 
延续 了 近 150 年 ， 但 其 灭亡 的 根源 亦 可 追溯 至 “安史之乱 ”。 虽然 舞蹈 诗 中 有 许多 涉及 
到 对 “安史之乱 ”的 思考 , 但 其 批判 程度 却 是 不 同 的 。 村 甫 《 观 公孙 大 娘 弟子 舞 剑 器 行 》 
以 描写 剑 器 舞 之 场面 为 主 ， 诗 中 并 未 提 及 动乱 ， 而 只 是 极力 突出 昔日 的 繁华 及 今日 的 姜 
凉 :;“ 五 十 年 间 似 反 掌 ， 风 尘 倾 动 昏 王室。 梨园 子弟 散 如 烟 ， 女 乐 饼 姿 映 寒 日 。 金 栗 堆 
南 木 已 捧 ， 趴 唐 石城 草 萧 瑟 。” 之 所 以 形成 这 种 反差 ， 除 了 岁月 的 流逝 外 ， 更 大 的 原因 
在 于 安史之乱 所 带 来 的 王室 衰落 ， 诗 中 用 “风尘 倾 动 轩 王室 ”点 出 了 安史之乱 对 王室 的 
冲击 ， 虽 未 对 史实 作 正 面 评 价 ， 但 文字 间 流 露出 浓 浓 的 感伤 。 李 益 与 杜牧 则 在 诗歌 中 试 
图 分 析 造 成 战乱 的 原因 。《 过 马 尝 二 首 》( 其 一 ) 认为 正 是 由 于 玄宗 与 杨 贵 妃 不 知 节 度 地 
享乐 导致 了 战事 的 产生 ， 因 此 将 矛头 直 指 《党 党 羽衣 舞 ):“ 世 人 莫 重 需 党 曲 ， 曾 臻 干戈 
是 此 中 。” 而 杜牧 《过 华 清 宫 绝句 》 与 其 主题 相似 ， 亦 对 《 需 党 羽衣 舞 》 充 满 了 批评 : 
“ 需 裳 一 曲 千 峰 上 ， 舞 破 中 原始 下 来 ” 同时， 诗人 也 指责 了 统治 者 不 分 忠 奸 、 麻 痹 大 
Rm: “SPARE, MBP”. 与 杜 博 诗歌 相 比 ， 诗 人 们 的 批判 精神 更 强烈 
































o ERIAS CHEB) CEL), IR: HEBA 1975 年 版 ， 第 25 页 。 
*[ 宋 ] 欧 阳 修 所 《新 唐 书 》( 卷 二 十 一 )， 北 京 ; 中 华 书 局 1975 年 版 ， 第 467 页 。 
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了 ， 诗 人 不 仅 有 对 今日 衰微 的 叹 异 ， 亦 有 对 统治 者 荒淫 享乐 的 讽刺 。 元 积 与 白居易 皆 作 
有 《 胡 旋 女 》 诗 , 对 天 宝 年 间 的 胡 风 流行 有 深刻 的 批评 , 诗歌 的 政治 讽 喻 意味 十 分 强烈 ， 
希望 君主 以 此 为 戒 。 两 首 许 中 对 胡 旋 舞 表 演 都 有 细致 的 描写 ， 而 后 半 部 分 对 玄宗 亲近 余 
臣 、 惑 于 女 色 亦 有 十 分 尖锐 的 批评 。 元 诗 指出 君主 喜好 奉承 、 作 臣 荧 惑 君 心 是 变 乱 的 原 
天， 而 白 诗 则 将 批判 的 矛头 指向 杨 贵 妃 与 安 禄 山 ， 认 为 是 这 二 人 导致 君主 昏 惑 不 明 ， 较 
元 诗 更 为 具体 。 唐 代 和 舞蹈 诗 中 ， 对 安史之乱 的 思考 很 多 ， 而 大 多 将 责任 归咎 于 杨 贵 妃 身 
上 ， 这 不 得 不 说 是 时 人 思想 的 局 限 性 。 

李 端 《 胡 腾 儿 》、 张 籍 《 旧 宫 人 》 以 及 元 、 白 《 西 凉 佼 》 等 诗歌 ， 对 闵 州 沦 于 吐 著 
之 事 有 所 感叹 。 凉 州 在 今 甘肃 武威 ， 因 其 地 处 偏远 ， 且 处 西部 ， 是 以 又 称 西 凉 。 广 德 二 
Æ, SAMI TH, GIA, SRR, WG, RATT. ae 
See be CE ts ORI Se REAR, IBIAS ORIN TO. i CHS 
儿 》 诗 末 句 日 :“ 胡 腾 儿 ， 胡 腾 儿 ， 家 乡 路 断 知 不 知 ? ”诗歌 虚拟 了 与 胡 腾 儿 的 对 话 ， 
RIA SMI ARMA. Masks (IRB A): “BRIN, AN ARE. BRE 
地 ， 无 处 问 乡 程 ” 诗 中 “ 梁 州 ” 当 为 “ 凉 州 ”之 误 ， 亦 涉及 到 凉 州 没 入 吐蕃 领地 的 史 
SE. 而 元 积 与 白居易 的 同 题 诗作 《 西 凉 伎 》 则 更 明确 地 表达 了 对 西 凉 入 蕃 的 愤怒 与 忱 异 。 
元 诗 末 名 日 “连城 边 将 但 高 会 ， 每 听 此 曲 能 不 羞 ”， 批 评 了 世人 但 听 西 疗 乐 而 不 思 收 其 
失地 ;和 白居易 诗 之 主题 与 元 诗 相同 ， 但 批评 更 为 具体 :“ 天 子 每 思 长 痛惜 ， 将 军 欲 说 合 
帆 羞 。 宗 何 仍 看 西 凉 伎 ， 取 笑 资 欢 无 所 愧 。 纵 无 智力 未 能 收 ， 忍 取 西 疗 弄 为 戏 ! 己 

许多 唐 代 舞 蹈 诗 中 都 有 唐 代 时 事 的 记录 ， 如 元 积 、 白 居 易 同 题 诗 作 《 驿 国 乐 》， 反 
映 的 即 是 贞 元 十 七 年 又 国王 遗 使 献 其 国 乐 并 求 归 为 属国 的 史实 ,而 卢 纶 《皇帝 感 词 》 由 
内 容 来 看 ， 则 是 作 于 兴 元 元 年 平 朱 没 乱 ， 德 宗 返 京 之 后 。 舞 蹈 诗 的 文化 内 涵 不 仅 在 于 对 
舞蹈 的 记录 和 描写 上 , 其 中 反映 的 政治 风云 和 世事 变幻 ,也 为 后 人 提供 了 富贵 的 历史 资 
料 。 


四 、 唐 时 的 南北 文化 交流 


唐 代 南 北 文化 交流 频繁 ,在 史料 及 文物 中 皆 多 有 记载 。 许 多 西域 人 居住 在 长 安 ， 而 
中 原 也 “ 胡 风 ” 颇 盛 。 "就 乐舞 文化 上 来 说 ， 中 原 受到 少数 民族 的 影响 是 十 分 明显 的 ， 
人 们 被 异域 风情 吸引 ， 也 主动 积极 地 去 接受 异域 文化 。《 连 昌 宫 词 》 中 “让 巡 大 遍 《 泳 
MD) 1, EE (RAI BRE” 2A, 充分 说 明了 南北 乐舞 的 融合 , 而 李白 的 《高 句 丽 》 
也 说 明了 异域 乐舞 在 唐 代 已 十 分 常见 。 唐人 对 南北 各 族 乐 舞 都 持 有 开放 和 欢迎 的 态度 ， 
这 有 利于 南北 文化 的 交流 和 发 展 。 而 从 唐 代 乐 舞 诗 中 ， 亦 可 以 帘 见 唐 代 文 化 的 多 元 性 。 

唐 代 社 会 颇 受 胡 风 的 影响 。 人 们 从 生活 习惯 到 衣着 服饰 甚至 日 常用 具 、 和 餐饮 ， 都 染 
上 了 “ 胡 风 ”。 从 唐 代 乐舞 诗 中 ， 可 见 异 族 乐 器 在 唐人 音乐 生活 中 扮演 着 重要 的 角色 。 


向 达 著 《 唐 代 发 安 与 西域 文明 》， 石 家 庄 ; 河 北 教育 出 版 社 2001 年 版 ， 第 5-6 页 
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EBA AA Ra: “RUE A TIE, 5 EAE. EFEO SFREE, 8 
RRE, ALAA th.” OR AGE PA LEE EAB BBA, EEE RES 
中 , cea RD Ra. WESE (MAT) “BBR”, 又 如 李 益 《 夜 
EWA SE) “CEB EK”, WME HT RWS PRES, ERLE 
PH Sa. MA PEE OE PIN Be A. REEI BIR 
ERARE FOT. TOF Aya, FER. HS. HN. REFRAKA AAA 
极 广 。《 新 唐 书 * 礼 乐 志 》 记 载 , Fak “ABR, RAR WY, fk. mB. HD. 
REGAL, KERR, FARR.” KR, BEA “GE ZU, WRT 
可 方 也 ”。“ 由 于 统治 者 的 喜爱 ， 加 之 胡 风 正 炽 ， 使 得 羯 鼓 大 为 流行 , 正 可 谓 “ 掀 天 羯 鼓 
WK” AG OSE). BAR POA Aca, Me (ORL) “PHAR 
RAILS, AREKREM mA FARN a eR LG EAEE Tre 
CLL A FAERIT “ERIS Fy, RPI”, STH ORIRE “BALAK 
RSUN KBR ec” SESE. MER BY UL, FE SIS AY As SR Pe PT Ss Fg BK 
是 十 分 常见 的 。 除 此 之 外 , 在 舞蹈 许 中 还 可 以 见 到 其 它 的 异族 乐器 ， 如 岑参 《 裴 将 军 宅 
FER PAY “Pe” Se. CARIB) 2: “Pill, HARE AZ, ARS SRT 
类 ， 出 于 北国 者 也 。”® 可 见 芦 管 也 是 一 种 胡 地 乐器 。 

从 唐 代 和 舞蹈 诗 中 还 可 见 到 南北 乐舞 在 中 原 的 接受 与 流行 。 从 诗 中 对 乐舞 的 描写 来 
看 ， 唐 代 的 长 安 、 洛 阳 宴 乐 中 明 舞 盛行 ， 胡 姬 之 舞 已 成 为 酒宴 上 的 一 道 风 景 。 如 温庭筠 
《 救 勒 歌 塞北 》“ 羌 儿 吹 玉 管 , HAWES”, 可 知 席 上 不 仅 有 胡 儿 奏 乐 , INS AMEE SE 
MEA (HA tT): “AMEN Te, SARE. RRM, BOR, BORGER 
JA”, EMKA, TART, Re. MUCH Ae, E 
EAR PHA RAD RSE, WARE CEPR ROUSE TAS), HS ABI eH 
BEURER, BOR ETE HAE, ASAP PE AIR AT REE AE PACK. THK EAA RA) 
节奏 、 高 超 的 技艺 很 快 赢得 了 人 们 的 喜爱 , 1S iH EW Ee PEA ATER EP, 
这 充分 说 明了 胡 风 乐舞 在 当时 的 巨大 影响 。 OA EE ESE A SE OE EAE SHE Cie) BK), 
诗 中 美人 之 舞 不 知 其 名 , 但 从 “美人 舞 如 莲花 旋 , 过 人 有 了 眼 应 未 见 "“ 回 福 转 袖 若 飞 雪 ， 
ABE iQ) ABE CE) 生 旋 风 ” 之 句 来 看 ， 很 可 能 是 胡 旋 舞 。 诗 中 亦 曾 交待 “此 曲 胡 人 
EAD”, 至少 可 以 肯定 这 亦 是 一 种 传 入 中 原 的 胡 舞 。 而 从 末 句 “世人 学 舞 只 是 舞 ， 盗 
态 岂 能 得 如 此 ”来 看 ， 美 人 之 舞 亦 是 由 胡 人 学 来 ， 而 且 技艺 非常 高 妙 。 诗 中 描写 的 是 
位 汉族 美人 ,但 她 所 跳 之 舞 却 是 胡 舞 ， 可 见 胡 舞 在 中 原 极 受 欢迎 。 胡 旋 舞 在 长 安 曾 引 起 
风靡 热潮 。 和 白居易 《 胡 旋 女 》 日 :“ 天 宝 季 年 时 欲 变 ， 臣 雪人 人 学 图 转 。 中 有 太 真 外 禄 
山 ， 二 人 最 道 能 胡 旋 。” 从 这 两 句 诗歌 中 可 以 得 出 三 点 : 其 一 ， 唐 人 学 胡 舞 已 成 流行 ， 

















» [ 汉 ] 刘 巾 扎 《 释 名 》( 卷 七 )， 北 京 ， 中华 书局 1985 年 版 ， 第 107 页 。 
> [ 宋 ] 欧 阳 修 扎 《 新 唐 书 》( 卷 二 十 二 )， 北 京 : 中 华 书 局 1975 年 版 ， 第 476 页 。 
* [元 ] 马 端 临 《 文 献 通 考 》( 卷 一 让 三 十 八 )， 北 京 : 中 华 书局 1986 年 版 ， 第 1222 页 下 。 
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几乎 人 人 学 跳 。 其 二 ， 胡 旋 舞 男女 均 可 表演 ， 可 见 此 舞 的 参与 性 较 强 。 其 三 ， 盛 唐 时 期 
已 经 有 许多 善于 跳 胡 旋 舞 的 舞蹈 家 ， 既 有 如 杨 贵妃 一 般 的 汉族 贵 妇 ， 亦 有 如 安 禄 山 一 般 
的 胡 人 将 领 ， 可 见 当时 舞蹈 之 流行 是 不 分 胡 汉 的 。 
RHS HARES Ob, GR BASE. (RE) KARA, MBB 
诗 中 对 《本 枝 舞 》 的 记录 来 看 ， 此 舞 似 乎 比 前 两 者 更 为 普及 ， 不 仅 频繁 见于 宴 乐 ， 而 且 
亦 出 现 了 专门 表演 此 舞 的 妓 人 一 一 配 枝 妓 。《 朽 枝 舞 》 虽 属 健 舞 ， 但 与 胡 腾 、 胡 旋 较 为 
刚劲 不 同 ， 更 侧重 表现 女性 的 柔美 ， 是 以 在 许多 《 配 枝 舞 》 诗 中 对 女性 美的 描写 较 多 。 
“ 泼 寒 胡 戏 ” 是 一 种 西域 民族 的 表演 、 游 戏 型 歌舞 活动 ， 既 可 以 称 为 一 种 舞蹈 ， 亦 
是 一 种 游戏 , 代表 着 胡 人 腊月 乞 寒 的 习俗 。 诸 多 史料 皆 称 其 来 自 西域 , ARRAS. 
消 无 定论 。 向 达 先 生 考 证 “ 包 寒 胡 戏 ”原本 出 于 伊 兰 , 在 西域 康 国 、 安 国 等 地 都 有 流行 。 
9? 唐 时 称 “ 泼 寒 胡 戏 ” 为 “ 苏 莫 遮 ” 此 称呼 出 自 胡 语 ， 意 谓 西域 地 区 的 一 种 女 式 油 巾 。 
9 可 见 这 是 一 种 涂 油 以 防水 的 帆 子 ， 用 以 泌 寒 胡 戏 时 穿戴 。 初 盛 唐 时 期 “ 泌 寒 胡 戏 ”十 
分 流行 ,两 《 唐 书 》 中 皆 有 中 宗 御 楼 观 泼 寒 胡 戏 的 记载 , 而 玄宗 为 太子 时 亦 微 行 观 此 戏 。 
《全 唐诗 》 中 有 张 说 《 苏 摩 遮 五 首 〈 亿 岁 乐 )》， 较 为 完整 地 记录 了 此 戏 的 情境 : 
摩 遮 本 出 海 西 明 ， 琉 璃 宝 服 紫 疾 胡 。 闻 道 皇 恩 遍 宇宙 ， 来 将 歌舞 助 欢 娱 。 
绣 装 帕 额 宝 花冠 ， 夷 歌 骑 狂 借 人 看 。 自 能 激 水 成 阴 气 ， 不 虑 今年 寒 不 案 。 
腊月 凝 阴 积 帝 台 ， 豪 歌 急 鼓 送 案 来 。 油 宫 取 得 天 河水 ， 将 添上 寿 万 年 杯 。 
寒气 宜人 最 可 怜 ， 故 将 寨 水 散 庭 前 。 惟 愿 圣 君 无 限 寿 ， 长 取 新 年 续 旧 年 。 
昭 成 皇后 帝 家 亲 ， 荣 乐 诸 人 不 比 伦 。 往 日 霜 前 花 委 地 ， 今年 雪 后 树 侨 春 。 
诗 之 其 一 交待 了 “ 苏 摩 遮 ” 的 来 历 ， 同 时 说 明了 其 由 胡 人 表演 。 其 后 由 于 唐人 纷纷 模仿 
参与 ， 此 舞 才 成 为 了 胡 汉 混合 的 大 型 狂欢 娱乐 活动 。 其 二 、 三 则 写 出 了 歌舞 乞 寒 时 人 们 
的 穿戴 ， 以 及 以 油 囊 之 水 沾 酒 行人 的 习俗 ， 同 时 点 明了 这 一 风俗 的 目的 在 于 泼水 乞 寒 ， 
希望 以 冬日 严寒 来 保证 来 年 的 丰收 ， 亦 有 祈求 祥瑞 的 意味 。 其 四 、 其 五 则 以 乞 寒 祝 君主 
万 寿 ， 既 表达 了 人 们 乞 寒 作 戏 的 喜悦 心情 ， 同 时 亦 为 太平 颂 圣 诗 的 贯 有 套路 。 诗 中 可 见 
出 “ 泼 寒 胡 戏 ” 本 身 为 乞 寒 而 设 ， 由 于 泼水 为 戏 的 游戏 成 份 而 受到 唐人 的 欢迎 。 张 说 诗 
说 明了 初 盛 唐 时 “ 泼 寒 胡 戏 ” 之 盛 ， 可 以 说 “ 泼 寒 胡 戏 ” 的 风靡 是 唐人 受 胡 风 胡 俗 影 响 
之 大 的 最 好 例证 。 后 由 于 士 人 非议 纷 起 ， 吕 元 泰 、 韩 朝宗 、 张 说 相继 上 琉 请 求 禁断 ， 认 
为 “裸体 跳 足 ””“ 失 容 斯 甚 ”,“ 法 殊 鲁 礼 ， 询 比 齐 优 ”， 最 终 以 有 伤风 化 为 名 被 禁止 ®。 
这 一 舞蹈 的 被 禁 也 从 另 一 方面 说 明了 其 对 唐人 的 影响 之 深 ， 以 至 引起 了 统治 阶层 的 担 
Be 
唐 代 的 一 些 舞 蹈 诗 中 还 可 以 看 出 西域 胡 风 对 唐人 乐舞 观念 的 影响 。 许 多 诗歌 中 有 胡 
乐 胡 舞 在 唐 代 大 受 欢 迎 的 记录 , 这 充分 说 明了 唐 代 的 乐舞 观念 随 着 胡 乐 的 传 入 发 生 了 重 
% 向 达 撰 《 唐 代 长 安 与 西域 文明 》， 石 家 庄 ， 河 北 教育 出 版 社 2001 年 版 ， 第 77 页 。 
2 《 宋 史 * 外 国 六 "高昌 》 目 :“ 高 昌 即 西 州 也 。…… 妇 人 戴 油 帽 ， 谓 之 “ 苏 幕 叫 '。”[ 元 ] 脱 脱 撰 《 宋 史 》( 卷 四 百 九 


十 )， 北 京 : 中 华 书局 1977 年 版 ， 第 14109 页 。 
> [ERRE (BEP) htt) deR: 中 华 书局 1975 年 版 ， 第 3052 页 。 
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大 的 变化 。 胡 乐 胡 舞 的 开放 激烈 与 传统 的 儒家 思想 所 要 求 的 “中 正 尖 “典雅 ”是 大 相 径 
庭 的 ,但 恰恰 是 这 类 乐舞 引起 了 流行 的 风潮 。 胡 乐 胡 舞 的 活力 与 多 变 使 唐人 感受 到 生命 
的 冲动 ， 是 以 对 中 华 的 传统 文化 产生 了 冲击 。 因 此 在 一 些 舞 蹈 诗 中 ， 守 旧 的 诗人 们 对 胡 
乐 胡 舞 的 风靡 产生 了 恺 惧 ， 从 而 对 其 大 肆 批 评 ， 如 元 积 《 法 曲 》 中 即 言 :“ 自 从 胡 骑 起 
HACE, ASHER Ie oct Wee SH, BPP RBA.” Blew QAH) Ih 
Fl: VEHVEHAaRK, REALE. DAPMARR, BEALE.” ATA 
UAW RSH ROMS SR YS EW, RE ab aL Te. A 
Fe, 70. AW) Gch). (ERR) SR RAE. ERE, A RS 
社会 政治 原因 归结 到 文化 的 变化 上 ， 是 骨子里 儒家 的 传统 守旧 思想 导致 他 们 产生 了 误 
认 。 这 种 误 认 将 政治 与 文化 的 因果 关系 颠倒 了 ， 只 能 是 片面 的 、 错 误 的 指责 。 


第 四 节 ”上 唐 代 舞 蹈 诗 中 的 士 人 审美 趣味 


唐 代 舞 蹈 诗 中 对 舞妓 、 舞 人 及 舞蹈 的 描写 ， 也 是 唐 时 士 人 审美 趣味 的 外 在 表现 。 舞 
蹈 服装 的 描写 是 舞蹈 诗 的 重要 内 容 , 唐人 不 仅 喜 爱 传统 的 轻 纱 舞 服 , 对 融入 异域 情调 的 
服装 也 十 分 欣赏 。 唐 人 偏好 女性 的 纤弱 柔美 ， 尤 为 欣赏 舞蹈 中 女性 的 柔韧 的 腰 肢 及 动人 
的 媚态 。 从 唐 代 描 写 健 舞 的 诗歌 中 , 亦 可 以 看 出 唐人 对 健康 爽 健 的 俊朗 之 美的 向 往 与 肯 
定 。 

其 一 ， 从 唐 代 舞 蹈 诗 中 可 以 见 出 唐人 对 舞蹈 的 服饰 、 装 扮 的 重视 。 舞 蹈 中 的 服饰 、 
装扮 是 审美 的 重点 ， 也 是 舞蹈 许 中 喜好 歌咏 的 题材 。 许 多 诗歌 对 舞 者 的 衣 著 有 极 细致 的 
描写 。 虽然 不 同 的 舞蹈 有 不 同 的 服饰 装扮 , 但 从 大 多 数 诗 歌 中 ， 亦 可 以 看 出 唐人 的 审美 
偏好 。 首 先 ， 唐 代 舞 妓 的 舞 服 以 轻柔 球 渺 为 美 。 许 多 诗歌 中 将 舞妓 之 服 以 烟 、 云 或 雪 作 
比 ， 以 体现 其 细 和 柔 轻 盈 。 如 李 查 《上 云 乐 “ 天 江 碎 碎 银 沙 路 ， 赢 女 机 中 断 烟 素 。 断 烟 
素 ， 缝 衣 缕 ， 八 月 一 日 君 前 舞 。” 诗 人 将 天 空 的 银河 比喻 成 亮丽 的 白 烟 ， 并 想象 以 白 烟 
制 成 舞 衣 ， 可 见 舞 衣 之 飘渺 。 又 如 李 义 府 《 堂 堂 》“ 裁 云 作 舞 衣 ”， 陈 子 良 《 赋 得 妓 》“ 行 
BRAK”, F (F) REKE, ARRA” GF, PRIRA HAR. E 
代 传 统 音乐 以 清 乐 为 主 ， 大 多 曲调 悠扬 婉约 ， 是 以 清 乐 舞蹈 也 动作 轻柔 和 舒缓， 服饰 也 多 
以 纱 罗 制 成 ， 舞 蹈 诗 中 常 以 “ 罗 衣 ” 代 指 舞 衣 ， 如 “ 举 袖 拂 罗 衣 ”( 萧 德 言 《 咏 舞 》)， 
“美人 更 唱 舞 罗 衣 ”( 李 白 《 忆 有 旧 游 寄 谁 郡 元 参军 》) 皆 是 如 此 。 诗 人 们 往往 在 诗歌 中 运 
用 对 照 的 手法 ， 以 风 中 衣 裙 飘 飞 之 态 来 形容 舞 衣 之 美 ， 如 “ 细 风 吹 宝 被 ， 轻 露 湿 红 纱 ” 
( 谢 优 《踏歌 词 )),“ 对 客 小 垂 手 ， 罗 衣 舞 春风 ”( 李白 《经 乱 离 后 天 恩 流 夜 郎 忆 旧 游 书 
PRLS BARS), “HHS, APR” 韦 应 物 《 拟 古 诗 十 二 首 》) 等 等 。 
其 次 ， 唐 时 舞蹈 以 华 妆 丽 服 为 美 。 舞 者 的 服饰 不 仅 用 纱 罗 制 成 ， 而 且 还 常 以 金粉 涂饰 ， 
或 者 用 金 丝 织 绣 ， 光 彩 夺 目 ,“ 玉 指 调 稳 柱 ， 金 泥 饰 舞 罗 ”( 盏 浩然 《 宴 张 记 室 宅 》) 即 
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TREKKER MA TGR RS, ARR” CFA SAIS) 亦 是 如 此 。 在 
一 些 宫廷 舞蹈 中 尤其 重视 服饰 的 精美 华丽 ， 如 徐 贤 妃 《 赋 得 北方 有 佳人 》 本 为 舞蹈 诗 ， 
但 其 中 大 部 分 皆 是 对 舞 者 服饰 的 描写 : 

REE, THAD, HRLER, ARERR. Seo—-ME, NXE 

轻 。 

Mi? oy UEARA SI. EMH, SSAA, RAMEE, BARA, P 
态 妩媚 。 唐 代 又 有 《和 白 红 舞 》， 为 流传 于 长 江 中 下 游 的 传统 舞蹈 。 白 绽 是 一 种 细 滑 如 绢 
的 夏布 。 舞 者 身 着 白 丝 制 成 的 舞 服 ， 盛 装 长 袖 ， 舞 时 球 飞 如 雪 .《 白 丝 歌 》 古 词 “ 盛 称 
BACH”, 足见 此 舞 十 分 注重 装饰 ， 而 唐 代 的 白 红 舞妓 更 是 华 姿 艳 服 ， 美 如 天 人 。 王 
E (B2) H: “FARETE, BORIA PE”, 可 见 舞 者 装饰 之 盛 。 唐 代 《 需 
党 羽衣 有 舞 》 表 现 的 是 仙女 之 姿 ， 故 服饰 更 注重 精美 与 飘逸 ， 从 一 些 相 关 诗 句 来 看 ， 狂 者 
Fe “ABR”, LE “USAR”, SRR”, BSR MBH, Biz He 
美 可 想 而 知 。 

其 二 ， 唐 代 士 人 对 异域 风情 也 十 分 欣赏 。 唐 代 有 不 少 描写 外 来 舞蹈 的 诗歌 ,这 些 诗 
歌 中 充满 着 异域 风情 。 北方 少数 民族 的 舞蹈 在 唐 代 异 常 流行 , 如 曾 风 靡 一 时 的 “ 苏 摩 遮 ” 
即 为 代表 。 张 说 《 苏 摩 遮 》 诗 中 ， 有 对 “ 海 西 衣 ” 的 描写 ， 他 们 紫 获 碧眼 ， 身 着 “琉璃 
宝 服 ” 头 戴 花冠 ， 奇 特 华丽 的 装扮 深 深 吸引 了 唐人 。 诗 歌 中 没有 丝毫 对 胡 人 外 瑶 的 轻 
视 ， 反 而 极力 描写 其 服饰 与 相貌 ， 充 满 欣 赏 和 羡慕 。 《本 枝 细 》 在 唐 代 更 为 流行 ， 从 舞 
SARTRE OMA SE, TOR OREO) BAA “AAR RE”, BF 
TR (GE) D “EAS See” 等。 而 胡 腾 、 胡 旋 等 舞 的 乐曲 、 装 饰 及 动作 皆 
带 有 浓郁 的 异族 风味 ,这 对 唐人 亦 产 生 了 极 大 的 吸引 力 ， 使 他 们 纷纷 仿效 。 从 描写 这 些 
舞蹈 的 诗歌 中 都 可 见 唐 人 对 异域 风情 的 欣赏 和 羡慕。 

其 三 ， 唐 代 舞 蹈 诗 体现 出 唐人 对 女性 纤 柔 之 美的 喜好 ,这 与 人 们 普遍 认为 的 唐人 以 
健壮 丰硕 为 美 大 相 径 庭 。 首 先 ， 从 许多 舞蹈 诗 对 舞 者 情态 的 描写 中 可 见 ， 诗 人 们 欣赏 状 
舞妓 多 是 楚楚 可 怜 、 弱 不 禁 风 的 。 舞 者 的 情态 会 对 舞蹈 的 感染 力 产 生 画 龙 点 睛 的 作用 ， 
何况 舞妓 的 神态 也 是 容 色 审 美的 一 部 分 , 是 以 诗人 们 亦 着 重 情态 的 描写 ， 以 凸显 舞女 的 
楚楚 可 怜 之 态 。 而 在 情态 描写 中 ， 又 着 重 于 对 眼 眸 的 刻画 :“ 霓 党 舞 黑 唱 梁 州 ， 红 袖 斜 
BLEAK’ (BBR SHAR PH) SIZ A a oe A E RAE 
TRIS EB AAA))), FRESEN, PIES” CMe (Ree), “BAE 
TS, JERS” (RR (KYLA SRM), “PME, RP SR” Ca 
A (REZE, ARAA KREE SRA. E aE EREE, 
EHA PIRN A Rk, WOES OE “RANI, RBS”, SRE 
轻 味 梭 娥 ， 令 人 怜爱 万 端 ; 又 有 章 孝 标 《 配 枝 》“ 亚 声 踏 节 弯 形 转 ， 背 面 羞 人 风 影 娇 凡 
虽 只 写 美人 的 背影 ,但 神态 俱 在 ， 如 在 目前 。 其 次 ,诗歌 中 舞妓 的 体态 多 是 纤 瘦 轻 琢 、 
弱 不 禁 风 的 。 就 舞蹈 诗 中 的 描写 来 看 ， 唐 人 更 青睐 纤 腰 一 握 、 和 柔弱 娇 俏 的 女性 。 除 极 少 
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数 的 舞蹈 诗 中 赞美 了 女性 的 疯 亦 英姿 (如 杜甫 《 观 公孙 大 娘 弟子 舞 剑 器 行 》)， 绝 大 多 数 
诗歌 更 热衷 于 对 女性 纤弱 柔美 的 描写 。 如 李 贺 《将 进 酒 》 旺 “ 甬 齿 歌 ， 细 腰 舞 ”, 《全 唐 
诗 》 中 《和 杂 曲 歌词 "入 破 第 五 》 中 亦 有 “千年 一 遇 圣 明 朝 ， 愿 对 君王 舞 细 腰 ”之 句 。 可 
见 舞 者 的 细 采 多 是 诗人 们 赞颂 的 对 象 。 正 因为 唐 代 传统 舞蹈 的 音乐 舒 缓 您 扬 ， 舞 服 轻柔 
PA, EARRA A en amen 大 众 的 审美 趣味 。 在 唐人 的 诗歌 中 ， 多 见 
对 有 舞妓 纤 瘦 体 态 的 描写 ， 如 “ 羞 闻 插 背 入 ,人 恨 说 舞 腰 轻 >( 李 百 药 《 妆 注 命 )),“ 非 君 一 
顾 重 ， 谁 赏 素 腰 轻 > (ZR CSE), one 香 暖 传 歌 肩 ”( 戴 权 伦 《 独 不 见 》)， 
“KEIRA, ABBR” COUR (AAO Ba), “tA UR 
E, RARR R” CURES CIRRUS EK), “EUAN ED 23, UT RAT IL” 

(白居易 《霓裳 羽衣 歌 》) 等 等 ,可谓 不 胜 枚 举 。 这 些 诗句 都 极力 突出 舞 效 的 纤细 和 柔弱 ， 
充分 表现 出 唐人 以 瘦弱 为 美的 审美 好 尚 。 

其 四 ， 唐 人 追求 健康 、 灵 活 之 美 。 一 方面 ， 诗 人 们 赞美 的 舞妓 并 非 是 赢 弱 的 、 病 态 
的 ， 他 们 理想 中 的 美 是 纤细 而 有 力 的 ， 是 一 种 柔 中 带 刚 的 美 。 许 多 舞蹈 诗 中 亦 强调 了 舞 
者 的 动作 之 美 ， 舞 者 的 动作 大 多 和 柔 婉 ， 但 并 未 软弱 无 力 ， 而 是 具有 亏 性 的 ， 有 一 种 隐 含 
的 力度 。 如 《全 唐诗 》 中 署名 杨 贵妃 的 《 赠 张 云 容 舞 》 明 显 描写 的 是 一 段 软 舞 ， 动 作 轻 
和 柔 舒 缓 ， 舞 者 体态 轻重 ， 但 这 支 舞 并 非 软 无 气力 ， 在 软 如 各 半 轻 烟 之 后 ， 舞 者 又 突然 变 
换 姿势 ， 如 一 阵 突起 的 秋风 ， 正 可 谓 张 凶 有 度 ， 柔 中 带 刚 。 李 群 玉 《 长 沙 九 日 登 东 楼 观 
舞 》 中 描写 的 是 软 舞 《 绿 腰 》， 言 其 动作 “ 遍 如 兰 车 举 ， 婉 如 游 龙 举 ”， 可 见 虽然 舒缓 ， 
却 也 矫 捷 有 力 。 另 一 方面 ， 许 多 舞蹈 诗 中 也 流露 出 对 矫 捷 奔放 的 俊朗 朝气 的 崇尚 。 杜甫 

《 观 公孙 大 娘 弟子 舞 剑 器 行 》 即 是 这 类 诗歌 的 代表 作 ， 其 中 “ 炎 量 如 界 射 九 日 落 ， 矫 如 
HERA. 来 如 雷霆 收 震怒 ， 圈 如 江海 凝 清光 ”是 何等 的 气势 万 千 ! 而 在 许多 男子 表 
演 的 舞蹈 中 , 这 种 好 尚 更 为 明显 , 这 既是 舞蹈 的 特性 所 决定 , 也 与 男子 的 性 别 特征 有 关 。 
如 胡 腾 舞 即 是 男子 表演 的 动作 幅度 极 强 ， 运 动量 极 大 的 舞蹈 :“ 环 行 急 趴 皆 应 节 ”“ 蹲 
舞 尊 前 急 如 鸟 ”， 这 些 诗句 丝 是 对 胡 腾 儿 矫 健 英姿 的 描写 。 唐 代 有 舞蹈 艺术 性 极 强 ， 舞 者 
深 深 地 明白 张弛 有 度 、 收 放 结 合 的 道理 ， 是 以 力度 较 大 的 健 舞 也 有 虚 徐 缓慢 的 动作 ， 如 
胡 腾 舞 中 “ 醉 却 东 倾 又 西 倒 ， 双 靳 柔 弱 满 娄 前 ”而 《 酉 枝 舞 》 中 也 有 “ 罗 带 却 翻 季 紫 
袖 ”。 可见 不 仅 唐 代 舞 蹈 的 艺术 性 极 强 ， 唐 代 诗 人 对 舞蹈 的 鉴赏 能 力也 极 高 。 

最 后 , 唐 代 舞 蹈 诗 也 体现 出 唐人 对 天 真 癫狂 的 洒脱 之 美的 追求 。 大 多 数 描写 自 舞 的 
诗歌 丝 是 如 此 。 唐 人 任 侠 尚 气 的 人 生理 想 在 舞蹈 中 得 以 淋 漓 尽 致 的 表现 ， 如 李白 《 送 羽 
林 陶 将 军 》“ 万 里 横 戈 探 虎 穴 ， 三 杯 拔 剑 舞 龙泉 ”， 正 是 借 剑 舞 来 表现 任性 高 超 之 感 。 而 
在 其 《对 酒 醉 题 届 突 明 府 厅 》 中 亦 日 “ 山 傅 今 已 醉 ， 舞 袖 为 君 开 ” REMER R 
ARENAS MRR. 大 多 数 自 舞 诗 皆 是 如 此 ， 从 诗句 中 可 见 唐人 对 不 受 拘 束 的 自由 
人 生境 界 的 向 往 。 
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小 结 


乐舞 与 唐人 的 诗 酒 风流 是 紧密 结合 在 一 起 的 。 诗 与 酒 是 唐人 挥洒 性 情 的 绝妙 方式 ， 
而 舞 又 是 酒 脱 性 格 的 体现 。 大量 的 舞蹈 诗 在 饮酒 观 舞 时 产生 ,充分 体现 了 唐人 对 酒 与 乐 
舞 的 依赖 。 在 许多 舞蹈 诗 中 ， 舞 钾 与 与 美酒 构成 了 宾主 相 欢 、 富 贵 奢 华 的 景象 ， 这 是 唐 
人 对 社会 繁荣 的 表现 , 也 体现 出 唐人 满足 、 自豪 的 精神 状态 。 唐 人 的 自 舞 更 是 表达 欢乐 、 
发 泄 忧 思 的 方式 ， 舞 蹈 诗 中 的 自 舞 是 诗人 情绪 的 极 大 宣泄 。 饮 酒 与 欢 舞 、 纵 酒 与 自 舞 是 
唐人 表达 情感 的 重要 方式 ， 这 是 唐人 风流 的 表现 ， 也 是 诗人 气质 的 倾注 。 

女性 是 唐 代 舞 蹈 诗 的 主要 描写 对 象 。 酒宴 观 舞 给 土 子 与 克 女 的 接触 提供 了 极 好 的 契 
机 ， 也 使 得 诗人 们 能 够 放 开 笔 墨 描写 女性 ， 是 以 唐 代 出 现 了 许多 的 咏 舞 许 及 咏 舞 姬 许 。 
舞蹈 诗 中 的 舞妓 形象 十 分 丰富 ， 她 们 或 是 充满 诱惑 的 尤物 ， 或 是 地 位 低 贱 的 玩物 ， 或 是 
Fes ELSE FEA HE, 或 是 身世 悲惨 的 苦命 女 。 由 于 诗人 的 思想 局 限 性 以 及 社会 环境 的 限制 ， 
这 些 女性 形象 并 不 是 完美 的 ， 但 皆 是 当时 妇女 地 位 的 真实 反映 。 

唐 代 舞 蹈 诗 中 还 反映 了 丰富 的 社会 生活 ， 许 多 节日 歌 舞 情 景 在 诗 中 皆 有 记录 ; FH 
的 娱乐 活动 也 是 舞蹈 许 描写 的 重要 内 容 。 从 舞蹈 诗 中 ， 还 可 以 见 出 社会 风云 的 变幻 ， 亦 
反映 出 当时 南北 文化 的 交融 ， 这 使 得 舞蹈 诗 也 成 为 研究 唐 代 历 史 的 重要 史料 。 

从 唐 代 和 舞蹈 诗 中 亦 可 见 出 唐人 对 舞蹈 之 美的 喜好 ， 而 对 女性 姿 容 的 审美 更 成 为 舞 踊 
诗 的 主要 创作 内 容 。 唐 人 对 女性 的 柔弱 、 纤 细 十 分 装 赏 ， 同 时 也 追求 健康 俊 锡 之美。 唐 
人 对 舞蹈 美的 鉴赏 具有 多 重 性 ， 诗 中 所 描写 的 舞蹈 特征 往往 是 复杂 的 ， 多 重 美 感 彼此 重 
登 交 错 ， 才 真正 形成 了 唐 代 和 舞蹈 的 审美 内 涵 。 
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舞蹈 是 人 类 情感 的 许 性 表达 。 傅 角 《 舞 赋 》 上 日 :“ 歌 以 咏 言 ， 舞 以 尽 意 。 是 以 论 其 
诗 不 如 听 其 声 ， 听 其 声 不 如 察 其 形 ”?， 便 是 高 度 肯定 了 舞蹈 的 表情 达意 作用 。 而 唐 代 
舞蹈 诗 更 以 诗 情 融 入 舞蹈 的 美学 情感 之 中 ， 以 文字 为 媒介 来 表达 舞蹈 的 丰富 内 涵 。 舞 中 
诗 即 是 舞 韵 与 诗 情 的 结合 , 在 更 高 的 艺术 层面 上 展现 舞蹈 之 美 。 唐 代 和 舞蹈 诗 不 仅 生动 再 
现 了 唐 代 有 舞蹈 的 风貌 ， 亦 将 唐人 的 浪漫 气质 融入 对 舞蹈 的 描写 中 ， 从 而 使 诗歌 整体 上 呈 
现 出 浓郁 的 抒情 性 特点 ， 而 其 中 高 超 的 写 人 艺术 更 使 其 中 人 物 形象 丰富 饱满 ， 具 有 极 大 
的 审美 魅力 。 


第 一 节 ”生动 精妙 的 描写 手法 


唐 代 和 舞蹈 诗 的 最 大 艺术 成 就 即 在 于 以 诗 之 体式 描写 舞 之 律动 , 以 诗歌 之 语言 叙 写 舞 
蹈 之 形象 。 正 如 《 通 志 》 所 言 :“ 舞 与 歌 相 应 ， 歌 为 声 ， 舞 主 形 ”2?， 舞 蹈 是 一 种 空间 与 
时 间 的 艺术 ， 它 的 美感 转瞬 即 逝 ,无论 多 么 令 人 印象 深刻 的 造型 与 姿态 ， 若 没有 图 像 或 
文字 的 记录 也 无 法 流传 。 唐 代 的 诗 文 、 绘 画 及 雕塑 皆 为 舞蹈 的 保存 作出 了 巨大 的 贡献 。 
然而 即使 是 最 高 明 的 画家 也 只 能 将 舞蹈 的 瞬间 作 一 片断 的 描绘 , 最 优秀 的 雕塑 作品 也 是 
凝 清 的 、 静 止 的 ， 唯 有 文字 才能 保留 舞姿 的 动态 与 变化 ， 以 一 种 流动 性 的 方式 再 现 舞 蹈 
的 丰 姿 。 在 唐 代 和 舞蹈 诗 的 创作 中 ， 诗 人 们 在 观 舞 的 同时 也 酝酿 着 诗 情 ， 他 们 怀 着 对 舞蹈 
艺术 的 浓厚 兴趣 , 将 自身 对 乐舞 的 接受 与 认识 带 入 唐诗 创作 之 中 , 使 舞蹈 之 美 在 诗歌 中 
绽放 。 


一 、 舞 姿 舞 容 的 精彩 描述 


唐 代 舞 蹈 形式 的 多 姿 多 彩 给 许 人 们 提供 了 丰富 的 创作 素材 ， 但 对 舞 踊 的 记录 又 给 
诗歌 的 艺术 性 提出 了 极 高 的 要 求 。 如 何 再 现 舞 蹈 中 的 动作 、 场 景 ? 如 何 记 录 舞 蹈 的 乐 
曲 、 节 秦 ? 如 何 表现 舞蹈 的 开场 、 高 潮 及 结束 ? 诗人 们 在 舞蹈 诗 的 创作 中 ， 以 简单 匀 
勒 与 精细 描绘 相 结 合 的 手法 ， 将 唐 代 舞 蹈 诗 棚 棚 如 生地 记录 于 诗歌 之 中 ， 如 同 绘制 一 
幅 长 长 的 卷轴 画 。 如 李 端 《 胡 腾 儿 》 即 较 完 整地 记录 了 衣 腾 舞 的 表演 过 程 。 现 将 诗 中 
描写 动作 的 句子 摘录 如 下 ， 并 加 以 编号 : 

PRAY MAE KBE, HEH. (—) 
th AyD SEA, Sct ARIA. (—) 
酬 却 东 倾 又 西 倒 ， 双 就 柔弱 满 灯 前 。( 三) 
环行 急 跃 辟 应 节 ， 反 手 叉 腰 如 却 月 。( 四 ) 


5 [ 汉 ] 传 孝 《 舞 赋 》，[ 梁 ] 萧 统 编 ，[ 唐 ] 李 善 注 《 文 选 》《 卷 十 七 )， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 1986 年 版 ， 第 799 页 。 
® [ 宋 ] 郑 樵 扎 ， 王 树 民 点 校 《 通 志 二 十 略 》， 北 京 ， 中 华 书 局 1987 年 ， 第 885 页 。 
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胡 腾 舞 以 腿 部 的 腾 跃 踢 踏 动 作为 主 ， 动 作 迅 速 ， 运 动量 极 大 。 句 一 描写 胡 腾 儿 在 舞蹈 开 
始 时 跪 下 以 本 族 土 音 低语 ， 大 约 是 舞蹈 的 开场 白 ; 然后 舞 者 提起 衣襟 、 拉 起 衣 袖 ， 腾 跃 
而 舞 。 句 二 写 舞 者 双 足 交错 踢 踏 ， 汗 流 满面 ， 连 头 上 珠 帽 也 偏 余 了。 名 三 写 舞 者 模拟 醉 
态 ， 东 倾 西 倒 ， 腾 跳 的 双 脚 也 似乎 软 无 气力 ; 句 四 写 舞 者 的 动作 又 一 次 加 快 ， 绕 场 中 环 
形 而 舞 ， 踢 踏 急促 ， 节 奏 明 快 ， 反 手 叉腰 ， 弓 如 弯 月 。 接 下 来 诗歌 号 道 “ 丝 桐 忽 奏 一 曲 
终 ， 鸣 鸣 画 角 城 头发 ”， 正 在 这 高 潮 之 时 ， 舞 曲 夏 然而 止 ， 舞 蹈 也 圆满 结束 。《 胡 腾 儿 》 
如 同一 幅 完整 的 舞 谱 , 将 舞蹈 的 动作 如 流 线 般 作出 了 较为 忠实 的 记录 ,也 为 后 人 留 下 了 
珍贵 的 舞蹈 史料 。 

在 对 舞蹈 的 描写 中 ， 许 人 往往 抓 住 舞蹈 的 关键 动作 ,将 其 连 组 成 一 幅 完整 的 图 画 。 
除 《 胡 腾 儿 》 外 ， 刘 言 吏 的 《 王 中 和 丞 宅 夜 观 舞 胡 腾 》 也 将 舞蹈 记述 得 比较 完整 诗歌 先 
百 “ 石 国 胡 儿 人 见 少 ， 蹲 舞 尊 前 急 如 岛 ”， 可 见 舞蹈 中 先是 蹲 舞 ， 再 掉 “ 手 中 抛 下 犹 萄 
mi, 西 顾 忽 思 乡 路 远 ” 可 见 胡 腾 儿 在 舞蹈 中 亦 饮酒 ， 饮 毕 抛 下 酒杯 ， 又 作 西 顾 思 乡 状 ; 
接着 写 “ 跳 身 转载 宝 带 鸣 ， 弄 脚 缤 纷 锦 靴 软 ”， 说 明 表 演 中 有 一 段 醉 舞 , 与 李 端 诗 中 “ 醇 
ARALAR, MRSS TT BT” EB; RES “ALBEE, PRE PAL 
hh”, 可 见 醉 舞 之 后 又 是 一 段 节 奏 较 快 的 腾 踏 动作 , SP MTA EMN” RE. 
诗歌 中 记录 了 胡 腾 舞 的 一 系列 动作 ， 如 “ 蹲 ”“ 抛 ”、“ 顾 ”“ 跳 ”“ 转 ”“ 秀 ”、“ 腾 ”、 
“ 指 ” 等 ， 这 一 连 串 的 动词 使 整 首 诗 呈 现 出 强烈 的 动态 感 。 同 样 ， 章 孝 标的 《本 枝 》 虽 
然 篇 幅 不 大 ， 但 对 《本 枝 舞 》 的 表演 也 记叙 得 较为 完整 。 诗 日 : 

配 枝 初出 鼓 声 招 ， 花 钢 罗 衫 从 细 腰 。 移 步 锦 靴 空 绰 约 ， 迎 风 绣 悼 动 矣 亚 。 亚 身 

踏 节 离 形 转 ， 背 面 关 人 凤 影 娇 。 只 恐 相 公 看 未 足 ， 便 随 风 雨 上 青 霄 。 

IO REARS BR CHEE) ES. CHAE) URE, ART RAE, 
ERREZ, ABARA CRM) PBS RMR” E WKAR 
TERESE, Ba. Wa. RARE XU “ee”, “oO” SRN SSS 
“BCH”. “RUB” SPEEA, RX ESE RAK, RAH CK 
舞 》 的 完整 美感 。 舞 蹈 诗 虽 然 不 能 如 现代 影像 资料 一 般 全 面 的 记载 舞蹈 的 整个 过 程 ， 但 
诗人 们 抓 住 舞 蹈 中 的 重要 动作 加 以 描述 ， 力 求 还 原 整个 舞蹈 的 面貌 。 

但 是 像 以 上 三 首 诗歌 那样 完整 、 忠 实地 记载 舞蹈 动作 的 作品 在 唐 代 和 舞蹈 诗 中 数量 并 
不 多 。 虽 然 许 多 舞蹈 诗 崩 对 舞蹈 动作 有 细致 的 描写 , 但 并 非 是 从 出 场 至 入 场 的 整体 再 现 。 
诗人 们 往往 将 笔墨 倾注 在 舞蹈 中 的 高 潮 之 处 ， 以 表现 其 给 人 的 深刻 印象 。 如 白居易 《过 
党 羽衣 歌 》 记 载 了 《霓裳 羽衣 舞 》 的 表演 过 程 ， 但 由 于 诗人 观 舞 时 间 已 较为 久远 ， 只 能 
再 现 舞蹈 中 的 最 精华 部 分 ， 又 如 杜甫 《 观 公 孙 大 娘 弟 子 舞 剑 器 行 》 也 只 记载 了 舞蹈 的 高 
潮 之 处 。 诗 歌 并 不 是 影像 ， 它 对 舞蹈 的 描写 既 要 尊重 现实 也 要 超 于 现实 ， 它 是 以 一 种 艺 
术 性 的 方式 给 读者 带 来 更 强烈 的 审美 偷 悦 。 因 此 ,在 唐 代 舞 蹈 许 中 ， 对 舞蹈 的 描述 往往 
较为 抽象 ， 它 并 不 是 平 铺 直 叙 地 罗列 舞蹈 的 动作 ， 而 是 抓 住 各 类 舞蹈 的 不 同 特点 ， 以 其 
中 动作 的 典型 性 来 给 读者 留 下 深刻 的 印象 。 
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第 五 章 ” 唐 代 人 舞蹈 诗 的 艺术 成 就 





二 、 舞 蹈 特征 的 典型 性 呈现 





唐 代 舞 蹈 诗 并 非 只 是 舞蹈 过 程 的 直 录 。 诗 人 们 善于 观察 舞蹈 中 最 富有 特征 性 的 动 
作 ， 并 对 其 进行 艺术 加 工 ， 来 表现 舞蹈 带 给 入 的 审美 感受 。 唐 代 和 舞蹈 缤纷 王 澜 ， 若 将 每 
一 支 舞 的 每 一 个 动作 一 点 一 滴 地 如 实 记述 , 不 仅 不 可 能 ， 也 完全 没有 必要 。 但 恰恰 是 唐 
代 舞 蹈 许 给 我 们 展现 了 一 幅 唐 代 舞 蹈 的 精美 画卷 , 这 得 益 于 诗人 们 善于 提炼 不 同 舞 蹈 的 
典型 特征 ， 从 而 将 舞蹈 之 姿 容 、 观 舞 之 感受 展现 于 读者 眼前 。 这 种 艺术 手法 刺激 了 读者 
的 丰富 想象 ， 与 详细 描写 舞蹈 动作 相 比 ， 带 给 人 的 审美 意象 更 加 完整 。 

首先 ,诗人 善于 抓 住 不 同 的 气质 特征 来 表现 不 同 舞蹈 类 别 的 特点 。 唐 代 舞 蹈 种 类 繁 
多 、 雅 俗 并 存 ， 而 且 皆 取得 了 相当 高 的 艺术 成 就 。 就 唐 代 宫 廷 而 言 ， 在 对 传统 清 商 乐 加 
以 继承 、 改 造 的 同时 ， 又 不 断 创制 新 的 乐舞 ， 作 为 典礼 祭礼 及 宴 饮 柄 会 时 使 用 。 富 廷 之 
外 ， 士 人 宴 饮 也 常 佐 以 了 歌舞， 而 女 乐 舞蹈 则 是 这 些 宴 乐 舞蹈 的 主要 部 分 。 此 外 ， 唐 代 许 
多 乐舞 中 也 包含 了 杂技 表演 ， 使 得 舞蹈 不 仅 具 有 艺术 性 ， 也 具有 极 高 的 技巧 性 ， 同 时 ， 
异域 胡 舞 在 唐 代 也 十 分 流行 ,成 为 唐 代 舞 蹈 不 可 缺少 的 重要 部 分 。 从 舞蹈 许 中 对 唐 代 和 舞 
蹈 的 表现 来 看 , 不 同 舞蹈 的 特征 十 分 鲜明 。 宫 廷 大 舞 的 雍容 典雅 、 传 统 女 乐 的 轻柔 舒展 、 
杂技 舞蹈 的 技艺 非凡 及 异域 胡 舞 的 活泼 明快 沸 有 明确 的 体现 。 诗人 们 提炼 出 各 类 舞蹈 的 
特征 ， 并 将 其 在 舞蹈 诗 中 着 重 突出 、 大 加 泻 染 ， 使 诗 中 的 舞蹈 多 姿 多 彩 ， 气 象 万 干 。 

唐 代 宫 廷 大 舞 气 势 恢宏 ,格调 典雅 , 因此 舞蹈 诗 中 对 此 类 和 舞蹈 的 描写 以 体现 其 气势 
与 雅致 为 重点 。 宫 廷 大 舞 是 包括 雅 乐 、 燕 乐 在 内 的 宫廷 舞蹈 的 统称 ， 之 所 以 如 此 称呼 ， 
是 因为 唐 代 雅 乐 与 燕 乐 之 间 的 界限 十 分 模糊 。 自 武 德 三 年 祖 孝 孙 制 定 雅 乐 以 来 , 唐 代 雅 、 
燕 之 间 乐 舞 的 通用 情况 即 普遍 存在 。 唐 高 宗 时 即 诏 令 祭 礼 文 舞 为 《 功 成 庆 善 乐 》， 武 舞 
为 《神功 破 阵 乐 》， 再 加 之 高 宗 自 制 的 《上 元 乐 》 此 三 舞 皆 列 入 雅 乐 ， 而 这 三 部 舞曲 同 
时 又 是 燕 乐 歌舞 。 因 此 ， 本 文 在 研究 唐 代 舞 蹈 诗 所 呈现 的 不 同 舞 蹈 特征 中 ， 皆 以 “宫廷 
大 舞 ” 作 为 宫廷 雅 乐 与 燕 乐 的 统称 , 但 宫 中 杂 戏 散 乐 不 算 在 内 。 雅 乐舞 蹈 沸 以 歌 功 颁 德 
为 要 ， 其 内 容 自 然 要 求 端 重典 雅 ， 以 起 到 震慑 群 臣 、 颁 雅 君主 的 作用 。 而 燕 乐 舞蹈 是 为 
君臣 佐 酒 醚 宣 或 款待 外 国 使 者 而 用 ,也 自然 体现 出 雍容 富丽 的 特点 。 这 在 唐 代 有 舞蹈 诗 中 
细 有 明显 的 体现 。 最 上 县 代表 性 的 当 属 《七 德 舞 》 即 《 秦 王 破 阵 乐 》。 将 舞蹈 诗 中 的 《 破 
阵 乐 》 舞 辞 加 以 分 析 ， 可 以 看 出 缘 有 具有 声势 雄壮 、 人 慷慨 激昂 的 特点 : 

受 律 天 元 首 ， 相 将 讨 叛 臣 。 咸 歌 破 阵 乐 ， 共 赏 太平 人 。( 佚名 《 破 阵 乐 》) 
汉 兵 出 顿 金 微 , 照 日 明光 铁 衣 。 SEK, FTAA. RLY h 3B, 

RRR DTK, EROAAR, MDH RM. (Ri CREA) H-) 

少年 胆 气 凌云 ， 共 许 驹 雄 出 群 . 匹 马 城南 挑战 ,单刀 葡 北 从 军 。 一 鼓 鲜卑 送 款 ， 

LITA. ERRARE, Taw. 张 说 《 破 陈 乐 二 首 》 上 其 二 ) 

KAA RAAI, KRIMEA AR. TERHI, AFEERI. (K 

社 《 破 阵 乐 》) 
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MGX UB RRA BRA TRA ERE AE A a SE TIT AR BY a BS OA BO A E R E 
悦 庆 贺 ， 因 此 在 《全 唐诗 》 中 被 收入 “ 凯 乐 歌 辞 ” 张 说 之 作为 应 制 诗 ， 以 典雅 的 六 言 
句 式 赞美 君主 皇 威 ; 张 褚 之 作 年代 较 晚 ， 其 中 已 无 颁 圣 之 感 ， 而 将 笔墨 集中 在 对 征 人 辞 
家 的 描述 上 , 表现 的 是 为 国 而 战 的 雄心 。 这 三 组 歌词 虽然 各 有 侧重 , 但 其 中 的 气势 恢宏 、 
格调 典 重 却 是 一 致 的 。 除 《 破 阵 乐 》 之 外 , 太宗 《 幸 武功 庆 善 宫 》 为 《 功 成 庆 善 乐舞 辞 》， 
德 宗 《 中 春 记 德 砍 会 百 僚 观 新 乐 许 一 章 ， 章 十 六 句 》 为 《中 和 乐舞 词 》 SARRAR 
雅 、 气 度 恢 弘 的 特点 。 除 这 些 舞 词 之 外 ， 唐 代 乐 舞 诗 中 还 有 许多 描写 宫廷 大 舞 的 作品 。 
TP AH (SEF APY) SERE REEE, TR “OTT, PARA aR” 
句 ， 表 现 出 舞蹈 的 整肃 端 重 ， 而 白居易 《霓裳 羽衣 歌 》 Ki CSS) SMHS 
乐舞 蹈 ， 前 者 写 宪 宗 朝 宫廷 表演 《霓裳 羽衣 舞 》 的 情景 ， 其 中 的 优雅 仙境 令 人 神往 ， 而 
后 者 描写 杨 贵 妃 及 众 宫 人 表演 《 春 营 哑 》， 诗 歌 虽 短小 ， 却 气韵 深长 ， 雍 容 富丽 。 

在 宴 饮 中 传统 女 乐 歌舞 的 描写 上 ， 唐 代 舞 蹈 诗 则 极力 突出 其 “轻柔 舒展 ”的 审美 特 
征 。 这 部 分 乐舞 皆 是 中 原 的 传统 舞蹈 ， 以 轻 歌 曼 舞 、 长 袖 舒 展 为 特点 ， 节 秦 轻 柔 缓 慢 ， 
表现 的 是 女性 的 阴柔 之 美 。 因 此 ， 这 类 舞蹈 多 属 软 舞 。 段 安 节 《乐府 杂 录 》 中 称 ， 唐 代 
KEBA GUA (GREA GEEA UEA AAE I E. ME h 
这 些 舞 蹈 的 描写 即 可 见 出 软 舞 之 动作 柔 婉 的 特点 。 如 李 群 玉 《 长 沙 九 日 登 东 楼 观 舞 》 即 
描写 的 是 《 绿 腰 舞 》: 

HERAA, BRE. PRA, CRA. Mw ZAR, ison 

Z. MEW RAR, AFG. RETES, FROG. KVBRR, RETR 

Ae SRA ALES, REARS. PRETE, EAMES. 
WAKE CU “HR” ne RAS Ze; PRU “MB”. “wee” RRE) 
作 的 飘渺 舒缓 却 又 柔 中 带 刚 ; 诗 中 “ 慢 态 ”是 表现 舒缓 宛 转 的 舞姿 ， 而 “ 繁 姿 ” 则 表现 
动作 的 复杂 多 变 ; 舞 者 低 目 徘徊 如 微波 推动 落叶 ， 舞 步 细 碎 错落 又 如 雪花 在 风 中 旋转 ， 
诗人 又 描写 舞妓 清 波 流动 的 眼神 、 随 风 飘 飞 的 衣 裙 ， 丝 表现 舞 踪 的 轻柔 球 逸 之 感 。 舞 中 
诗 中 描写 中 原 传 统 女 乐 的 诗篇 很 多 ， 丝 以 “和 柔 ”、“ 弱 ”为 审美 特点 ， 表 现 的 是 中 原 传统 
KHESETAM. ARRAN. MERE ES): “SARE, RASA. BX 
HEE, RRAKT”, 诗 中 之 舞 不 得 而 知 ， 但 从 诗人 的 描写 来 看 ， 也 是 以 轻柔 为 美的 
B CUREA OIE KRR, KARES”, MA CTIL A 
WME, CRASS”, BES GKR RKREK “SPLARRE, BARES” 
F WO RRA S ANS, (AR SRNR, Mma oP eS 
到 完整 的 舞蹈 形象 。 

描写 杂技 舞蹈 的 诗歌 也 具有 明显 的 特点 。 这 类 舞蹈 是 将 舞 与 杂技 结合 , 在 舞蹈 的 优 
美 中 又 加 入 杂技 的 难度 ， 以 追求 更 高 的 观赏 性 。 因 此 ， 诗歌 在 描写 中 往往 极力 表现 舞 者 
的 技艺 非凡 ， 又 以 观 者 的 反应 来 衬托 舞蹈 的 高 超 技 艺 ， 使 读者 未 见 其 舞 却 也 心神 俱 荡 。 
杂技 舞蹈 中 最 具 代 表 性 的 即 是 公孙 大 娘 的 《 剑 器 舞 》。 虽 然 在 舞蹈 研究 中 皆 将 其 归 入 舞 
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蹈 一 类 ， 且 《乐府 杂 录 》 中 将 其 轨 入 “ 健 舞 ”， 但 其 中 的 杂技 成 分 是 很 明显 的 。 社 甫 在 
《 观 公 孙 大 娘 弟子 舞 剑 器 行 》 中 即 表 现 了 公孙 大 女 技艺 的 精湛 ， 其 “ 火 十 如 剖 射 九 日 落 ， 
矫 如 群 帝 验 龙 翔 ”之 句 ， 形 容 舞 者 手中 之 剑 的 旋转 舞动 令 人 眼花 虐 乱 ， 如 同 界 射 下 九 日 
RAT: CUO AGI CAAT TIF) IR El “AR BRM, AIEA”, “DARL” 
MER FRK “EB” “SR” FY, ATA AGRA SI aR EP Le RP 
诗人 以 “神奇 ”表达 对 公孙 剑 伎 的 赞叹 。 当 然 , 《 剑 器 舞 》 在 晚 唐 发 展 为 大 型 群舞 ， 其 
中 的 杂技 成 份 也 即 不 存 ， 姚 合 的 《 剑 器 词 》 中 的 舞蹈 与 公孙 大 娘 之 舞 相 比 又 是 别有风味 
Jo okt (HSL) ie, SAE Bete SLB CRIN) MB, Rp ies 
Ao: “RMA TEI, TUBE SK. Teese, ERATE AL.” 
EFIE CHG) Fl: “SREP ATI ‘Tea ihe ese’, TON Ac Pk, JERI H 
Zee th” CRRA “ ESR IL” RI PARROCATM, BARMAN MAT 
RIEZ oh, BES te AS ee, CA Ake) El: “Kase a Ae WAM, eee 
MRAM, HUER, THLE, RRE. HAZ CM) A, Bla eR 
Fe, 纵横 应 节 。 又 施 三 层 板 床 , 乘 马 而 上 , ween K. shit As— i, BATE, oe 
每 千秋 节 ， 命 舞 于 勤 政 楼 下 。” 舞 马 主要 以 杂技 为 主 ， 因 此 舞 马 诗 中 多 表现 舞 马 之 伎 ， 
Wir (See) El: “FRE Ra Be, BRIE LA. ETARA, BRE 
划 何 陆 离 ”， 张 说 《 舞 马 词 》 日 :“ 彩 施 八 俗 成行， 时 龙 五 色 因 方 。 届 膝 衔 杯 赴 节 ， 倾 心 
献 寿 无 疆 ”， 这 些 诗句 此 是 对 杂 仪 的 描写 。 当 然 因 和 舞 杞 诗 是 描写 兽 舞 ， 且 主要 为 应 制 颁 
圣 而 作 ， 是 以 其 中 对 高 超 技艺 的 表现 并 不 明显 。 

唐 代 描 写 胡 人 舞 的 诗歌 则 善于 突出 胡 舞 活 泌 明快 的 特征 。 胡 风 入 唐 令 唐人 耳目 一 新 ， 
其 浓郁 的 异族 情调 与 中 原 乐舞 形成 强烈 的 反差 ,而 其 最 大 的 特点 即 是 节奏 明快 、 动 作 矫 
健 活泼 。 在 舞蹈 许 中 ， 许 人 们 不 仅 极 力 突出 舞 者 与 中 原 的 不 同 服饰 装扮 ， 更 着 重 描写 舞 
蹈 动作 的 活泼 明快 。 刘 言 史 《 王 中 丞 宅 夜 观 舞 胡 腾 》 中 ， 即 以 一 系列 的 动作 描写 表现 胡 
腾 舞 的 动作 快 促 ， 而 李 端 《 胡 腾 儿 》 中 除 表 现 舞 者 的 快速 腾 跃 之 外 ， 又 以 胡 腾 儿 “ 肌 肤 
如 玉 鼻 如 锥 ”“ 帐 前 跪 作 本 音 语 ”来 表现 舞蹈 浓郁 的 异域 特点 ， 再 以 胡 旋 舞 诗 而 言 ， 元 
E GHIR) H: “sa RRA AIK, FRAKE. MRAZE, We TT Ee 
电 , EP Ge gH EB, 回 风 乱 舞 当 空 窒 。 万 过 其 谁 辨 终 始 , 回 座 安 能 分 背面 。” 这 些 描写 突 
出 了 舞蹈 迅 疾 的 旋转 动作 ， 在 其 它 舞 蹈 诗 中 是 极 难 发 现 的 。 同 样 ， 白 居 易 《 胡 旋 女 》、 
鹤 参 《 田 使 君 美 人 舞 如 姻 花 北 毓 歌 》 也 极力 表现 其 活泼 明快 的 特点 。 描 写 《 配 枝 舞 》 的 
诗歌 则 与 上 述 胡 舞 诗 不 同 。 唐 代 《 析 枝 舞 》 昌 然 亦 来 自 西域 ， 但 在 长 期 的 发 展 中 融入 了 
许多 中 原 乐 舞 的 因素 , 其 装束 不 仅 是 胡 汉 结合 , 以 衣 人 的 虚 顶 蕃 帽 配 以 中 原 的 罗 绣 锦衣 ， 
而 其 动作 中 也 加 入 了 中 原 乐 舞 的 元 素 ， 以 纤 腰 柔 声 为 美 ， 其 胡 舞 特征 并 不 明显 了 。 因 此 
在 描写 《 杨 校 舞 》 的 诗歌 中 ， 并 没有 十 分 突出 的 异域 特征 ， 相 反 与 中 原 女 乐 较为 类 似 。 



































: 任 半 塘 蔷 《 唐 方 诗 》( 下 )， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 2006 年 版 ， 第 491 页 。 
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其 二 , 诗人 善 以 富 于 特征 性 的 动作 描写 来 展现 舞蹈 的 美感 。 每 一 支 舞 蹈 具有 各 不 相 
同 的 美感 ， 而 每 一 位 舞妓 的 姿态 、 每 一 位 诗人 的 欣赏 角度 省 是 不 同 的 ， 因 此 ， 唐 代 有 舞蹈 
诗 呈现 在 读者 面前 的 是 一 支 绚烂 多 姿 的 万 花 简 , 每 个 人 每 一 次 的 欣赏 ,都 会 有 不 同 的 审 
美感 受 。 舞蹈 是 动作 的 审美 ,要 想 将 这 些 舞 蹈 之 容 全 部 记录 下 来 是 不 可 能 的 ， 因 此 诗人 
们 便 只 描绘 一 支 舞 蹈 中 最 富有 特征 性 的 动作 ， 以 一 点 动作 带动 人 们 的 想象 空间 ， 以 表现 
舞蹈 的 强烈 而 完整 的 美感 . 诗人 们 对 舞蹈 之 美的 表现 往往 集中 在 对 舞妓 的 腰 、 袖 动作 的 
描绘 上 。 现 将 部 分 写 舞 袖 与 舞 腰 的 诗句 归纳 于 下 : 

PERAK, katas eh CORE)):; 

最 怜 长 袖 风 前 弱 ， 更 赏 新 弦 瞳 里 调 〈 崔 液 《 上 元 夜 六 首 》 其 五 ) 

长 袖 迟 回 意 绪 多 ， 清 商 缓 转 目 腾 波 〈 张 说 《城南 亭 作 力 ) 

FEAA, KLMATRR (HR RETE); 

Eko — RE, BRIAR. URRE ORAA IEA) 

BIER MAK, FER (RSS CLARY); 

RM Ek, FERNS (FAM (KRI); 

HAA A, KERR (WAR (BRAT); 

RRB, BRAKE (Kib CH); 
这 些 诗 句 仅仅 是 舞蹈 诗 中 写 舞 袖 、 舞 腰 诗 句 的 一 部 分 。 诗 人 们 之 所 以 偏爱 选择 袖 与 腰 来 
作为 描写 对 象 , 不 仅 在 于 袖 与 腰 的 动作 在 唐 代 舞 蹈 中 最 多 , 更 在 于 衣 袖 与 腰部 的 动作 最 
能 展现 舞蹈 的 造型 之 美 ， 正 如 张 明 非 先生 所 言 :“ 舞蹈 最 能 表现 动态 之 美的 莫 过 于 轻柔 
飘逸 的 舞 袖 和 纤 柔 轻 婉 的 舞 腰 。”® 因 此 在 舞 跟 诗 中 ， 对 袖 与 腰 的 描写 并 不 是 孤立 的 ,而 
是 往往 赋予 其 动态 特征 。 如 虞 世 南 《 咏 舞 》 便 以 “ 回 弯 ”比喻 长 袖 之 回转 ; 崔 液 《上 元 
RAB) REM SHER SH, 更 有 一 种 娇 弱 之 美 ; 而 杜甫 《 乐 游园 歌 》 用“ 翻 ” 字 ， 
张 说 《城南 亭 作 》 用 “ 回 ” 字 ， 凡 此 种 种 ， 皆 将 舞蹈 动作 凝 缩 于 衣 袖 的 动作 之 上 ， 表 现 
HIRERE. MARREN. mE MWE P R, 李威 用 
(ERKI RÈ AN”, UER EKT R”, ES RARE) HR”, 
WA HRA) H “5”, 或 是 表现 纤 腰 在 舞蹈 中 的 柔 韦 ， 或 是 直 写 腰部 动作 ， 
名 能 触发 读者 对 舞蹈 之 柔美 的 丰富 想象 。 而 且 ， 袖 与 腰 更 利于 构建 优美 的 舞蹈 造型 ,使 
舞蹈 不 仅 具 有 动感 , 亦 有 形态 之 美 . RBS AML, 诗人 还 多 写 舞蹈 中 的 裙 禄 飞扬 ， 
如 李 贺 《河南 府 试 十 二 月 乐 词 ， 二 月 》“ 理 况 起 舞 真珠 裙 >， 元 积 《 舞 腰 }》“ 裙 袜 旋 旋 手 
WE”, (WEWE) “RRR, SS (HEERA RME EEE 
飞 雪 ”等 等 。 旋 转 的 裙 裙 不 仅 有 动态 之 美 ， 而 且 显得 轻盈 妩媚 ， 诗 歌 中 仅 此 一 句 ， 便 能 
呈现 给 读者 完美 的 舞蹈 形象 。 


三 、 多 种 艺术 手法 的 灵活 运用 
> 张 明 非 《唐诗 与 舞蹈 》， 桂林， 漓江 出 版 社 1996 年 版 ， 第 94 页 。 
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唐 代 舞 蹈 诗 通过 美妙 的 舞姿 和 优美 的 诗意 来 反映 社会 生活 、 展现 人 类 情感 ， 正 是 其 
高 超 的 艺术 性 使 得 诗歌 如 此 动人 心弦 、 悦 人 耳目 。 在 舞蹈 诗 创 作 中 , 诗人 们 或 连篇 设 喻 ， 
以 生动 的 形象 状 摹 优美 的 舞 踊 ; ROAR, DRAM Bie BWA, 或 
运用 烘托 映衬 的 手法 ， 营造 审 美的 氛围 ， 展 现 唐 代 舞 蹈 的 生命 活力 。 正 是 这 些 艺术 手法 
的 灵活 运用 ， 使 唐 代 舞 蹈 诗 具 有 极 高 的 艺术 价值 。 

其 一 ， 善 用 比喻 ， 虚 实 相 映 。 在 唐 代 和 舞蹈 诗 中 ， 最 常见 的 艺术 手法 即 是 比喻 。 舞 蹈 
是 诉 诸 于 听觉 与 视觉 的 艺术 ， 但 舞蹈 之 美 却 又 是 不 可 捉摸 的 、 转 瞬 即 逝 的 。 要 想 将 这 一 
抽象 的 空间 时 间 艺 术 转 化 为 生动 可 感 的 形象 , 是 舞蹈 诗 创 作 的 重点 。 比 喻 的 使 用 不 仅 可 
以 使 眼前 形态 更 生动 形象 , 还 可 以 赋予 读者 丰富 的 联想 。 许 人 们 往往 以 比喻 去 状 舞 蹈 之 
形 ， 以 取得 虚实 相生 、 韵 味 无 穷 的 效果 。 如 《 观 公 孙 大 娘 弟 子 舞 剑 器 行 》 中 ， 即 连用 比 
喻 来 形容 其 舞蹈 的 动态 美 :“ 狼 如 弹射 九 日 落 ， 矫 如 群 帝 验 龙 翔 。 来 如 雷霆 收 震 把， 罢 
如 江海 凝 清光 。” 诗 歌 以 “和 炊 ”“ 矫 ”二 字 从 整体 形容 公孙 大 娘 剑 器 舞 的 敌 健 之 态 ， 又 
以 “ 弹 射 九 日 落 ” 比 喻 她 回旋 低 舞 时 剑 光 闪烁 ， 以 “ 群 帝 双龙 翔 ” 比 喻 她 上 腾 起 跃 时 轻 
快 敏捷 ， 以 “雷霆 收 晨 把 ”比喻 其 出 场 时 气 宇 轩 昂 ， 以 “江海 凝 清光 ”比喻 其 舞 罢 时 剑 
气 未 尽 。 公 孙 剑 器 之 雄 妙 本 是 抽象 的 、 转 瞬 即 逝 的 ， 但 诗人 以 丰富 的 想象 将 其 舞蹈 的 不 
同 姿态 凝聚 成 不 同 的 画面 ， 从 而 留 给 读者 更 为 生动 的 审美 感受 ,在 这 些 直接 描写 舞蹈 的 
诗歌 中 ,诗人 并 不 满足 于 一 个 比喻 的 使 用 ,常常 是 运用 一 气 贯 出 的 博 喻 , 将 舞姿 写 得 玲 
珑 连贯 、 翩 翩 欲 出 。 如 元 积 《 胡 旋 女 》:“ 医 断 霜 根 羊角 疾 ， 竺 戴 朱 盘 火 轮 炫 。 弘 珠 进 班 
逐 飞 星 ， 虹 野 轻 巾 乞 流 电 。 潜 鲸 暗 吸管 波 海 ， 回 风 乱 舞 当 空 喜 >”， 既 有 以 比喻 形容 舞蹈 
动作 ， 又 有 以 比喻 衬托 舞蹈 特点 ， 又 如 陈 陶 《 独 摇 手 》: 

RE RINK, ASHER, MAGEE, BREAMREK. Hh 
SEPA, HALRESLR. KAERDER, MRARKE PB. AEREA 
k PRAM bY. SEPBKSM, h-E., dR haB E, KÈ 
KEIR AS BUR 

RARER. AE SSS IS Be. PAK FE LAME TE LEM KER, 
接着 以 大 量 的 比喻 形容 其 《七 盘 舞 》 之 美 。 诗 人 以 “ 游 龙 ”“ 营 弯 ” 比 喻 舞蹈 的 矫 捷 ， 
再 以 “ 烟 闪 “ 雪 ” 形 容 舞 姿 的 柔美 ， 再 以 惊 涓 飞舞 、 春 蛋 暇 丝 形容 舞姿 回旋 ， 接 着 以 明 
珠 深 动 形容 其 动作 之 快 。 大量 比 喻 的 使 用 ,使 飞 燕 之 舞 获得 了 生动 可 感 的 形象 ， 读 者 也 
如 观 其 舞 ， 如 临 其 境 。 

有 的 诗歌 中 的 比喻 还 可 以 取得 虚实 相映 的 效果 。 在 许多 舞蹈 诗 中 , 诗人 并 不 具体 措 
摹 舞 蹈 动作 ， 而 是 以 自然 界 具 有 美感 之 物 来 比喻 舞蹈 的 场景 ， 将 对 观 舞 的 感受 寄 喻 于 实 
k, ATR KAR. AOE CSE): “SISAL, ERRA”, WR 
[AS ie E Lan Se SZ SEAR. BA ARNE RS, 却 能 触发 读者 脑海 中 丰富 
MARR; SUA Ok): IEEE, PLE”, 以 春燕 的 飞舞 、 雪 花 的 蒙 
回 比 喻 舞姿 ， 给 人 以 灵活 轻 朋 的 印象 , 还 有 元 积 《 曹 十 九 舞 绿 铀 》:“ 上 又 诡 柳 牵 丝 ， 炫 转 
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风 回 雪 ”， 以 人 法 的 柳 丝 、 蒙 转 的 雪花 比喻 舞姿 的 娴 娜 和 柔美， 此外， 还 有 王 绩 《 辛 司法 
宅 观 妓 》“ 云 光 身 后 荡 ， 雪 态 掌中 回 ”， 李 太 玄 《 玉 女 舞 霓裳 》“ 舞 势 随 风 散 复 收 ” 等 等 。 
从 这 些 似 风 似 雪 、 如 柳 如 云 的 比喻 中 ， 读 者 不 难 想象 诗 中 之 舞 的 动人 姿态 。 

将 唐 代 舞 蹈 诗 中 的 比喻 加 以 归纳 , 可 以 发 现 诗 人 多 用 大 自然 中 具有 美感 的 事物 作为 
喻 体 ， 以 体现 舞 者 之 美 。 常 用 的 喻 体 除 风 、 雪 、 柳 、 云 、 燕 之 外 ， 还 有 起 、 弯 、 蝶 、 龙 、 
茵 等， 皆 是 大 自然 中 的 美好 事物 。 以 下 诗句 中 皆 运 用 了 此 类 意象 : 

REL, BEEP CMT R CRED); 

RRRAK, Kaag (Lem KED), 

RAZ BR, wow RA (FRA 《长沙 九 日 登 东 楼 观 舞 》); 

BAWAH, BEM (EY E); 

落花 绕 树 疑 无 影 ， 回 雪 从 风 暗 有 情 ( 顾 况 《 王 郎中 妓 席 五 号. H)); 

有 风 纵 道 能 回 雪 ， 无 水 何 由 忽 吐 莲 (HER (WEAR, DA); 

FADED ASR, ATR RABEL (AF RAY). 
SCOR. MARA CHAE. ACR. EC, RE 
RS aS RZ ASO Zh, 而 蝶 、 燕 的 翩然 多 姿 ， 游 龙 、 弯 鸟 的 高 
贵 矫 捷 又 突出 了 不 同 舞 蹈 带 给 人 的 不 同感 受 。 这 些 诗句 沟通 了 舞蹈 之 美 与 自然 之 美 , 表 
达 了 诗人 对 舞 者 的 赞叹 与 欣赏 ， 也 更 好 地 显示 出 唐 代 和 舞蹈 的 审美 特征 。 

其 二 ， 动 静 相 生 ， 朴 密 有 致 。 舞 蹈 诗 中 对 舞蹈 动态 的 表现 并 不 是 平面 的 、 板 滞 的 ， 
而 是 动静 相生 、 疏 密 有 致 的 。 诗人 深 庄 动静 结合 的 艺术 辩证 法 ,使 诗 中 舞蹈 的 动作 流程 
呈现 出 撮 扬 顿挫 、 轻 重 缓急 的 错落 之 美 。 首 先 ， 随 着 音乐 节奏 的 变化 ， 有 舞蹈 动作 也 有 和 舒 
缓 与 促 急 之 分 。 WAS (AGA A SOE EASE) A, 乐曲 节奏 平缓 时 , 舞妓 则 “ 回 
袜 转 袖 车 飞 雪 ”， 而 乐曲 入 破 节奏 加 快 时 ， 则 是 “翻身 入 破 如 有 神 ”;， 又 如 在 白居易 《 震 
BARD) F, FHT AN BE, FE MED ay, UT ARR AT LIL”: 中 
FNS RAR, M DURES”; MARAR, WU “Pa TAA”. 
从 诗歌 的 描写 中 可 以 看 出 诗人 对 乐舞 的 熟悉 与 精通 , 能 够 紧 紧 扣 住 乐曲 的 变化 来 表现 舞 
蹈 的 动静 变化 。 其 次 ,诗人 善于 将 舞 之 动态 与 境 之 静态 形成 对 比 ， 将 舞蹈 的 急促 活动 措 
写 得 淋漓 尽 致 。 胡 腾 舞 是 男子 表演 的 健 舞 ， 以 腾 跃 踢 兴 为 主要 动作 ， 节 奏 明 快 。 而 在 李 
端 《 胡 腾 儿 》 中 ， 诗 人 则 既 写 了 舞 者 腾 跃 之 疾 ， 又 写 了 周围 环境 之 下:“ 环 行 急 践 丝 应 
节 ， 反 和 手 又 腰 如 却 月 。 丝 桐 忽 奏 一 曲 终 ， 鸣 鸣 画 角 城 头发 .-” 随 着 音乐 节奏 的 加 快 ， 胡 
腾 儿 的 舞蹈 也 进入 高 潮 。 他 绕 场 环行 ,双手 叉腰， 腾 珍 不 止 。 忽 然 普 乐 结束 ， 有 舞蹈 也 破 
然而 止 , 而 周围 夜色 寂 寂 ， 只 听见 远 处 城 头 的 画 角 之 声 。 这 一 动 一 静 的 强烈 反差 使 得 动 
5), RE, 也 给 这 明快 活泼 的 舞蹈 带 来 更 为 强烈 的 艺术 效果 。 最 后 , 在 一 支 舞 蹈 中 ， 
诗人 既 写 动作 之 急 健 ， 也 写 动作 之 柔 缓 ， 形 成 一 种 张 凶 有 度 的 审美 感受 。 如 刘 言 史 《 王 
PRERE P, AEREN a BSF RMA., KANM, Ehk 
急 缓 对 应 ; 紧 接着 又 写 舞 者 跳 身 而 舞 , 再 写 双 脚 柔 弱 醉 舞 , 这 又 是 一 个 由 急 到 缓 的 过 程 ; 
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接着 又 写 音 乐 节 奏 加 快 ， 舞 者 也 双 脚 “ 乱 腾 ”， (ARAM AER, 这 是 第 三 次 急 组 对 应 。 
正 是 在 这 忽 急 忽 组 、 时 动 时 静 的 描写 中 ,舞蹈 的 激烈 之 美 被 极 大 的 突出 ,而 读者 也 获得 
了 最 大 的 审美 满足 。 和 舞蹈 由 动 而 静 的 变化 一 般 是 在 结束 之 时 ,因此 许 人 们 常常 在 诗句 的 
eH, WKB MRA): “BEREE, TIP RA Ae. i 
few AAA, (ERR PI.” BP RRITIAY K, SHR VARIR: MEA 
结束 时 , 其 动作 又 变 得 轻柔 舒缓 , 这 正 是 一 种 有 张 有 弛 的 顿挫 之 美 。 SEAMS BH, 
而 动态 使 静态 更 富 韵味 。 动 静 相 生 的 艺术 手法 不 仅 使 许 中 之 舞 更 语 于 表现 力 ， 也 能 以 丰 
富 的 变化 紧 紧 抓 住 读 者 的 心神 ， 使 之 体味 到 唐 代 舞 蹈 的 巨大 魅力 。 
其 三 ， 烘 托 映 衬 ， 营 造 氛 围 。 在 唐 代 舞 蹈 诗 中 ， 诗 人 们 往往 还 运用 烘托 、 映 衬 的 艺 
术 手 法 , 以 显示 舞蹈 给 人 带 来 的 强烈 美感 。 如 果 仅 仅 将 笔墨 集中 于 对 舞蹈 本 身 的 描写 上 ， 
自然 会 令 人 乏味 ， 因 此， 唐 代 舞 蹈 诗 中 往往 会 通过 描写 舞蹈 之 外 的 事物 ，, 来 烘托 舞蹈 的 
美感 ， 使 之 更 上 感染 力 。 这 种 艺术 手法 即 王 夫 之 所 谓 的 “ 取 影 ”之 法 %?， 即 写 事物 周围 
之 “ 影 ” 来 突出 事物 本 身 的 特点 。 唐 代 和 舞蹈 诗 中 的 烘托 与 映衬 ， 首 先 表 现在 以 周围 人们 
的 观 舞 感受 来 显示 舞蹈 的 巨大 艺术 力量 。 杜甫 《 观 公孙 大 娘 弟子 舞 剑 器 行 》> 中 , 即 以 “ 观 
SMI, REKLAR” KREMRAT HERR AT eS AB BAIR S| A 
及 震撼 感 ， 不 仅 “ 观 者 如 山 ” 而 且 连 天 地 也 似乎 为 之 动容 。 UU OEE): OK 
RARE, FADIA”, 表现 了 观 者 的 凝神 屏 气 、 聚 精 会 神 ， 映 衬 出 舞蹈 的 
精彩 ， 又 如 刘禹锡 《 观 酉 枝 舞 》“ 观 者 肾 管 神 ”， 刘 言 史 《 王 中 孙 宅 夜 观 舞 胡 腾 》 “四 座 
言 皆 几 有 目 ” 等 ， 皆 是 以 观 者 的 反映 衬托 舞蹈 的 巨大 艺术 魅力 。 其 次 ， 对 舞 者 服饰 之 美 
的 描写 也 起 到 了 烘托 舞蹈 之 美的 作用 。 从 诗歌 中 看 来 ， 唐 代 舞 蹈 的 服饰 色彩 艳丽 、 衣 料 
轻 湾 、 装 饰 华美 ， 与 唐 代 舞 蹈 的 绚丽 多 姿 是 一 致 的 。 如 白居易 《霓裳 羽衣 歌 》 百 :“ 案 
前 舞 者 颜如玉 , RASA AUER MERR PRE., 铀 更 累累 佩 丙 珊 。 姥 婷 似 不 任 罗 绮 ， 
BT RAT IE.” PARR RA, DURAN RIMS PPL, aE 
AFT hea WW ASE, FRE CAE) RS CZ) A A RS eH 
K, Ol “eee Ti, FREER IR” GRA CARINE EIR), “ZC ES 
MURA, BEE CREH” GK (EAR), “TERRES, SUPREME” 
CM CA) ), “IR OZET, EMER AR Se re” CRUE CARE ial) ) 等 ， 这 
些 诗歌 极力 表现 舞 者 服饰 之 美 , AS GR FS we BY A PAS SEE AD EAA PY A 
以 舞 者 的 神态 之 美 为 舞蹈 点 腾 。 眼 神 是 风情 的 来 源 ， 如 果 没 有 眼波 的 流动 ， 舞 蹈 便 只 是 
僵硬 的 造型 ， 而 不 是 充满 生命 力 的 艺术 。 以 舞 者 神态 衬托 舞蹈 之 美的 艺术 手法 并 非 始 于 
EAR WFE (AEE) E REG KAA DUET” O, WRAY (A 
词 》 亦 有 “短歌 流 目 未 肯 前 ， 含 笑 一 转 私自 怜 ” 828). MERRIA P, FAX HE 




















1 [ 明 ] 干 夫 之 著 ， 舒 芜 校 点 《 姜 帝 诗话 》( 卷 一 )， 北 京 ， 人 民 文 学 出 版 社 1961 年 版 ， 第 139 页 。 
* RIAR mi, GIDRA CHAE), Li: 上 海 古 籍 出 版 社 1998 年 版 ， 第 615 页 。 
同上, 第 616 页 。 
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者 的 眼神 的 描写 则 更 为 传神 ， 使 得 舞蹈 之 美 更 具 韵 味 。 如 “ 芳 姿 艳 态 妖 且 妍 ， 回 眸 转 袖 
暗 催 弦 ”( 杨 衡 《 白 红歌 》)“ 微 动 溢 蛾 抛 旧 态 ,， 缓 庶 檀 口 唱 新 词 ”( 张 衬 《 观 杨 环 配 枝 》)， 
“HRERE, ARIEN” CIRA ORE) 等 诗句 ， 即 将 舞妓 写 得 宛 转 多 情 、 
令 人 怜爱 。 这 些 描写 不 仅 将 舞 者 的 眼神 注入 了 灵魂 ， 而 且 描 写 舞 者 与 观赏 者 的 互动 ， 表 
现 出 舞 者 的 娇羞 妩媚 ， 也 使 舞蹈 更 摄 人 心 魂 。 最 后 ， 唐 代 和 舞蹈 诗 还 善于 以 充满 诗意 的 环 
境 来 烘托 舞蹈 的 诗意 。 舞 蹈 诗 中 常常 以 环境 来 烘托 舞蹈 的 审美 意境 , 使 舞蹈 也 有 诗 般 的 
BBR. WES (REMAKES): “ 微 月 东南 上 成 楼 , BERR. EHH 
关山 远 , 白 草 胡 沙 西 塞 秋 。” 诗 歌 描写 的 是 塞外 成 所 的 秋色 ， 微 月 、 羌 入、 衰 草 、 胡 沙 ， 
构成 辽 远 苍凉 的 边塞 景象 ， 而 诗 中 的 舞蹈 也 健 朗 刚劲 ， 表 现 出 成 边 将 士 的 雄壮 豪情 。 再 
FXR (GAA): “Si, TARA. ASMA, GAL 
REM.” FRSE R. CAERE DAREN BA CK, PERK 
ERREK, RNR Sk. AS UREA) PERS TR 
融会 的 典范 , 诗歌 中 的 舞蹈 已 成 为 别 景 的 一 部 分 , 而 浩渺 的 江 景 又 使 舞蹈 也 浸透 了 别 情 : 
BEY DEB, KFS, BR MP, AA. KA 

a Aho, 9 RERIN., FRREKAR, FERMREGF . 
PARA ET LARP, BNA. BRAS. RRA EE RE 
FRAKES, ERR RP RH EH. 环境 的 诗意 美 也 给 舞蹈 添上 了 一 层 腾 胱 的 
诗意 色彩 ， 诗 中 之 舞 不 仅 是 艺术 之 美的 展现 ， 也 带 有 了 丰厚 的 人 文 情感 。 正 如 欧阳 了 予 傅 
先生 所 言 :“ 舞 蹈 应 当 有 诗 的 境界 ， 舞 蹈 艺术 离 不 开 诗 ， 它 和 诗 是 相依 为 命 的 。” © 

其 四 ， 通 感 联想 ， 意 韵 无 穷 。 舞 蹈 以 和 谐 的 节奏 、 优 美的 造型 带 给 人 们 美的 享受 ， 
它 是 视觉 的 审美 ， 也 是 时 间 与 空间 的 艺术 。 然 而 要 将 舞蹈 之 美 诉 诸 于 诗 ， 仅 仅 拘 泥 于 视 
党 的 感受 是 远 远 不 够 的 。 人 们 在 观赏 舞蹈 对， 不 仅 是 对 眼中 之 像 的 欣赏 ， 更 是 对 生命 情 
调 的 体味 。 舞 蹈 不 仅 有 形 、 有 色 ， 也 是 声 、 味 、 韵 的 综合 体 。 正 如 闻 一 多 所 言 :“ 舞 是 
生命 情调 最 直接 、 最 实质 、 最 强烈 、 最 尖锐 、 最 单纯 而 又 最 充足 的 表现 ”8 诗歌 中 若 要 
真实 反映 舞蹈 之 美 ， 就 必须 全 面 地 体会 观赏 者 的 心理 活动 , 即 注意 到 舞蹈 带 给 不 同 的 欣 
人 赏 者 的 不 同 视觉 、 听 觉 、 嗅 觉 、 味 觉 甚至 触觉 的 综合 感受 。 

唐 代 舞 蹈 许 中 的 舞蹈 便 是 多 种 审美 感知 的 统一 体 。 诗 人 往往 运用 通 感 的 艺术 手法 ， 
将 多 种 感官 彼此 沟通 起 来 ， 力 求全 方位 立体 的 再 现 舞 蹈 的 强大 感染 力 。《 观 公孙 大 娘 弟 
子 舞 剑 器 行 》 便 是 完美 运用 通 感 描 写 舞蹈 的 代表 之 作 : 诗歌 先 以 “天 地 为 之 久 低 昂 ”号 
剑 舞 之 气势 ， 即 天 地 为 之 动容 ， 这 是 心理 的 感觉 ， 再 以 “ 火 硬 如 界 射 九 日 落 ， 矫 如 群 帝 
BER” JAUR AAEM, 这 是 视觉 感受 ， Selatan “Rs ee 
的 ”， 这 是 心理 与 听觉 的 综合 感受 ; 最 后 写 剑 舞 结束 时 “ 罢 如 江海 凝 清光 ”， 这 是 视觉 感 





2 更 欧 阳 予 倩 论文 《发 扬 我 国 舞 蹈 艺术 的 优良 传统 》， 欧 阳 子 倩 著 《 一 得 余 抄 〈1951-1959 年 艺术 论文 选 )》， 北 京 : 
作家 出 版 社 1959 年 版 ， 第 358 页 。 
2 见闻 一 多 《说 舞 》)， 闻 一 多 著 ， 衣 瑜 芬 选编 《 闻 一 多 作品 精 选 》， 武汉 ， 长 江 文艺 出 版 社 2003 年 版 ， 第 361 页 。 
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受 。 诗 歌 以 一 连贯 的 比喻 勾勒 出 剑 舞 的 气势 、 动 作 以 及 带 给 观 者 的 感受 ， 这 是 感觉 、 视 
觉 、 上 听觉 的 综合 感知 。 诗 人 笔下 的 剑 舞 ， 已 不 再 是 毫 无 生动 的 凝固 画面 ， 而 是 立体 的 、 
生动 的 ， RWT ERI. MUAR (EKSE: PAETE, AR RRAK 
里 。 轻 云 岭 上 乍 摇 风 ， 嫩 柳 池 边 初 拂 水 。” 诗 中 不 仅 写 了 罗 袖 、 红 药 之 “ 色 ”， 还 有 舞 者 
动 风 之 “ 香 ” 池 边 垂柳 之 “ 嫩 ”， 同 样 是 视觉 、 嗅 党 与 触觉 的 统一 ， 诗 人 笔下 的 艺术 形 
象 则 更 显得 棚 棚 如 生 、 楚 楚 动 人 。 几 乎 每 一 首 优秀 舞蹈 许 中 的 感觉 都 不 是 孤立 的 、 单 一 
的 ， 因 为 只 有 用 身心 去 全 面体 味 舞蹈 的 诗人 ,才能 更 深刻 地 感受 到 舞蹈 的 美感 ， 而 他 们 
笔下 的 舞蹈 也 显得 更 为 立体 、 真 实 。 试 看 这 些 诗句 : 

ETERRAK, Fib R (ER GERKE) ); 

RM RENEE, AFA RRM (RA (MEEA ELEM) ); 

AMAA, (Ri (BAH (ERY) 

HAABERK, BAKERE (GER (MEMS. BRY); 

PEMELRE, HHEASHE (白居易 《 配 枝 妓 》)。 
这 些 诗句 中 的 舞蹈 皆 是 许 人 们 全 面 的 感官 体验 ， 或 以 “ 轻 ”形容 舞姿 空灵 ， 或 以 “ 烟 ” 
形容 歌舞 之 际 水 ， 或 以 “ 重 ” 反 衬 腰 肢 之 纤细 …… 和 舞蹈 在 诗句 中 皆 是 圆 融 饱满 的 艺术 形 
象 。 诗 中 的 舞蹈 不 仅 是 优美 的 视觉 享受 ， 也 给 人 留 下 了 无 穷 的 想象 空间 。 

为 了 进一步 体现 舞蹈 之 美 给 人 的 意犹未尽 之 感 , 舞蹈 许 中 亦 常 以 联想 来 丰富 舞蹈 的 
审美 意境 。 舞 蹈 不 仅 是 眼前 之 像 ， 更 是 心中 之 舞 ， 联 想 大 大 拓展 了 观 者 视觉 的 空间 ， 使 
SN HR EEE. x CRRA): “RHR, 便 随 王 母 上 烟 
霞 ”,《 杨 校 舞 》 结 尾 的 飘摇 轻 举 带 给 诗人 如 上 梦 如 幻 的 想象 ,似乎 舞妓 们 也 追随 王 母 逢 入 
仙境 ; 又 如 许 浑 《 观 章 中 孙 夜 按 歌 舞 》:“ 西 楼 月 在 襄 王 醉 ， 十 二 山高 不 见 人 ”诗人 想 
象 豆 王 沉 醇 、 神 女 未 见 ， 表 现 了 舞蹈 带 给 人 们 的 受 涌 回味; 又 如 李 群 玉 《 绿 腰 舞 》“ 唯 
恐 所 不 住 ， 飞 去 逐 惊 油 ”， 舞 者 的 轻重 使 许 人 似乎 看 到 其 凌空 欲 飞 ， 要 去 追逐 远 去 的 惊 
鸿 。 诗 歌 中 的 想象 使 舞蹈 描写 形 神 俱 现 ， 也 使 其 更 有 情 韵 。 

此 外 , 夸张 、 比 拟 等 修辞 也 是 舞蹈 许 中 常用 的 艺术 手法 。 这 些 艺术 手法 的 灵活 运用 ， 
使 得 唐 代 舞 蹈 诗 更 富 于 多 重 的 韵味 , 也 使 得 诗歌 更 富 情 致 .诗歌 的 艺术 境界 因 舞 而 提升 ， 
舞蹈 的 审美 内 涵 也 因 诗 歌 而 更 丰富 。 


BT POUR NRE AU 


AAR AIRS A AE ARE oR SCRE SE, 而 诗人 
们 亦 有 着 卓绝 的 浪漫 性 格 。 FARAR, PANERA, FARREA, E 
是 楚 骚 风 质 的 体现 。 而 唐 代 舞 蹈 的 丰富 瑰丽 使 许 人 们 不 仅 体 会 到 舞姿 之 美 , 也 打开 了 有 思 
想 的 闸门 ， 任 纷繁 的 想象 纵情 于 诗句 行 间 。 大 多 数 唐 代 舞 蹈 诗 皆 在 描写 舞蹈 时 又 融入 丰 
富 的 想象 ， 同 时 运用 大 胆 的 夸张 、 拟 人 的 手法 使 得 诗歌 更 为 富丽 多 姿 。 唐 代 诗 人 随 兴 奔 
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放 的 浪漫 气质 也 渗入 舞蹈 诗 的 创作 中 , 在 诗歌 中 表现 出 即兴 而 舞 、 纵 情 而 歌 的 酒 脱 与 自 
由 ; 还 有 的 舞蹈 诗 运用 了 丰富 的 意象 这些 意象 跳跃 性 极 大 ,伴随 有 腾 跃 跌宕 的 时 空 变 
幻 ， 但 却 散 而 不 乱 ， 使 诗 中 之 舞 别 有 一 种 亦 真 亦 幻 的 美感 。 


一 、 从 眼前 之 舞 到 心中 之 象 


意象 的 出 现在 于 审美 者 的 生命 体验 与 审美 对 象 的 交流 与 共 感 , 也 使 诗歌 拥有 更 为 丰 
富 的 审美 层次 。 诗 人 在 对 眼前 事物 的 观察 中 提炼 出 独特 的 审美 感受 , 在 意念 中 进一步 丰 
富 、 加 工 ， 便 形成 了 富 于 美感 的 意象 。 在 对 舞蹈 的 观赏 中 也 是 如 此 。 唐 代 和 舞蹈 诗 中 的 意 
象 构造 主要 体现 在 三 个 方面 : 

其 一 ， 意 象 群 的 塑造 使 许 中 之 舞 呈 现 亦 真 亦 幻 之 美 。 梳 理 唐 代 舞 蹈 诗 ， 可 以 发 现 许 
多 诗歌 不 仅仅 满足 于 对 眼前 舞蹈 姿 容 的 描摹 ， 更 乐于 描绘 一 种 由 听 歌 观 舞 而 产生 的 想 
象 。 这 些 想象 往往 不 是 孤立 的 ， 而 是 成 为 一 组 既 相 互联 系 又 彼此 独立 的 意象 群 。 它 们 来 
自 于 舞蹈 之 容 ， 却 较 舞 蹈 的 动作 更 为 丰富 ， 更 具有 多 重 的 美感 。 诗 人 们 往往 以 此 代替 平 
铺 直 叙 的 记录 , 使 诗歌 更 具 内 涵 , 也 更 有 趣味 性 。 如 《 赠 张 云 容 舞 》 中 , 通 篇 不 着 一 “ 舞 ” 
字 ， 而 仅 “ 罗 袖 动 香 `“ 红 药 秋 烟 ““ 轻 风 乍 起 ”“ 嫩 柳 拂 水 ”四 组 意境 形容 其 舞姿 ， 
读者 未 见 其 形 却 能 获得 更 为 深 彻 的 体悟 。 再 如 顾 况 《 王 郎 中 妓 席 五 咏 * 舞 》:“ 落 花 绕 树 
疑 无 影 ， 回 雪 从 风 暗 有 情 ”， 诗 歌 呈 现 给 读者 的 是 贰 摇 而 下 的 落花 与 随 风 蒙 绕 的 回 雪 这 
PU, A) COS RMR. MK GE): “SRA, MERE 
i”, PAZTALRS RUSS FAS TRA DP ZR RIG ZR XERA IPA AB 
描述 舞蹈 的 动作 , 但 这 些 美丽 的 意象 给 抽象 的 舞蹈 之 美 赋予 了 实质 的 内 涵 ， 也 使 读者 对 
舞蹈 的 特征 有 了 更 深刻 的 体会 。 再 如 元 积 《 胡 旋 女 》 中 接连 构筑 了 六 组 意象 : 旋风 中 断 
根 的 莲 草 ， 午 顶 飞 转 如 火 轮 的 朱 盘 ， 耳 边 的 骊 珠 追逐 飞 星 ， 红 色 的 纱 巾 如 同 内 电 ， 潜藏 
的 巨 鲸 吸水 激 起 洲 涡 ， 风 中 的 雪 珠 当空 飞舞 。 这 六 组 意象 各 不 相同 ,但 却 共 同 表现 了 大 
旋 女 的 旋转 之 快 疾 。 

其 二 , 对 仙境 的 想象 草 含 着 诗人 的 审美 寄托 。 仙 境 是 唐 代 舞 蹈 诗 中 经 常 出 现 的 意象 。 
有 的 舞蹈 本 身 即 是 以 模拟 仙境 生活 为 主题 如 《过 党 羽衣 舞 》 等 ， 因 此 在 描写 这 类 舞蹈 
的 诗歌 中 ， 仙 境 主题 便 成 为 诗歌 描写 的 重要 内 容 。 白 居 易 《过 党 羽衣 歌 》 中 不 仅 写 了 和 舞 
妓 的 仙 姬 装束 ， 更 以 上 元 夫人 、 葡 绿 、 王 母 、 许 飞 琼 比拟 舞 婚 ， 有 舞姿 也 写 得 飘渺 空灵 ， 
WARAS, 如 云 中 游 龙 , 连 飘 动 的 裙 边 也 似乎 有 云彩 升 起 。 再 看 鲍 溶 《过 党 羽衣 歌 》， 
诗歌 描写 舞 服 之 美 ， 以 “天 孙 机 上 亲手 迹 ” 形 容 舞 服 之 人 间 罕 见 ， 又 以 “三 清 客 ” 比 喻 
舞妓 的 仙 姿 ， 进 而 以 “星宿 离 离 绕 身 白 “ 弯 凤 有 声 不 见 身 “神仙 如 月 只 可 望 ” 进 一 
步 泻 染 舞 蹈 的 仙 意 。 许 人 对 仙境 的 细致 描写 使 诗歌 也 笼 潮 在 如 仙 如 梦 的 氛围 之 中 。 

一 些 描写 祭礼 乐舞 的 诗歌 也 大 胆 地 展开 关于 仙境 、 仙 人 的 想象 。 如 王 维 《 鱼 山 神女 
祠 歌 》: 
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KR, GLA. KER, ZAW. eee, MBH. RR, HM, 
KASAR, Reip RATER, HRSPEAE. (iL) ) 
DERDE, DAADE., KREDE TE, FAMSREL, MAPS 

BRE, PALE MERR. EEKAN DAKAR. (Gži) 
诗 中 的 神女 即 成 公 智 琼 ， 民 间 有 关于 她 的 美丽 传说 。《 全 唐诗 》 题 下 注 日 :“ 张 茂 先 《 神 
CORE) Fl: SIEM Sok, HE, 夜 梦 神女 来 ， 自称 天 上 玉女 。 姓 成 公 ， 字 智 琼 ， 
AEA. PRE, KRHA, OF PR. BHU OR, A, REA. 
mR, PERES. ASRATES, MAAR. ~A, HERA, AIKAA 
4.” Bl-2B Ww, 在 山东 东阳 县 。 此 许 大 约 是 诗人 在 济州 任职 期 间 观 神女 之 祭 而 作 。 
诗歌 颇 有 楚 又 风韵， 以 第 一 人 称 的 口吻 表达 对 神女 的 爱 莫 之 情 。《 迎 神 》 诗 中 先 描述 巫 
祀 场景 ,再 以 风雨 姜 迷 的 环境 泻 染 人 们 对 神女 的 企盼 。 而 《 送 神 》 诗 中 则 描述 了 送 神 时 
的 歌舞 缤纷 , PROCES CH, 诗人 仿佛 看 到 在 幕 雨 空山 之 中 , PES PE, 
亚 然 而 逝 。 这 两 首 诗歌 与 《霓裳 羽 衣 歌 》 不 同 ， 描 写 的 并 不 是 天 宫 仙 界 ， 而 是 神女 降临 
人 世 的 场景 。 诗人 将 瑰丽 的 想象 与 周围 的 环境 完美 融合 在 一 起 , 给 读者 带 来 帐 悦 迷 离 的 
感受 。 同 样 ， 王 勃 《 杂 曲 》 描 写 的 也 是 女巫 之 舞 :“ 智 琼 神女 ， 来 访 文 君 。 蛾 眉 始 约 ， 
罗 袖 初 芒 。 歌 齐 曲 韵 ， 舞 乱 行 纷 。 若 向 阳台 荐 枕 ， 何 音 得 胜 朝 云 。” 诗 歌 将 舞蹈 想象 为 
智 琼 神女 的 降临 ， 既 有 舞 之 姿 容 的 实 写 ， 又 有 云雨 阳台 的 虚构 ， 使 许 中 之 舞 也 笼 上 一 层 
浪漫 色彩 。 

当然 , 并 不 是 每 一 首 舞 蹈 诗 儿 描写 的 是 神仙 之 境 , 许多 并 未 描写 仙境 之 舞 的 诗歌 也 
常常 以 仙境 想象 表达 诗人 的 观 手感 受 。 如 宋 之 问 《 广 州 朱 长 史 座 观 妓 》:“ 歌 舞 须 连夜 ， 
神仙 莫 放 归 。 参 差 随 暮 雨 ， 前 路 湿 人 衣 。” 诗 中 将 舞妓 比 作 仙女 ， 将 她 们 的 舞姿 想象 成 
茵 雨中 的 仙人 之 舞 ， 这 便 使 眼前 的 舞蹈 肯 时 变 得 允 涉 空灵， FOO A CAR AAA) 
Fl: “mize aA, 便 随 王 母 上 烟霞 ”， 想 象 《 酉 枝 舞 》 结 束 时 舞妓 们 伴随 西 王 母 升 
天 而 去 ,既是 对 舞妓 的 赞美 ， 也 使 诗歌 更 显 余 味 。 以 仙境 想象 来 点 染 舞 蹈 的 诗句 还 有 很 
多 ， 如 “ 任 他 行 十 去 ， 归 路 豪 香 尘 ”( 刘 长 卿 《 陪 辛 大 夫 西 享 寞 观 妓 》),“ 不 知 巫 峡 雨 ， 
何事 海 西边 ”( 张 谓 《 扬 州 雨中 张 十 七 宅 观 妓 》),“ 看 即 曲 终 留 不 住 ， 云 驳 雨 送 向 阳台 ” 
(AD CORR), “RRHAABAS, PMMA M hE” (A WRA) 等 。 
ioe ee AJTE A Ah BS AB RP A ATA, RER TRARY E T. 

其 三 ,情节 的 编织 使 舞蹈 更 具有 浪漫 的 故事 性 .许多 舞 踊 诗 并 不 满足 于 写 限 前 之 舞 ， 
诗人 试图 挖掘 出 舞蹈 背后 的 文化 内 涵 ， 更 大 的 展现 舞蹈 的 意 萤 。 有 的 舞蹈 本 身 即 由 某 个 
历史 故事 发 展 而 来 , 诗人 们 便 借 舞曲 歌 辞 的 创作 将 故事 大 肆 演 绎 ; 有 的 诗人 根据 舞蹈 情 
境 编 织 出 全 新 的 、 美 丽 的 故事 ,使 得 舞 跑 诗 更 具有 趣味 性 。 这 些 诗 中 情节 希 出 自 于 诗人 
的 想象 ， 它 们 是 虚构 的 、 想 象 的 ,但 却 显得 如 此 生动 真实 。 这 使 舞蹈 诗 具有 了 别 样 的 浪 
漫 风 韵 。 有 的 舞蹈 本 身 即 来 源 于 某 一 个 故事 ， 是 以 在 舞曲 歌 辞 创作 中 , 诗人 们 运用 丰富 
MERA RAS Kye. WARE) MAF “IS”, (BRR SRE) B: 
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AAR, 晋 、 宋 谓 之 巾 舞 。 其 说 云 : 汉 高 祖 与 项 籍 会 于 鸿 门 , 项 庄 剑 舞 , 将 杀 高 祖 。 
MAIRE, MARZ. ERAREMA. PAEZ, WAAR, URARKAN 
th” OFRE (ARK) OZER CSE) MS. PREPHE: “Shite, 
灼 灼 于 人 ， 故 无 复 书 ， 且 南北 乐府 率 有 歌 引 。 贺 顺 诸 家 ， 今 重 作 《 公 莫 舞 歌 》。” 可 见 诗 
AWA (GRE) FRR SRA, AREA -ARS (ARR). RE 
诗 与 其 说 是 写 舞蹈 ， 不 如 说 是 在 讲述 一 个 故事 。 诗 人 以 贯 有 的 “ 奇 崛 冷 艳 ” 之 笔 、 生 动 
瑰丽 之 秤 大 力 演 染 鸿门宴 的 紧张 气氛 , 诗 中 肯定 刘邦 之 王者 正气 ， 斥责 了 项 庄 的 区 测 居 
心 ， 赞 扬 了 项 伯 的 舍身 护卫 。 诗歌 本 是 叙 史 实 ， 其 中 细节 却 又 是 诗人 的 大 胆 想 象 ， 是 对 
历史 故事 的 敷 演 和 夸张 。 

当然 ,来 源 于 史实 的 舞蹈 毕竟 只 是 少数 ， 大 多 数 舞 蹈 丝 是 人 们 在 生活 、 娱 乐 中 的 创 
造 。 唐 代 和 舞蹈 诗 中 还 有 一 些 作品 是 根据 舞蹈 动作 来 虚构 情节 , 将 舞蹈 演化 成 一 个 富有 情 
趣 的 小 故事 ， 这 使 其 内 容 更 加 生动 充实 。 如 《 白 丝 词 》 的 主题 本 是 “ 盛 称 舞 者 之 美 ， 宣 
及 芳 时 为 乐 ” 9， 但 张 籍 《 白 红 歌 》4 与 元 积 《 冬 白 红歌 》 对 舞 容 的 描写 并 不 多 ， 诗 人 反 
而 是 在 委 委 叙 述 动人 的 故事 。 张 诗 中 塑造 了 一 位 闺 中 少妇 的 形象 : 她 打算 用 白 绽 缝 制 春 
衫 ， 却 又 无 法 确定 裁剪 的 长 短 ， 便 拿 着 布料 刀 尺 去 向 婆婆 请 教 。 缝 衣 时 她 想 搞 下 耳坠 ， 
但 又 怕 头 上 的 香 膏 沾 污 了 手指 《这 样 可 能 会 污染 白 丝 )， 于 是 只 好 请 旁人 帮忙 。 当 衣裳 
颖 好 时 已 经 是 寒食 节 了 ,不禁 让 人 感叹 时 光 的 飞逝 。 诗 中 讲述 的 是 一 个 颇 有 情趣 的 小 故 
事 ， 同 时 亦 点 出 了 《 白 丝 歌 》“ 宜 及 芳 时 为 乐 ” 的 主旨 。 而 元 积 《 冬 白 丝 歌 》8 描 写 的 是 

BZR: 宫 中 西施 遍 遍 起 舞 ， 吴 王 沉 溺 于 酒色 荒废 了 国事 。 自 从 伍子胥 死 后 ， 臣 下 们 

为 了 自 保 纷纷 逢 迎 王 意 ， 谎 报国 家 无 事 ， 而 越王 却 夜 夜 抱 冰 辐 光 养 临 ， 打 算 东 山 再 起 。 
这 两 首 许 中 对 舞蹈 的 描写 极 少 ， 但 其 中 的 故事 却 并 未 偏离 《 白 绽 舞 》 的 主题 。 诗 人 根据 
舞 意 虚 构 了 不 同 的 故事 ， 在 《 白 绽 词 》 的 传统 主题 之 外 又 另 腾 了 新 意 。 

唐 代 舞 蹈 诗 中 以 故事 连 级 成 篇 的 作品 还 有 许多 ， 如 佚名 《 杨 枝 词 ):“ 将 军 奉 命 即 须 
行 ， 塞 外 领 强 兵 。 闻 道 烽烟 动 ， 腰 间 宝 剑 匣 中 鸣 。”《 朽 枝 》 本 是 源 于 西域 的 健 舞 ， 诗 人 
据 其 想象 边塞 之 景 ， 将 将 士 奉命 出 征 写 得 充满 豪情 、 激 动人 心 ; MexR (aKa): 
“春江 月 出 大 堤 平 ， 坦 上 女郎 连 宰 行 。 唱 尽 新 词 欢 不 见 ， 红 息影 树 鹏 艳 鸣 .” 许 人 见 到 
春江 夜晚 是 上 人 们 的 踏歌 ， 编 织 出 一 个 生动 的 小 故事 : 女郎 踏歌 等 待 男子 出 现 ， 可 不 知 
什么 原因 ， 歌 词 唱 尽 ， 意 中 人 却 迟 迟 不 见 ， 忽 然 霞光 下 的 树丛 中 有 有 赵 艳 的 鸣叫 声 ， 女 郎 


2 [后 晋 ] 刘 刚 撰 《 旧 唐 书 》〈 卷 二 十 九 )， 北 京 ; 中 华 书 局 1975 年 版 ， 第 1063 页 。 

2 SH (ARERR) REE: “AWARE, RIE. RR, KJAERE 
a4, ARERR. RFHEBERK, WERMENR. MEDECRR, RERASES. EMAMAAM, 
PAPA EWR MK. FRR RA, ELLENE. RESHMBH, ARAETH.” 

o (APR, SR. CERA CRATER), LEHRE 1998 年 版 ， 第 615 页 。 

2 oka (ASK) RRE: “MRAZ AB, AER. MEEK TRE, ARR. REENA 
if, MERAH. RRNA, ICRA.” 

“元 稿 《 冬 白 弓 歌 》 原 诗 日 :“ 吴 富 夜 长 宫 漏 款 ， 帘 幕 四 垂 灯 焰 暖 。 西 施 自 舞 王 自 管 ， 雪 丝 翻 翻 鹤 刍 散 ， 促 节 牵 繁 舞 
Ew. FE ERK, RRA, SERRA. PRUWELE, PERRIS. Faas Nit, 
近 王 之 臣 论 王 意 。 共 笑 越王 穷 悄 悄 ， 夜 夜 抱 冰 寒 不 睡 。” 
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不 禁 猜测 ， 这 是 否 是 意中人 正 匆匆 赶 来 ? 再 看 温 庭 狗 《 张 静 婉 采 莲 歌 》 中 的 诗句 :“ 城 
边 杨柳 向 娇 晚 , 门 前 沟 水 波 涤 洛 。 麒 诅 公 子 朝 天 客 , MAES SS. PAIAKA, 
BY lift BR A RS 0 sees BUSIE RE UREM. ADAM, RE 
悉 红 浅 。” 这 究竟 是 张 静 婉 之 舞 ， 还 是 张 静 婉 的 动人 故事 ? 诗人 由 美人 的 采 莲 舞 想 象 妙 
龄 少女 与 翩翩 公子 相遇 相 恋 ， 可 惜 有 情人 却 最 终 难 成 眷属 。 诗 中 的 故事 隐 于 舞蹈 描写 之 
中 ， 却 仍然 令 人 动容 。 

总 之 , 舞蹈 诗 中 的 意象 创造 使 诗歌 摆脱 了 生硬 的 描述 而 具有 了 滕 肛 的 浪漫 色彩 , 增 
加 了 诗歌 轻 盔 飘渺 的 美感 。 丰 富 的 意象 使 读者 在 诗歌 接受 过 程 中 感受 到 极 大 的 审美 满 
AL, 诗歌 也 由 此 拥有 了 令 人 深 味 的 意蕴 。 意象 的 塑造 是 创造 唐 代 有 舞蹈 诗 浪漫 气质 的 有 效 
方式 ， 也 是 沟通 诗人 的 生命 感受 与 读者 的 审美 领悟 的 有 效 方式 。 


二 、 即 兴 挥 酒 的 诗 情 舞 趣 


许多 舞蹈 诗 并 非 专注 写 一 种 舞蹈 ,但 诗句 中 却 常常 出 现 许 人 自 舞 的 影子 。 诗 人 们 非 
专业 的 舞 师 ， 可 他 们 爱 舞 也 善 舞 ， 舞 蹈 已 成 为 其 精神 特质 的 一 部 分 ， 融 入 其 灵魂 之 中 。 
在 许多 诗人 的 作品 中 也 时 常会 有 即兴 而 致 、 随 意 挥洒 的 舞蹈 。 这 些 舞 也 许 无 名 ， 也 并 没 
有 多 少 动 作 的 变化 ， 却 能 够 依 情 而 生 , 顺 景 而 变 ， 使 诗歌 充满 浑然 和 谐 的 意趣 和 浪漫 天 
成 的 气息 。 

首先 , 诗人 以 舞 作为 与 万 物 沟通 交流 的 方式 。 唐 代 和 舞蹈 许 中 有 一 类 作品 与 其 它 诗歌 
不 同 ， 诗 中 描写 的 是 诗人 自 舞 的 影子 ， 而 不 是 对 女 乐 舞蹈 的 观赏 体味 。 这 种 舞蹈 是 真正 
的 “诗人 之 舞 ”， 它 未 经 编排 ， 甚 至 也 未 经 深思 ， 发 之 于 情 、 起 之 于 兴 ， 既 是 浪漫 情怀 
的 体现 ， 也 是 潇洒 风骨 的 写照 。 被 称 为 “ 诗 仙 ” 的 李白 ， 其 舞蹈 中 也 流露 出 翩 遍 仙 意 ， 
如 《 九 日 龙山 饮 》 诗 日 :“ 九 日 龙山 饮 ， 黄花 笑 之 臣 。 醇 看 风 落 帽 ， 舞 爱 月 留 人 。” 诗 歌 
短小 ， 却 描绘 出 一 幅 登 山 起 舞 的 风流 画面 : 诗人 在 九 日 登 上 龙山 ， 看 到 满 地 黄花 ， 不 禁 
自嘲 自己 的 被 逐 遭 遇 ;， ARB RARe SS eA, 连 头 上 之 帽 被 风 吹 落 也 
浑然 不 觉 ， 月 色 如 此 可 爱 ， 似 乎 正 欲 留 人 ， 兴 之 所 至 诗人 不 禁 翩 然 起 舞 。 李 和 白 之 才 一 度 
闫 受 唐 玄宗 赏识 ， 曾 被 赐 为 翰林 ， 恩 隆 甚 重 。 但 诗人 与 一 些 朝臣 的 格格 不 入 最 终 使 他 在 
短 短 两 年 后 便 被 赐 金 放 还 ; 在 经 过 漫长 的 游历 之 后 ,诗人 又 被 召 入 永 王府 , 但 不 久 永 王 
现 起 兵 与 肃 宗 李 亨 争夺 帝位 ， 兵 败 之 后 诗人 也 被 长 流 夜 郎 。 途 中 虽 遇 大 赦 重 获 自由 ,但 
此 时 的 李白 己 经 五 十 八 岁 。 墓 年 诗人 反思 自己 如 同 闹剧 般 的 官场 经 历 ， 看 透 了 官场 的 黑 
暗 ， 也 看 清 了 人 世 的 无 常 。 龙 山 在 安徽 当 涂 县 南 , 诗人 一 生 多 次 游历 于 安徽 ， 此 诗 当 是 
在 一 次 登山 时 所 作 。 登 至 山顶 的 诗人 想 及 一 生 的 种 种 遭遇 , 更 感受 到 自然 的 亲近 和 和谐 与 
朝廷 的 黑暗 险恶 。 于 是 在 这 花 前 月 下 诗人 爽 然 起 舞 ， 舞蹈 之 名 、 舞 蹈 动作 已经 都 不 重要 
了 ， 诗 人 此 时 是 以 整个 灵 瑰 与 山水 交流 ， 是 以 舞 与 花 、 与 山 、 与 月 共 语 。 诗 中 日 “ 舞 爱 
月 留 人 ”， 究 况 是 人 欲 留 月 还 是 月 欲 留 人 ， 是 诗人 自 估 还 是 人 月 共 舞 ， 已 浑然 一 体 ， 难 
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舍 难 分 。 此 时 的 舞蹈 或 者 根本 就 没有 名 字 也 没有 固定 的 动作 ， 而 纯粹 是 诗人 自 娱 自 创 ， 
是 真正 的 “ 言 之 不 足 ， 故 唆 叹 之 ， 星 叹 之 不 足 ， 故 不 知 手 之 舞 之 、 足 之 蹈 之 也 ”。 

并 非 李白 所 有 的 诗 中 自 舞 都 是 模糊 的 、 抽 象 的 ,有 的 诗歌 中 诗人 也 生动 记载 了 舞蹈 
的 动作 ， 甚 至 也 有 舞蹈 的 名 称 。 以 其 《月 下 独 酌 》( 其 一 ) 为 例 : 

花 间 一 索 酒 ， 独 酌 无 相亲 。 举 杯 邀 明月 ， 对 影 成 三 人 。 月 既 不 解 饮 ， 影 徒 随 我 

身 。 暂 伴 月 将 影 ， 行 乐 须 及 蠢 。 我 歌 月 赣 回 ， 我 舞 影 零乱 。 醒 时 同 交 欢 ， 醉 后 各 分 

B. KEL, MARZAN. 
PRPS EERS: 诗人 于 花 间 自 酌 ， 感 觉 孤独 而 邀 明月 为 伴 ; 诗人 举 起 酒杯 ， 一 刹那 
闻 人 、 月 、 影 化 为 彼此 悍 悍 相 异 的 伴侣 ; 明月 虽 不 解 饮 , 影子 却 与 起 舞 的 诗人 寸步 不 离 ; 
诗人 且 歌 且 舞 , 影子 也 随 着 舞姿 而 零乱 ; 酒 醒 时 三 者 舞 成 一 团 , 酒 醉 后 三 者 又 各 自分 散 ; 
月 与 影 虽 无 感情 ， 诗 人 却 欲 与 之 结 为 永远 的 伴侣 。 诗 中 的 舞蹈 虽 是 一 人 之 舞 ， 却 又 似乎 
有 月 之 舞 、 影 之 舞 参 与 其 中 。 月 与 影 昌 是 无 情 之 物 ， 诗 人 却 与 其 共 欢 起 舞 、 难 舍 难 分 。 
这 是 诗人 以 心灵 与 自然 的 交流 ， 但 月 之 “不 解 饮 ” 影 之 “无 情 ” 又 常常 将 诗人 从 心灵 
的 狂欢 中 拉 回 现实 。 这 首 诗 中 的 舞 是 一 位 失意 者 的 孤独 之 舞 ， 诗 中 的 独 饮 是 “众人 滨 醉 
我 独 醒 ” 之 时 的 麻 兽 。 现 实 的 失意 使 诗人 只 能 将 情感 寄托 于 山水 之 间 ， 只 有 花 闻 酒 、 山 
中 月 、 地 上 影 能 够 永远 不 离 不 弃 。 诗 人 的 浪漫 气质 完全 融合 于 诗 情 舞 意 ， 诗 中 的 舞蹈 是 
WR, AMIE HE. 

李白 又 有 一 首 《 东 山 吟 》， 同 样 是 狂 饮 之 后 的 意气 之 舞 :“ 和 白 鸡 梦 后 三 百 岁 ， 酒 酒 浇 
BARK. PRAEGER, KARAKA. BORN, OR, ARE ZORA 
VA.” CARESS), BD ERE BER (RE) El: CA) 间 携 照 阳 、 人 金陵 
之 妓 ， 迹 类 谢 康乐 ， 世 号 为 李 东 山 。…… 饮 数 斗 ， 醉 则 奴 丹 砂 抚 《 青 海 波 》。 ”诗人 登山 
思 及 人 生 飞 逝 、 沧 海 桑 田 ， 不 禁 慨 而 作 舞 ， 感 叹 “ 彼 亦 一 时 ， 此 亦 一 时 ?”， 人 生变 幻 无 
常 ， 世 事 难 以 预料 。 酬 中 起 舞 是 诗人 情怀 的 宣泄 ， 乐 而 舞 ， 忧 而 舞 ， 孤 独 而 舞 ， 携 友 而 


舞 …… 李 白 之 诗 即 是 一 首 舞 之 颂歌 。 率 性 而 歌 ， 随 意 而 舞 是 李白 舞蹈 诗 的 灵魂 ， 许 人 缘 
情 而 起 ， 以 舞蹈 宣泄 心中 之 思 。 诗人 之 舞 没有 乐 人 之 舞 的 动人 节奏 与 迷人 舞姿 ， 却 有 更 


为 纯粹 真实 的 情感 ， 也 是 唐人 风流 的 浪漫 表现 。 
三 、 乾 坤 万 里 的 时 空 变幻 


唐 代 人 舞蹈 诗 的 浪漫 气质 还 表现 在 诗 中 的 时 空 变幻 上 。 唐 代 诗人 写 舞 , 已 不 仅仅 满足 
于 对 眼中 之 景 的 摄 录 ,他们 更 将 笔墨 伸 向 茫 远 的 过 去 未 来 ,也 将 注意 力 集中 到 另外 一 个 
时 间 的 景象 之 上 。 跳 跃 不 止 的 意象 为 诗歌 笼 章 上 了 腾 胱 多 意 的 美学 意味 , 而 时 间 的 瞬时 
变化 也 使 诗歌 具有 了 更 为 深 广 的 情感 内 涵 。 

有 的 舞蹈 诗 中 的 意象 众多 , 而 这 些 意 象 之 间 的 联系 义 颇 为 松散 ,存在 着 极 大 的 跳跃 
性 。 李 贺 是 唐 代 重 要 的 浪漫 主义 诗人 ,他 的 舞蹈 诗 也 与 众 不 同 ， 以 跳跃 性 极 大 的 意象 群 
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带 给 读者 斑 澜 繁复 的 审美 感受 。 如 其 《上 云 乐 》: 
飞 香 走红 满 天 春 ， 花 龙 盘 盘 上 紫 云 。 三 千 宫 女 列 金 屋 ， 五 十 弦 配 海上 闻 。 天 江 

碎 碎 银 沙 路 ， 赢 女 机 中 断 烟 素 。 断 烟 素 ， 缝 衣 线 ， 八 月 一 日 君 前 三 。 

李 贺 这 首 诗 以 丰富 的 想象 描绘 了 一 场 天 上 人 间 的 盛大 之 舞 。 诗 歌 先 写 宫 中 香烟 如 龙 盘 旋 
而 上 ， 似 乎 升 入 云 间 ， 再 转 而 写 宫女 纷 列 ， 弦 琴 之 声 远近 亦 闻 ;， 接着 诗人 思绪 突 转 ， 写 
银河 边 织 女 正 从 织 机 中 抽出 如 烟 的 素 布 ， 缝 制 成 美丽 的 舞 衣 ， 在 八 月 一 日 为 君王 而 舞 。 
诗 中 的 意象 是 断裂 的 、 彼 此 独立 的 ， 诗 人 先 写 眼前 又 写 想象 ， 先 写 富 中 又 写 天 界 ， 使 诗 
歌 沉 浸 于 一 种 浓烈 的 魔幻 氛围 之 中 。 诗 当 作 于 李 贺 任 奉 礼 郎 之 时 。 奉 礼 郎 为 太 常 寺 属 官 ， 
掌 “ 朝 会 系 礼 君臣 之 版 位 ”?， 诗 中 言 织 女 之 舞 八 月 一 日 献 给 君王 ， 当 是 作为 朝 中 燕 乐 
之 用 。 全 诗 并 未 写 舞 容 , 这些 迷 离 的 意象 却 在 读者 的 脑海 中 形成 了 一 场 盛大 的 人 神 共 舞 
的 场景 。 

时 空 的 变化 拓展 了 诗歌 的 内 涵 ， 也 使 诗歌 主题 更 具 深度 。《 观 公孙 大 娘 弟子 舞 剑 器 
行 》 即 由 眼前 的 李 十 二 娘 之 舞 忽而 转 为 对 五 十 年 前 公孙 大 娘 之 人 舞 的 描写 ,既而 又 回 到 现 
X, 叙述 与 李 十 二 娘 的 问答 与 感叹 。 诗 中 不 仅 只 是 舞蹈 的 再 现 ， 更 有 对 人 世 变 幻 的 思考 
BRE. AUA ERAKI OKRA LR, FIRM RS EWER” “REE 
E, 再 写 天 宫 织 女 的 辛苦 纺织 : MSA HAAA, KRAUSE 
诗人 的 思绪 又 飞 入 神仙 之 境 ， 似 乎 见 到 了 离 离 星宿 与 瑶池 仙 姬 《霓裳 羽 衣 舞 》 所 表现 
的 但 境 之 景 使 许 人 展开 想象 的 翅膀 ， 读 者 的 思想 也 随 之 邀 游 于 天 上 人 间 。 同 样 ， 李 群 玉 
《长 沙 九 日 登 东 楼 观 舞 》、 李 商 隐 《 张 静 婉 采 莲 歌 》、 王 建 的 《过 党 词 十 首 》、 AED (E 
党 羽衣 歌 》 等 优秀 的 舞蹈 诗篇 ， 皆 包 纳 了 诗人 的 大 胆 想 象 ， 纵 游 于 乾坤 天 地 之 间 ， 给 读 
者 带 来 蕴 藉 丰富 的 审美 感受 。 


第 三 节 ”深厚 舍 永 的 抒情 意味 


诗歌 是 抒情 的 ， 许 人 将 生活 中 的 琐 细 情感 、 细 腻 感 受 诉 诸 笔 端 ， 将 喜 怒 哀乐 融 汇 于 
词句 之 中 。《 毛 诗 序 》 即 强调 ,“ 情 动 于 中 而 形 于 言 。 言 之 不 足 ， 故 星 叹 之 ; EMSA, 
故 咏 歌 之 ”。 而 音乐 与 舞蹈 是 抒情 的 艺术 ， 是 人 类 内 心情 感 的 宣泄 ， 也 是 情感 的 外 在 表 
现 。 所 谓 “ 音 生 于 人 心 ， 心 惨 则 音 衣 ， 心 舒 则 音 和 ”， 不 同 的 情感 在 音乐 中 会 有 不 同 的 
表现 ， 而 “ 咏 歌 不 足 ， 故 手 舞 之 ， 足 蹈 之 ， 动 其 容 ， 象 其 事 ”?， 则 说 明 舞 蹈 是 更 高 于 
音乐 与 歌咏 的 抒情 方式 。 因此 ， 有 舞蹈 诗作 为 咏 歌 舞蹈 的 诗歌 , 便 成 为 了 最 具 典 型 性 的 抒 
EZR. BU CUT SAS) El: “MERCH? 何 处 无 春 鸟 ? 夜 宿 桃花 村 ,踏歌 接 天 晓 。” 
诗歌 未 亲眼 见 到 踏歌 之 舞 ， 但 在 夜 眠 时 听 到 的 满 山 歌舞 声 ， 不 禁 撩 动 了 诗人 的 情思 。 诗 


® [ee] xine (AEB) CST), Ibs: 中 华 书局 1975 年 版 ， 第 1873 页 。 
多 [ 唐 ] 杜 佑 扎 《 通 典 》( 卷 一 百 四 十 一 )， 北 京 : 中 华 书局 1984 年 版 ， 第 3587 页 。 
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中 蕴含 的 是 乡 思 之 悉 ? 还 是 孤寂 之 感 ? RETR? 每 一 位 读者 皆 可 能 有 不 同 的 想 
象 ， 但 却 能 共同 感受 到 这 种 滕 胱 的 情 韵 所 带 来 的 美感 。 


一 、 描 写 与 感怀 的 结合 


唐 代 舞 足 诗 中 ， 除 了 极 少 数 单纯 描写 舞蹈 的 诗歌 之 外 ， 大 多 数 诗歌 常常 是 描写 、 议 
论 与 感怀 的 结合 。 许 多 诗歌 省 是 先 写 舞 蹈 形象 ， 由 此 而 产生 联想 ， 加 以 兴 寄 感慨 ,或 发 
Mid, 或 抒情 性 ,将 诗歌 的 内 涵 进 一 步 升华 。 因 此 ， 形 象 思维 与 逻辑 思维 在 诗歌 中 是 熔 
于 一 炉 的 ， 这 更 可 以 激发 读者 的 认可 与 共鸣 。 正 如 刘 妖 所 言 :“ 绎 文 者 情 动 而 辞 发 ， 观 
文 者 披 文 以 入 情 ”?。 诗 人 们 深 明 此 理 ， 也 使 舞蹈 诗 更 具 感 人 心 魂 的 魅力 。 在 许多 舞蹈 
诗 中 , 舞蹈 的 描写 只 是 诗人 感情 兴 寄 的 引子 ， 而 诗歌 的 真正 内 涵 却 凝聚 于 其 后 的 感慨 与 
议论 之 中 。《 观 公孙 大 娘 弟 子 舞 剑 器 行 》 即 是 典型 的 例子 。 许 人 在 诗歌 的 前 半 部 分 以 妙 
如 生花 的 笔墨 描写 了 公孙 大 唐 的 精湛 剑 伎 ， 但 这 些 描写 只 是 为 了 引出 其 后 的 “ 感 时 抚 
事 ” 诗人 观 李 十 二 娘 之 剑 器 ， 促 动 了 五 十 年 前 的 回忆 ， 本 来 已 感到 人生 的 匆 促 ， 何 况 
其 中 还 经 历 了 立 乱 ， 风 持 变 化 、 往 事 如 烟 ， 自 然 令 人 暗 咕 不止。 而 刘 言 更 《 观 绳 伎 ( 潞 
府 李 相公 席 上 作 )》 人 也 包含 着 相似 的 感慨 : 
RRR, KAARMA HREM, DARRAGH. RS 
青 峭 抹 云 发 ， 高 处 绮 罗 香 更 切 。 重 肩 接 立 三 四 层 ， 著 展 背 行 仍 应 节 。 两 边 九 剑 渐 相 
w, MARGTBA, ARABI, DARLREA. 危机 险 势 无 不 有 ， 倒 挂 
纤 腰 学 垂柳 。 下 来 一 一 英 蓉 姿 ， 粉 薄 甸 稀 态 转 奇 。 坐 中 还 有 沾 中 者 ， 曾 见 先 皇 初 教 
时 。 
强 伎 为 散 乐 之 一 种 ， 又 名 走 索 。 诗 歌 当 于 贞 元 初时 所 作 ， 李 相公 即 李 抱 真 ， 时 为 潞 州长 
史 。 当 时 正 值 寒食 , 广场 中 百 戏 丝 陈 ， 诗 人 在 宴席 中 观看 了 走 索 艺人 的 表演 ， 她 们 如 仙 
女 般 轻便， 表演 又 如 此 惊人 心 媚 ， 令 观 者 大 为 称奇 。 诗 歌 几 乎 全 是 对 走 索 的 描写 ， 但 末 
尾 两 句 却 使 整 首 诗 乱 上 了 一 层 悉 思 :“ 坐 中 还 有 沾 巾 者 ， 曾 见 先 皇 初 教 时 凡 原来 观众 之 


中 也 有 当年 玄宗 时 的 宫廷 艺人 ,他们 看 到 如 今 的 绳 伎 表演 ,不 禁 想起 早年 时 言 中 的 歌舞 
盛况 .。《 明 皇 杂 录 》 记 载 :“ 唐 玄宗 在 东 洛 ，…… 每 赐 宴 设 柄 会 ， 则 上 御 勤 政 楼 。…… 太 


常 陈 乐 , PRK, CRA RRR. 府 县 教 坊 ,大 陈 山 车 旱 船 , FER, 丸 剑 角 抵 ， 
戏 马 斗 鸡 。…… 又 引 大 象 、 犀 牛 入 场 ， 或 拜 舞 ， 动 中 音律 。” 当 时 宫 中 乐舞 百 戏 一 片 繁 
荣 ， 而 今 这 些 宫 伎 们 早已 驾 转 出 宫 且 年 岁 已 老 ， 再 观 旧 伎 自 然 泪 下 沾 巾 。 诗 歌 的 主题 与 
《 观 公 孙 大 娘 弟 子 舞 剑 器 行 》 十 分 类 似 ， 皆 是 以 眼前 之 伎 而 引发 兴亡 之 感 。 

唐 代 许 人 是 敏感 多 情 的 ， 眼 前 的 美丽 舞蹈 不 仅 给 他 们 带 来 享受 的 欢乐 ,也 会 给 他 们 
带 来 无 尽 的 悉 思 。 歌舞 本 是 美好 的 事物 ,可 是 人 生 如 此 短促 ， 此 时 的 美好 很 快 会 成 为 彼 
时 的 回忆 , 今日 的 欢乐 也 将 消失 于 岁月 的 长 河 之 中 。 因 此 ， 和 舞蹈 给 诗人 们 带 来 的 反而 是 


o DEDIRE OCORRE) CET), JER: HERE 1985 年 版 ， 第 67 页 上 。 
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深 深 的 届 发 ， 他 们 或 洒脱 地 享受 当下 ， 或 忧郁 地 设想 未 来 。 李白 《邯郸 南 亭 观 妓 》 即 百 : 
“平原 君 安 在 ， 科 斗 生 古 池 。 座 客 三 千 人 ， 于 今 知 有 谁 。 我 辈 不 作乐 ， 但 为 后 代 翡 。” 
眼前 虽 有 营 歌 燕 舞 ， 但 敏感 的 许 人 却 由 今明 的 聚会 欢 饮 想 到 了 人 生 的 短暂 。 诗 人 从 眼前 
的 “粉色 艳 日 彩 ， 舞 袖 拂 花枝 ”中 仿佛 看 到 昔日 平原 君 座 客 三 千 高 谈 阔 论 的 景象 ， 可 到 
如 今 又 繁华 安 在 ? 诗人 思 及 干 年 , 不 禁 心 生 忧 思 ， 只 能 为 自己 开脱 解忧 : 我 们 应 该 享受 
眼前 的 欢乐 ， 否 则 后 人 也 会 为 我 们 而 悲伤 。 

ARS ReMi, MEAN “ARATE, KM Ree” CCR 
山 吟 》)， 以 舞 而 抒发 人 生 的 感慨 ; 有 的 诗歌 写 舞 是 见 舞 而 有 所 思 ， 如 杜牧 的 “ 唯 有 凉 州 
ASEH, TERR RA” AED, CORN) FELE, eA ULE TE Be ae 
没 ， 心 怀 感伤 : NMANARKAAAS MS, (RASA. XU CBF 
大 夫 西 亭 宴 观 妓 》:“ 和 歌舞 怜 迟 日 , ERR. BRM, SPA. RAS, 
恩 深 忘 此 身 。 任 他 行 雨 去 ， 归 路 襄 香 尘 。” 许 中 并 无 深 的 意 则 ， 而 仅 是 写 酒宴 中 的 妓 人 
之 舞 。 舞 妓 之 美 使 她 们 犹如 翩翩 仙女 ， 诗 人 完全 被 吸引 ， 几 乎 筷 了 此 身 此 地 。 美 人 舞 罢 
妇 去 ， 似 乎 巫山 神女 驾 雨 升天 ， 不 知 此 去 何 时 再 见 。 此 时 的 诗人 心中 泛 起 淡 淡 的 翌 帐 。 

如 果 说 描写 是 诗歌 的 骨肉 , 那么 情感 便 是 诗歌 的 灵魂 。 诗 人 将 情感 寄托 在 对 眼前 之 
舞 的 描绘 之 中 ， 以 此 表达 对 人 生 的 思考 、 对 政事 的 关注 。 大 多 数 唐 代 舞 蹈 诗 省 有 充实 的 
情感 内 涵 ， 即 使 一 些 仅 以 描写 舞蹈 为 主题 的 诗歌 ， 也 渗透 着 诗人 的 浓 浓 情意 。 


二 、 丰 富 的 情感 类 型 


唐 代 和 舞蹈 诗 中 的 情感 十 分 丰富 。 繁 荣 的 舞蹈 艺术 激荡 着 诗人 的 灵魂 ,敏感 的 诗 性 气 
质 滋养 着 诗人 的 情感 ， 在 对 人 舞蹈 的 欣赏 与 体悟 中 ， 诗 人们 常常 忘记 自我 ， 以 心灵 去 感受 
舞蹈 的 律动 。 他 们 将 这 些 细微 的 心灵 怪 动 记录 下 来 , 使 舞蹈 诗 有 了 更 集 永 深刻 的 内 涵 。 
将 唐 代 和 舞蹈 诗 中 的 情感 类 型 加 以 整理 , 会 发 现 其 中 包含 着 诗人 的 人 生体 验 和 生命 思考 。 
概 言 之 ， 唐 代 舞 蹈 许 中 的 情感 可 以 分 为 以 下 三 大 类 : 

其 一 ， 缠 绵 不 尽 的 宛 转 情思 。 许多 舞蹈 诗 中 的 情感 是 婉约 缠 编 的 、 欲 语 还 休 的 。 舞 
妓 与 诗人 之 间 的 深情 互动 ， 青 年 男女 之 间 的 歌舞 传情 ， 这 些 都 是 舞蹈 诗 的 情 之 所 在 。 这 
些 缠绵 的 情感 是 舞蹈 之 美 带 给 人 的 心灵 触动 , 也 是 唐人 风流 浪漫 的 气质 体现 。 有 的 诗歌 
描写 的 是 诗人 与 舞 者 之 间 的 心灵 交流 ， 诗 人 的 风流 善 感 ， 舞 妓 的 妩媚 多 情 ， 彼 此 在 一 刹 
那 产 生 了 情感 的 碰撞 。 

有 的 舞蹈 诗 中 ,诗人 倾诉 了 对 舞妓 的 爱慕 之 情 。 如 白居易 《 杨 枝 妓 》 中 蕴含 着 对 舞 
RR AAS: “ARIMA ME, BAMA”, FAB SRNR, KX 
舞妓 产生 万 般 怜 爱 ， 但 舞曲 已 终 ， 美 人 们 也 如 仙女 飞升 离 去 了 。 章 孝 标 《 贻 美人 》 则 表 
达 了 对 舞妓 的 爱 莫 :“ 何 事 不 归 巫 峡 去 ， 故 来 人 世 断 人 肠 。 ”诗歌 描写 了 一 位 装束 淡雅 的 
倾城 佳人 ， 她 边 歌 边 舞 ， 动作 轻柔 ， 歌 声 柔 细 ， 令 人 心神 俱 醉 ,诗人 做 愧 看 到 巫山 神女 
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降临 ， 不 禁 心 生 爱 莫 ， 诗 末 却 故意 埋怨 这 位 仙女 的 出 现 让 人 心肠 百 结 ， 割 含 不 下 。 卢 纶 
的 《 伦 开 府 席 上 赋 得 咏 美 人 名 解 悉 》 与 章 诗 主题 十 分 相似 :“ 今 朝 总 见 也 , 只 不 解 人 悉 。” 
美人 名 解 悉 , 但 她 的 美 狐 却 让 人 心 生 相 思 ， 反 而 添 人 悉 绪 。 这 一 类 诗歌 缘 是 写 美 人 令 人 
Oo), Tie Pa “Rea”, “断肠” 之 言 也 只 是 诗人 对 美人 的 赞美 ， 情 感 并 不 见得 深 浓 ， 
因此 除了 词 藻 、 描 写 上 的 可 取 之 外 ， 情 感 内 涵 在 诗歌 中 并 不 突出 。 相 对 较 有 艺术 性 的 诗 
歌 反 而 是 描写 舞妓 心声 的 作品 。 如 李商隐 《歌舞 》: 
wah, PERE. REAAM, BMD AM, 
诗歌 描写 的 应 当 是 一 位 宫 中 舞妓 。 她 在 君主 面前 卖力 地 歌舞 ， 只 希望 自己 的 美 态 能 得 到 
君主 的 垂青 ， 因 为 君主 的 宠爱 便 能 使 她 得 到 想 要 的 一 切 。 有 舞妓 们 处 在 社会 的 最 下 层 ， 她 
们 为 了 改变 自己 的 命运 ,只 能 去 依靠 男子 的 力量 , 尤其 是 一 些 有 权势 者 更 是 她 们 攀附 的 
对 象 。 因此， 在 许多 舞蹈 诗 中 篆 描 写 了 舞妓 的 脉 脉 情 意 ， 或 是 “高 堂 月 落 烛 已 微 ， 玉 令 
HBA RE” (FAQ (RAE), RE “MEW, KAAR” CPR Ca 
张 超 亭 观 妓 》), 或 是 “为 君 留 上 客 ， 欢 笑 敛 双 蛾 ”( 张 说 《温泉 汉 刘 二 监 客 舍 观 妓 》) 等 。 
舞妓 们 在 诗 中 都 是 美丽 多 和 铺 的 ， 这 使 得 舞蹈 更 加 生动 迷人 ， 也 使 诗歌 充满 情趣 。 其 中 的 
PELETE, 但 情感 的 注入 确实 使 诗歌 的 描写 更 有 声 有 色 。 有些 优秀 的 舞蹈 诗 并 没有 
关乎 情色 的 暧昧 叙述 ， 而 是 善于 捕 提 舞妓 的 动人 情态 ， 使 诗歌 浸透 了 动人 的 情意 ， 如 莅 
fe (SEA): 
RES) AS, —QRAPATKH. MARAT, FR KIR, EF 
已 等 无 非 听 ， 吻 带 宫 商 尽 是 词 。 为 问 倾城 年 几许 ， 更 胜 琼 树 是 琼 枝 。 
诗歌 文采 飞扬 ， 以 毛 女 ?比喻 舞 者 的 风姿 ， 又 以 “ 慢 ”“ 迟 ”形容 舞 者 的 从 容 优雅 ， 再 
以 客人 停 管 衬托 歌舞 的 优美 ， 最 后 是 一 问 一 答 ， 暗示 了 舞 者 的 妙龄 芳 华 。 诗 中 并 未 直接 
写 情 ， 但 句 句 皆 是 情意 ， 突 出 了 舞 者 的 秀丽 及 诗人 的 多 情 。 
还 有 一 类 舞蹈 诗 中 蕴含 着 动人 的 男女 情爱 。 这 一 类 情爱 并 非 是 士 人 与 舞妓 之 间 的 狮 
昵 ， 而 是 青年 男女 间 的 真 执 恋情 。 在 这 些 诗 歌 中 , 诗人 们 走出 亭 台 , 将 关注 的 目光 投射 
到 下 层 劳 动人 民 身 上 。 人 们 在 劳动 中 边 歌 边 舞 ， 在 花 前 月 下 歌舞 传情 ， 其 中 的 情意 是 真 
诚 而 纯洁 的 ， 散 发 着 人 性 中 最 纯净 美丽 的 光辉 。 如 刘 锅 锡 《 丝 那曲 二 首 》: 
杨柳 郁 青 青 ， 竹 枝 无 限 情 。 周 郎 一 回顾 ， 听 喝 丝 那 声 .。( 其 一 ) 
KAREZ, AHAZTEA. ARTIF, KEAR. (H) 
(ii) El: “AR AI, SSNS. FRETA R, RA a A 
Alt. MARSH LE, CRATER, ELEDA.” O (aH) BART 
民歌 , WERKENT, SARAH. HPKARALREA, WARES 
民间 风情 。 从 两 首 诗 的 内 容 来 看 ， 当 是 以 女子 口吻 歌唱 的 情歌 。 诗 中 提 及 《杨柳 》《 竹 
© 《 列 仙 传 》 记 载 :“ 毛 女 字 玉 姜 ， 在 华 阴山 中 。 山 客 猫 师 ， 世 世 见 之 。 形 体 生 毛 ， 自 言 秦始皇 宫 人 也 。 秦 亡 ， 流 亡 
All, BLAM, BRE, Sok. SMM, BAt+AER.”, DORIS (KED EE 


十 九 )， 北 京 ， 人 民 文 学 出 版 社 1959 年 版 ， 第 365 页 。 
2 [ 明 ] 杨 慎 扎 ， 陈 颖 杰 校 释 《 词 品 》， 哈 尔 滨 : 北方 文艺 出 版 社 2000 年 版 ， 第 125-126 页 。 
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枝 》， 可 见 此 二 曲 与 《 丝 那 时 》 有 相似 之 处 ， 都 是 民间 用 以 踏歌 的 舞曲 。 诗 歌 写 得 清丽 
可 喜 ， 女 子 载歌载舞 表达 对 心上人 的 情意 ,感情 浓烈 而 又 有 所 节制 ,倾诉 了 少女 的 绵绵 
Rite. BRAY SKA) ARS (ARH) HU, HHA, PRT PERK 
恋爱 的 甜蜜 情意 。 文 人 所 作 民 间 舞 蹈 诗 中 还 有 一 类 为 祭礼 舞曲 ， 诗 歌 以 《 九 歌 》 手 法 ， 
表达 了 对 所 系 之 神 的 深沉 爱恋 。 这 类 诗歌 有 王 维 《 鱼 山神 女 祠 歌 》 ED GIAL 
歌 二 首 》 等 ， 皆 包 区 了 对 女神 的 爱慕 之 情 。 

其 二 , 积极 昂扬 的 生命 激情 。 舞蹈 诗 中 情感 是 多 面 而 复杂 的 , 难以 用 一 言 半 语 概括 。 
诗歌 中 除了 男女 之 间 的 宛 转 情思 之 外 , 亦 涌 动 着 生命 的 激情 。 这 是 唐人 意气 风 发 的 表现 ， 
也 是 舞蹈 带 给 人 的 昂扬 之 气 。 这 一 类 情感 表现 在 舞蹈 诗 中 ， 则 主要 有 以 下 几 个 方面 : 

一 是 充斥 于 诗歌 之 中 的 慷慨 豪气 。 唐 人 的 豪侠 情怀 ， 是 对 外 交流 中 的 充分 自信 ， 是 
边境 征战 时 的 视 死 如 归 。 这 是 唐 代 强 大 国力 与 民族 自信 的 标志 。 在 许多 舞曲 歌 辞 中 皆 表 
现 出 这 种 慷慨 之 情 : 或 是 出 征 时 的 满怀 必 胜 , 或 是 得 胜 后 的 举国 欢 庆 ,或 是 男儿 歌舞 时 
的 雄壮 豪情 。《 全 唐诗 》 卷 十 五 “舞曲 歌 辞 ” 中 有 “ 凯 乐 歌 辞 ” 四 首 ， 即 为 班师 得 胜 时 
庆典 所 用 舞曲 ， 其 中 的 昂扬 得 志 十 分 明显 : 

受 律 逢 元 首 ， 相 将 讨 叛 臣 。 咸 歌 破 阵 乐 ， 共 赏 太平 人 。(《 破 阵 乐 》) 

圣 德 期 昌 运 ， 雍 熙 万 字 清 。 乾 坤 资 化 育 ， 海 摆 共 休 明 。 辟 土 欣 耕 称 ， 销 葬送 优 
。 殊 方 歌 帝 泽 ， 执 凌驾 升平 。(《 应 圣 期 》) 

四 海 皇 风 被 ， 千 年 德 水 清 。 或 农 更 不 著 ， 今 日 告 功 成 。(《 贺 圣 欢 》) 

ESF EAR, EBAKI. BABES, BEKEA. (HEARD) 
诗歌 内 容 无 非得 胜 归来 ， 君 臣 同 庆 ， 歌 颁 太 平 ， 美 赞 圣 德 。 但 其 中 对 国力 强盛 的 骄傲 ， 
对 战事 不 兴 的 喜悦 ， 对 得 因明 君 的 感激 几 是 十 分 真实 而 强烈 的 。《 旧 唐 书 :音乐 志 》 晶 |: 
“ 凡 命 将 征讨 ， 有 大 功 献 俘 眠 者 ， 其 日 备 神 策 兵 卫 于 东 门 外 ， 如 献 俘 常 仪 。 其 凯 乐 用 钞 
歇 二 部 ， 笛 、 御 策 、 第 、 箱 、 锐 、 鼓 ， 每 色 二 人 ， 歌 工 二 十 四 人 。 乐 工 等 乘 马 执 乐 器 ， 
次 第 陈列 ， 如 讽 敌 之 式 。 鼓 吹 令 孙 前 导 ， 分 行 于 兵 马 爷 诺 之 前 。 将 入 都 门 ， 鼓 吹 振作 ， 
迭 奏 《 破 阵 乐 》 等 四 曲 。”? 这 四 首 凯 乐 歌 辞 虽 用 于 庆典 ,但 较 庙堂 之 乐 更 富 于 情感 。 诗 
歌 之 领 圣 庆 祝 虽 亦 有 泛泛 之 感 ， 但 将 其 结合 初 唐 时 明君 得 治 、 四 夷 成 服 、 边 境 太 平 的 背 
景 来 体味 , 还 是 颇 有 感人 之 处 的 。 与 此 相 类 的 还 有 佚名 的 《 配 枝 词 》“ 将 军 奉 命 即 须 行 ， 
塞外 领 强 兵 。 闻 道 烽 烟 动 ， 腰 间 宝 剑 匠 中 鸣 。” 在 大 多 数 描写 娇 娥 舞 态 的 《 配 枝 词 》 中 ， 
这 首 诗 歌 以 其 中 的 慷慨 之 意 而 显得 出 类 拔 茶 。 陆 龟 蒙 《 吴 俞 儿 舞 歌 》 则 又 是 另外 一 种 雄 
壮 之 美 。 诗 歌 属于 乐府 狂 曲 歌 辞 ， 其 前 身 即 汉代 《 巴 渝 舞 》， 表 现 的 是 巴 渝 男子 持 兵 器 
而 舞 的 阳刚 之 气 。 诗 歌 描写 了 三 种 不 同 的 器 械 舞 。《 剑 俞 》2 言 舞 者 剑 气 如 霜 , 有 舞 威 无 匹 ， 
其 炙 赫 声威 令 狄 胡 闻 风 丧 胆 。《 了 矛 偷 》8 言 舞 者 舞 矛 如 风 ， 击 刺 如 电 ， 动 作 皆 合 节奏 ， 能 


? ERIX CIR) GOT) deat: 中 华 书 局 1975 年 版 ， 第 1053 页 。 

2 (UM) RFE: RAR BRER, ASERRE. RAS. AEA, KREĊGR E. REENT, ih 
ZRH. MRAR, KETEETE. BER, JLE. HAK mh, HIRE.” 

> (Fat) RFE: “FRR AFD, EARE. RR ER. BARES, RE SHE, FER. 


hay 
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DARERRKE, BRAT. ($6) SRAM, PSS, BARI. wa 
SHART RRES Behe eae Bat. 《乐府 诗集 》 引 《 晋 书 * 乐 志 》 日 :“《 巴 
渝 舞 》， 汉 高 帝 所 作 也 。…… 颜 炳 古 日 ，‘ 巴 ， BAE. M, 俞 人 也 。 高 祖 初 为 汉王 ， 得 
巴 俞 人 ， 并 趣 捷 ， 与 之 灭 楚 ， 因 存 其 武 乐 。 巴 渝 之 乐 ， 自 此 始 也 。 ”8 可 见 其 舞 表现 的 
即 是 巴 渝 人 的 威 猛 之 气 。 

二 是 许多 诗歌 中 充满 颁 赞 之 情 。 和 舞蹈 许 中 还 有 许多 借 舞 以 歌颂 太平 的 篇 章 。 在 这 一 
类 诗歌 中 ,笔者 将 雅 乐舞 辞 排除 在 外 ,因为 其 创作 的 政治 目的 及 程式 化 使 得 其 中 情感 变 
得 枯 泛 而 不 真实 ， 并 不 能 归属 于 真正 的 抒情 文学 。 但 有 一 些 舞蹈 诗 中 的 颁 赞 之 情 是 较为 
动人 的 ， 它 们 的 创作 是 出 于 诗人 真实 的 内 心 体验 。 崔 知 贤 《上 元 夜 效 小 广 体 》 日 : 

SRB, HERR. REL, MAM. ATSB, NARA 

A. KRAZO, RARIK. 

WRETRIER LURE LAE. BRP RNR. W. BL a RRE, È 
STAR. Seip PER: “ETZ, AAA. BURFI, 长 孙 正 隐 为 之 序 。” 
诗歌 描写 了 上 元 之 夜 的 歌舞 狂欢 ,“ 欢 乐 无 穷 已 ”之 句 ， 表 现 了 诗歌 中 的 愉悦 之 情 。 情 
感 类 似 的 还 有 李白 《 排 遍 第 二 》《 陆 州 歌 第 三 》、 王 维 《 奉 和 圣 制 十 五 夜 然 灯 以 醋 宴 应 
制 》 以 及 谢 优 《踏歌 词 三 首 》 等 。 诗 人 们 皆 以 饱含 愉悦 的 心情 欣赏 着 欢乐 的 歌舞 ， 流 露 
出 浓郁 的 盛世 自豪 感 。 

三 是 对 美好 风光 的 喜爱 。 唐 代 舞 蹈 许 中 还 充满 了 对 美好 生命 、 秀 丽 风景 的 赞美 ， 这 
也 是 唐人 生命 激情 的 外 在 表现 。 唐 人 的 情感 是 饱满 昂扬 的 ， 他 们 善于 从 自然 生命 中 发 掘 
SHS, FUCA. FA CROSS) HE: “BMT RA, RRA 
Be. WORK, TAHA.” (Ae) AMR, WATT Re. AR 
到 襄阳 的 美好 风光 ， 观 其 欢乐 的 民间 歌舞 ， 不 禁 对 此 情 此 景 充满 喜爱 。 MAIC (CH 
A): “ERPS, AKETZA”, KORTE, UPRT RARE, 
艳丽 的 春光 使 许 人 心 生 喜悦 ， 诗 歌 中 充满 对 生命 的 赞美 。 

其 三 ， 敏 感 无 奈 的 哀怨 愁 情 。 并 非 所 有 的 歌舞 给 人 带 来 的 都 是 欢乐 。 睹 舞 而 思 事 ， 
诗人 常会 因 眼 前 之 乐 与 现实 之 翡 的 对 比 产生 无 奈 的 哀 悉 。 事实 上 ,这 类 诗歌 在 唐 代 舞 路 
诗 中 占据 了 极 大 的 部 分 。 敏感 多 悉 的 诗人 透 过 舞蹈 的 欢乐 表象 看 到 背后 的 政治 变幻 与 人 
世 炎 凉 ， 诗 中 的 莫 悉 也 使 诗歌 更 具 深刻 的 寅 意 与 内 涵 。 

兴亡 之 感 是 许多 舞蹈 诗 的 主题 ,封建 知识 分 子 的 良知 和 封建 官员 “先天 下 之 忧 而 忧 ， 
后 天 下 之 乐 而 乐 ” 的 责任 感 使 诗人 们 细心 关注 着 社会 的 变化 , 加 之 唐 代 盛 极 而 训 的 社会 
现实 ， 使 许多 舞蹈 诗 皆 含有 对 国家 兴亡 的 无 限 感 叹 。《 观 公孙 大 娘 弟 子 舞 剑 器 行 》《 观 
绳 伎 》、《 津 阳 门 诗 》 等 作品 儿 是 其 中 的 代表 作 。 诗 歌 中 的 舞蹈 反映 出 昔日 的 繁华 与 今日 
前 冲 函 礼 穴 ， 上 指 李 在 灭 ， 与 君 一 用 来 有 截 。 
® (BA) RFE: “ERAZ AJER. RINE WUN. ERE, PiE. HEHE MADE. ARA, R 


Me, TARTEREN. MARS, ABZ EAS.” 
® [RIMAR BE. OMARA CRANE GEAT), Li: LATEN 1998 年 版 ， 第 592 页 。 
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的 苍凉 ， 是 时 代 变 化 的 标志 ， 也 是 国力 衰微 的 见证 。 

更 多 的 舞蹈 诗 将 注意 力 集中 于 对 个 人 情感 的 关注 上 。 春花 秋月 、 欢 乐 歌舞 使 人 领悟 
到 年 华 的 美好 ， 既 而 感叹 部 华 易 逝 ， 莫 伤 之 情 也 油 然而 生 。 李 白 《 究 郑 参 卿 山 池 》 量 |: 
“KERER, REAR. BEHE BIER. KEIRA, BV. > 
夕 不 尽 杯 ， 留 欢 更 邀 谁 。” 芳 草 朱 颜 本 是 最 美好 的 时 刻 ,， AA CR” RM, OR” RE, 
这 种 对 年 华 流逝 的 担 虑 使 整 首 诗 皆 笼 单 在 淡淡 的 愁 情 之 中 。“ 秋 ” 字 是 全 诗 的 主 由 ， 诗 
人 虽 极 言 尽 欢 狂 饮 、 歌 舞 升 平 , 但 人 生 的 幻灭 感 却 总 是 挥 之 不 去 。 这 是 唐人 对 生命 的 哲 
理 思考 ， 是 诗人 企 诊 将 时 间 与 欢乐 加 以 协调 的 努 为 探索， 也 是 对 探索 而 不 得 的 叹息 。 白 
居 易 《 花 前 叹 》 日 :“ 前 岁 花 前 五 十 二 , 今年 花 前 五 十 五 ”人 生 本 已 近 暮 ， 更 何况 普 年 
光景 也 如 此 匆匆 ! 诗人 竭力 以 享受 生活 来 充实 人 生 , 但 即使 “年 年 作 花 主 ”,“ 花 前 置 酒 
谁 相 劝 ， 容 坐 唱歌 满 起 舞 ” 但 再 美丽 的 花朵 、 再 动人 的 歌舞 也 无 法 抵挡 时 光 的 脚步 。 
诗人 只 能 “和 欲 散 重 牛 花 细 看 ， 争 知 明日 无 风雨 ”， 这 是 对 生命 的 爱惜 ， 也 是 对 人 生 无 常 
的 无 奈 。 美好 时 光 的 转瞬 即 逝 使 诗人 更 将 生命 投入 歌舞 享乐 之 中 , 但 任 是 怎样 的 轻 歌 妙 
舞 也 不 能 扫 尽 心中 的 情 帐 。 诗 人 们 在 欣赏 美丽 的 舞蹈 时 ， 便 也 时 常 发 出 感叹 ,或 是 怜 花 
惜 柳 ,，“ 唯 愁 陌 上 芳菲 度 ， 狼 藉 风 池 蓓 叶 黄 ”( 陈 标 《 长 安 秋 思 “一作 白 给 歌 )》)， 或 是 
翡 从 中 来 ,“ 曲 里 那 能 别 ， 情 多 不 自持 ”( 白 居 易 《杨柳 枝 二 十 韵 》))。 对 生命 的 爱惜 是 莫 
伤 的 ， 却 也 是 积极 的 ， 这 是 对 人 生 的 珍视 ， 是 对 时 光 的 尊重 与 思考 ， 散 发 着 感性 的 美好 
与 理性 的 光辉 。 

并 非 所 有 的 人 生 都 是 完满 充实 的 ,， 唐 代 舞 蹈 许 中 ,还 有 许多 作品 理 含 着 作者 的 失意 
之 莫 。 刘 言 史 《 偶 题 二 首 》 其 一 日 :“ 金 榜 荣 名 俱 失 尽 ， 病 身 为 麻 更 投 护 。 春 娥 慢 笑 无 
愁 色 ， 别 向 人 家 舞 梧 枝 。” 诗 作 于 诗人 请 成 岭南 时 ， 诗 人 深 感 前 途 尽 失 ， 加 之 当时 疾病 
缠身 ， 不 禁 万 念 俱 灰 ， 以 致 见 到 少女 的 《 酉 枝 舞 》， 也 感受 不 到 欢乐 而 更 为 愁苦 。 又 如 
wA (RAH) H: 

AMER, LE EREDA. BARHIA, RALE RWE., WA 

归 梦 既 不 成 ， 留 家 惜 夜 欢心 发 。 罗 幕 画 堂 深 接 洁 ， 兰 烟 对 酒 客 几 人 。 普 火 扬 光 二 三 

月 ， 细 腰 楚 姬 丝竹 间 。 白 红 长 袖 歌 闲 闲 ， 岂 识 苦 寒 损 朱 颜 。 
诗人 旅居 于 京城 ， 寒 夜中 只 听见 宫 中 的 玉 漏 、 屋 外 的 风声 ， 不 禁 怀念 家 中 的 温暖 。 诗 人 
想象 在 温暖 如 春 的 室内 ， 楚 姬 鹿 翩 跳 着 《 白 绽 舞 》， 这 样 的 美好 时 光 ， 又 怎么 会 令 人 感 
HER! 诗 中 的 歌舞 虽然 是 想象 之 景 ， 但 在 与 现实 的 对 照 中 ， 美 景 也 成 为 嘉 景 ， 欢 乐 也 
AE AAR 

有 的 舞蹈 诗 中 包含 着 浓 浓 的 征 成 之 愁 。 这 些 诗歌 多 描写 边 地 军 中 歌舞 ,将 士 们 虽然 
载歌载舞 ， 但 纵情 欢乐 仍 掩 不 住 对 家 乡 的 刻苦 思念 。 王 昌 龄 《从 军 行 》 日 :“ 琵 意 起 舞 
换 新 声 ， 总 是 关山 旧 别 情 。 控 乱 边 悉 弹 不 尽 ， 高 高 秋月 下 长 城 。” 将 士 抱 着 琵 八 起 舞 ， 
无 论 是 弹 奏 新 乐 旧 曲 ， 总 是 离 不 开征 成 别 情 。 岑 参 《酒泉 太守 席 上 醉 后 作 》 日 :“ 酒 泉 
太守 能 剑 舞 ， 高 堂 置 酒 夜 击 鼓 。 胡 条 一 曲 断 人 上 肠 ， 座 上 相 看 泪 如 雨 。 ”太守 剑 舞 虽 豪 气 
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冲天 ， 伴 奏 的 胡 第 声 却 勾 起 座 中 人 的 苦 苗 乡 思 ， 人 们 泪 下 如 献 ， 此 时 的 豪情 是 心中 痛 蔡 
的 外 现 。 相 比 之 下 ， 李 益 的 《夜宴 观 石 将 军 舞 》 中 的 情感 是 较为 含 蕾 的 :“ 微 月 东南 上 
成 楼 ， 琵 琶 起 舞 锦 缠 头 。 更 闻 横 笛 关 山 远 ， 白 草 胡 沙 西 塞 秋 。” 盏 中 多 以 攻 琶 起 舞 ， 舞 
罢 满 堂 喝彩 ， 舞 者 以 锦 缠 头 ， 一 时 气氛 达到 高 潮 。 但 远 远 传 来 的 横 笛 声 却 将 人 们 从 欢乐 
中 带 回 现实 ,寂寞 的 边 成 生活 、 满 眼 的 衰 草 白沙 使 边 悉 义 一 次 涌 入 心中 。 男 一 方面 ,还 
有 许多 舞蹈 诗 中 表达 的 是 闺 人 的 相思 之 情 。 男 子 出 征 在 外 ， 家 人 难得 音讯 ， 苦 苦 相思 却 
PREFE. MIÈ (GAI H: “RRRA, PLADE”, PAN MARAT 
对 远 人 的 思念 与 担忧 ， 这 是 家 庭 的 无 奈 ， 也 是 时 代 的 无 奈 。 

舞妓 的 幽怨 也 常常 是 舞蹈 诗 的 情感 内 容 。 舞妓 们 的 歌舞 只 是 为 他 人 带 来 欢乐 , 但 她 
们 的 内 心 却 常常 是 秋 苦 的 她们 的 人 生 没 有 任何 安全 感 , 甚至 连 自己 的 命运 也 无 法 把 握 。 
大 量 的 铀 省 台 诗 中 , 舞 克 们 日 日 面 对 君 王 的 陵墓 而 舞 ， 她 们 美好 的 年 华 将 永远 成 为 死者 
的 陪葬 ， 郑 谷 《长 门 怨 》 则 是 以 古 题写 现实 :“ 闲 把 罗 衣 泣 凤 凰 ， 先 朝 曾 教 舞 霓裳 。 春 
来 却 鲜 庭 花 落 ， 得 逐 晴 风 出 禁 墙 。 ”这 位 舞妓 的 遭遇 与 铜 八 硫 相 似 ， 她 虽然 不 用 日 日 为 
亡灵 而 舞 ， 但 先 主 已 逝 ， 她 却 仍然 不 得 自由 ， 甚 至 羡 莫 落花 能 够 飞 出 宫 墙 ， 而 自己 却 只 
能 在 富 禁 中 度 过 余生 。 与 此 相似 的 还 有 薛 奇 童 《 楚 宫 词 二 首 》 等 。 这 些 舞 蹈 诗 亦 是 宫 怨 
诗 ， 舞 妓 们 的 生命 丝毫 不 能 由 自己 把 握 ， 而 只 能 寄托 于 她 们 为 之 服务 的 男性 。 可 是 一 旦 
“ 君 恩 不 再 得 ”( 王 适 《 铜 省 磁 为 ， 她 们 的 生命 便 失 去 了 任何 意义 ， 只 能 在 “ 变 舞 为 谁 
轻 ”的 悲叹 中 倾诉 无 奈 与 悲伤 。 

《 文 心 雕 龙 * 明 诗 》 日 :“ 在 心 为 志 , REAN. ALRK, 其 在 兹 平 ?”? 诗 歌 即 是 以 
文辞 来 抒发 情感 的 体裁 。 唐 人 的 浪漫 气质 使 舞蹈 诗 中 更 充满 了 浓郁 的 抒情 意味 。 诗 中 的 
情感 是 是 深厚 集 永 的 ,或 是 情思 ,或 是 乡愁， 或 是 豪气 ,或 是 幽怨 ,但 省 体现 着 唐人 最 
真实 、 最 美好 的 内 心 。 舞 蹈 诗 中 的 情感 是 浓郁 而 丰富 的 ， 既 有 对 舞妓 娇 俏 可 爱 的 赞美 ， 
也 有 对 友人 情谊 深厚 的 颂扬 , 还 有 离别 之 情 、 乡 土 之 思 …… 诗 中 的 情感 是 诗歌 的 生命 力 
所 在 ， 是 以 明代 杨 慎 日 :“ 唐 人 诗 主 情 ， 去 《三 百 篇 》 为 近 ; RARER, $ A) 
却 远 矣 。”8 正 是 唐 代 舞 蹈 诗 中 的 真性 情 的 流露 ， 使 这 些 作品 具有 了 深刻 的 内 涵 ， 也 拥有 
了 永久 的 魅力 。 


第 四 节 意 态 毕 现 的 写 人 艺术 


唐 代 有 舞蹈 诗 的 又 一 艺术 成 就 即 在 于 ， 诗 中 不 仅 生动 再 现 了 舞蹈 艺术 , 也 成 功 地 塑造 
了 一 大 批 舞 者 的 形象 。 舞 蹈 是 人 体 的 艺术 ,舞蹈 诗作 为 表现 这 一 艺术 的 文学 作品 ,自然 
应 注重 人 物 形象 的 塑造 与 表现 。 唐 代 舞 蹈 许 中 ， 除 极 少 数 描写 动物 舞蹈 之 外 ， 绝 大 部 分 
是 以 人 物 描写 为 主体 的 。 其 中 描写 的 人 物 ， 有 妃 巡 、 姬 妾 、 舞 妓 ， 亦 有 将 军 、 士 人 、 乐 


STA COOLER) C) IA: PEPA 1985 年 版 ， 第 8 页 下 。 
2 (BAe GERD CBA), JER: 商务 印 书馆 1939 年 版 ， 第 86 页 。 
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工 、 胡 儿 ， 包 括 了 当时 社会 各 个 阶层 、 各 个 地 域 的 舞蹈 者 。 这 些 舞 者 或 娇 姑 ， 或 幽怨 ， 
或 雄壮 ， 或 颠 狂 ， 都 给 人 留 下 了 极 深刻 的 印象 。 许 人 们 善于 捕捉 舞 者 在 舞蹈 表演 及 生活 
中 的 典型 细节 ， 突 出 舞 者 的 精神 特点 ， 有 的 诗歌 深入 到 舞 者 的 内 心 ， 描 摹 出 其 真实 的 感 
受 ; 而 对 比 、 烘 托 手 法 的 运用 ， 使 得 人 物 形象 具有 更 为 鲜明 的 特点 。 这 些 都 使 舞蹈 诗 中 
的 人 物 富 有 强烈 的 个 性 特征 ， 达 到 了 “ 形 神 相映 ”的 境界 。 


一 、 以 形 传神 、 形 神 相映 


“以 形 传神 ” “以 神 表 形 ”是 中 国 艺术 创作 的 精髓 。 对 形 与 神 的 观照 不 仅 是 古代 诗 
画 创作 的 重要 特色 , 也 是 其 它 艺术 形式 中 人 物 表 现 的 最 高 要 求 。 中 国 古代 的 绘画 、 书法 、 
音乐 、 舞 蹈 等 艺术 皆 以 “神韵 ”作为 追求 的 最 高 目标 , 因此 唐 代 舞 蹈 诗 既 注重 舞蹈 之 “ 形 ” 
的 再 现 ， 也 要 突出 舞 者 之 “ 神 ”， 才 能 使 诗 中 之 舞 、 舞 中 之 情 达 到 摇 电 动人 的 效果 。 这 
便 对 神 、 形 二 者 的 完美 结合 提出 了 更 高 的 要 求 。 

许多 诗歌 在 描写 舞 者 时 极为 强调 其 眼神 的 流动 变化 , 诗 中 人 物 因此 拥有 了 生命 的 活 
力 。 舞 蹈 虽然 是 手 、 足 、 腰 、 膀 等 的 动作 ， 但 若 没有 舞 者 灵动 的 眼波 ， 再 美的 舞蹈 也 只 
如 木偶 的 动作 般 没 有 鲜 活 的 生命 。 不 仅 在 舞蹈 表演 中 ， 几 乎 所 有 与 人 相关 的 艺术 形式 皆 
十 分 注重 人 物 的 眼神 刻画 。 早 在 东晋 时 期 ， 著 名 画家 顾 恺 之 即 强调 在 人 物 塑 形 中 “ 神 ?” 
的 重要 作用 。《 名 画 记 》 记 载 其 “ 画 人 物 ， 数 年 不 点 目 睛 。 人 问 其 故 , SE: WERE, 
本 无 关于 妙 处 ， 传 神 写 散 ， 正 在 阿 堵 之 中 。””? 由 此 可 见 眼 神 具有 重要 的 “传神 写 貌 ” 
的 作用 。 唐 代 许 多 舞蹈 诗 也 将 舞 者 眼神 的 描写 作为 重要 内 容 ， 如 韩愈 《 感 春 三 首 》 其 三 
Fl: PARK, TUNES. RE, ARNAR.” BOAT OIE, ix 
首 诗 中 涉及 乐舞 情境 的 亦 仅 有 二 句 ， 但 了 了 数字 却 将 舞 姬 之 娇 美 动人 描写 得 十 分 生动 。 
AE” KALTRA, m AAR” URREA HAR RAA, EARTE 
禁 受 到 吸引 。 如 此 简 尘 勾勒， 动人 的 舞 姬 形象 已 出 现在 读者 眼前 。 再 如 杨 衡 《 白 丝 歌 二 
H) RA: FRESKE EPRA” BERTARA ARSE 
FEAR. “ERR” ERLER, WE TY OR EEA HE 
诗人 们 并 非 仅仅 在 描写 舞女 时 注重 其 眼波 的 流转 , 在 对 男性 舞 者 的 描写 中 也 并 未 忽视 眼 
WAER. Fi GABIO E: “AED AREE”, AADA” AIH T HAILE 
舞蹈 时 的 投入 ， 也 表现 了 胡 腾 儿 的 健 朗 机 智和 舞蹈 动作 的 激烈 。 

当然 ， 诗 人 并 不 满足 于 对 舞蹈 细节 的 细致 描画 ， 而 是 更 注重 表现 舞 者 的 神韵 ， 从 而 
突出 舞 者 形象 。 形 神 相 映 并 不 仅仅 体现 在 对 舞 者 眼神 的 描写 上 , 更 在 于 对 舞 者 神韵 的 刻 
画 上 。 在 这 一 方面 李白 堪 称 大 师 。 许 多 诗歌 中 诗人 并 未 对 舞 者 的 技艺 、 姿 容 作 细致 的 陈 
述 ， 只 是 抓 住 舞 者 的 某 个 特点 ， 便 足以 突出 其 动人 之 处 。 其 《和 白 弓 词 》 暂 “美人 一 笑 干 
黄金 ”， 以 “和 干 黄金 ” 拟 美 人 笑容 之 优美 难得 ， 这 位 “一 笑 倾城 ”的 绝代 佳人 便 婷 婷 于 


o T 宋 ] 李 咏 编 《 大 平 广 记 》《( 卷 二 百 一 十 )， 北 京 ， 人 民 文 学 出 版 社 1959 年 版 ， 第 1606 页 。 
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读者 眼前 。 又 如 其 《前 有 一 构 酒 行 》 日 :“ 落 花 纷纷 稍 觉 多 ， 美 人 欲 醉 朱 颜 酰 ”"， 以 落花 
纷纷 烘托 春日 之 美 ,又 以 栈 红 的 容颜 表现 美人 和 欲 醉 之 氛 人 心弦 , 恰到好处 地 展现 出 舞妓 
的 媚 人 可 爱 。 李 白 十 分 善于 抓 住 舞妓 的 刹那 动态 加 以 描绘 ， 如 “西施 醇 舞 娇 无 力 ， 笑 倚 
东 窗 白 玉 床 ”(《 口 号 吴 王 美人 半 醉 y》)， 即 表现 出 美人 半 醇 起 舞 的 娇 弱 无 力 。 许 多 舞蹈 诗 
中 描写 了 舞 中 的 美人 ,她 们 的 一 睁 一 笑 似 乎 有 着 特殊 的 魅力 ， 刘 长 卿 《扬州 雨中 张 十 宅 
Wik) ME “Fea, EK”, 美人 以 歌 肩 掩 面 ， 其 含 著 带 笑 之 态 跃 然 纸 上 ; 
有 的 诗人 则 直接 写 出 了 舞妓 的 脉 脉 含情 ， 如 顾 况 《 王 郎 中 妓 席 五 号。 舞 》 日 :“ 汗 泡 新 
装 画 不 成 ， 丝 催 急 节 舞 衣 轻 。 落 花 绕 树 疑 无 影 ， 回 雪 从 风 暗 有 情 。” 诗 歌 仅 四 句 ， 对 舞 
蹈 动作 没有 详细 的 描写 ， 但 其 “落花 绕 树 兴 “ 回 雪 从 风 ” 之 句 ， 却 生动 地 道 出 了 舞妓 的 
轻 熏 柔美 、 情 意 绵 绵 。 唐 代 舞 蹈 诗 以 描写 舞妓 为 主 ， 多 以 含情 的 眼神 、 轻 鼻 的 体态 及 魅 
惑 的 笑容 表现 女性 之 美 , 这 些 描写 虽 有 程式 化 的 倾向 , 但 不 可 否认 其 给 人 带 来 的 审美 享 
受 。 

情感 是 人 物 之 “ 神 ” 的 重要 方面 ， 因 此 唐 代 舞 蹈 诗 注重 描写 舞 者 在 舞蹈 中 所 流露 的 
情感 ， 使 人 物 形象 更 为 生动 饱满 。 李 昂 《 赋 威夫 人 楚 舞 歌 》 日 :“ 君 楚歌 分 妆 楚 舞 ， 脉 
脉 相 看 两 心 苗 。 曲 未 终 今 袖 更 扬 ， 君 流 涕 仿 妆 断肠 。” 此 诗 咏 汉 高 祖 威 夫人 事 。《 汉 书 。 
张 良 传 》 记 载 ， 高 祖 与 威夫 人 和 欲 废 太子 ， 立 威夫 人 子 如意 。 吕 后 从 张 良 之 计 以 “四 卑 ” 
辅佐 太子 ， 高 祖 思 太 子 “ 羽 性 已 成 ” RABAT RATIOS. “MAA, EE: 
“为 我 楚 舞 ， 吾 为 若 楚 歌 。 ”9? 此 诗 甫 演 威夫 人 歌舞 故事 ， 并 借 《 古 诗 十 九 首 》( 其 十 ) 
Z “RAK, EKA HS” 之 典 ， 表 达 了 高 祖 与 威夫 人 歌舞 时 心中 的 悲伤 与 无 奈 。 
诗人 们 对 舞 者 的 情感 变化 十 分 关注 , 在 诗歌 中 突出 其 细微 感触 , 使 人 物 形象 更 具 感 染 力 。 
如 《 王 中 孙 宅 夜 观 舞 胡 腾 》 日 :“ 手 中 抛 下 薄 萄 功 ， 西 顾 忽 思乡 路 远 ”， 表 现 出 胡 腾 儿 在 
席 中 献 舞 时 却 难忘 心中 乡愁。 当然 ,并 不 是 每 首 诗 中 的 舞 者 都 有 莫 伤 的 遭遇 或 入 骨 的 乡 
悉 ， 许 多 时 候 ， 舞 蹈 诗 中 描写 的 舞 者 情态 是 模糊 而 不 确定 的 ， 正 是 这 种 滕 胱 的 情感 增添 
TRA WAM. PL COA LIGA ZH) E: 

REE, ARH. BAER, HEIEK. HAREM, KEME 

A. ARARE, RRAK. 
MRAM ELA, MEME, HAMAR. BABE “RBAR”, 可见 她 给 人 
带 来 的 是 深 深 的 思 摹 与 长 久 的 相思 。 诗歌 对 美人 的 相貌 并 无 描写 ,而 仅 写 了 她 的 情态 ， 
AVPXUSAP AMR. HES OE) A: “Rae, TRE”, 描写 了 舞 
nS Re", “OR”, SAH READER EMEA. 

“ 传 形 写 神 ” 的 艺术 手法 在 唐 代 舞 蹈 许 中 得 到 完美 地 运用 ， 这 是 唐人 继承 传统 艺术 
创作 理论 的 结果 。 舞 蹈 诗 中 “ 神 ” 与 “ 形 ” 的 融合 使 人 物 情感 内 涵 更 丰富 ， 也 进一步 拓 
宽 了 诗歌 的 创作 内 容 。 这 是 唐人 继承 前 人 的 艺术 创作 观念 并 加 以 开拓 、 创 新 的 结果 。 


 [ 汉 ] 班 固 扎 《 汉 书 》《 卷 四 十 )， 北 京 ， 中 华 书局 1962 年 版 ， 第 669 页 。 
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第 五 章 BREEN S Aa 
二 、 典 型 细节 的 捕捉 


唐 代 和 舞蹈 诗 在 表现 人 物 形 象 时 ， 还 十 分 注重 对 典型 细节 的 捕捉 与 描写 。 细 节 是 人 物 
语言 、 动 作 的 某 一 细微 表现 ， 虽 然 并 不 激烈 ， 却 能 集中 体现 人 物 内 心 的 变化 。 舞 蹈 诗 若 
仅 是 对 舞蹈 动作 的 描写 则 不 能 完全 展现 舞 者 的 心理 。 许 多 诗歌 捕捉 到 舞 者 动静 之 间 的 和 典 
型 细节 ， 并 以 此 表现 出 人 物 的 神韵 意 态 。 

如 徐 凝 《 宫 中 曲 》 日 :“ 身 轻 入 宠 尽 恩 私 ， 腰 细 偏 能 舞 柄 枝 。 一 旦 新 妆 抛 旧 样 ， 六 
宫 争 画 黑 烟 眉 。” 此 诗 写 宫 中 舞妓 的 生活 情景 。 诗 中 倒 及 一 位 善 舞 酸 枝 的 宫 妓 ， 因 身 姿 
轻盈 、 舞 技 高 超 而 受到 君王 的 恩 宠 。 因 此 一 时 间 宫 人 们 纷纷 学 起 她 的 模样 ,“ 六 宫 争 画 
黑 烟 丑 ”。“ 黑 烟 丑 ” 即 以 黑 烟 画眉 ， 从 诗 中 可 见 ， 这 是 宫 中 的 新 潮 妆 容 。 诗 人 并 未 陈述 
宫 人 们 之 间 的 争宠 好 斗 ， 亦 未 直接 表现 宫女 们 对 君王 垂青 的 渴 盼 ， 但 以 一 “ 争 ” 字 透视 
出 了 宫 中 女性 的 生活 群 相 : 她 们 争 强 好 胜 ， 为 了 得 到 宠爱 想 尽 办 法 ， 内 心 承载 着 巨大 的 
生活 压力 。 诗 人 对 她 们 是 充满 同情 的 。 在 另 一 首 描写 宫 妓 生活 的 诗歌 中 ， 女 主人 公 的 形 
象 则 较为 活 泌 有 趣 。 和 凝 《 宫 词 》( 其 八 十 九 ) E: “RAR ERK BALA TNT. 
轻 动 玉 纤 歌 遍 慢 ， 时 时 偷 眼看 君王 . ”诗歌 描写 的 是 宫 中 女子 群舞 。 舞 妓 们 在 舞 禾 上 分 
行 而 舞 ， 舞 曲 遍 数 极 多 ， 舞 姿 柔 美 优雅 。“ 时 时 偷 眼 看 君王 ” 则 描写 了 一 位 舞妓 在 舞蹈 
中 不 时 以 眼角 偷 看 君王 的 神态 。 这 一 细节 被 敏锐 地 诗人 捕捉 到 ,并 以 此 赋予 了 诗歌 无 尽 
的 情 味 : 舞妓 或 许 想 知道 君王 对 舞蹈 是 否 满意 ， 或 是 希望 君王 正在 注视 自己 ， 或 是 因为 
在 君王 之 前 献 舞 而 志 朱 不 安 ， 凡 此 种 种 猜测 ,丰富 了 诗 中 人 物 的 内 心 世界 ， 使 这 些 人 物 
形象 棚 棚 如 生 。 

不 仅 是 描写 宫 中 生活 的 诗歌 , 许多 描写 家 妓 和 民间 舞妓 的 诗歌 也 十 分 注意 细节 的 捕 
te. ER GEI A: “SRA, BRERA”, MEN T ETE eZ a O 
HATH. SR CF) A: “RARER, BAB, AKERE, OR E), 
Fiag.” BY) IEA AIR ET. “RRA” SRA “At 
己 者 容 ” 的 意味 , 是 舞妓 们 希望 压倒 群芳 、 得 到 主人 宠爱 的 心理 表现 。 FRR (WEE) 
也 是 描写 一 位 民间 舞 效 。 诗 日 “霓裳 禁 曲 无 人 解 ， 瞳 问 梨 园 弟 子 家 ”， 一 个 “ 暗 ” 字 ， 
表现 出 舞妓 向 梨园 弟子 打听 《霓裳 曲 》 时 的 小 心 翼 性 。《 霓 党 羽衣 曲 》 为 宫 中 禁 曲 ， 玄 
宗 仅 授 给 梨园 弟子 ， 另 有 少数 功臣 被 赐 与 此 曲 ， 作 为 一 种 特殊 的 恩 宠 。 因 此 民间 向 来 是 
ES — LN. ES CRRA) AD Shee. Riles, Ray 
HEE RI, AHMAR, BHU RIRA AA. Fateh “A bea” 
除 反 映 上 述 背 景 外 ， 也 表现 出 少年 舞妓 的 活泼 好 学 。 

舞蹈 诗 中 的 许多 佳作 在 细节 描写 上 都 极 具 特色 。 诗人 往往 将 对 有 舞 者 的 外 貌 、 舞 姿 与 
细节 的 描写 结合 起 来 ， 使 诗 中 的 人 物 更 生动 立体 ,细节 描写 进一步 充实 了 信物 形象 ， 也 


o 王建 《过 崇 词 十 首 》( 其 四 ) 原 诗 日 :“ 旋 翻新 谱 声 初 足 ， 除 却 梨园 未 教 人 。 宣 与 书 家 分 手写 ， 中 官 走马 赐 功臣 。” 
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凸显 出 人 物 的 心理 变化 和 个 性 特点 。 
三 、 舞 者 心理 的 刻画 


唐 代 舞 蹈 诗 的 写 人 艺术 还 在 于 对 舞 者 内 心 世 界 的 探析 与 刻画 。 中国 传统 文学 作品 多 
以 描写 语言 、 动 作 或 写景 状 物 见长 ,对 人 物 内 心 世 界 的 观照 则 相对 注 弱 。 但 唐 代 有 舞蹈 诗 
中 仍然 有 许多 作品 在 描写 人 物 心理 上 取得 了 较 高 的 成 就 。 这 类 诗歌 多 以 代言 体 来 叙述 人 
物 内 心 ， 所 表现 的 情感 则 多 为 缠绵 的 悉 绪 。 
其 一 ， 以 细腻 的 笔触 表现 人 物 的 微妙 心理 变化 。 许 多 舞蹈 诗 描 写 了 忽 妇 的 心理 。 忽 
妇 包 插 无 宠 的 宫 人 和 孤单 无 依 的 民间 女子 ， 虽然 生活 环境 不 同 , 但 对 男性 垂 爱 的 共同 渴 
望 使 她 们 的 内 心 十 分 敏感 , 周围 生活 的 丝毫 变化 都 可 以 引起 其 心中 的 波澜 。 这 类 舞蹈 诗 
贯 串 着 女 主人 公 的 情感 变化 ， 段 成 式 《 汉 宫 词 》 即 是 其 代表 作 ， 诗 为 二 首 : 
歌舞 初 承 恩 完 时 , KE PFEGRA. 君王 厌 世 妆 头 白 , MGK PMs. (H—) 
二 人 能 歌 得 进 名 , 人 言 选 入 便 光 荣 。 岂 知 妃 后 多 娇 妨 , 不 许 君 前 唱 一 声 . (HA) 
其 一 几乎 全 是 一 位 宫 妓 的 心理 描写 。 她 曾 因 歌舞 受到 恩 宠 ,一 时 人 人 艳羡 ,甚至 宫 中 丝 
学 着 她 的 模样 装扮 。 但 当 君 王 去 世 之 后 ,她 也 乌 发 渐 白 们 受 冷落 ， 想 起 昔日 的 荣光 只 剩 
无 限 伤心 ， 甚 至 听 到 宫 中 的 歌舞 声 也 会 流泪 。 其 二 则 写 的 是 两 位 初 入 宫 的 宫 妓 。 她 们 本 
EPA MAS Se HIER, 但 没 想到 因 出 色 的 技艺 受到 后 妃 的 嫉妒 和 打击 ,一直 不 
得 在 君王 面前 展示 才艺 。 这 两 首 诗 狐 以 宫 中 生活 为 背景 , 表现 了 宫 人 对 背 日 恩 宠 的 留恋 
或 对 得 宠 的 渴 盼 。 诗 歌 以 宫 妓 的 只 吻 直 叙 其 内 心 世界 ,将 宫 人 们 的 生活 境遇 及 心理 变化 
一 一 展现 出 来 。 此 外 ， 大 量 的 铜 人 省 台 诗 亦 在 表现 人 物 心理 上 取得 了 极 高 的 成 就 。 宋 之 问 
《 铜 众 台 》 日 :“ 绮 罗 君 不 见 ， 歌 舞 妆 空 来 。 恩 共 漳 河水 ， 东 流 无 重 回 。 ”诗歌 展现 了 铜 
汐 妓 的 内 心 世界 ,字里行间 充满 了 对 君王 遗 令 的 幽怨 和 君 恩 无 望 的 悲哀 。 揭 示人 物 内 心 
的 诗句 在 铀 丛 台 诗 中 比比 皆 是 ， 如 “ 君 恩 不 再 得 ， 妆 舞 为 谁 轻 ”( 王 适 《 铜 省 妓 》),“ 西 
BAKE, BBN” (RR HER), “RASFRAM, BAR AR” F 
隐 《 铜 省 台 》) 等 。 再 看 白居易 《 急 乐 世 》 几乎 全 写 女 子 的 内 心 活动 ， 诗 日 :“ 正 抽 玖 
线 绣 红 罗 ， 忽 听 黄 营 敛 梁 峨 。 秋 思 冬 愁 春 帐户 ， 大 都 不 称 意 时 多 。” 诗 中 女子 的 生活 萌 
景 不 得 而 知 ， 从 “秋思 冬 愁 春 发 望 ”来 看 ， 应 当 是 一 位 国 中 思 妇 。 长 期 孤寂 的 生活 使 她 
的 情绪 极为 敏感 多 变 , 连 黄 芝 的 鸣叫 也 会 带 来 无 尽 的 忧 思 , 正 可 谓 春 夏 秋冬 , BRN. 
其 二 ， 借 歌舞 的 情感 表现 人 物 的 内 心 。 音 乐 与 舞蹈 是 人 类 情感 的 艺术 展现 ， 不 同 的 
乐舞 具有 不 同 的 情感 内 涵 。 在 许多 舞蹈 诗 中 ， 描 写 舞 蹈 情境 并 非 诗人 的 目的 ， 借 乐 钴 情 
境 展 现 人 物 内 心 才 是 诗歌 主旨。 这 类 情感 往往 是 悲伤 的 ， 诗 中 的 乐舞 或 是 烘托 情感 使 其 
进一步 深化 , 或 是 与 人 物 内 心 世 界 形成 强烈 的 对 比 , 进一步 突出 悲伤 的 情绪 。 ABR 
子 楼 》 三 首 为 和 张 仲 素 《 燕 子 楼 三 首 》 而 作 。 诗 前 有 序 ， 日 : 
IRRA PARAAD, BRE, SMA, «FAR SPARK ES 
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之 访 了 予 , BSH, 有 《燕子 楼 》 三 首 , 词 甚 婉 丽 。 话 其 由 ,为 阶 盼 作 也 。 绩 之 从 事 武 

宁 军 累 年 , 颇 知 盼 盼 始末 。 云 尚书 既 丽 , 归 荆 东 洛 , 而 彭城 有 张 氏 旧 第 ,第 中 有 小 楼 名 

RT. PYAR mA, 居 是 楼 十 余年 , 山 独 块 然 , TSKE. PRAZA, RY 

城 旧 游 , 因 同 其 题 , 作 三 绝句 。 
从 诗歌 及 序言 来 看 ,诗人 对 关 盼 盼 燕子 楼 守节 一 事 充满 感慨 与 同情 。 诗 歌 以 关 盼 盼 的 口 
吻 ， 描 述 了 她 山居 楼 中 的 生活 状态 与 内 心 活动 。 其 二 日 :“ 钢 晕 罗 衫 色 似 烟 ， 几 回 欲 著 
MER. BATRAK, BETET- EF” AHARIA (EZIK) TMA, Z 
到 张 尚书 的 宠爱 。 白 居 易 想象 其 在 尚书 去 世 后 独居 燕子 楼 的 生活 ， 描 写 她 每 睹 霓 党 舞 服 
而 肝肠 寸 断 ， 以 至 于 难 再 著 身 ,将 其 释 在 空 箱 中 己 十 有 一 年 。 这 首 诗 以 《过 党 羽衣 》 作 
为 背景 ， 将 女 主人 公 昔 日 的 荣华 与 如 今 的 孤 凄 匀 连 起 来 并 加 以 对 照 ， 反映 出 人 物 内 心 的 
悲 苦 。 与 此 相 类 的 还 有 刘 怠 锡 《 代 靖 安 佳 人 怨 二 首 》。 此 诗 是 为 纪念 丞相 武 元 衡 所 作 。 
元 和 十 年 (815)， 和 丞相 武 元 衡 因 力主 削 藩 ， 被 李 师 道 遗 刺客 旷 杀 。 刘 画 锡 曾 与 武 元 衡 有 
旧 ， 故 作 《 代 靖 安 佳 人 怨 》 乐 府 ， 以 表达 对 其 的 纪念 。 诗 日 ; 

ELARRE, SKE AMER. ERIRE, 昨夜 华 堂 歌舞 人 。( 其 一 ) 
秉 烛 朝天 遂 不 回 , 路 人 弹指 望 高 台 . 墙 东 便 是 伤心 地 , 夜 夜 流 莹 飞 去 来 。( 其 二 ) 

“ 代 ” 即 为 代言 ， 是 古代 诗歌 的 常用 手法 。 钱 钟 书 《 管 锥 编 。 周 易 正 义 》 日 :“ 设 身 处 
地 , 借口 代言 , 诗歌 常 例 , 貌 车 现身说法 , 实 是 化 身 宾 , 篇 中 之 ‘我 ', 非 必 诗 人 自 道 。……… 
诗 中 如 《 玉 人 台新 咏 》 卷 三 陆 云 《为 颇 彦 先 赠 妇 》 由 首 ， 一、 三 代 夫 赠 ， 二 、 四 代 妇 答 ，; 
刘 画 锡 悼 武 元 衡 ， 而 诗 题 为 《 代 靖 安 佳人 她》， 并 有 《 引 》 言 “ 代 作 ”之 故 。”9 刘 豆 锡 
诗 中 模拟 女子 的 口吻 ， 叙 述 了 武 元 衡 遇 害 后 家 中 姬 妾 对 其 的 思念 。 其 一 以 “昨夜 华 堂 歌 
舞 ” 反 衬 今日 “ 行 导 里 门 外 ”， 一 喜 一 悲 ， 使 得 翡 嘉 更 甚 ， 其 二 则 写 女子 的 心理 活动 ， 
因 武 宅 东 北 隅 墙 外 为 武 元 衡 遇害 之 处 ， 故 而 “ 墙 东 便 是 伤心 地 ” 更 引起 家 人 的 悲痛 。 
诗歌 托 言 一 位 舞妓 的 心理 活动 , 表达 了 对 武 元 衡 遇 刺 的 愤怒 与 悲伤 。 除 此 之 外 , 一 些 《 富 
词 》 中 也 对 宫 妓 的 心理 有 细致 的 描写 ， 如 王建 《 宫 词 一 百 首 》 中 “ 自 夸 歌舞 胜 诸 人 ， 恨 
未 呈 恩 出 内 频 ” 之 句 ， 即 将 一 位 富 妓 既 自信 又 无 奈 的 复杂 心绪 展现 得 淋 滴 尽 致 。 


四 、 烘 托 、 对 比 突出 人 物 形象 


唐 代 舞 蹈 诗 还 善于 以 对 比 、 烘 托 来 突出 所 咏 人 物 的 形象 。 对 比 、 烘 托 是 唐 代 诗 歌 贯 
用 的 艺术 手法 之 一 ,尤其 在 以 写 人 为 主 的 舞蹈 许 中 ， 对 比 、 烘 托 更 使 人 物 形象 令 人 印象 
深刻 。 有 的 诗歌 以 周围 的 环境 来 烘托 人 物 形象 ， 以 形成 情境 相 融 的 效果 ; 更 多 的 诗歌 是 
将 所 咏 舞 者 与 其 他 人 物 对 比 ， 以 此 表现 其 姿 容 绝 代 、 舞 技 高 妙 。 

环境 烘托 法 使 人 物 形象 与 诗 中 氛围 融 为 一 体 ， 诗 中 有 境 、 境 中 有 人 。 戎 明 《 秋 望 兴 
庆 宫 》 诗 日 :“ 随 风 秋 树 叶 ， 对 月 老 宫 入”， 将 一 位 芳 华 已 逝 、 孤 独 零 丁 的 老 宫 人 形象 描 


4 钱 钟 书 撰 《 管 锥 编 》， 北 京 ， 生活 。 读书。 新 知 三 联 书店 2001 年 版 ， 第 87 页 。 
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写 得 淋漓 尽 致 。 这 位 老 宫 人 是 兴 庆 言 兴 衰 的 见证 人 , 她 既 经 历 过 “ 先 皇 歌舞 地 ”的 繁华 ， 
也 目睹 了 “今日 未 游 巡 ” 的 冷落 ， 而 她 在 秋风 落叶 中 默默 凝视 月 光 的 场景 ， 更 是 兴 庆 宫 
之 衰败 的 写照 。 许 人 对 言 人 外 貌 没有 描写 ,但 这 位 年 老 襄 妓 的 形象 却 十 分 鲜明 。 又 如 薛 
GH (RaW A) (R): “RMR, RAIA. PERE, PIAR E”, 

REPEL “Bre” “VAL” ORR, ARI ALR BEY AR SE 再 以 深 殿 帘 外 的 黄 
代 演 桨 吝 寞 无 奈 的 氛围 ， 表 现 荣 光 易 逝 、 年 华 苦 短 ， 衬 托 出 其 内 心 的 失落 与 悲 衰 。 这 位 
面容 模糊 的 宫 妓 却 有 着 鲜明 的 形象 , 她 的 生命 和 信念 如 即将 落下 的 尹 阳 ,试图 挽留 住 最 
后 的 光辉 。 

唐 代 和 舞蹈 诗 在 写 人 艺术 上 的 又 一 特点 在 于 对 比 手法 的 运用 。 诗人 常 将 所 咏 人 物 与 其 
他 人 物 作 比 , 使 其 具有 更 为 鲜明 的 外 貌 特征 和 性 格 特点 ,舞蹈 诗 中 所 咏 对 象 多数 为 舞 者 ， 
因此 赵飞燕 、 潘 玉 儿 、 绿 珠 等 古代 舞 姬 在 诗 中 常 成 为 比较 的 对 象 。 其 一 ， 有 的 诗歌 将 所 
咏 舞 妓 与 古代 佳人 作 比 ， 贬低 那些 享有 盛名 的 绝代 佳人 ， 从 而 使 所 咏 人 物 更 受 肯 定 。 这 
类 诗歌 的 代表 为 罗 电 《 比 红 儿 诗 》。 诗歌 体制 宠 大 ， 由 上 百 首 七 绝 连 缀 而 成 。 诗 人 自序 
旦 :“ 余 知 红 者 ， 乃 择 古 之 美 色 灼 然 于 史 传 三 数 十 辈 ， 优 劣 于 章句 间 ”， 因 此 每 一 首 诗 中 
皆 将 一 古今 著名 美人 与 红 儿 相 比 ， 并 得 出 他 人 不 如 红 儿 的 结论 。 如 其 三 十 一 日 :“ 轻 小 
休 奔 似 燕 身 ， 生 来 占 断 紫 宫 春 。 汉 直 若 遇 红 儿 貌 ， 掌 上 无 因 著 别 人 。” 诗 歌 将 红 几 与 赵 
飞 燕 作 比 ， 言 赵飞燕 虽 以 身 轻 善 舞 宠 冠 后 宫 , 但 若 使 汉 帝 得 见 红 儿 ， 飞 燕 定 然 失 宠 。 又 
如 其 四 十 八 日 :“ 千 里 长 江 旦 暮 潮 ， 吴 都 风俗 尚 纤 采 。 周 郎 若 见 红 儿 貌 ， 料 得 无 心 念 小 
乔 。” 诗 歌 义 将 红 儿 与 小 乔 相 较 ， 认 为 红 儿 之 纤 腰 貌 美 已 远 胜 吴 国 美人 小 乔 ， 若 周 郎 得 
见 红 儿 ， 定 将 小 乔 抛 诸 脑 后 。 罗 岂 的 《 比 红 儿 诗 》 百 首 内 容 几 乎 一 致 ， 皆 以 贬低 前 代 佳 
人 或 传说 中 的 仙女 来 表达 对 红 儿 的 赞美 , 仅 是 将 其 中 的 人 物 加 以 置换 而 已 。 这 些许 歌 昌 
突出 了 红 儿 的 形象 ， 但 内 容 亦 有 重复 繁 元 之 感 。 虽 然 如 此 ， 以 比较 来 突出 人 物 形象 ， 仍 
然 不 失 为 此 诗 一 大 成 功 之 处 。 有 的 诗歌 中 的 对 比 则 较为 含蓄 ， 并 没有 直接 的 优 劣 评论 ， 
MERRET H. WERP (KEF): “EIKES, AHRR. RRE K 
T PREBLE. BE CRI, MARERE.” CRR E: KEFA UEF), 
A ase BRS.” Y LABEAR KR -PEREDE RRA TEES. K 
iS TARASHRE, RRMA, PARRY, 恰 如 掌 上 之 舞 。 诗 歌 末 句 日 :“ 和 舞 
EKRE, HAMA”, BRAIN CREME, BURSA ie 
不 如 而 羞愧 至 死 . EAPC TE He FE Be BS MTT RV ERRE T ERS. CEA 
人 中 ， 李 群 玉 更 是 运用 对 比 描 华 人 物 的 高 手 。 其 诗 《 长 沙 九 日 登 东 楼 观 舞 》 日 :“ 越 艳 
BAA, RMF AZ”, BAMA CHA), MES (AS) RRA TET ER (BR 
腰 舞 》 的 优美 绝伦 。 

当然 ， 并 不 是 所 有 的 诗歌 此 是 以 贬低 他 人 来 达到 称颂 描写 对 象 的 目的 。 事实 上 ， 如 
果 相 对 照 者 本 身 即 风姿 迷人 、 仪 态 万 和 于 ， 那 对 照 之 主体 反而 更 令 人 印象 深刻 。 许 多 舞 路 
诗 则 是 先 肯定 其 他 人 物 , 再 将 所 咏 人 物 置 于 更 高 层次 ,使 人 物 之 美 更 为 突出 。 如 李 群 玉 
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《 赠 回 雪 》: 

QEZA, RAHAS., BRK, RAMK. wHE-K, BIS 

明月 。 安 得 金莲 花 ， 步 步 承 罗 袜 。 

诗歌 是 为 一 位 名 叫 “ 回 雪 ” 的 舞妓 而 作 。 诗 人 极 写 回 雪 之 柔美 轻便 ， 并 连用 两 个 典故 ， 
衬托 出 回 雪 的 妩媚 动人 。 南 朝 梁 王 僧 形 《 咏 歌 姬 》 斩 :“ 再 顾 连城 易 ， 一 笑 千金 买 ”9， 
EFR AERARMEA ZEHA bi; MCSE READ) RR, FR PR SEE 
曾 以 金 贴 地 为 莲 , 令 宠 妃 潘 玉 儿 步 行 其 上 , 日 “ 步 步 生 莲花 ”。8 李 诗 即 以 “ 安 得 金莲 花 ， 
步 步 承 罗 福 ”形容 舞妓 之 美 犹如 潘 玉 儿 。 同 样 ， 崔 球 《 有 赠 》 称 赞 舞 妓 日 “虽然 不 似 王 
孙女 ， 解 爱 临 芋 卖 赋 郎 ?， 亦 是 将 舞妓 与 卓 王 孙 之 女 卓文 君 相 比 ， 既 盛赞 舞妓 之 美 ， 也 
肯定 了 其 不 爱 富贵 而 爱慕“ 卖 赋 郎 ”的 品 性 。 

总 之 ， 唐 代 有 舞蹈 诗 中 的 人 物 形象 多 是 容 华 芳 妍 、 舞 姿 动 人 的 , 但 不 同 的 诗歌 中 所 咏 
的 有 舞 者 又 有 鲜明 的 个 性 。 诗 人们 以 传神 写 鹊 为 主 由 ,不仅 表现 出 不 同人 物 的 不 同 品 性 特 
TE RERS. 而 且 同 一 人 物 在 不 同 的 环境 中 也 呈现 出 各 自 的 性 格 特点 。 强 调 人 物 的 个 
性 特点 ， 正 是 传人 物 之 “ 神 ” 的 根本 。 

在 舞蹈 诗 中 ,不 同 的 舞 者 由 于 出 身 的 不 同 、 样 瑶 的 各 异 ， 再 加 之 舞蹈 环境 、 舞 者 心 
态 等 因素 ， 都 具有 独特 的 个 性 。 唐 人 以 女性 身 姿 轻重 、 灰 肢 纤 细 为 美 ， 故 而 许多 描写 舞 
妓 及 其 舞蹈 的 诗歌 着 重演 染 女性 的 纤弱 柔美 。 韦 应 物 “ 艳 曲 呈 些 齿 ， 舞 罗 不 堪 风 ”(《 拟 
古诗 十 二 首 》( 其 八 ))， 表 现 出 舞妓 的 明眸 些 齿 、 轻 和 盈 身 姿 ， 刘 甬 锡 “ 歌 眉 低 有 思 ， 舞 
体 轻 无 骨 ” 更 明确 写 出 舞妓 的 思绪 缠绵 、 体 轻 骨 和 柔 ， 有 的 诗歌 并 未 直接 描写 舞妓 的 容貌 
GB, 但 对 其 情态 的 描绘 也 突出 了 女性 娇 俏 妩媚 、 楚 楚 动 人 的 特点 ， 如 元 积 诗 中 “效果 
RANE” (CRT). “ITER AE” (REED), UR ee “Se 
柳 枝 ”(《 观 舞女 》) 等 。 这 些 诗歌 中 的 舞妓 皆 是 令 人 怜爱 、 纤 弱 娇 俏 的 ， 是 唐 代 女 性 之 
美的 典型 体现 。 而 有 的 诗歌 中 的 舞 效 则 显得 妖媚 惑 人 ,诗人 极力 强调 其 性 感 魅惑 ， 以 突 
出 对 男性 的 巨大 吸引 力 。 如 白居易 《 吴 富 辞 》 马 :“ 半 露 胸 如 雪 ， 斜 回 脸 似 波 ” 又 如 方 
干 《 赠 美人 四 首 》( 其 一 ) 日 :“ 粉 胸 半 掩 疑 晴 雪 ， 醇 眼 斜 回 小 样 刀 ”， 有 舞妓 丰 量 的 体态 、 
流 荡 的 眼波 ， 皆 是 其 妖媚 惑 人 的 表现 。 

有 的 诗歌 则 突出 的 是 男子 的 阳刚 劲 健 。 男 子 之 舞 自 然 与 女性 之 舞 不 同 ,动作 力度 较 
大 、 速 度 较 快 ， 显 得 气势 再 和 人。 舞蹈 中 的 男儿 亦 是 雄性 之 美的 化 身 。《 胡 腾 儿 》《 王 中 
孙 宅 夜 观 舞 胡 腾 》、《 吴 俞 儿 歌 》 等 诗歌 皆 成 功 展现 了 男子 起 舞 的 闻 爽 之 姿 ， 其 中 的 人 物 
是 健壮 俊朗 的 ， 充 满 生 命 的 活力 。 许 多 涉 舞 诗 亦 以 一 两 句 描写 体现 出 男子 之 舞 的 特点 。 
李白 的 舞蹈 诗 塑 造 了 许多 酒 酷 起 舞 的 名 士 形 象 ， 如 其 《 忆 旧 游 寄 族 和 郡 元 参军 》“ 袖 长 管 
催 欲 轻 举 ， 汉 中 太守 醇 起 舞 ”， 又 如 《 送 羽 林 陶 将 军 》“ 万 里 横 戈 控 虎 穴 ， 三 杯 拔 剑 舞 龙 
R” 还 有 《 送 张 秀才 亩 高 中 让》“ 酒 酝 舞 长 剑 ， 仓 卒 解 汉 纷 ” 等 ， 皆 表现 出 男性 舞 者 的 


5 南朝 陈 ] 徐 陵 编 《 玉 台 新 咏 》( 卷 六 )， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 2007 年 版 ， 第 161 页 。 
2 [ 唐 ] 李 延寿 扎 《 南 史 》( 卷 五 )， 北 京 : 中 华 书局 1975 年 版 ， 第 389 页 。 
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RREA. 

唐 代 和 舞蹈 许 中 的 人 物 形象 是 丰富 的 , BR ee TS A a BS RZ 
外 ， 有 的 诗歌 还 表现 了 失宠 言 人 的 改 迟 悲哀 ， 如 王建 《 旧 宫 人 》“ 先 帝 旧 宫 富 女 在 ， 乱 
丝 狂 挂 凤凰 包 ”， 还 有 的 诗歌 描写 了 得 志 小 人 的 猩 狂乱 舞 ， 如 杜牧 《过 华 清 襄 绝句 三 首 》 
《其 三 )“ 云 中 乱 拍 禄 山 舞 ， 风 过 重 蛮 下 笑 声 ”等 。 大 多 数 舞 蹈 许 中 的 人 物 形象 是 鲜明 
而 具有 个 性 的 ， 众 多 的 舞 者 各 有 神韵 ， 也 使 舞蹈 诗 具有 无 限 的 内 蕴 及 魅力 。 


小 结 


舞蹈 是 动态 的 ， 是 具有 节奏 感 及 造型 特点 的 ， 唐 代 舞 蹈 也 是 如 此 ， 它 是 伴 有 情感 表 
现 的 身体 艺术 ， 既 来 源 于 生活 又 超越 了 生活 ， 要 想 将 眼前 之 舞 化 为 笔下 之 许 ， 必 须 具 有 
高 超 的 艺术 技巧 。 对 舞蹈 动作 的 生动 记述 ， 是 舞蹈 诗 取 得 的 最 大 艺术 成 就 。 诗 中 对 舞蹈 
动作 的 记录 并 非 平 铺 直 叙 的 ， 而 是 抓 住 了 舞蹈 的 典型 性 特征 加 以 描述 ,使 读者 对 其 舞蹈 
形成 模糊 却 又 深刻 的 印象 。 唐 代 的 乐舞 姿 容 多 变 、 气 象 万 千 ， 宫 廷 大 舞 、 宴 饮 女 乐 及 异 
域 胡 舞 皆 有 着 各 自 不 同 的 艺术 特点 。 优 秀 的 舞蹈 诗 善 于 抓 住 舞 蹈 的 气质 精神 ,在 诗歌 中 
着 重 表现 。 许 中 所 反映 的 舞蹈 既是 现实 却 也 超越 现实 。 此 时 的 舞蹈 是 诗人 笔下 之 舞 ， 也 
是 许 人 心中 之 舞 。 舞 蹈 诗 以 一 种 艺术 性 的 方式 传达 着 诗人 强烈 的 审美 感受 。 

舞蹈 许 本 是 写实 的 艺术 ,其 中 却 浸透 着 浓郁 的 浪漫 气质 。 这 亦 是 唐 代 舞 蹈 诗 的 动人 
之 处 。 意 象 的 构造 在 唐 代 舞 蹈 诗 中 经 常 出 现 ， 它 为 诗歌 增添 了 更 为 空灵 浪漫 的 色彩 ， 也 
使 许 人 笔下 的 舞姿 迷离 动人 ;对 仙境 的 想象 和 塑造 更 使 诗歌 笼 章 于 如 梦 似 幻 的 情 韵 之 
中 。 还 有 一 些许 人 运用 丰富 的 想象 为 诗歌 编织 出 美丽 的 故事 ， 这 也 是 诗歌 中 浪漫 气质 的 
来 源 。 

唐 代 舞 蹈 诗 还 具有 极 浓 的 抒情 意味 。 不 但 有 些 舞 蹈 诗 将 对 人 生 的 感怀 及 思考 融合 于 
对 舞蹈 的 体悟 之 中 , 连 一 些 并 未 直接 抒情 的 诗歌 也 弥漫 着 浓郁 的 情 致 。 当 然 ， 舞 蹈 诗 毕 
竞 不 是 抒情 诗 ， 其 中 的 抒情 意味 往往 是 含蓄 的 、 草 藉 的 ,是 “ 润 物 无 声 ” 而 不 露 痕迹 的 ， 
但 却 又 始终 存在 于 诗歌 之 中 ， 支 撑 着 许 歌 的 灵魂 。 

“以 形 传神 ”“ 因 神 写 形 ” 是 唐 代 舞 蹈 诗 在 写 人 艺术 上 的 巨大 成 就 。 诗 中 的 人 物 形 
象 众 多 , 但 第 有 不 同 的 个 性 特征 而 绝 无 千 篇 一 律 、 千 人 一 面 之 感 。 诗 人 们 善于 捕捉 典型 
的 细节 ， 突 出 人 物 的 心理 变化 ， 同 时 以 烘托 、 对 比 的 手法 强化 人 物 形象 ,使 信物 个 性 鲜 
明 、 形 象 丰满 。 
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RAR ” 唐 代 舞 路 诗 分 类 研究 (上 ) 


自 本 章 开始 对 唐 代 舞 蹈 诗 进行 分 类 研究 。《 略 党 羽衣 》 与 《 杨 枝 》 是 唐 代 舞 蹈 诗 中 
记述 最 多 的 具有 明确 名 称 的 舞蹈 。 虽然 还 有 其 它 舞蹈 之 名 见 诸 唐 诗 , 如 《 绿 腰 》《 深 州 小 
(EBRD GAS) F, SHRANK, REUSE TR, AERA 
KATA Emt. RT CSAS) TES CHEE) NERA A. 
ZARIMERM ERR. (REAR) RBA MAA, M CAR) BHM 
审美 文化 完美 融合 的 结果 。 与 这 两 支 舞 蹈 相关 的 诗歌 是 唐 代 舞 蹈 诗 中 最 重要 的 部 分 。 总 
体 而 言 ,《 霓 党 羽衣 舞 》 诗 更 在 意 其 中 的 感怀 与 寄托 ;《 配 枝 舞 》 诗 则 以 描写 舞妓 姿 容 为 
主 ， 专 注 描 写 ， 少 见 兴 寄 。 


第 一 节 CRAKS) Re SE 


作为 唐人 代言 廷 中 最 优美 、 最 成 功 的 舞蹈 , CER ARE) CREME, the 
唐人 审美 情 韵 的 浓缩 。 无 论 是 在 乐曲 、 舞 服 还 是 舞蹈 的 编排 、 教 习 上 , (ARAK) 
都 代表 着 唐 代 舞 蹈 的 最 高 成 就 . 《霓裳 羽衣 》 是 唐 代 诗 歌 反复 歌颂 的 重要 主题 ， 寄 托 着 
诗人 对 美好 生活 的 向 往 、 对 昔日 繁华 的 留恋 。 唐 代 《 霓 党 羽衣 舞 》 诗 中 既 包 列 着 唐人 的 
浪漫 情怀 ， 也 流露 出 浓郁 的 兴亡 之 叹 。 


一 、《 过 党 羽衣 和 舞 》 与 相关 诗歌 


《霓裳 羽衣 》 不 仅 是 唐 代 著 名 的 法 曲 音乐 ， 亦 是 唐 代 最 具 代 表 性 的 宫廷 大 舞 。 此 和 舞 
自 天 宝 年 间 被 创制 以 来 即 受到 普遍 的 欢迎 ,成 为 唐 代 宫 廷 舞蹈 的 代表 作 。 虽 然 此 舞 在 安 
史 之 乱 的 冲击 下 迅速 衰落 , 但 上 自 宪 宗 、 文 宗 等 帝王 ， 下 至 白居易 等 士 人 都 曾 为 其 保存 
与 复兴 作出 过 努力 ， 直 到 南 唐 时 期 ， 大 周 后 还 曾 依 残 谱 重 编 此 舞 ， 并 搬 上 了 舞台。 

RT (RRR) RNAS, 但 一 直 未 有 定论 。 在 相关 史料 及 诗歌 中 ， 较 
为 流行 说 法 有 三 种 。 一 是 认为 《过 党 羽衣 曲 》 的 前 身 为 西 凉 节 度 使 杨 敬 述 所 献 之 《婆罗 
门 曲 》， 后 经 过 玄宗 的 加 工 润 色 ， 改 名 为 《霓裳 羽衣 曲 》。 王 灼 《 怕 鸡 漫 志 》 上 日 :“《 霓 党 
PR), 说 者 多 异 。 予 断 之 日 :“ 西 凉 创作 , 明 皇 润色 , 又 为 易 美 名 , 其 他 饰 以 神怪 者 ， 
BAS ea th’. ?陈寅恪 先生 认为 王 灼 “所 论 颇 精 ”?。《 唐 会 要 》 亦 记载 :“ 天 宝 十 三 载 
七 月 十 日 ， 太 乐 署 供奉 曲名 ,及 改 诸 乐 名 。……… 黄 钟 商 ， 时 号 越 调 。…… BF BAR 
党 羽衣 。”s 可 见 《婆罗 门 》 改 为 《霓裳 羽衣 》 在 宋代 已 得 到 普遍 的 认同 。 同 时 ， 在 白 居 


© TRIES, BORE (AGBERIE) C=), RA: CAP} 2000 年 版 ， 第 51 页 。 
2 ARRE (MARRE) bR: 文学 古籍 刊行 社 1955 年 版 ， 第 24 页 。 
® [ 宋 ] 王 溥 撰 《 唐 会 要 》( 卷 三 十 三 )， 北 京 ， 中 华 书局 1955 年 版 ， 第 611 页 。 
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易 《 霓 党 羽衣 舞 和 微 之 》 一 诗 中 ， 亦 有 “由 来 能 事 篆 有 主 ， 杨 氏 创 声 君 造 谱 ” 之 句 ， 而 
且 句 下 自 注 “开元 中 西 凉 节 度 使 杨 敬 述 造 >” 可见 至 少 此 曲 的 原型 为 杨 敬 述 所 造 是 能 
EER. CBB AE) WE: “TARE MRM CER KH) oie, Ae 
终 必 中， 唯 《 霓 党 羽衣 曲 》 将 毕 ， 引 声 益 缓 。 ”这 些 资料 中 都 认为 《霓裳 羽衣 》 并 非 纯 
正 的 本 土 创 作乐 舞 ， 而 是 由 西 凉 而 来 ， 很 可 能 带 有 印度 乐曲 的 风格 。 二 是 认为 《 需 党 羽 
衣 》 本 为 玄宗 游 月 宫 所 见 仙 乐 ， 后 凭 记忆 抄录 而 得 。 这 一 说 法 较为 怪诞 ， 多 见于 小 说 家 
之 言 。 唐 卢 记 《和 逸 史 》 暂 :“ 罗 公 远 中 秋 侍 明星 宫 中 玩 月 ， 以 挂 杖 向 空 掷 之 ， 化 为 银 桥 ， 
SHAR, ZARA, ZEHE. KAA, RARER, AT. EAHA, E 
HK). LURE, VE (ERAK). ” Mie (ZERA Mare ERR) 
SHRARUNIOR. R-HERENRZLA “KADNA, Kem AAMER”, E 
其 内 容 正好 与 舞蹈 中 塑造 的 仙境 场景 相 契 合 ,增加 了 唐人 对 《过 党 羽衣 》 的 浪漫 想象 ， 
因此 在 民间 十 分 流行 。 一 些许 人 将 玄宗 游 月 宫 的 故事 与 杨 敬 述 献 曲 相 结合 ， 以 求 得 《 霓 
AR) WAM ARMA TE. ABW CERTE PRIA: “SERIE BRA, CAB 
AR. LERAAPS, STARE. APRA, TARAMA. eae 
听 览 未 终 曲 ， 却 到 人 间 迷 是 非 。” 诗 歌 本 是 记述 了 明 皇 游 月 宫 获 仙 曲 的 故事 ， 但 其 诗 注 
云 :“ 叶 法 善 引 上 入 月 宫 ， 时 秋 已 深 ， 上 苦 凄 冷 ， 不 能 久 留 ， 归 ， 于 天 半 尚 闻 仙 乐 。 及 
上 归 ， 且 记忆 其 半 ， 遂 于 笛 中 写 之 。 会 西 凉 都 督 杨 敬 述 进 婆罗 门 曲 ， 与 其 声调 相符 ， 遂 
以 月 中 所 疗 为 之 散 序 ， 用 敬 述 所 进 曲 作 其 腔 ， 而 名 《过 党 羽衣 》 法 曲 ,” 郑 赐 十 分 巧妙 
地 将 两 种 说 法 结合 , 认为 《过 党 羽衣》 是 玄宗 将 月 宫 所 闻 仙 乐 与 杨 敬 述 所 进 《 婆 罗 门 曲 》 
二 者 揉 合 整理 而 成 。 其 三 是 认为 《过 党 羽衣 曲 》 为 玄宗 所 作 。 这 一 说 法 主要 见于 刘禹锡 
诗 《三 乡 驿 楼 伏 睹 玄宗 望 女儿 山 诗 ， 小 臣 裴 然 有 感 郑 “ 开 元 天 子 万 事 足 ， 唯 惜 当时 光景 
促 。 三 乡 隔 上 望 仙山 ， 归 作 过 党 羽衣 曲 。” 诗 中 叙述 了 玄宗 望 仙山 而 作 《 申 党 羽衣 曲 》 
的 因由 ,可 见 其 作曲 的 出 发 点 是 希 企 以 此 求 仙 长 生 。 与 之 相应 的 是 元 积 诗 《 法 曲 》 中 的 
说 法 :“ 明 皇 度 曲 多 新 态 ， 宛 转 浸 淫 易 沈 著 。 赤 白 桃李 取 花 名 ， 需 党 羽衣 号 天 乐 。” 可 见 
诗 中 也 认为 《 昭 党 羽衣》 为 玄宗 新 度 之 曲 ， 只 不 过 是 假托 仙 乐 之 明 而 已 。 

这 三 种 说 法 在 唐 代 皆 较为 流行 ， 而 后 人 则 多 以 第 一 种 为 是 ， 如 宋 王 灼 、 现 代 学 者 陈 
寅 恪 等 。 事 实 上 三 种 说 法 都 是 有 一 定 根据 的 ， 除 杨 敬 述 献 曲 经 过 诸多 考证 确 为 事实 外 ， 
玄宗 对 仙境 世界 的 向 往 也 是 促成 此 曲 产生 的 重要 因素 。 过 滤 掉 神怪 小 说 中 的 虚构 成 分 ， 
倒是 《 建 阳 门 诗 注 》 中 的 说 法 更 为 可 信 。 玄 宗 游 月 言 之 事 显然 为 杜撰 ， 但 其 求 仙 心切 ， 
TEA BUDE ARS A BAT REN. EMRE CASH), Bor ts 
玄宗 构想 之 仙 乐 相 类 ， 是 以 玄宗 将 其 改编 整理 ， 重 新 命名 为 《霓裳 羽衣 》。 

(BRAK) RIDERR, ERAS. EE CER) AAT RH 
Bf, Or TAKE”, WR BT Pe AAW (ERIK) INH CR 


© [ 宋 ] 欧 阳 修 所 《新 唐 书 》( 卷 二 十 二 )， 北 京 ， 中 华 书局 1975 年 版 ， 第 467 页 。 
2 见 [ 宋 ] 王 灼 著 ， 岳 珍 校正 《 怕 鸡 漫 志 校正 》( 卷 三 )， 成 都 ， 巴 蜀 书 社 2000 年 版 ， 第 52 页 。 
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裳 羽衣》 为 宫廷 禁 曲 ， 不 准 私自 流传 , 《霓裳 辞 》 中 “ 旋 翻 新 谱 声 初 足 ， 除 却 梨 园 未 教 
人 。 宣 与 书 家 分 手写 ， 中 官 走 马 赐 功臣 ” 即 为 写照 ， 说 明了 朝廷 对 宫 禁 舞曲 的 传播 管理 
得 十 分 严格 ， 极 少数 功臣 才 有 获 赐 此 曲 的 资格 。 又 于 鲍 《 赠 怕 玉 》“ 霓 党 禁 曲 无 人 解 ， 
暗 问 梨 园 弟子 家 ”， 可 见 《 霓 党 羽衣 》 在 中 唐 时 期 流入 民间 ， 但 正 由 于 朝廷 的 控制 ， 很 
少 有 人 能 够 得 知 其 曲谱 及 舞姿 ， 而 唯 有 梨园 弟子 对 其 较为 熟悉 。 安 史 乱 后 ， 由 于 杨 贵 妃 
的 去 世 , 宫廷 中 此 舞 的 演出 沉寂 了 一 段 时 间 , 但 在 民间 继续 流传 。 在 几 代 君王 的 努力 下 ， 
中 唐 时 《过 党 羽衣 》 又 开始 在 宫 中 演出 。《 珀 鸡 漫 志 》 记 载 ， 唐 宪 宗 时 每 有 朝廷 大 宴 ， 
BE (ERR), SRN “WAR AUGER TERIA TERR CESAR). 是 
时 四 方 大 都 虽 及 士大夫 家 已 多 按 习 ， 而 文宗 乃 令 训 定 揣 舞 曲 者 ， 疑 曲 存 而 舞 节 非 上 昌 ， 故 
就 加 整顿 看 。 李 后 主 作 昭 囊 后 读 云 : “霓裳 羽衣 曲 ， 经 效 兵 火 ， 世 罕 闻 者 ， 偶 获 旧 谱 ， 
残缺 颇 甚 。 暇 日 与 后 详 定 ， 去 其 淫 繁 ， 定 其 缺 险 .” 盖 霓 赏 曲 在 唐 末 已 不 全 括 。” ?可见 
此 舞 虽 然 在 宪 宗 、 文 宗 时 再 次 在 宫廷 中 出 现 ， 但 己 不 再 是 盛 唐 时 的 舞 容 了 。 和 白居易 《 霓 
党 羽衣 歌 》 作 于 唐 敬 宗 宝 历 元 年 ， 言 其 曾 于 元 和 年 间 在 一 次 宫廷 宴 饮 中 见 到 《霓裳 羽 衣 
舞 》， 并 一 直 念 念 不 忘 ， 在 杭州 时 曾 加 以 整理 、 教 授 。 其 后 在 苏州 刺史 任 上 涡 望 再 见 《 需 
裳 羽衣》， 恰 好 元 积 部 属 多 乐舞 者 ， 于 是 向 其 寻求 霓裳 舞 者 ， 结 果 “ 答 云 七 县 十 万 户 ， 
无 人 知 有 霓裳 舞 ”。 和 白居易 赁 记忆 作 歌 记录 在 宪 宗 宫廷 所 见 的 《 需 党 羽衣 》， 并 继续 物色 
舞妓 进行 排练 。 诗 中 言 “ 李 娟 张 态 君 莫 嫌 ， 亦 拟 随 宜 且 教 取 ”， 可 见 白居易 重 排 《 霓 党 
羽衣 舞 》 并 非 为 满足 耳目 之 需 ， 确 是 出 自 保存 舞蹈 经 典 的 目的 。 中 唐 时 虽然 偶尔 有 此 舞 
的 演出 , 但 独 是 舞 者 依据 前 人 纪录 或 记忆 残片 零星 重 制 而 成 ， 早 已 不 复 为 先前 的 原貌 。 
(ERKE) BRA A, 《霓裳 羽衣 曲 》 却 一 直流 传 下 来 ， 在 民间 也 极 受 欢 
迎 。 舞 曲 之 所 以 得 以 保存 ， 在 于 一 部 分 梨园 弟子 流入 民间 ， 加 之 部 分 精通 音乐 的 朝臣 在 
朝 中 欣赏 乐舞 之 后 将 之 记忆 、 传 抄 ， 便 使 得 此 曲 逐 渐 在 民间 流传 开 来 ， 而 且 成 为 当时 流 
行 的 曲目 。《 旧 唐 书 "白居易 传 》 记 载 :“ 大 和 三 年 夏 ， 乐 天 始 得 请 为 太子 宾客 ，…… 酒 
醋 琴 罢 ， 又 命 乐 童 登 中 岛 亭 ， 合 奏 《 霓 裳 散 序 》， 声 随 风 球 ， 或 凝 或 散 ， 悠 扬 于 竹 烟 波 
月 之 际 者 久之 。 曲 未 竟 ， 而 乐天 陶然 石上 锋 。”2 可 见 此 时 白居易 欣赏 的 《霓裳 羽衣 》 仅 
ARH. MAS SCTE ELIAS, RCAC, SPA (RR), 
iY Di wee web te 228 A EE. FERS KP te “OT” (RES AR), 如 “ 何 
以 送 闲 夜 ， 一 曲 秋 过 党 ”C4 偶 作 二 首 》),“ 曲 爱 党 党 未 拍 时 ”C4 重 题 别 东 楼 》),“ 出 郭 已 
行 十 五 里 ， 唯 消 一 曲 慢 过 党 ”(《 宿 湖 中 》),“ 墙 西 明月 水 东 亭 一 曲 壳 党 按 小 伶 ”(《 答 
DRS A RRS RIE) SS, WARE, (RAR) KEHE NHA Hh 
MACE. HED GRR) WPA SMA seh, BET 
年 ”之 句 ， 此 诗 本 是 赠与 徐州 守 帅 张 建 封 ( 亦 有 一 说 是 建 封 子 张 迟 ) CRAB, A 
王建 “中 官 走 马 赐 功臣 ”之 句 ， 此 舞 在 一 些 高 级 官员 府 宅 中 有 所 流传 也 是 可 能 的 。 但 在 


RENZ, EBRE (ERESHE) GR=), RA: 巴蜀 书社 2000 年 版 ， 第 54 页 。 
2 [后 晋 ] 刘 几 扎 《 昌 唐 书 》( 卷 一 百 六 十 六 )， 北 京 ， 中华 书局 1975 年 版 ， 第 4355 页 。 
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民间 流传 的 《霓裳 羽衣 》 更 多 只 是 乐曲 。 

总 之 ,《 需 党 羽衣 》 在 开元 时 期 即 出 现 , (BN HARA CES TH). RETZE CE 
罗 门 曲 》 更 名 为 《过 党 羽衣 》， 又 加 之 杨 贵妃 的 编 舞 与 表演 ， 一 时 达到 鼎盛 。 在 安 史 乱 
后 此 舞 迅 速 衰落 ， 虽 经 过 帝王 、 朝 臣 的 努力 重 制 ， 其 舞 容 仍 是 难以 保存 ， 但 《霓裳 羽 衣 
曲 》 却 持续 在 民间 流传 ， 在 很 长 一 段 时 间 仍 然 存 在 。 五 代 时 ， 南 唐 后 主 李煜 与 昭 惠 后 曾 
对 此 舞 加 以 整理 排演 ， 但 乐谱 已 经 不 全 。 北 宋 沈 括 《 梦 溪 笔谈 》 称 其 曾 见 《霓裳 谱 》， 
但 “ 字 训 不 通 , 莫 知 是 非 ??。 而 南宋 姜 世 偶 得 《 商 调 尝 党 曲 》 乐 谱 十 八 段 ,“ 音 乐 闲 雅 ， 
ARR Hh”, Pe “PR” HBr], EIR RE POR. TRA CER) PO 
有 《过 裳 羽衣》 曲牌 。 但 这 些 《 吉 党 羽衣 》 与 盛 唐 乐舞 相 比 已 经 是 面目 全 非 了 。 

因为 《 霓 党 羽衣》 亦 有 只 秦 乐 不 伴舞 的 形式 ， 是 以 《全 唐诗 》 中 提 及 《霓裳 羽衣 》 
的 诗歌 并 非 都 是 舞蹈 诗 ， 其 中 必然 有 许多 诗歌 仅 描写 了 《过 党 羽衣 曲 》 的 演奏 ， 当 属 音 
乐 诗 。 在 唐 代 舞 蹈 许 中 ,《 霓 党 羽衣 舞 》 诗 的 创作 概况 大 致 如 下 : 从 诗歌 所 写 内 容 来 看 ， 
直接 描写 《 晨 和 党 羽衣 舞 》 的 诗歌 有 白居易 《过 党 羽衣 歌 》、 鲍 溶 《 雪 党羽 衣 歌 》、 李 肪 《省 
WREAK). FAK (CERBES) HAG: MARR, DES (CRETE): 又 
有 涉及 此 舞 的 诗歌 19 首 ， 因 此 舞蹈 诗 中 《霓裳 羽衣 舞 》 诗 共 33 首 。 值 得 注意 的 是 ， 这 
些 诗歌 中 虽然 有 的 直接 提 及 “ 舞 ”， 而 有 的 仍 以 “ 需 党 羽衣 曲 ” 称 之 ， 但 皆 可 以 理解 为 
(ESR). WAS CIR) ARRIER, ARR ARH”, MUFA 
《过 华 清 宫 》* 君 王 游 乐 万 机 轻 , 一 曲 霓裳 四 海兵 ” 诗 中 所 写 皆 为 天 宝 年 间 宫 廷 中 的 《 霓 
党 羽衣 》。 此 舞 在 当时 宫廷 中 的 表演 是 有 乐 有 舞 的 ， 杨 贵妃 即 是 最 著名 的 霓裳 舞 者 。 因 
I, WRAT (RAAKA EM (RRAK). 


=. (RERIK F PARRA 


(BRAKE) BERR MS, FMRE TREY, ZWEK 
Mo PREREZE, 《霓裳 羽衣 》 成 为 诗人 们 追忆 盛世 的 寄托 ， 而 对 玄宗 杨 妃 的 
享乐 误 国 ， 许 人 们 也 时 常 以 《霓裳 羽衣 》 作 为 宛 指 。《 霓 党 羽衣 》 在 某 种 程度 上 还 代表 
着 许 人 对 帝 妃 爱情 的 诉求 。 以 《长 恨 歌 》 为 代表 ， 许 多 诗歌 少将 《霓裳 羽衣 》 作 为 爱情 
的 浪漫 载体 ， 从 而 影响 到 其 后 的 人 小说、 戏曲 的 创作 。 

其 一 ， 对 盛世 的 留恋 与 回忆 是 《过 裳 羽衣 舞 》 诗 的 重要 内 容 。《 过 党 羽衣 》 产 生 于 
FLR. CRATER) ENTS] CRM) KCBS), 商 调 曲 ， 开 元 中 ， 西 凉 府 节 
REM BUR”, TINA “RRR” ZRA. RE CARB) DR ACE 
党 羽衣 》 之 曲 起 于 开元 ， 盛 于 天 宝 之 间 。”® 这 些 都 可 以 说 明 《 壳 党 羽衣 》 的 盛行 时 期 是 
在 天 宝 年 间 。 


© [ 宋 ] 沈 括 撰 ， 衣 道 静 校 证 《 梦 溪 笔 谈 校 证 》( 卷 五 )， 上 海 ， 上 海 古 籍 出 版 社 1987 年 版 ， 第 240-241 页 。 
2 [ 宋 ] 钱 易 撰 《 南 部 新 书 》( 己 )， 北 京 ， 中 华 书 局 1958 年 版 ， 第 63 页 。 
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安 史 乱 前 正 是 开元 、 天 宝 盛世 ， 是 唐 代 社 会 的 里 盛 时 期 ， 亦 是 中 国 封建 社会 最 辉煌 
的 时 期 。 唐 玄宗 在 位 前 期 ， 励 精 图 治 ， 以 “ 食 为 人 天 ， 富 而 后 教 ”? 为 治国 准则 ， 致 力 
于 发 展 国家 经 济 。 在 他 统治 期 间 ， 唐 代 社 会 经 济 繁荣 、 国 力 强盛 ,“ 是 时 海内 富 实 ，…… 
KIR, 具 酒 食 以 待 行人; 店 有 驿 驴 ， 行 干 里 不 持 斥 兵 ”8， 而 元 结 《 问 进 士 》“ 第 三 ” 
中 亦 称 “开元 ， 天 宝 之 中 ， 耕 者 益 力 ， 四 海 之 内 ， 高 山 绝 塞 ， 来 契 亦 满 。 人 家 粮 储 ， 皆 
及 数 岁 。 太 仓 委 积 ， 陈 腐 不 可 较量 ”®。 诸 多 史料 丝 记 载 当 时 府 库 丰 实 、 百 姓 乐 业 ， 而 
诗人 们 也 纷纷 作 诗歌 颁 。 杜 甫 《 忆 昔 》 诗 中 描述 了 开元 时 期 社会 的 繁荣 ;“ 忆 昔 开 元 全 
盛 日 ， 小 虽 狂 藏 万 家 室 。 稻 米 流 脂 栗 米 白 ， 公 私 仓 康 俱 丰 实 。” 不 仅 如 此 ， 当 时 政治 清 
明 ， 君 臣 相 谐 ， 万 国 来 朝 ， 成 为 中 国 封建 社会 的 最 强盛 时 代 。“ 开 元 、 天 宝 之 中 ， 上 承 
mi. ARI, PRM EZ, AAR, RAE, ZAPE ATM, 
四 夷 来 同 , EARR. eee KART. 兄 教 其 弟 , 无 所 易 业 , 大 者 登台 阅 ,小 者 仕 郡 县 ， 
资 喘 奉 家 ， 各 得 其 足 ， 五 斥 童 子 ， 耻 不 言 文 墨 焉 。 是 以 进士 为 士 林 华 选 ， 四 方 观 听 ， 希 
其 风采 ,每 岁 得 第 之 人 ， 不 淡 辰 而 周 闻 天 下 。”。 当 时 社会 的 稳定 、 经 济 的 富足 给 诗人 们 
留 下 了 深刻 的 印象 。 

《霓裳 羽衣 舞 》 作 为 开 、 天 时 期 的 经 典 乐舞 , 成 为 安居 乐 业 、 歌 舞 升平 的 盛世 代表 。 
《 资 治 通 鉴 》 记 载 :“ 初 ， 上 旦 每 柄 宴 ， 先 设 太 常 雅 乐 坐 部 、 立 部 ， 继 以 鼓吹 、 胡 乐 、 
教 坊 、 府 县 散 乐 、 杂 戏 ;， 又 以 山 车 、 陆 船 载 乐 往 来 ， 又 出 宫 人 舞 《 霓 党 羽衣 》， 又 教 舞 
马 百 区， 衔 标 上 寿 ; MSR. RAG, RA, RE. RRM, KR, Te 
AL, ARRE AR, WD. BR. RAM.” ARKERATHAN, m BR 
羽衣 》 与 舞 马 、 散 乐 、 杂 戏 ， 和 省 为 千秋 节 必 有 的 节目 ， 可 见 玄宗 对 《霓裳 羽衣 》 的 钟爱 
及 重视 。 安 和 禄 山 攻破 长 安之 后 ， 将 乐 人 、 舞 衣 及 马 、 犀 、 象 等 缘 所 至 洛阳 ， 也 可 见 出 唐 
朝 宫廷 乐舞 对 异族 的 巨大 吸引 力 。 正 因为 此 舞 在 天 宝 年 间 的 宫廷 中 极 受 欢 迎 ， 因 此 也 成 
为 盛世 风流 的 载体 。《 杨 太 真 外 传 》 虽 为 传奇 小 说 ， 但 其 中 所 记 之 乐舞 盛况 亦 可 在 一 定 
程度 上 反映 宫廷 生活 的 风流 繁华 :“ 时 新 丰 初 进 女 伶 谢 阿 蛮 ， 善 舞 。 上 与 妃子 钟 念 ， 
Msi. MRT, TEKEM, LRR, CEE, Se, SAR, K 
PMS, RMS. ARS, KAAT.” O ACREA UA SN SEN ARAB 
是 极为 浓郁 的 ， 以 玄宗 、 宁 王 及 杨 贵 妃 为 代表 的 统治 者 皆 为 一 流 的 音乐 舞蹈 家 ， 他 们 对 
乐舞 艺术 的 重视 ， 也 使 全 国 上 下 充满 了 艺术 气质 。 国 力 的 强盛 使 百姓 生活 相对 而 言 较为 
丰 足 ， 当 这 种 丰 足 生活 被 安史之乱 种 断 时 ， 人 们 便 会 对 盛世 产生 深刻 的 怀念 。 以 《霓裳 
羽衣 舞 } 等 乐舞 频繁 上 演 为 特征 的 玄宗 时 期 宫廷 生活 , 正 是 诗人 观念 中 太平 盛世 的 缩影 。 

唐 代 舞 蹈 诗 中 有 许多 关于 《霓裳 羽衣 舞 》 的 作品 ， 其 中 部 分 诗篇 包含 着 对 盛世 的 留 


t ARR CAEP) CAA), deR: 中 华 书 局 1975 年 版 ， 第 3220 页 。 
妃 [ 宋 ] 欧 阳 修 扎 《新 唐 书 》( 卷 五 十 一 )， 北 京 ， 中 华 书局 1975 年 版 ， 第 1346 页 。 
° [ 清 ] 董 庄 编 《全 唐 文 》( 卷 三 百 八 十 )， 北 京 : 中 华 书局 1983 年 版 ， 第 3860 RE. 
2 [ 唐 ] 杜 佑 撰 《 通 典 》( 卷 十 五 )， 北 京 ， 中 华 书局 1984 年 版 ， 第 358 页 。 

© 程 国 斌 编 注 《 唐 宋 传奇 》， 南 京 : 凤凰 出 版 社 2011 年 版 ， 第 231 页 。 
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恋 。 大 多 数 描写 华 清 宫 的 诗歌 中 缘 会 言及 《过 党 羽衣 舞 )。 华 清宫 是 唐 代 著 名 离宫 ， 玄 
宗 与 杨 贵 妃 在 此 居住 时 日 颇 多 ， 据 记载 ， 玄 宗 先后 到 过 华 清 富 IK. BARBARA, 
玄宗 与 杨 贵 妃 兽 在 此 教习 梨园 弟子 ， 宫 中 时 常 歌舞 升平 ， 而 表演 最 多 的 自然 是 《 霓 党 羽 
衣 舞 》。 但 安史之乱 使 华 清 宫 走 向 了 没落 。 张 继 《 华 清宫 》 诗 即 描写 了 华 清 宫 昔日 的 繁 
华 与 今日 的 冷落 : 
REKFARRA, HEP RIMMER, ALARKAY, BRAEMAR. BR 

KRA+H, ZAARA HR. ROEA RRK, HAE FAMS. 
这 首 诗 前 六 句 皆 回忆 唐 朝 全 盛 之 时 的 宫廷 生活 ， 当 时 天 下 承平 ， 华 清宫 也 热闹 非凡 。 富 
HAA ARES, RSLS, RRR) EMA PRN ARMS E 
演 。 末 两 句 诗人 并 未 直接 发 表 议论 ， 而 是 将 感慨 寄 寅 于 流逝 不 尽 的 温泉 水 中 。 诗 人 对 安 
史 乱 后 华 清 宫 萧 条 的 叹息 、 对 普 日 盛世 的 追 念 皆 淳于 字 里 行 间 。 也 有 许多 诗歌 直接 将 《党 
党 羽衣 舞 》 与 开 、 天 盛世 对 应 ， 如 和 白居易 《法 曲 》 诗 云 “ 法 曲 法 曲 舞 霓裳 ， 政 和 世 理 音 
洋洋 ， 开 元 之 人 乐 且 康 ”， 将 《 沉 赏 羽衣》 与 开元 盛世 紧 紧 联系 在 一 起 。 而 郑 赐 《 津 阳 
门 诗 》 更 是 展现 了 玄宗 统治 时 期 宫廷 中 的 繁华 热闹 :“ 千 秋 御 节 在 八 月 ， 会 同 万 国 朝 华 
夷 。 花 苯 楼 南大 合 乐 ， 八 音 九 奏 弯 来 仪 。 都 卢 寻 樟 诚 龊 瞩 ， 公 和 孙 剑 伎 方 神奇 。 马 知 舞 彻 
下 床 杞 ， 人 惜 曲 终 更 羽衣 。” 诗 中 描写 的 是 千秋 节 的 景象 ， 当 时 万 国 来 朝 、 百 乐 齐 奏 ， 
公孙 大 娘 的 “ 剑 器 舞 ” 堪 称 一 绝 ， 而 舞 马 表演 更 增加 了 节日 的 热 痊 ， 更 重要 的 是 , (E 
党 羽衣 有 舞 》 中 所 包含 的 仙境 长 生 的 愿望 ， 使 得 其 表演 中 增添 了 为 玄宗 祈福 的 意味 ， 因 此 
成 为 每 年 千秋 节 的 保留 节目 。 唐 文宗 时 期 曾 将 《 震 裳 羽衣》 作为 省 试 诗 题 ， 李 肪 《省 试 
壳 裳 羽衣 曲 》 即 是 开 成 二 年 的 省 试 诗 ， 开 篇 即 表现 出 对 盛世 的 赞美 :“ 开 元 太平 时 ,万 
国 贺 丰 岁 。 梨 园 献 旧 曲 ， 玉 座 流 新 制 。” 这 些 诗歌 中 都 将 《霓裳 羽 衣 舞 》 作 为 盛世 的 缩 
影 ， 表 现 出 诗人 对 盛世 的 歌颂 与 留恋 。 

其 二 , 《霓裳 羽衣 舞 》 作 为 一 种 乱 国 的 征象 ， 又 使 得 许多 《霓裳 羽 衣 舞 》 诗 对 此 舞 
多 有 批评 。《 霓 党 羽衣 舞 》 始 终 与 杨 贵 妃 联 系 在 一 起 。《 杨 太 真 外 传 》 记 载 ， 杨 贵妃 被 册 
AHN, HEN (RS KE), TI (REM) LERMAN. WHR 
妃 是 开元 天 宝 年 间 最 著名 的 舞蹈 家 , 《党 党 羽衣 舞 》 是 其 代表 作 。 杨 贵妃 对 自己 所 跳 的 
《霓裳 羽 衣 舞 》 十 分 自信 ， 曾 在 玄宗 前 自称 “《 霓 党 羽衣 》 一 曲 ， 可 掩 前 十 ” 足见 其 技 
艺 之 高 。 在 许多 与 杨 贵 妃 有 关 的 诗歌 中 澳 描 写 了 其 表演 或 教授 《过 党羽 衣 》 的 景象 ， 如 
白居易 《江南 遇 天 宝 乐 矶 》 “Ame AW, ABKERKES. SSM, A 
AGREE”, FPS RUMZ AH RESHMA. MES (Ria) “tf 
HRSA RiC, MBSR”, 可 见 在 对 梨园 弟子 的 教习 中 ， 贵 妃 担 任 着 《霓裳 羽 
衣 》 的 主要 教练 之 一 。 

在 涉及 《 需 党 羽衣 舞 》 的 诗歌 中 ， 时 常 隐 含 有 对 杨 贵 妃 及 唐 玄 宗 的 批评 。 具 有 这 类 
情感 贷 向 的 诗歌 在 《 震 党 羽衣 有 舞 》 诗 中 占有 极 大 的 比例 。 李 益 《 过 马 法 》 即 云 “ 世 人 葛 
重 过 党 曲 ， 曾 致 干戈 是 此 中 ”， 明 确 将 安 史 战 乱 归 知 为 《过 党 羽衣 有 舞 》。 相 似 内 容 的 诗句 
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还 有 “君王 游乐 万 机 轻 ， 一 曲 过 党 四 海兵 ”( 李 约 《 过 华 清 宫 》) 等 ， 诗 中 将 批评 的 矛头 
直接 指向 了 君主 ,认为 正 是 君主 的 荡 泽 享乐 导致 了 国家 的 战乱 ; 而 “过 党 一 曲 千 峰 上 ， 
舞 破 中 原始 下 来 ”杜牧 《 过 华 清 宫 绝句 》),“ 当 日 不 来 高 处 舞 ， 可 能 天 下 有 胡 尘 ”( 李 
商 隐 《 华 清 宫 》) 等 诗句 又 是 由 《霓裳 羽衣 舞 》 而 言及 四 海 之 乱 。 舞 蹈 并 不 会 直接 招致 
战 祸 , 诗人 们 正 是 借 此 指出 统治 者 的 荒淫 享乐 及 小 人 得 幸 是 导致 变 乱 的 真正 原因 。 薛 能 
《 华 清 宫 和 杜 全 人》 中 的 部 分 诗句 即 言 及 《过 党 羽衣 舞 》， 同 时 对 安史之乱 的 原因 作出 
分 析 : 

AGT, AR-GR. MSRM, BPRER. MEARS, HP RE 

È. REEMA, PRM, IRSA, PREPS, mipit, TRIE 

Mh. AFRE, MIREA. BRB, WRR R. 
诗歌 记录 了 玄宗 近 五 十 年 的 统治 生涯 ， 从 其 即位 之 初 一 直 写 及 其 逊 位 之 后 。 与 其 它 涉及 
《 寺 党 羽衣 舞 》 的 诗歌 不 同 的 是 ， 薛 诗 〈 一 作 此 诗 为 张 社 作 ， 一 作 此 诗 为 赵 恋 作 ) 中 的 
《 霓 赏 羽衣》 仅 作 为 一 个 意象 出 现 ， 并 不 是 诗歌 描述 的 主体 ， 它 代表 着 昔日 的 回忆 ,被 
置 于 寂静 的 夜晚 之 中 ， 反 衬 出 如 今 的 凄凉 。 而 另 一 方面 , 《过 党 羽衣 有 舞 》 又 象征 着 玄宗 
SIAN NSE, RSE. PRL. EA, BEA 
=” Ze, WA RR STW “RELA, ACP RIB”, UP RSPR AIE CRE 
党 羽衣 》， 但 诗 中 的 《霓裳 羽衣 》 只 是 作为 诗人 分 析 安史之乱 的 引子 ， 其 后 才 揭 示 出 玄 
TRAM RIERA, M “Ree”. 诗歌 将 杨 贵 妃 与 安 禄 山 并 提 ， 称 “ 血 埋 妃子 艳 ， 刃 
断 禄 儿 肠 ” 将 二 者 放 在 了 祸 乱 朝廷 的 同等 地 位 ， 必 先 除 之 而 后 快 。 诗 中 明确 体现 出 女 
GAB. URAL, 认为 是 玄宗 宠幸 杨 妃 、 惑 于 奸 途 而 招致 祸 乱 , RRS 
党 羽衣 有 舞 》 诗 作者 的 看 法 。 

这 一 观点 有 一 定 的 合理 性 。 范 祖 怠 《 唐 鉴 》 中 即日 :“ 开 元 之 初 , 明 皇 励 精 政 治 , 优 
AMS, 姚 宋 是 师 , 天 宝 以 后 , BRE, ERAR, 委 政 群 下 , 彼 小 人 者 唯 利 是 就 , THE 
体 , 巧 言 令 色 , UREE, 人 主 甘 之 , 薄 于 礼 后 于 情 , RUMBA AE. MAB GK 
E, 则 贤 者 日 退 , 而 小 人 日 进 矣 。”? 此 处 即 认为 玄宗 是 被 “ 巧 言 令 色 , 以 求 亲昵 ”的 小 人 
所 惑 ， 由 励精图治 逐渐 变 为 刚 懂 自 用 。 开 元 二 十 四 年 十 月 ,玄宗 欲 自 洛阳 回 长 安 ， 裴 兆 
鲫 、 张 九 龄 以 “ 农 收 未 毕 ， 请 俊 仲 冬 ” 相 劝 ， 但 玄宗 听取 李 林 甫 “长 安 、 洛 阳 ， 陛 下 东 
西宫 耳目 ， 往 来 行 幸 ， 何 更 择 时 ”的 言论 ， 未 从 裴 、 张 之 言 。 不 仅 如 此 ， 因 裴 、 张 二 人 
屡次 直 谏 ， 玄 宗 对 其 极为 厌恶 ， 后 在 同年 十 二 月 以 “ 阿 党 ”为 由 将 二 人 罢免 ， 而 任 李 林 
甫 为 相 ， 这 一 举措 更 使 朝廷 里 中 直言 者 少 ， 自 保 者 多 。 

许多 诗人 将 玄宗 统治 后 期 的 荒淫 归咎 于 杨 贵妃 。 事 实 上 , 在 历史 上 众多 的 热心 政事 、 
扰乱 朝廷 的 后 宫女 性 中 是 并 不 包括 杨 贵 妃 的 。 杨 贵妃 更 乐于 享受 生活 而 并 非 玩 弄 权 术 ， 
在 她 专 宠 的 十 几 年 中 ， 并 未 过 问 政治 ， 也 从 未 插手 权力 。 但 杨 氏族 人 却 因 贵妃 得 宠 而 获 


$[ 宋 ] 范 祖 策 扎 《 唐 鉴 )》( 卷 八 )， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 1980 年 版 ， 第 546 页 。 
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得 了 极 大 的 权力 。 杨 贵妃 的 远房 表 兄 杨 钊 被 赐 名 国 忠 ， 后 身 兼 吏 部 郎中 等 十 余 要 职 ， 一 
时 权势 票 天 。 而 杨 氏 诸 姨 缘 天 生 丽 质 ， 亦 颇 受 玄宗 喜爱 ， 杜 甫 《丽人 行 》 中 即 称 其 “多 
手 可 热 势 绝伦 ”， 也 隐喻 着 一 段 宫廷 秽 事 。 杨 氏 一 族 的 权势 在 当时 甚至 超过 了 皇族 。《 旧 
唐 书 》 记 载 :“ 十 载 正月 望 夜 ， 杨 家 五 宅 夜 游 ， 与 广 平公 主 骑 从 争 西 市 门 。 杨 氏 奴 挥 鞭 
RARER, AEE, HSREBKE, ARB.” HA FAEH ER, 玄宗 仅 
RARR, MHSEABOREE. R-BHPYRAARAACE, RH T ARAA 
氏 一 族 的 祖 护 。 正 因为 杨 氏 一 族 任 着 贵妃 的 得 宠 而 奢侈 骄 纵 ， 而 杨国忠 与 安 禄 山 的 矛盾 
又 最 终 导致 了 安史之乱 ， 时 人 对 杨国忠 的 习 恨 自然 影响 到 杨 贵 妃 。 中 晚 唐 诗人 回忆 起 开 
元 、 天 宝 盛 世 ， 除 对 过 去 的 留恋 之 外 ,更 多 的 是 对 战 祸 的 反思 。 杨 贵妃 与 玄宗 由 于 音乐 
上 的 投 契 而 将 过 多 的 精力 消耗 在 宫 益 之 乐 与 乐舞 技艺 上 , 自然 给 奸 途 小 人 以 可 趁 之 机 。 
正如 白居易 所 言 “ 春 宵 若 短 日 高 起 ， 从 此 君王 不 早 朝 ”(《 长 恨 歌 》》， 玄 宗 的 荒 怠 朝政 与 
杨 贵 妃 确 是 有 极 大 联系 的 。 玄 宗 对 朝廷 的 懈怠 使 得 奸 侯 小 人 更 有 了 玩 卉 权 术 的 机 会 ,是 
以 《 霓 活 羽衣 》 由 于 与 杨 贵 妃 的 关系 ,也 背负 了 祸 乱 国家 的 罪名 。 在 许多 《霓裳 羽衣 舞 》 
诗 中 皆 包 含有 对 统治 者 的 批评 。 


三 、《 需 党 羽衣 和 舞 》 诗 中 的 仙境 塑造 


《霓裳 羽衣 舞 》 表 现 的 主题 是 仙境 景象 。 从 其 名 称 来 看 ,“ 霓 党 ” 即 以 虹 霓 所 制 的 
下 裙 ,，“ 羽 衣 ” 则 是 以 羽毛 制 成 的 上 衣 。 道 教 中 有 “羽化 登 仙 ” 一 说 ， 是 以 此 舞 主题 是 
RIUM RM. EAST CREAR) BANE SSA, AAT CER 
羽衣 曲 》 视 为 仙 乐 。 正 因为 其 中 包含 有 “飞升 成 仙 ” 的 意境 ， 是 以 此 舞 也 成 为 玄宗 干 秋 
节 的 保留 乐舞 。 在 《霓裳 羽衣 舞 》 诗 中 充满 了 对 亿 境 的 想象 。 许 人 们 以 绝妙 的 诗 笔 给 后 
人 留 下 一 幅 圣 洁 超 逸 、 似 真 似 幻 的 仙境 画面 。 具 体 而 言 , 《霓裳 羽 衣 舞 》 诗 中 的 仙境 塑 
造 表现 在 以 下 几 个 方面 : 

其 一 ， 极 力 表现 舞 者 服饰 的 华美 脱俗 。 在 世人 的 思想 观念 中 ,神仙 世界 较 世 俗世 界 
更 为 繁荣 富足 ， 是 以 《霓裳 羽衣 舞 》 表 演 者 的 装饰 极为 华丽 。 郑 蝇 《 津 阳 门 诗 》 有 “ 马 
知 舞 彻 下 床 枫 ， 人 惜 曲 终 更 羽衣 ”之 句 ， 其 注 日 :“ 上 始 以 诞 圣 日 为 千秋 节 ， 每 大 栈 会 ， 
必 于 勤 政 楼 下 使 华 夷 纵 观 。…… MO BORA, KLERK, MEERE, A 
RHR, HE, KEA.” AWR WAC. HE CRAKE) WY 
fA, FEA AR MAR CLAS, (AUER. PUR ARE. AE CR) “PRE 
崇 月 色 裙 ”中 可 见 舞 者 身 着 月 白色 长 裙 ， 显 得 飘逸 纯净 ， 而 白居易 《过 党 羽衣 歌 》 则 言 
“ 案 前 舞 者 颜如玉 ， 不 车 人 家 俗 衣服 。 虹 党 霞 炭 步 摇 冠 ， 铀 环 累 累 佩 珊 融 ”， 可 见 舞 者 
身 着 蜗居 ， 头 戴 各 种 华丽 的 珍宝 奉 饰 ， 打 扮 得 极为 美丽 脱俗 。 鲍 溶 《 需 党 羽衣 歌 》 更 是 
将 笔墨 集中 于 舞 者 的 服饰 之 美 上 : 


7 aR (HRR BEF) Jt. 中华 书局 1975 年 版 ， 第 2180 页 
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BMLR TBR, REER. APAMMLE FUE, AN RAMA 

惜 。…… 此 衣 春 日 赐 何 人 ， 秦 女 腰 肢 轻 若 荐 。 香 风 间 旋 众 彩 随 ， 联 联 珍珠 贯 长 丝 。 

眼前 意 是 三 清 客 ， 星 宿 离 离 绕 身 白 。 襄 凤 有 上 声 不 见 身 ， 出 宫 入 征 随 伶 人 。 和 神仙 如 月 

只 可 望 ， 瑶 华 池 头 几 翌 帐 。 乔 山 一 闭 曲 未 终 ， 昌 湖 秋 惊 白头 浪 。 

诗 中 先 写 舞 者 的 衣 裙 如 朝霞 初 升 ， 比 初 阳 更 为 艳丽 。 接 着 写 此 衣 乃 天 上 织女 亲手 织 成 ， 
极 言 其 非 人 间 之 物 。 然 后 再 写 舞 者 之 美 , 舞妓 们 腰 肢 纤细 , HABA, UF ER KAR. 
而 舞动 时 的 衣 裙 光华 焰 眼 ， 随 舞 而 动 的 长 丝 以 珍珠 串 成 ， 灿 烂 无 比 。 眼 前 的 舞妓 仿佛 是 
仙境 天 女 ， 身 边 即 是 闪烁 的 繁星 。 曲 终 时 美人 退去 , SHAR PHAR SM MAA 
亲近 的 翌 人 发 。 这 首 诗 以 对 舞 者 服饰 的 细致 描写 表现 了 《霓裳 羽 衣 舞 》 中 的 仙境 意味 ， 将 
虚无 肚 渺 的 神仙 世界 描绘 得 细腻 具体 。 

其 二 ， 以 仙人 比喻 《 需 裳 》 舞 者 。 虽 然 在 唐 代 舞 蹈 诗 中 多 将 舞妓 比 作 仙 女 ， 但 其 中 
内 涵 却 与 《霓裳 羽衣 舞 》 诗 不 同 。 大 多 数 舞蹈 许 中 对 仙女 的 比喻 是 模糊 的 ， 只 是 诗人 在 
欣赏 舞蹈 时 的 偶尔 联想 。 而 《霓裳 羽衣 舞 》 却 是 仙界 情境 的 再 现 ， 舞 姬 们 装扮 成 仙女 ， 
以 舞蹈 表现 人 们 想象 中 的 神仙 世界 。 ENE (RR) 中 对 舞 姬 的 比喻 更 为 具体 ， 
甚至 直接 以 仙女 的 名 字 相 称 。 和 白居易 《霓裳 羽衣 歌 》 即 云 “ 上 元 点 骆 招 苯 绿 ， 王 母 挥 裤 
别 飞 琼 ” 将 两 位 舞妓 比 作 上 元 夫人 与 苯 绿 , 西 王 母 与 许飞 琼 。 上 元 夫人 为 西 王 母 小 女 ， 
苯 绿 又 称 苯 绿 华 ， 是 道教 中 的 女 仙 ， 而 许飞 琼 是 西 王 母 的 侍女 。 诗 人 将 一 连 串 的 女 但 名 
字 运 用 到 诗句 中 ， 正 是 为 表现 舞蹈 给 人 以 仙界 的 上 暗示 。 这 些 女 仙 是 纯洁 的 、 神 圣 的 ， 与 
其 他 舞蹈 诗 中 常 以 巫山 神女 、 洛 浦 之 神 等 女 仙 比 喻 舞妓 有 极 大 不 同 。 后 二 者 在 传说 中 总 
是 与 “自荐 枕 席 ”联系 在 一 起 ， 是 可 以 亲近 、 狭 昵 的 形象 ， 而 上 元 夫人 、 昔 绿 华 、 西 王 
母 与 许飞 琼 ， 在 人 们 的 观念 中 却 是 高 高 在 上 的 。 因 此 《霓裳 羽衣 舞 》 诗 中 的 仙境 、 仙 人 
形象 是 道教 传说 中 的 真正 仙境 ， 并 非 是 士 人 对 艳遇 的 腾 想 。 

其 三 ， 以 周围 环境 的 超 绝 侍 俗 烘托 舞蹈 之 仙 意 。《 霓 党 羽衣 舞 》 诗 中 的 环境 描写 也 
具有 空灵 而 超 侍 绝 俗 的 特点 。 除 了 一 些 具 体 交 待 了 在 室内 表演 的 《霓裳 羽 衣 舞 》 之 外 ， 
大 多 数 《 需 党 羽衣 舞 》 许 中 的 环境 都 是 腊 腌 写意 的 ， 而 且 往 往 是 夜晚 。 如 王建 《 霓 演 辞 》 
“HLA FUR, MRS RRS”, HRSA KH) HRA Ms 
PRES, RANA, TAA, BRN RERAIA B®, TERM 
乐 。 这 一 意境 塑造 的 成 功 之 处 在 于 创造 了 一 个 本 身 即 绝 于 尘 俗 的 环境 , 其 中 的 乐曲 声 自 
然 如 同 仙 乐 。 

最 后 ， 诗 歌 中 对 舞 者 动作 的 描写 极力 体现 其 球 旬 之 感 。 舞 蹈 诗 中 直接 描写 《 霓 赏 羽 
衣 舞 》 的 篇 目 不 多 ， 而 以 白居易 之 《霓裳 羽衣 歌 》 为 典范 。 诗 歌 以 回忆 的 形式 描写 了 唐 
宪 宗 时 宫廷 中 一 支 双人 表演 的 《霓裳 羽衣 舞 》， 词 句 细 腻 ， 观 察 入 微 , ARABELT (E 
党 羽衣 舞 》 的 舞 容 。 其 中 部 分 诗句 对 舞蹈 动作 做 了 相当 生动 的 描写 : 

MAHE, KAMERE. EF EMEN, AREER., MR 

合 略 不 胜 态 ， 风 袖 低 帅 如 有 情 。 上 元 点 娶 招 萝 绿 ， 王 母 挥 被 别 飞 琼 。 繁 音 急 节 十 二 
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i, WRB, MBH T PA, RBHAKI E. 
诗 中 描写 了 舞 交 的 动作 球 忽 旋转 ， 如 风 中 回 雪 ， 紧 接着 动作 忽然 加 快 ， 又 如 游 龙 入 云 。 
舞妓 垂 手 而 舞 ， 似 弱 柳 般 无 力 ， 斜 斜 拖 过 裙 福 ， 如 层 云 顿 生 。 她 们 微 葡 秀 蛾 ， 似 乎 有 无 
限 心事 ， 候 然 又 轻 拂 舞 袖 ， 俯 仰 间 脉 脉 含情 。 二 人 互相 响应 ， 如 上 元 夫人 点 头 呼唤 苯 绿 
华 ， 又 如 西 王 母 挥 袖 告 别 许 飞 琼 。 音 乐 长 而 繁 密 ， 共 有 十 二 遍 ， 如 珍珠 落 盘 跳 跃 不 目 ， 
又 如 轻 襄 美玉 铮铮 悦耳 。 在 舞蹈 结束 时 ， 和 舞妓 们 如 高 回 翔 收 妨 ， 又 似 稚 引 颈 长 鸭 …… 这 
些 动作 的 描写 中 加 入 诗人 大 量 的 想象 ,而 所 拟 之 景 丝 与 仙境 有 关 ， MAPS. BER 
仙女 等 。 FER MISH TEE AWS Fe aU rE. 亦 体 现 出 《霓裳 羽衣 舞 》 的 仙境 主题 。 
又 有 李 太 玄 《 玉 女 舞 霓裳 》 诗 ， 描 写 的 即 是 仙女 们 的 舞蹈 :“ 舞 势 随 风 散 复 收 ， 歌 声 似 
声韵 还 幽 。 千 回 赴 节 填词 处 ， 娇 眼 如 波 入 风流 ,” 诗 中 的 仙女 们 随 风 而 舞 ， 歌 声 清远 山 
长 。 从 这 些 诗歌 中 ， 都 可 以 看 出 《霓裳 羽衣 舞 》 中 对 仙境 再 现 。 

《霓裳 羽衣 舞 》 的 创作 缘 于 唐 玄 宗 对 求 仙 长 生 的 追求 ， 是 以 舞蹈 表现 出 唐人 心目 中 
的 神仙 世界 ,在 许多 诗篇 中 都 包涵 着 对 仙境 的 想象 与 向 往 。 此 舞 又 代表 着 唐 代 易 盛 时 期 
的 艺术 成 就 ， 是 以 在 许多 中 晚 唐诗 人 心目 中 ， 其 又 成 为 了 昔日 繁华 的 载体 。 从 另 一 方面 
Ma, 《霓裳 羽衣 》 与 唐 玄 宗 与 杨 贵 妃 无 节制 的 乐舞 享受 相关 ， 因 此 也 往往 被 指认 为 导 
致 安史之乱 的 祸 因 。 总 之 , 在 《过 党 羽衣 有 舞 》 诗 中 寄托 着 诗人 们 深刻 的 反思 与 无 限 的 感 
X. 


第 二 节 专注 于 有 舞妓 容 色 品评 的 《 柄 枝 舞 》 诗 


《 杨 梳 舞 》 是 中 晚 唐 时 期 流行 的 舞蹈 。 开元 、 天 宝 年 间 , 国家 承平 日 久 , 府 库 丰 足 ， 
百姓 乐 业 ,“ 西 京 、 东 都 米 解 直 钱 不 满 二 百 ， 绢 匹 亦 如 之 。 海 内 富安 ,行者 虽 万 里 不 持 
寸 兵 ”?， 此 时 社会 上 也 逐渐 形成 了 好 尚 轻 肥 、 流 连声 色 的 风气 。 盛 唐 以 后 ， 虽 然 遭 遇 
安史之乱 , 但 世人 的 审美 趋向 已 较 初 盛 唐 之 追求 健 朗 凌 历 而 转向 崇尚 声色 艳情 , 盛 唐 之 
前 广泛 流行 的 昂扬 之 舞 渐 被 淡忘 ， 以 表现 女性 容 色 为 目的 的 舞蹈 随 之 更 起 , 这 些 舞 蹈 即 
以 《杨柳 枝 》《 配 枝 舞 》 等 为 代表 。 

(fei) PRBS (HR) NA 12, WHEA Re). CA 
乐天 配 枝 》 Ale eS ChB), Kh (FARR). CURA) F: 《全 唐诗 补 锡 》 
中 又 有 直接 写 《 杨 枝 舞 》 诗 3 首 ， 皆 为 张 禧 所作 ,分别 为 《 寿 州 裴 中 孙 出 梧 枝 》、《 池 州 
周 员 外 出 酉 校 》》、《 赠 杨 校 »， 是 以 唐 代 有 舞蹈 诗 中 描写 《 杨 枝 舞 》 的 诗歌 共 15 首 。 又 配 枝 
RA AE, PIRRE KEEMIAT” RRID ER ARAR” KE 
配 词 》)、 白 居 易 “ 柳 间 长 廊 合 ”(《 朽 枝 词 》)、 薛 能 “ 同 营 三 十 万 ”(《 梧 枝 词 三 首 》)。 又 
ASR Re 7 首 ， 虽 涉及 舞蹈 极 少 ， 但 描写 的 是 本 枝 舞 妓 的 生活 ， 如 徐 凝 《 宫 中 曲 
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二 首 》( 其 二 )， 许 浑 《 赠 萧 炼 师 》 等 。 除 此 以 外 ， 还 有 一 些 诗 歌 中 偶 有 一 句 涉 及 《 杨 枝 
舞 》 UABD GRRESS, WEA) “REARS, MRS] ik” $, 
这 类 诗歌 共 16 首 。 最 后 ,《 全 唐诗 续 拾 》 中 收 有 《 韵 语 杨 秋 》 所 录 《 柄 校 舞 》 残 句 四 人 句 。 
因此 ， 唐 代 舞 蹈 诗 中 关于 《 配 枝 舞 》 的 诗歌 共有 41 首 ， 另 有 残 句 四 句 。 


一 、《 柄 枝 舞 》 的 来 源 与 发 展 变 化 


关于 《 酉 枝 舞 》 的 来 源 至 今 尚 未 有 定论 。 概 述 诸多 研究 者 的 观点 ， 有 两 种 截然 不 同 
的 说 法 : 其 一 认为 《本 枝 舞 》 来 自 于 西北 少数 民族 。 这 一 观点 主要 由 “ 配 枝 ”一 词 的 谐 
MR, VRS PEM Rt. CBR Be TE) EB: “CoD REx. EPH 
Fleet, Adkae.” OME (HB Re) PRR SE “AE”, BUSA 
WA “FER” EAA R CANIS TR. CFS) 5] (BE) A: “PR, RAR 
MEZA, BRAM, BRAK.” (ARATE (RTRARE) PIS WU ATA, 
XR OURS) IMA “HAART RE” LA. (IO eS “HA” MARRE 
HRM AE, MEXR ARK) MA “MRAM BER” 2A, MIRA 
MAH, EAA IEA. ARMS, BOB (AiR) MS ORE) Wha BA 
的 说 明 :“ 舞 配 枝 之 本 出 配 跋 氏 之 国 ， 流 传 误 为 相 枝 也 ， 其 字 相 近 耳 。” 这 一 说 法 则 是 认 
为 “ 酉 枝 ” 是 由 “ 拓 跨 ”一 词 形 近 误 写 而 来 。 向 达 先 生 在 《 唐 代 长 安 与 西 截 文明 》 一 书 
中 亦 认为 《 配 枝 舞 》 出 自 西域 ， 并 肯定 此 舞 来 源 于 石 国 。8 书 中 向 达 先 生 提 出 两 点 以 证 
明 自 己 的 观点 : He, “AB, 《 魏 书 》 作 者 舌 ,《 西 域 记 》 作 赫 时 ， 杜 环 《经 行 记 》 作 
wax. CE ee) a: “A, REX. Ait. Adee, MARA.” 《文献 
BA BS RRS) PICA, SPAR. Aaa. HN. HC. PO. TERT 
UR, ABE Chaj 一 字 之 译音 。 配 枝 舞 之 “ 枝 ” 为 之 移 切 ， 配 支 国之 “ 支 ” 为 
章 移 切 ， 同 属 知 母 字 。 故 酉 枝 之 即 为 配 支 ， 就 字音 上 言 ， 毫 无 可 疑 也 。” 其 次 ， 向 达 先 
生 从 薛 能 《 配 枝 词 》 三 首 所 写 内 容 分 析 ， 认 为 第 一 首 、 第 二 首 皆 咏 征 朽 羯 ， 尤 其 是 第 一 
首 中 “ 同 营 三 十 万 ， 震 鼓 伐 西 羌 ” 之 句 ， 说 明 杨 枝 所 咏 当 为 西域 事 。 而 第 二 首 中 有 “最 
军 征 本 羯 ”一 句 , 因 酉 羯 又 称 为 石 国 , 天 宝 九 载 高 仙 芝 征 之 , 足见 此 舞 出 于 石 国 。 总 之 ， 
本 羯 、 者 舌 、 赫 时、 赭 支 、 梧 折 ， 皆 为 同一 地 名 ， 都 是 石 国 的 异 称 。 因 此 ， 向 达 先 生 认 
为 《 配 枝 舞 》 当 出 于 西域 石 国 。 
其 二 则 认为 《 配 枝 舞 》 起 于 南蛮 诸 国 。 这 一 观点 主要 是 由 《本 梳 舞 》 的 舞 服 、 舞 容 
来 判断 其 出 处 。《 乐 府 诗集 》 中 记载 :“ 杨 校本 配 枝 舞 也 ， 其 后 字 论 为 酉 校 。 沈 亚 之 赋 云 : 
“ 背 神 祖 之 克 戎 ， 宾 杂 舞 以 混 会 。 梧 枝 信 其 多 妍 ， 命 佳人 以 继 态 `， 然 则 似 是 戎 夷 之 舞 ， 


© 【 宋 ] 欧 阳 修 撰 《新 唐 书 》〈 郑 三 百 二 十 一 ) 北京 ， 中 华 书局 1975 年 版 ， 第 6246 页 。 
2 [ 明 ] 陶 宗 仪 扎 《 说 孚 》( 卷 二 十 五 )， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 1988 年 版 ， 第 1219 页 。 
© 向 达 著 《 唐 代 长 安 与 西域 文明 》， 石 家 庄 ; 河北 教育 出 版 社 2001 年 版 ， 第 99 页 ， 
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按 今 舞 人 衣冠 类 蛮 服 ， 疑 出 南蛮 诸 国 者 也 。”? 明 杨 慎 《 升 庵 诗话 》 日 :“《 酉 枝 舞 》 起 于 
Hage, WHEE, TOA, WAR.” ° (BSE) It “BRK” R 
亦 云 其 “有 类 中 国 《 杨 枝 舞 》”®, 也 可 以 作为 《 柄 枝 舞 》 与 南蛮 诸 国 有 紧密 关系 的 旁证 。 
在 唐 代 和 舞蹈 诗 对 《 配 枝 舞 》 的 记载 中 ， 也 可 见 其 与 南方 诸 国 的 关系 ， 如 刘 遇 锡 《 和 乐天 
PEL) “PEA AS HH FEAR”, 杜牧 《 怀 钟 陵 旧 游 》“ 配 枝 蛮 鼓 拒 畏 雷 ”， 舞 梧 枝 女 《 献 李 观 
察 》“ 便 脱 蛮 靳 出 绛 帷 ”等 。 从 这 些 记载 又 可 以 看 出 ,《 柄 枝 舞 》 似 乎 是 来 自 于 南方 诸 国 
的 一 种 舞蹈 ， 尤 其 是 与 缅甸 舞蹈 十 分 相似 。 是 以 在 对 《 梧 枝 舞 》 来 源 的 探究 上 至 今 尚未 
有 定论 ， 即 使 在 唐人 的 记录 之 中 亦 有 了 矛盾 之 处 。 

《 朽 枝 舞 》 的 发 展 存在 一 个 胡 舞 逐渐 汉化 、 由 健 舞 向 软 舞 逐渐 转变 的 过 程 。 作 为 异 
域 民 族 的 乐舞 , 《 柄 枝 舞 》 最 早 是 作为 健 舞 流入 中 原 的 。 初 唐 时 胡 腾 舞 、 胡 旋 舞 等 健 舞 
已 经 十 分 盛行 ， 而 《 杨 枝 舞 》 在 开元 前 后 开始 发 展 壮 大 ， 并 后 来 居 上 ， 成 为 中 晚 唐 时 期 
最 流行 的 舞蹈 ， 胡 腾 、 胡 旋 则 逐渐 被 冷落 。《 梧 枝 舞 》 在 被 唐人 广泛 接受 的 同时 ， 也 逐 
渐 融 入 了 中 原 汉族 的 审美 因子 ， 向 舒缓 优美 方向 发 展 ， 最 终 演变 为 极 具 汉族 风韵 的 软 舞 
CEERI). 

ESE (AAW) CR: “(BFY). (BWR). (ARE). (EREA CERD 
《 借 席 》《 乌 夜 啼 》 之 属 谓 之 “ 软 舞 ”。《 阿 辽 》、《 酉 枝 》、《 黄 麻 》《 拂 林 》《 大 渭 州 》、 
GAS) ZER ‘SRR’ .” (RAPA) MOK: “PEPE A CBE). GTER (ABEL). 
(SAS). (bane). CARRS), SERA COIN). CREE). CAS). CB). (ARE 
《 甘 州 》 等 ”。 HAM RR, BE AR) BRACE, m (Hm) E 
(AIC) PRI, HE CRARO PUURIITRE. BORARBA, Alt (foie) 
所 记 为 安史之乱 前 的 教 坊 轶 事 。 《乐府 杂 录 》 成 书 较 有 晚 ， 可 见 《 届 柄 》 是 在 后 来 出 现 的 。 
《 柄 枝 舞 》 在 长 期 的 发 展 传播 中 舞 容 也 有 变化 , 最 终 出 现 了 独立 于 《 酉 枝 舞 》 之 外 的 《 届 
FEAR) © 这 一 逐渐 的 变化 过 程 从 唐 代 舞 路 诗 中 亦 可 以 看 出 。《 全 上 唐诗》 舞曲 歌 辞 中 记 有 佚 
名 《 杨 枝 词 ):“ 将 军 奉命 即 须 行 ， 塞 外 领 强 兵 。 闻 道 烽 烟 动 ， 腰 间 宝 剑 匣 中 鸣 。” 从 歌 
词 来 看 ， 这 首 诗 写 军 天 征伐 , WA, 而 所 配 舞蹈 当 以 健 舞 无 疑 。 而 在 中 唐 时 期 的 诗 
aH, rich) (ise) PISA “BAR” Wats, Wi“ KES RR” OH 
巨 源 《 寄 申 州 卢 拱 使 君 )),“ 雷 播 梧 枝 鼓 ”( 白 居 易 《 奉 和 潮州 令 狐 公 二 十 二 韵 》) 等 ， 
丝 形 容 《 杨 枝 舞 》 伴 奏 的 鼓 声 如 雷 。 但 与 此 同时 ， 许 多 《 柄 枝 舞 》 诗 中 义 有 对 柔 强 手 态 
的 描写 ,激昂 的 鼓 声 配合 着 柔韧 的 舞蹈 动作 ， 呈 现 出 特别 的 风味 。 如 刘禹锡 《 观 酝 枝 舞 
二 首 》: 

SAMRAT RR, WARE, PHRASE, AIRS, PRA, LEK 
A. Asap Rak, Meee. MAA, BAS 6A, Ki, BAAD 


TRIMER BS. CMR A CRANE) GRETA), Lie: LATEN 1998 年 版 ， 第 630 页 。 
2 [ 明 ] 杨 慎 著 《 升 唐诗 话 签证 》( 卷 三 上 海 ， 上 海 古 籍 出 版 社 1987 年 版 ， 第 18 页 。 
© [ 宋 ] 王 溥 扎 《 唐 会 要 》( 卷 三 十 三 )， 北 京 ， 中 华 书局 1955 年 版 ,第 602 页 。 
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时 。 
Ly ibaa, GRAF. PLES, KrF. ABUMAT, MH SH 
ab. wos, ERRIA. 
这 两 首 诗 描写 的 是 一 支 双人 《 柄 枝 舞 》。 第 一 首 介绍 了 杨 枝 舞 人 的 服饰 ， 当 是 为 颇具 异 
族 色 彩 的 胡 服 。 从 “ 神 髓 狂 红 次 ， 龙 烛 映 金枝 ”二 名 来 看 ， 舞 者 的 装饰 是 相当 华丽 的 。 
而 “ 疙 袖 中 繁 鼓 ” 又 说 明 伴奏 的 鼓点 十 分 繁 密 ， 想 必 舞 蹈 的 节奏 也 极 快 。 因 此 , 《 配 枝 
舞 》 被 归于 健 舞 当然 是 与 舞蹈 的 节奏 及 运动 量 有 关 。 从 第 二 首 来 看 ， 二 位 舞 者 的 动作 整 
齐 如 一 ， 衣 袖 极 长 ， 随 节奏 拂 动 。 健 舞 表演 时 因为 节奏 的 快 促 ， 舞 者 衣 袖 一 般 较 窗 ， 以 
便于 快速 的 动作 变换 ， 如 “ 细 县 胡 衫 双 宰 小 ”( 刘 言 吏 《 王 中 丞 宅 夜 观 舞 胡 腾 》) 即 是 典 
型 的 胡 舞 装束 。 事 实 上 在 《 配 枝 舞 》 中 舞 者 的 衣 袖 也 多 是 窗 小 的 ， 如 白居易 《 配 枝 词 》 
El “yee”, BULA). (AMR PAVE LH Pee RK. RAE 
化 正 反映 出 《 配 枝 舞 》 在 表演 过 程 中 为 迎合 中 原 的 审美 习惯 而 作出 的 改变 ， 同 时 舞 态 的 
舒缓 也 是 这 种 改变 的 重要 表现 。 诗 中 “ 体 轻 似 无 骨 ” 句 表现 出 动作 的 轻 盔 柔美 ， 这 与 胡 
腾 、 胡 旋 等 健 舞 已 有 了 极 大 的 不 同 ， 正 呈现 出 由 典型 的 异域 健 舞 向 中 原 软 舞 的 转变 。 
Cth) RAHA PR, (HERR, THE hid PoE 
与 《 朽 枝 》 是 有 较 大 区 别 的 。 将 温庭筠 《 届 梧 词 》 与 薛 能 《本 枝 词 三 首 》 相 比较 可 以 很 
明显 看 出 二 者 的 不 同 : 
REAR, KPA, FUSER, WELLA., BWSR, AK 
通 。 画 楼 初 梦 断 ， 晴 日 照 湘 风 。 RES hiy) 
MSL, RRRGA. RFE, ELS, ARABI, HERR 


BE fee, AARAA. BERGE, MAME. THR, RAVI 


BARAT, AMAKA. RERNA, PMI. SRR, FEB 
A. (HR eR =)) 
温 诗 描绘 了 一 副 秘 丽 绮 靡 的 场景 ， 色 彩 艳 丽 ， 风 格 毁约， 勾勒 出 的 是 一 副 春 意 发 然 的 画 
面 ， 杨 柳 浓 丽 ， 玫 瑰 深 红 ， 而 舞 者 绣 衫 金 带 ， 发 署 丰 昔 。 诗 歌 充满 迷离 香艳 的 色彩 ， 给 
人 以 舒 徐 、 柔 美 之 感 。 而 薛 诗 前 二 首 则 写 军 戎 ， 风 格 固然 刚烈 ， 而 第 三 首 所 写 舞姿 亦 与 
《 届 配 》 之 柔 婉 不 同 。 诗 句 写 的 当 是 或 胜 归来 歌舞 庆功 的 场景 ,“ 意 气 成 功 日 ， 春 风 起 
BR” WRATH, BAENA “ORR”, A “ARERI. DEFRA” K 
E RAMA, TERRRA SLROOKRRAW EM RRM. RTZEN 
不 同 ,《 酉 枝 》 与 《 届 酉 》 在 曲调 上 也 不 同 。《 乐 苑 》 日 :“ 羽 调 有 《本 枝 曲 》, MAA UE 
酉 枝 》。 ”有 研究 者 称 ,“ 届 柄 ”为 “ 届 调 柄 枝 ” 之 简称 。 而 “ 届 调 ”即将 原 曲 之 “ 宫 ” 
音 降 为 “ 变 宫 ” 复 以 “ 变 宫 为 角 ” 而 产生 的 新 曲调 。 
《 枉 枝 舞 》 在 中 晚 唐 时 期 相当 普及 ， 几 乎 在 全 国都 受到 广泛 欢迎 。《 乐 府 诗集 》 卷 五 
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+755] (Aid) El: “SRE ERIE CHAK) , BD CBAC HR) th” , 可 见 当 时 《 柄 枝 
舞 》 十 分 常见 。 从 许多 舞蹈 诗 中 可 以 看 出 ， 唐 代 《 杨 枝 舞 》 不 仅 盛 行 于 长 安 ， 而 且 在 其 
它 地 区 也 十 分 风行 。 从 白居易 《和 同 州 杨 侍 郎 夺 本 枝 见 寄 》 可 见 当 时 陕西 境内 的 同 州 已 
A GRR, MENFE “AF” KE, EMMEK RA) HERRER., 
此 外 ， 常 州 、 潭 州 ( 今 湖南 长 沙 ) 、 四 川 等 地 也 都 流行 《本 枝 舞 》， 这 从 白居易 《看 常州 
酉 枝 伎 赠 贾 使 君 》、 张 枯 《 观 杭州 朽 枝 》、 筷 邯 藩 《 潭 州 席 上 赠 舞 配 枝 妓 》 等 诗歌 中 可 以 
得 知 。 


二 、 从 舞蹈 诗 看 《 枉 枝 舞 》 的 服饰 及 舞 容 


《 朽 村》 为 边 歌 边 舞 ， 这 与 唐 代 许 多 舞蹈 类 似 ， 如 《杨柳 枝 》 等 也 是 此 类 。 因 此 《本 
枝 词 》 不 但 用 于 歌唱 ， 也 用 于 舞蹈 。 虽 然 史 料 中 对 《 配 枝 舞 》 的 具体 舞 容 记载 较 少 ， 但 
唐 代 和 舞蹈 诗 却 为 我 们 了 解 《 梧 梳 舞 》 的 服饰 及 舞 容 提 供 了 一 定 的 可 能 。 

RT (HR) WIR, 《乐府 诗集 》 云 :“( 配 枝 ) 舞 入 衣冠 类 蛮 服 ， 疑 出 南蛮 诸 
国 ”， 可见 其 服装 与 中 原 有 异 。 除 唐 代 大 量 的 咏 《 杨 校 舞 》 诗 之 外 ， 还 有 中 唐 沈 亚 之 《本 
KA) RRB CHEW), 这 些 诗 赋 相 互补 充 ， 其 中 有 许多 关于 《 杨 枝 
舞 》 服 饰 、 舞 容 的 信息 。 

《 配 校 舞 》 者 头 上 戴 有 珠 络 装饰 的 绣 帽 ， 这 种 胡 帽 是 《 配 枝 舞 》 的 重要 特点 。 白 居 
Hy CPR) “AMET AAR”, VE CREAT) ARER”, SR CHIN Jd Sb eH PR 
BO “Pete Sr”, Aim CREA) “UAW”, ea) aS See 
AWA RNAI. MES (GWAE) ZATRE “RRR”, ATL 
NAN EAA RANA, MARAE. NAIKE CURR) “4538 hella te 
交 垂 ”来 看 , 这 种 帽子 极 高 而 且 卷 沿 。 而 酸 枝 舞妓 的 绣 幅 最 重要 的 特点 是 上 面 缀 有 人 金 铃 ， 
舞 时 清脆 有 声 ， 如 白居易 《 配 枝 妓 》“ 帽 转 金 铃 雪 面 回 ” ME (BAA) AER 
舞 舜 风 ” 等 。 舞 者 的 绣 帆 不 仅 有 装饰 的 作用 ， 伍 蹈 时 金 铃 还 随 着 节 哲 发 出 响声 ， 也 增添 
T GERA WER. 

CERI ARRA, ERAN SER, TK CARIN DMR) R 
MRS Re” ANS BCR. AIHA, EAR KEX KE 
“HRR” (OURS) Ho). AVSAMH IM, MAR, BLAH 
美的 刺绣 图 案 ， 张 福 《 李 家 朽 枝 》 即 日 “ 金 绣 罗 衫 软 著 身 ” 可 见 这 种 衣物 极为 柔软 贴 
身 ; Mx Be MARR) FPP CM te”, 可 见 衫 上 的 文 绣 极为 细腻 。 有 时 ， 
舞 衫 上 还 以 银 粉 涂饰 ， 如 白居易 《看 常州 酝 枝 赠 贾 使 君 》 “不见 银 泥 衫 故 时 ” 可见 舞 衫 
的 华丽 。 一 般 而 言 ， 枉 校 舞 者 的 衣 袖 是 较 窄 的 ， 这 也 是 胡 服 的 一 大 特点 ， 从 白居易 《 酉 
枝 词 》“ 香 衫 袖 府 裁 ” 可 以 看 出 这 一 特征 。 同 样 ， 路 德 延 《 小 儿 诗 》 有 “ 袖 学 配 枝 擅 ” 
之 句 ,“ 擅 ” 即 返 袖 出 臂 ， 可 见 配 枝 舞 者 的 衣 袖 短小 。 但 也 偶 有 衣 袖 宽大 的 配 枝 舞 衫 ， 
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tox Bie OARS) A “a”. “A” A ADU eS, BY 
HAA, MRR, ARTA “A” HEN. MANGO, WA 
“RAE” 之 句 ， 明 言 衣 袖 极 长 。 配 枝 舞 衫 以 紫色 为 多 ， 如 张 祝 《 观 杨 环 配 枝 》“ 紫 
罗 衫 宛 蹲 身 处 ”， 白 居 易 《 枉 枝 妓 》“ 紫 罗 衫 动 本 校 来 ”等 。 尤 其 是 白居易 《 改 业 》 诗 日 
“PEACE HALLS”, 以 “ 紫 袖 ” 代 指 枉 枝 舞妓 ， 可 见 紫色 为 本 枝 舞 衫 的 常用 颜色 。 当 
R, PRACHAREH RE, RAEI, DEALE. TK CALAN LMR) Z 
“BORE UIE, REELATK”, HARAIESY, RAR RARER EA 
的 紫 带 ， 其 美 可 想 而 知 。 有 的 配 枝 舞 娃 也 身 着 孔雀 罗 衫 ， 即 绣 有 办 绿 花 纹 的 罗 衫 ， 这 种 
RRRA, Tht (REE RRR) BIE “Beara eh, FL 
付 阿 谁 ” 可 见 和 孔雀 罗 衫 也 是 《 杨 枝 舞 》 服 装 的 一 种 。 

皮 靴 是 朽 枝 舞 妓 不 可 缺少 的 装束 ， 这 也 体现 了 其 服饰 中 的 异域 元 素 。 在 《本 枝 舞 》 

诗 中 ， 有 许多 涉及 到 舞 者 著 靳 的 描写 ,而 脚 穿 皮 靳 也 便于 幅度 更 大 的 动作 ， 这 也 体现 出 

《本 枝 舞 》 中 的 健 舞 特征 。“ 红 锦 靳 和 柔 踏 节 时 ”( 张 禧 《 观 杨 焉 本 枝 》)),“ 锦 靳 空想 挫 腰 
Ke” Gh (BERS RGR)), “BER TAA” (At CH), EE h 
绛 肉 ”( 舞 配 枝 女 《 献 李 观 察 》) ee, AR YT AERA RS LAA AN ie 
Wee 

ERA- Pe al A FR ER, BR “RE”, KS RE TEE TORR, 
《 柄 枝 舞 》 也 不 例外 。 许 多 《 枉 枝 舞 》 诗 中 有 “和 舞 儿 ”出现 。 王 建 《 宫 词 一 百 首 》“ 众 
换 红 罗 绣 舞 妖 ”， 张 禧 《 寿 州 裴 中 孙 出 本 枝 》“ 锦 靳 前 踏 没 红 茵 ”等 句 都 表明 人 舞蹈 是 在 舞 
笑 上 表演 ,《 杨 枝 舞 》 甚 至 极 可 能 有 专用 的 舞 斤 。 白 居 易 《 枉 枝 词 》“ 苑 头 铺 锦 福 ”， 应 
该 是 在 舞 配 枝 之 前 做 一 些 准 备 工 作 。 

《 梧 校 舞 》 的 具体 动作 已 难以 再 现 ， 而 仅 能 从 诗句 中 了 解 其 大 致 的 舞 容 。 此 舞 有 独 
舞 亦 有 对 舞 ， 而 以 对 舞 为 多 。 明 杨 慎 《 升 庵 诗话 》 卷 三 记载 :“ 郑 在 德 诗 云 :“ 三 敲 画 鼓 
声 催 急 ， 一 条 红 莲 出 水 迟 。 则 所 用 者 一 人 而 已 。 法 振 诗 云 :“ 画 鼓 催 来 锦 臂 所 ， 小 娥 双 
起 整 需 党 。” 则 所 用 又 二 人 。”® 从 有 舞蹈 诗 的 记录 来 看 , 刘 融 锡 《 观 柄 枝 舞 二 首 》 中 有 “ 山 
鸡 临 清 镜 ”之 句 ， 显 然 是 在 描述 二 位 舞妓 的 动作 整齐 划一 。 李 群 玉 《 伤 配 枝 妓 》“ 曾 见 
双 弯 舞 镜 中 ”， 和 凝 “ 险 仙 双 降 五 云 中 ”等 ， 都 表明 诗人 观赏 到 的 是 双人 《 配 枝 》。 而 张 
社 《 周 员外 席 上 观 梧 枝 》 更 是 描写 了 双人 《 配 枝 舞 》 的 动人 姿态 :“ 画 鼓 拖 环 锦 臂 搂 ， 
小 娥 双 换 舞 衣裳 。 金 丝 塞 雾 红 衫 落 ， 银 蔓 垂 花 紫 带 长 。 弯 影 乍 回头 并 举 ， 凤 声 初 鞭 杷 齐 
张 。” 这 些 诗句 不 仅 描 写 了 两 位 舞妓 整齐 如 一 的 动作 ， 而 且 以 敲 影 、 凤 翅 比 喻 出 舞 者 的 

《 配 枝 舞 》 极 为 强调 舞 效 腰身 的 柔韧 ， 可 以 想见 其 腰部 动作 极 多 。 从 “ 腰 细 偏 能 


《西京 杂记 》 卷 一 记载 :“ 高 帝 威夫 人 ， 善 鼓 瑟 击 筑 …… 夫 人 善 为 过 袖 折腰 之 舞 ， 歌 出 塞 入 塞 望 归 之 曲 ,”[ 晋 ] 锡 
洪 撰 《 西 京 杂记 》( 卷 一 )， 北 京 : 中 华 书局 1985 年 版 ， 第 2 页。 
> [ 明 ] 杨 慎 著 《 升 庵 诗话 签证 》( 卷 三 )， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 1987 年 版 ， 第 18 页 。 
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配 枝 ”( 徐 凝 《 宫 中 曲 二 首 》) 之 句 中 ， 可 以 见 出 腰部 的 纤细 和 柔软 为 梧 枝 舞 者 的 基本 功 。 
因此 ， 在 梧 枝 舞 诗 中 对 舞 者 腰部 动作 的 描写 极 多 ， 如 “ 鼓 催 残 拍 星 身 软 ”〈 刘 珊 锡 《和 
RRR), “SE BRR” Ola CREME) 等 ， 都 是 强调 舞妓 腰 如 柳 枝 却 柔 
MAA. At hts) PARDEE PRN, eh ht) PA “Wa RAT 
高 形 转 ”之 句 ， 张 禧 《 赠 本 枝 》 亦 日 “ 亚 身 招 拍 腕 频 斜 ”， 可 使 读者 想象 舞 者 的 身 姿 。 
而 在 起 舞 时 飘带 的 随 风 蒙 飞 也 可 以 增添 舞蹈 的 美感 ， 因 此 可 带 也 是 《 枉 枝 舞 》 不 可 缺少 
KAR. RE, BRON A ETATER” (GED ORE 
HD, EEMETA” Gk CREE RGR) ), “PERAK” CK CA 
ANG LMR) F, REO ER a RPC, ESN Re OPER Roh 
之 感 。 

《 配 枝 舞 》 可 能 是 一 种 花 舞 ， 即 以 花 为 重要 舞 具 ， 表 现 舞蹈 之 美 。《 乐 府 杂 录 》 引 
(Ry) E: KAARE, HOH, BER, FRAP. RRE, FOES 
Wo TM, MS, SPE te.” Ale, RP ELE. ALAE Ch 
枝 舞 》 的 一 大 特点 。 但 在 舞蹈 诗 中 并 未 见 对 二 舞妓 藏 于 花 中 的 描写 ， 仅 在 晚 唐 郑 谷 《 牡 
丹 》 诗 中 有 “春风 爱惜 未 放 开 ， 枉 枝 鼓 振 红 英 绽 ”， 以 《 拓 枝 舞 》 花 拆 和 人 见 的 动作 比喻 
牡丹 绽放 ， 因 此 这 一 花 舞 应 当 是 在 晚 唐 出 现 。 随 鼓点 而 舞 亦 是 《 配 枝 舞 》 的 重要 特征 。 
《 酉 枝 舞 》 诗 中 有 许多 对 鼓 声 的 描写 。 白 居 易 《 柄 枝 妓 》 日 :“ 平 铺 一 合 锦 锋 开 ， 连 击 
三 声 画 鼓 催 ” 可 见 在 舞 者 出 场 时 即 有 三 声 连 击 鼓 ， 在 鼓 声 之 后 舞 者 方 出 场 。 而 章 孝 标 
《 柄 校 》“ 枉 枝 初 出 就 声 招 ”之 句 亦 可 以 作为 补充 说 明 。 而 “ 酉 枝 随 画 鼓 ”( 白 居 易 《 想 
东 游 五 十 韵 》) 之 句 ， 说 明 舞 蹈 时 要 随 踏 鼓 声 节拍 。《 梧 枝 舞 》 的 伴奏 鼓 声 是 十 分 啊 亮 雄 
ThA, 杨 巨 源 《 寄 申 州 卢 拱 使 君 》“ 大 鼓 当 风 人 舞 本 校 ”， 白 居 易 《 奉 和 注 州 令 狐 令 公 二 十 
TR) “BRR” |, ARH TARRAA. 


三 、《 柄 枝 舞 》 诗 对 舞妓 容 色 的 品评 


《 酉 枝 舞 》 诗 热衷 于 对 舞 者 姿 容 的 描写 , 仅 以 咏 舞 为 主题 内 容 ， 而 极 少 在 诗歌 中 注 
入 身世 之 感 、 兴 亡 之 思 ， 这 一 点 与 《霓裳 羽衣 舞 》 许 大 不 相同 。 其 中 原因 ， 大 约 是 《 配 
枝 舞 》 本 为 外 来 舞蹈 ， 虽 在 《 教 坊 记 》 中 有 记录 ， 但 主要 兴盛 于 中 唐 之 后 ， 在 其 发 展 过 
程 中 并 未 有 表 乱 的 印迹 ， 是 以 也 不 会 引起 诗人 的 离 乱 之 思 ， 而 《 配 枝 舞 》 本 身 具 有 的 褒 
艳 风情 之 美 使 得 诗人 的 注意 力 皆 集中 在 对 舞 容 的 欣赏 , 是 以 在 诗歌 中 多 专注 于 对 舞妓 容 
色 的 品评 。 概 言 之 , 《 杨 枝 舞 》 诗 中 对 舞妓 的 品评 描绘 主要 体现 在 以 下 几 个 方面 : 

其 一 , 对 舞 者 服饰 装扮 的 细腻 描写 。 舞 者 的 服饰 是 唐 代 咏 舞 诗 描写 的 重点 , 但 在 《 酉 
ASE) TER, 诗人 对 舞 者 的 服饰 之 美 不 仅 津津 乐 道 , 而 且 多 将 笔墨 集中 在 服饰 的 艳 、 丽 、 
轻 、 薄 上 。 配 梳 舞 服 以 纱 罗 制 成 ， 上面 绣 有 精美 的 图 案 ， 有 的 涂饰 银 泥 ， 配 以 柔软 的 衣 
带 , 显得 华丽 无 比 。 因此 , 在 舞蹈 诗 中 , 诗人 对 有 舞 服 的 描写 极 显示 其 华美 , eS UE 
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Mitel) “FZ BE, WEER”, VA “ae”, E AE” SARIS FIRS E 
PARR AES, DANE. MUX ie CARA) “MEOH AS, BT 
衫 别 织 斗 鸡 纱 ” Sheth (REREBRRR) “LEP CTE”, CARINE EMR) 
“ 金 丝 厨 雾 红 衫 薄 ”,《 李 家 本 枝 》“ 金 绣 罗 衫 软 著 身 ”， 这 些 诗 句 中 对 舞 衫 的 描写 缘 突 出 
“ 薄 ”“ 软 和 “贴身 ”的 特点 ， 极 力 烘托 舞 衫 如 烟 似 雾 ， 使 得 舞 效 的 姿 容 更 显 治 艳 。 从 
CHS) PPT WS HARI RAR RN, BREE. MLM 
此 , 诗 中 还 不 厌 其 烦 地 描写 舞妓 衣衫 上 的 装饰 , OE RAR” (BE hp CPA). 
“PEABEEE” (GER ORR). “Bea” GR CRE RR 
BAD “RRR BR” ORE CERAI SA, RAPER LOAM. (PARTE EY 
PETAR RAI, TERE DOCH A. 

其 二 ， 对 舞 者 妩媚 姿 容 的 细致 描写 。 在 唐 代 舞 蹈 诗 中 ， 女 性 舞 者 的 姿 容 色 艺 是 诗人 
们 集中 描写 的 对 象 ， 而 《 枉 枝 舞 》 诗 对 舞 者 的 姿 容 描写 极力 突显 其 妩媚 艳丽 ， 这 与 《 圭 
党 羽衣 舞 》 诗 表现 舞 者 的 仙 骨 风姿 多 然 不 同 。《 霓 裳 羽衣 舞 》 中 ， 舞 者 的 装扮 与 舞蹈 的 
氛围 皆 模 仿 仙境 ， 而 其 舞姿 亦 给 人 圣洁 高 雅之 感 ， 而 在 《 配 枝 舞 》 中 ， 舞 者 无 论 从 装饰 
还 是 舞姿 上 皆 极 现 妩媚 ， 因 此 相应 的 诗歌 中 也 极力 表现 舞 者 的 容 色 之 美 。 同 为 健 舞 ， 胡 
腾 舞 与 胡 旋 舞 更 多 追求 速度 感 与 力度 、 技 巧 ， 胡 腾 舞 全 由 男子 担任 ,而 胡 旋 舞 亦 男女 省 
可 参与 。 但 唐 代 《 配 枝 舞 》 则 全 由 妙龄 少女 表演 ， 在 舞蹈 时 除了 展现 高 超 的 舞 技 之 外 ， 
更 着 力 于 表现 女性 之 美 ， 蛾 眉 、 雪 面 、 卑 腕 、 酥 胸 、 纤 腰 皆 是 诗人 醉心 描写 的 对 象 。 白 
居 易 《 朽 枝 妓 》 斩 “ 带 垂 细 膀 花 腰 重 ， 帽 转 金 铃 雪 面 回 ”， 描 写 了 舞妓 细 腰 上 束 着 人 花 铅 
装饰 的 革 带 ， 脸 庞 如 雪 ， 回 眸 动人 。 由 于 《 杨 枝 舞 》 对 腰部 的 柔韧 性 要 求 极 高 ， 诗 歌 中 
HN ATER SNS aS: ERRAR” UR REE), “teat 
FERME” (hy CAL), “ALAA” GRRE (FRA), “RT 
SK” UBB MRAM) 等 诗句 ， 皆 将 观 者 的 注意 力 集中 到 舞妓 的 纤 腰 上 。 有 的 
诗歌 中 还 对 舞妓 的 体态 美 有 更 为 直接 的 描写 ， 如 “ 当 人 括 舞 汗 销 胸 雪 ， 入 破 凝 姿 动 脸 臣 ” 
( 张 社 《 赠 酉 枝 》),“ 汗 透 罗 衣 雨点 花 ”( 刘 各 锡 《 和 乐天 酉 枝 》))， 将 杨 枝 妓 的 纤 柔 丰 锰 
描写 得 淋漓 尽 致 。 此 外 , 许多 诗歌 中 还 有 关于 舞妓 卑 腕 玉 臂 的 描写 , MAS wD (th bial) 
“BEBRI”, BRIERE, ORE OERAIDD 等 等 。 

其 三 ， 对 舞 者 艳 冶 情 韵 的 暖 昧 暗示 。《 配 枝 舞 》 的 华丽 服饰 和 舞 效 的 美貌 艳 容 极 大 
地 满足 了 诗人 的 审美 需求 ， 而 舞娘 的 艳 冶 情 韵 更 给 观 者 无 穷 的 想象 ， 使 人 心神 俱 荡 。 是 
以 在 《 杨 枝 舞 》 诗 中 ,诗人 时 常 以 含蓄 的 比喻 来 表达 对 舞妓 的 暧昧 上 暗示， 这 亦 是 封建 社 
会 舞妓 们 被 视 为 尤物 、 玩 物 的 表现 。 

《 枉 枝 舞 》 本 是 一 种 极为 妖媚 的 舞蹈 ， 许 多 诗 文 记载 了 其 舞 态 的 妖娆 大 胆 。 沈 亚 之 
《 酉 枝 舞 赋 序 》 日 :“ 往 者 某 值 宾 于 郑 卫 之 修 , 坐 与 客 序 。 乐 作 , 堂 下 行 舞 。 男 女 纷 杂 交 
贯 , 率 以 百 品 , Meme. RA, 升 鼓 堂上 , KK, AMR, NW PHAR.” 
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9 可 见 酉 枝 舞 表演 十 分 大 胆 肆意 ， 令 人 惊讶 。 而 其 赋 文 中 亦 旦 “ 酉 枝 信 其 多 妍 分 ， 命 佳 
人 以 继 态 ” 可 见 舞姿 是 十 分 妍 丽 的 。 同 样 ， 在 卢 刻 《湖南 观 双 配 枝 舞 赋 》 中 亦 称 《 梧 
枝 舞 》 为 “ 指 灰 妖 姿 ”, “可 见 此 舞 确 实 十 分 妖媚 。 在 诗歌 中 也 有 类 似 的 说 法 , 刘禹锡 《和 
乐天 杨 枝 》 日 “ 枉 枝 本 出 楚 王 家 ， 玉 面 添 娇 舞 态 奢 ”， 即 言 舞 态 的 放纵 ， 而 “ 体 轻 似 无 
E, MAESA” IBS GURALA) 则 说 明 舞 蹈 十 分 义 人 魂魄 。 从 诗歌 中 对 舞 
态 的 描写 来 看 , 《 配 枝 舞 》 确实 是 较为 奢 肆 的 ， 舞 将 衣衫 轻薄 ， 加 之 舞蹈 运动 量 极 大 ， 
是 以 常常 香 汗 淋漓,“ 汗 透 罗 衣 雨 点 花 人 “ 当 黎 舞 汗 销 胸 雪 ”， 这些 诗句 已 极 尽 香艳 。 而 
在 舞 终 时 由 于 节奏 的 加 快 ， 动 作 幅 度 的 加 大 ,“ 急 破 催 摇 点， 罗 衫 半 脱 肩 ”( 蕉 能 《 酉 枝 
词 三 首 》 其 三 )， 更 是 使 观 者 心神 落 澜 。 不 仅 如 此 ， 人 舞妓 们 的 眼波 情态 更 是 勾魂 摄 魄 : 
刘禹锡 《 观 酉 枝 舞 二 首 》 日 “ 曲 尽 回 身 处 ， 层 波 犹 注入 ”， 舞妓 们 在 曲 终 时 刹那 回身 、 
眼波 荡漾 ， 令 人 心醉 神 迷 ; 张 衬 《 周 员外 席 上 观 枉 枝 》”“ 一 时 钦 腕 招 残 拍 ， 斜 敛 轻 身 拜 
TEAR”, 舞妓 们 的 曲 终 谢幕 确 是 风情 万 种 。 因 此 在 诗人 的 笔下 皆 不 惜 笔墨 表现 《 配 枝 舞 》 
的 艳 治 风 情 ， 对 舞妓 姿 容 的 细腻 描写 也 使 《 柄 枝 舞 》 诗 或 多 或 少 呈 现 出 类 似 于 宫 体 诗 的 
特征 。 

《 配 枝 舞 》 诗 中 对 舞妓 容 色 的 关注 还 表现 在 诗人 们 对 香艳 风流 之 景 的 想象 上 。 在 对 
(PEARSE) 的 观赏 中 , 诗人 们 常 由 眼前 的 媚 人 舞姿 虚构 出 一 段 艳 治 情事 。 许多 诗歌 以 “ 巫 
山 云雨 ”之 典 来 暗示 男女 情事 ,将 舞妓 比 作 巫 山神 女 ,事实 上 也 充满 对 酉 枝 妓 的 狮 玩 意 
味 。 此 类 暗示 在 《 配 枝 舞 》 诗 中 极 多 ， 试 归纳 如 下 ; 

看 即 曲 终 留 不 住 ， 云 球 雨 送 向 阳台 (和 白居易 《 酉 枝 妓 》); 

REMARAL, BAARLE (SA Gei); 

BAREBEH, MARES EM (Ri COMER); 

KEEN RR, HRADSZAB (FR UK),; 

ART wy RoE RE, RGR IARI ( 张 衬 《 寿 州 裴 中 丞 出 配 枝 》); 

AR HS TR MRR LARK ( 张 衬 《 赠 配 枝 》)。 
诗人 寄语 阳台 ， 以 暧昧 地 暗示 代替 了 直 露 的 描写 ， 使 诗歌 充满 艺术 性 ， 同 时 也 流露 出 唐 
代 文 人 的 审美 趣味 。 舞 妓 本 是 作为 统治 阶级 的 玩物 而 存在 的 ， 而 《本 枝 舞 》 由 于 其 特殊 
的 着 装 、 富 于 女性 魅力 的 舞蹈 动作 ， 使 观 者 更 将 注意 力 集中 于 舞妓 的 姿 容 上 .“ 巫 山 入 
“阳台 ”已 成 为 中 国文 学 中 极 富 性 爱 意 味 的 意象 ， 这 类 意象 在 《 配 枝 舞 》 诗 中 的 大 量 使 
用 ， 也 使 《 配 枝 舞 》 诗 体现 出 专注 女性 容 色 审美 而 少 有 兴 寄 的 特征 。 


小 结 


《霓裳 羽衣 舞 》 是 唐 代 宫 廷 乐舞 的 顶峰 , CRE) WEI EER ARR IRI 


2 见 [ 清 ] 董 谐 编 《 全 唐 文 》( 卷 七 百 三 十 四 )， 北 京 ， 中 华 书局 1983 年 版 ， 第 7572 页 下 。 
见 [ 清 ] 董 谐 编 《全 唐 文 》( 卷 七 百 六 十 八 )， 北 京 ， 中华 书 局 1983 年 版 ， 第 7994 页 下 。 
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第 六 章 ” 唐 代 舞 踊 诗 分 类 研究 〈 上 ) 


典范 。 这 两 支 舞 蹈 都 是 唐 代 乐 舞 的 代表 作 ， 描写 这 些 舞 蹈 的 诗歌 也 是 唐 代 舞 蹈 许 中 最 优 
秀 的 部 分 。 

唐诗 中 的 《霓裳 羽衣 舞 》 成 为 了 一 种 精神 寄托 。 诗 人 们 赋予 了 《 圳 党 羽衣 舞 》 以 厚 
重 的 文化 内 涵 ， 也 将 对 盛世 的 留恋 、 对 仙境 的 向 往 倾注 其 中 。 许 多 与 《霓裳 羽衣 舞 》 相 
关 的 诗歌 都 草 含 着 诗人 对 音 日 盛世 的 留恋 。《 霓 党 羽衣 舞 》 是 一 个 强盛 繁荣 时 代 的 标志 ， 
同时 亦 是 玄宗 与 杨 贵妃 耽 于 享乐 、 贻误 国事 的 标志 。 是 以 在 对 《霓裳 羽衣 舞 》 的 评论 中 ， 
又 往往 包含 着 对 统治 者 享乐 误 国 的 批评 。《 霓 党 羽衣 舞 》 是 唐 代 重 要 的 法 曲 ， 因 此 相关 
舞蹈 诗 在 对 舞蹈 的 描写 中 ， 也 热衷 于 对 神仙 世界 的 想象 与 塑造 ， 这 是 《霓裳 羽衣 舞 》 诗 
的 重要 内 容 。 

《 配 枝 舞 》 本 起 于 西域 ， 但 在 唐 代 却 经 过 了 极 大 的 改造 ， 而 成 为 世人 追求 声色 审美 
的 体现 。 安 史 之 乱 使 唐人 的 思想 观念 发 生 了 极 大 变化 , 士 人们 将 人 生 目 的 由 建功 立业 转 
为 享受 生活 ， 因 此 以 《 配 枝 舞 》 等 为 代表 的 以 表现 女 色 为 主要 内 容 的 舞蹈 迅速 兴起 。 唐 
代 舞 妓 本 处 于 供 人 玩赏 的 低下 地 位 ， 而 《 配 枝 舞 》 的 风情 艳 冶 更 使 观赏 者 在 欣赏 舞姿 的 
同时 颇 有 遐 远 的 采 想 。 唐 代 《 配 枝 舞 》 诗 专注 于 对 舞 效 容 色 的 描写 与 品评 ， 是 极为 纯粹 
的 咏 舞 许 ， 其 中 极 少 有 深刻 寄 寅 ， 也 为 后 者 提供 了 较为 单纯 的 写 舞 诗 体式 。 
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第 七 章 ” 唐 代 舞 蹈 诗 分 类 研究 〈 中 ) 


本 章 是 对 唐 代 舞 蹈 许 中 记述 较 多 的 几 类 舞蹈 的 研究 。 这 些 舞 蹈 之 “名 ” 皆 是 某 一 类 
舞 的 统称 , 而 并 非 某 一 支 舞 的 名 称 。 如 唐人 将 其 中 旋转 动作 较 多 的 胡 舞 统称 为 “ 胡 旋 ”， 
与 之 相对 ， 腾 跳动 作 较 多 的 胡 舞 则 被 称 为 “ 胡 腾 ”。 剑 (器 〉 舞 是 对 持 剑 为 道具 的 舞蹈 
的 称呼 ， 踏 歌舞 则 是 以 足 踏 节 的 舞蹈 。 舞 马 则 是 驯 马 起 舞 的 一 种 杂技 舞蹈 。 这 些 舞蹈 的 
ARRI CREAR). CHR) AA, MAST. 

胡 旋 舞 、 胡 腾 舞 代表 了 唐 代 长 安 的 流行 风潮 ， 相 关 诗 歌 对 这 两 种 舞蹈 的 舞 容 有 生动 
描述 。 剑 舞 是 由 民间 武术 发 展 而 来 的 一 种 兵器 舞 ， 虽 不 是 唐 代 才 出 现 ， 却 成 为 唐人 意气 
的 代表 。 在 唐 代 舞 蹈 诗 中 ， 剑 舞 是 洒脱 气质 、 豪 侠 生活 的 外 现 ， 也 是 唐人 侠 情 的 艺术 寄 
托 。 踏 歌 亦 是 一 种 古老 的 舞蹈 ， 它 早 在 原始 社会 已 有 稚 形 ， 而 在 唐 代 发 展 成 万 姓 聚 欢 的 
EK. FERS, RRS, BAR ER, N 
其 后 文人 诗作 中 的 踏歌 则 形成 了 洒脱 与 题 狂 的 固定 意象 。 舞 马 是 一 种 兽 舞 。 唐 人 的 昂扬 
自信 不 仅 体 现在 乐 歌 喜 舞 的 社会 风气 上 ， 甚 至 希望 百 曾 也 闻 乐 起 舞 ， 为 太平 盛世 添彩 。 
因此 , 在 唐 代 舞 马 诗 中 ， 皆 表现 了 对 国家 强盛 的 赞美 及 对 君主 贤明 的 歌 颁 。 唐 代 舞 马 诗 
是 典型 的 升平 颂歌 。 


第 一 节 胡 旋 舞 诗 、 衣 腾 舞 诗 一 一 世事 的 讽 谏 与 感叹 


胡 旋 舞 与 胡 腾 舞 ， 是 唐 代 重 要 的 外 来 乐舞 。 这 两 种 舞蹈 自 西域 传 入 ,在 中 原 受 到 普 
遍 欢 迎 。 尤 其 是 胡 旋 舞 ， 不 仅 有 西域 胡 入 表演 ,许多 中 原 人 也 成 为 善 舞 胡 旋 的 能 手 , 杨 
贵妃 即 是 最 富 盛 名 者 。 但 是 在 唐 代 舞 蹈 诗 中 对 这 两 种 舞蹈 的 纪录 并 不 多 。《 全 唐诗 》 中 
描写 胡 旋 舞 的 诗歌 仅 有 元 积 《 和 李 校 书 新 题 乐府 十 二 首 * 胡 旋 女 》、 白居易 《 胡 旋 女 一 戒 
近 习 也 》 以 及 岑参 《 田 使 君 美 人 舞 如 莲花 北 狂 歌 》 三 首 ， 而 涉及 此 舞 的 诗歌 仅 有 温 庭 简 
《 救 勒 歌 塞北 》 一 首 。 同 样 ， 描 写 胡 腾 舞 的 诗歌 也 极 少 ， 仅 有 李 端 《 胡 腾 儿 》， 刘 言 史 
《 王 中 丞 宅 夜 观 舞 胡 腾 》 二 首 ， 涉 及 胡 腾 舞 的 诗歌 也 仅 有 元 积 《 和 李 校 书 新 题 乐 府 十 二 
首 * 西 党 仗 》 以 及 白居易 《 奉 和 汶 州 令 狐 令 公 二 十 二 韵 》 二 首 。 究 其 原因 ， 可 能 是 因为 
安 禄 山 擅 跳 胡 旋 ， 而 其 又 是 安史之乱 的 作乱 者 ， 故 而 世人 对 胡 旋 舞 较 多 忌讳 ， 仅 有 的 二 
首 《 胡 旋 女 》 也 是 以 咏 摆 而 寅 讽 谏 之 意 。 胡 腾 舞 则 由 于 其 动作 难度 极 高 , 仅 由 胡 儿 表演 ， 
并 未 见 中原 和 人 跳 胡 腾 的 记载 ， 流 传 不 如 《 杨 校 舞 》 胡 旋 舞 那样 广泛 ， 得 见 者 也 不 多 ， 
因此 咏 歌 此 人 舞 的 诗篇 也 极 少 。 虽然 与 这 两 类 舞蹈 相关 的 诗歌 不 多 ,但 胡 旋 舞 诗 、 胡 腾 舞 
诗 在 唐 代 和 舞蹈 诗 中 的 地 位 却 是 不 可 磨灭 的 。 


一 、 胡 旋 舞 、 胡 腾 舞 的 来 源 与 流传 
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胡 旋 舞 由 其 表演 时 多 旋转 动作 而 得 名 。 此 舞 初 由 衣 人 表演 ， 舞 时 急 旋 如 风 ， 后 来 在 
中 原 风行 ， 一 时 成 为 热潮 。 关 于 大 旋 舞 的 来 源 ， 一 般 认 为 是 天 宝 末年 康 居 国 进 献 。 元 积 
《 胡 旋 女 》 诗 题 注 日 :“ 李 传 云 ， 天 宝 中 西国 来 献 .” 而 白居易 《 胡 旋 女 》 亦 注 云 :“ 天 
宝 末 ， 康 居 国 献 之 。” 康 居 、 西 国 ， 皆 是 指 康 国 ， 因 其 地 处 西域 ， 又 有 “西国 ”之 称 。 
T (HR) PRB ROSIER A “REE”: “REA, ART, ROE, 
赤 皮 就 ， 白 膀 ， 双 舞 急 转 如 风 ， 俗 谓 之 “ 衣 旋 ” "。?" 但 事实 上 大 旋 舞 并 非 是 天 宝 年 间 才 
传 入 中 原 ， 而 是 早已 有 之 。《 新 唐 书 "西域 传 》 记 载 :“ 康 者 ， 一 日 萨 末 姜 ， 亦 日 况 穆 建 ， 
元 魏 所 谓 悉 万 帮 者 。 其 南 距 史 百 五 十 里 ， 西 北 距 西 曹 百 余 里 ， 东 南 属 米 百 里 ， 北 中 曹 五 
十 里 。 在 那 密 水 南 ， 大 城 三 十 ， 小 堡 三 百 。 君 姓 温 ， 本 月 氏 人 。 始 居 祁 连 北 昭武 城 ， 为 
RRR, HARKER, MARA. =e FCW, HATE AA. IA FES OB 
及 越 诺 、 侏 侍 、 胡 旋 女 子 . ”这 一 说 法 也 指出 胡 旋 舞 来 自 康 国 ， 但 是 却 将 进 献 胡 旋 女 的 
时 间 提 前 到 开元 初 年 。 如 果 胡 旋 舞 确实 是 康 国 舞 , 那么 其 传 入 中 原 的 时 间 可 能 更 早 。《 通 
典 》 记 载 : “北周 天 和 三 年 ) 周 武帝 聘 突 厥 女 为 后 , 西域 诸 国 来 腾 , TEAR BU 
安国 、 康 国之 乐 。”® 此 时 阿 史 那 皇后 入 长 安 ， 所 带 的 “ 康 国 乐 ” 中 很 可 能 即 有 胡 旋 舞 。 

但 是 康 国 并 非 胡 旋 舞 的 唯一 产地 ， 史 书 中 亦 有 其 它 国 家 进 献 胡 旋 女 的 记载 。《 新 唐 
FEBS) id: “AK, REAR, FFP. ICA LEB RE. eoe Fkt, MEE SESE. 
师 子 、 胡 旋 女 ”又 有 “ 俱 蜜 者 ， 治 山中 ,在 吐 火 罗 东北 ， 南 临 黑河 。…… 开元 中 ， 献 
胡 旋 舞女 。 ”8 又 有 “ 史 国 ， 居 近 独 莫 水 北 ， 与 康 国 同 域 。…… 开元 十 五 年 ， 其 王 阿 忽 必 
多 延 电 遗 使 献 胡 旋 女 子 及 豹 。”® 从 这 些 记载 可 见 ， 在 开元 年 间 ， 向 唐 朝 廷 进 献 胡 旋 舞女 
的 并 非 仅 有 康 国 。 除 此 以 外 ， 突 厥 也 有 胡 旋 舞 。《 有 旧 唐 书 " 武 延秀 传 》 称 武则天 时 突厥 请 
求 和 亲 ， 朝 廷 遣 武则天 侄孙 武 延 秀 入 著 和 亲 ， 但 被 扣留 “延秀 久 在 著 中 ， 解 突厥 语 ， 
常 于 主 《〈 指 安乐 公主 ) 第 ， 延 秀 唱 突厥 歌 ， 作 胡 旋 舞 ， 有 姿 媚 ， 主 其 喜之 .”? 武 延秀 滞 
留 突厥 不 仅 学 会 了 突厥 语 ， 也 学 会 了 胡 旋 舞 ， 而 且 以 此 获得 了 安乐 公主 的 欢心 。 又 《新 
BBs AS) PMR” AA “CRM Ae He, IER, 旋转 如 风 。” 
9 可 见 当 时 位 于 唐 王 朝 东 北部 的 高 丽 也 有 胡 旋 舞 。 从 这 些 记载 中 也 可 以 看 出 胡 旋 舞 并 非 
某 一 舞 名 ， 而 是 舞 种 之 名 。 因 西域 及 北方 民族 的 舞蹈 多 旋转 动作 ， 是 以 唐人 将 其 所 跳 的 
旋转 动作 极 多 的 舞蹈 丝 统称 为 “ 胡 旋 ”。 至 于 元 积 与 白居易 言 胡 旋 舞 为 天 宝 年 间 康 国 所 
献 ， 可 能 仅 是 对 最 近 一 次 进 献 胡 旋 舞 的 记录 。 

胡 旋 舞 进 入 中 原 即 受到 普遍 的 欢迎 。 大 多 数 时 候 胡 旋 舞 为 胡 人 所 跳 ,《 旧 唐 书 》 记 








> [ 唐 ] 杜 佑 扎 《 通 典 》( 卷 一 百 四 十 六 )， 北 京 : 中 华 书 局 1984 年 版 ， 第 3724 页 。 
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号 [ 唐 ] 杜 佑 扎 《 通 典 》( 卷 一 百 四 十 六 )， 北 京 : 中 华 书 局 1984 年 版 ， 第 3726 页 。 
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载 :“( 安 禄 山 ) 晚年 益 肥 壮 ， 腹 垂 过 膝 ， 重 三 百 三 十 斤 ， 每 行 以 肩 膊 左右 抬 换 其 身 ， 方 
能 移 步 。 至 玄宗 前 作 胡 旋 舞 ， 疾 如 风 焉 。”® 安 禄 山 并 非 专 业 舞 者 ， 但 是 跳 胡 旋 舞 却 达到 
如 此 高 的 技巧 ， 可 见 此 舞 在 少数 民族 中 十 分 普及 。 许 多 唐人 也 很 快 学 会 了 胡 旋 舞 ， 如 杨 
贵妃 、 安 乐 公主 的 丈夫 武 延 秀 洛 是 高 超 的 胡 旋 舞 者 。 不 仅 是 宫廷 之 中 ,在 民间 胡 旋 舞 也 
十 分 流行 ， 人 们 习 和 有 舞 成 风 ,“ 臣 妾 人 人 学 图 转 ”( 白 居 易 《 胡 旋 女 》))。 胡 旋 舞 最 为 风行 时 
期 当 是 天 宝 末 年 。《 南 部 新 书 》 中 称 “ 玄 宗 深 好 此 舞 ， 太 真 、 安 禄 山 皆 能 为 之 ” 但 正史 
似乎 并 未 见 有 玄宗 钟情 于 胡 旋 舞 的 记载 。 不 过 可 以 肯定 的 是 ,百姓 对 胡 旋 舞 的 喜爱 很 可 
能 是 受到 上 层 统治 者 好 尚 的 影响 ， 而 杨 贵 妃 与 安 禄 出 皆 能 跳 胡 旋 ， 也 多 半 是 为 了 向 君王 
邀 宠 的 需要 。 

胡 腾 舞 的 得 名 与 胡 旋 舞 类 似 ， 因 其 以 腾 跃 为 特色 ， 是 以 命名 为 “ 胡 腾 ”。 此 舞动 作 
激烈 刚 健 , 表演 者 全 为 青年 男子 。 关 于 胡 腾 舞 的 来 源 在 诗歌 中 有 所 记录 。 李 端 《 胡 腾 儿 》 
称 “ 关 腾 身 是 凉 州 儿 ” 刘 言 史 《 王 中 和 丞 宅 夜 观 舞 胡 腾 》 亦 云 “ 石 国 胡 儿 人 见 少 ”， 可 见 
胡 腾 舞 者 为 来 自 石 国 及 凉 州 的 胡 儿 。 石 国 、 凉 州 芭 位 于 今 之 乌 兹 别 殉 共和 国境 内 塔什干 
一 带 。 

胡 腾 舞 与 胡 旋 舞 当 属 健 舞 ， 是 唐 代 胡 有 舞 的 代表 。 与 《 柄 校 舞 》 在 流传 中 逐渐 被 中 原 
审美 风尚 同化 不 同 ,这 两 种 舞蹈 几乎 未 受到 中 原文 化 的 影响 , 一直 保 留 着 自身 的 特色 。 
关于 二 舞 的 区 别 ， 任 半 塘 先生 指出 :“ 胡 旋 出 康 国 及 米国 ，…… 主要 动作 在 旋 ， 急 转 如 
风 ， 原 为 少女 佼 ， 入 散 乐 ， 则 立木 秆 上 ， 急 下 旋转 。…… 胡 腾 出 石 国 ， 主 要 动作 在 跳 ， 
MSA, SRT HE Pe, Eb ie, ABR, WAR Be, BOWS 
歌舞 剧 是 ;， 西 凉 仗 内 ， 依 然 倚 作 必 不 可 少 之 穿插 。”® 据 此 可 见 这 两 种 舞蹈 在 进入 中 原 
之 后 也 有 发 展 ， 逐 渐 成 为 百 戏 中 的 穿插 舞蹈 。 胡 腾 舞 到 宋代 则 成 为 队 舞 。《 宋 史 " 乐 志 》 
记载 :“ 队 舞 之 制 ， 其 名 各 十 。 小 儿 队 凡 七 十 二 人 : SARRA, eee 二 日 剑 器 队 ，…… 
三 日 婆罗 门 队 ，……… 四 已 醉 胡 腾 队 。”® 从 中 可 见 ， 胡 腾 舞 在 宋代 以 少年 男子 队 舞 的 形式 
保存 下 来 ， 但 胡 旋 舞 却 不 见 记载 ， 在 “ 女 弟子 队 ” 中 也 不 见 影 踪 。 


二 、 从 和 舞蹈 诗 看 胡 旋 舞 、 胡 腾 舞 的 舞 容 、 服 饰 


史料 中 胡 旋 舞 的 舞 容 记载 不 多 ， 而 有 关 此 舞 的 诗 文 也 极 少 ， 其它 的 图 像 资料 也 十 分 
罕见 。 有 研究 认为 莫 高 宣 初 唐 335 宣 南 壁 壁画 《西方 净土 变 》 中 所 绘 为 胡 旋 舞 ， 或 认为 
莫 高 宣 初 唐 220 宣 北 壁 壁画 《西方 药师 净土 变 》 中 四 位 舞 伎 所 表演 的 为 胡 旋 舞 ， 但 皆 存 
有 疑义 。 正 因为 相关 资料 的 缺乏 ， 唐 代 有 限 的 几 首 胡 旋 舞 诗 则 更 显 珍贵 。 

从 相关 诗歌 中 可 以 看 出 ， 胡 旋 舞 者 是 在 地 毯 上 跳舞 。 这 种 地 毯 又 称 “ 舞 怒 ”， 以 秀 
毛 制 成 ， 以 供 舞 者 旋转 踩踏 之 用 。 崔 参 《 田 使 君 美 人 舞 如 莲花 北 儿歌 》 轧 “高 堂 满 地 红 
[后晋 ] 刘 隐 撰 《 旧 唐 书 》( 卷 二 百 )， 北 京 : 中 华 书局 1975 年 版 ， 第 5368 页 。 


2 任 半 塘 著 《 唐 戏弄 》( 上 )， 上 海 古 籍 出 版 社 ，2006 年 ， 第 544 页 。 
号 [元 ] 脱 脱 扎 《 宋 史 》( 卷 一 百 四 十 二 )， 中 华 书局 1977 年 版 ， 第 880 页 。 


157 


第 七 章 ” 唐 代 舞 蹈 诗 分 类 研究 OF) 


Hit”, MBER PRAAENRACAM EE. RES CREEL) ARE” 
CF rr BAS BY) tN 4 A SE. ME Tm, HARARE. 

AA SESE re POY AURE ae SAR RR. TUR Ce) A: “dee 
E”, 可 见 胡 旋 舞 女 所 著 衣 物 面料 柔软 轻 有 僵 ， 色 彩 明艳 ， 长 袖 轻 由 ， 旋 转 舞 动 时 如 同 虹 
需 ， 这 样 的 轻柔 服饰 更 能 突出 旋转 所 带 来 的 视觉 效果 。 舞 者 的 装饰 十 分 华丽 ， 舞 衣 上 往 
往 金 铂 织 绣 ， 配 以 柔软 的 轻 罗 ， 正 可 谓 “ 轻 罗 金 缕 花 区 范 ”岑参 《 田 使 君 美人 舞 如 莲 
花 北 狂 歌 》)。 此 外 ， 胡 旋 舞 诗 中 都 有 对 舞 袖 的 描写 ， 如 “ 弦 鼓 一 声 双 袖 举 ”( 白 居 易 《大 
旋 女 》),“ 回 福 转 袖 若 飞 雪 ”( 岑 参 《 田 使 君 美人 舞 如 莲花 北 狂 歌 》) S|, T 
者 衣 袖 宽大 ,这 也 是 为 了 突出 旋转 时 双 袖 随 风 的 美感 。 胡 旋 舞 的 服饰 在 相关 史料 中 记载 
较 多 ， 但 与 舞蹈 诗 中 的 描写 有 所 不 同 。《 通 典 》 百 :“《 康 国 乐 》， 二 人 皂 丝 布 头 巾 ， 绯 丝 
itd, Hi. HEA, ARK, FA, AREA, FR, BRB. BARU, A 
HLZ. RAB, IER—, MR, HR.” HWA aA RRELMN, 4S 
ARRI, FERAL, ARCHER. +o} eR. RKP RAS Se, mihe 
舞 者 著 裤 ， 自 然 是 与 其 舞蹈 动作 较 激 烈 有 关 。 

从 舞蹈 诗 中 还 可 以 见 出 胡 旋 舞 表 演 时 的 伴奏 乐器 。 从 “ 芜 儿 吹 玉 管 ”〈 温 庭 移 《 救 
HKE, “PERKAME” S (MEAKA MEIR) 这 些 诗句 中 ， 
JUE HEARRE RE EE, KERHA, MARD Gew) PÉI GM 
a FMR” SHR RRR. EEH RE MEERE: ARP R 
TAR RBA “W IER, Mi, H”, GERY IE RAE, 
E, MERX—, HRT”, 但 舞蹈 诗 中 并 未 见 有 铜钱 的 记载 。 毕 竟 舞 蹈 诗 以 描写 舞蹈 
为 主 ， 对 其 中 乐器 仅 是 点 到 为 止 。 

胡 旋 舞 的 舞蹈 动作 自然 以 旋转 为 主 , 舞蹈 诗 中 对 此 舞 的 描写 也 皆 集 中 于 舞 者 的 旋转 
技巧 上 ,元 、 白 二 人 的 《 胡 旋 女 》 诗 对 胡 旋 女 的 旋转 动作 有 非常 精妙 的 描写 。 试 读 这 两 
首 诗 中 描写 舞姿 的 诗句 : 

BREAK, FARRAH. MRUAARCE, me PRAD. eR 
RE Be, MAILEZ. JiR, TAREA. (TH CH 
女 》) 

Wek, HRA SHH, FRR. BAERE, DEMMEEA., A 
ERER, TEJARI. AMMAAT HL, FERREE. (GEA CH 
旋 女 》) 

元 诗 以 一 系列 的 比喻 来 描 擎 舞蹈， 从 而 表现 出 胡 旋 女 快速 旋转 的 高 超 技艺 。 诗 句 先 以 羊 
角 风 中 的 断根 莲 草 作 比 ， 极 言 舞 女 旋 转 之 快 ， MURINE. KEHE, hae 
转 之 疾 。 胡 旋 女 的 舞姿 ， 如 宝珠 追逐 着 飞 星 掠 过 日 党 ， 舞 女 身 上 的 彩 巾 飞舞 像 绚丽 的 彩 





TEJAS CAH) CE- AIFA) Ib: HEJ 1984 年 版 , 第 41 页 。 
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虹 ， 又 像 耀 眼 的 流 电 。 舞 蹈 气氛 热烈 ， 像 潜 于 深海 的 鲸鱼 掀起 的 波涛 ， 又 像 狂 风 飞 舞 ， 
搅 起 漫天 的 雪 霞 。 胡 旋 女 的 动作 连贯 如 一 ,简直 无 法 分 辨 开始 与 结束 ， 她 们 旋转 得 这 样 
R, 四 座 的 观众 无 法 分 清 哪 里 是 前 面 哪 里 是 背面 。 白 诗 的 描写 与 元 诗 略 有 不 同 ,诗歌 更 
重 白描 ， 以 表现 胡 旋 女 的 动作 情态 为 主 ,体现 出 人 舞女 动作 的 优美 与 技艺 的 高 超 。 诗 歌 先 
言 胡 旋 女 应 弦 鼓 声 而 起 ， 双 袖 高 举 ， 旋 转 起 来 如 风 中 回 雪 ， 又 如 随 风 转动 的 蓬 草 ， 际 摇 
不 止 。 她 们 左 转 右 旋 ， 似 平 不 知 疲惫 ， 旋 转 了 一 圈 又 一 圈 ， 简直 没有 停止 的 时 候 。 世 上 
万 物 皆 无 法 与 胡 旋 舞 的 旋转 相 比 ， 奔 跑 的 车 轮 、 转 动 的 旋风 ， 与 胡 旋 女 们 的 旋转 相 比 也 
显得 迟缓 。 从 这 两 首 诗歌 的 描写 中 ， 可 以 看 出 胡 旋 舞 中 的 旋转 是 非常 快速 的 ， 能 够 达到 
ARR BRK. AIL AR. 同样 ,岑参 的 《 田 使 君 美 人 舞 如 莲花 北 狂 歌 》 也 有 “ 回 
HRMS CS. AB Ce) FH Gt) 生 旋 风 ” 之 句 ， 也 着 重 描写 了 舞蹈 中 的 旋转 。 这 
种 奇特 的 视觉 效果 给 唐人 带 来 新 奇 的 审美 感受 ， 这 是 一 种 与 中 原 传统 乐舞 不 同 的 健 朗 
的 、 充 满 活 力 的 生命 之 美 ， 自 然 在 唐 代 掀 起 流行 的 热潮 。 

值得 一 提 的 是 , 有 些 史料 记载 胡 旋 舞 是 在 球 上 作 和 有 舞 。 如 《新 唐 书 * 礼 乐 志 》“ 高 丽 伎 ” 
RR “HAN, BRL, He.” CRARR HK) BARC. WRB, AF 
一 小 圆 牧 子 上 有 舞 ， 纵 横 腾 踏 ， 两 足 终 不 离 于 御 子 上 ， 其 妙 如 此 也 。”2? 对 于 这 一 说 法 ， 任 
半 塘 先生 在 《 唐 戏 弄 》 中 认为 是 “( 胡 旋 舞 )…… 入 散 乐 ， 则 立木 牧 上 ， 急 下 旋转 ”， 即 
认为 胡 旋 舞 在 中 原 发 展 之 后 又 增加 了 难度 ,不 再 是 单纯 的 舞蹈 而 成 为 了 杂技 的 一 种 。 亦 
有 学 者 认为 “ 秆 子 ” 当 为 “毯子 ”之 误 8。 敦 煌 壁画 莫 高 宣 220 RPA 
旋 舞 ， 舞 者 确 是 立 于 一 种 小 圆 悉 上 作 舞 ， 因 此 这 种 说 法 可 能 更 有 道理 。 

《全 唐诗 》 中 描写 胡 腾 舞 的 诗歌 仅 有 李 端 《 胡 腾 儿 》 及 刘 言 史 《 王 中 也 宅 夜 观 舞 胡 
腾 》 二 首 。 但 是 这 两 首 诗 却 包含 了 大 量 关 于 胡 腾 舞 的 信息 。 从 诗 中 的 相关 描述 ， 结 合适 
量 的 图 像 资料 ， 基 本 可 以 还 原 胡 旋 舞 的 舞 容 。 两 首 诗 原文 如 下 : 

胡 腾 身 是 凉 州 儿 ， 肌 肤 如 玉 鼻 如 锥 。 桐 布 轻 衫 前 后 卷 ， 葡 萄 长 带 一 边 重 。 帐 

MERGE, BRM AHH. ARKAA, BAAS. HABA 

踏 花 起， 红 汗 交流 珠 帽 偏 。 醉 却 东 倾 又 西 倒 ， MMABAIH. WTAE FH, 

反手 叉腰 如 却 月 。 丝 桐 忽 奏 一 曲 终 ， 鸣 鸣 画 角 城 头发 。 胡 腾 儿 ， 胡 腾 儿 ， 故 乡 路 

断 知 不 知 .( 李 端 《 胡 腾 儿 》) 

石 国 胡 儿 人 见 少 ， 蹲 手 尊 前 急 如 岛 。 织 成 著 帽 庶 顶 类， 细 且 胡 彩 双 宰 小 。 手 

中 抛 下 萍 欧 歼 ， 西 顾 忽 思乡 路 远 。 跳 身 转 描 宝 带 鸣 ， 弄 脚 缤纷 锦 靴 软 。 四 座 无 言 

WHA, MHECBAR. ANERE RKE, SRR AM. ARE E, 

KAEBLAA. (MFR LE FAZANA HAY ) 
从 诗 中 可 见 ， 胡 腾 舞 由 “肌肤 如 玉 自 如 锥 ”的 青年 胡 人 表演 ， 其 服饰 亦 具有 明显 的 西域 


© [ 唐 ] 段 安 节 《 乐 府 杂 录 》， 北 京 : 中 华 书局 1985 年 版 ， 第 19 页 
”如 《 唐 代 乐 舞 书 画 诗 选 》 即 直接 将 “ 竺 ”写作 “ 乱 "， 且 引 教 煌 壁画 莫 高 写 220 窜 《东方 药 量 净土 变 ) 中 的 乐舞 声 
面 为 证 。 彭 庆生 、 曲 令 启 选 注 《 唐 代 乐舞 书画 诗 选 》， 北 京北 京 语言 学 院 出 版 社 1988 年 版 ， 第 186 页 。 
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特点 。 首 先 ， 胡 腾 舞 者 头 戴 蕃 帽 。 从 “ 织 在 蕃 帽 虚 顶 尖 ”“ 红 汗 交流 珠 帽 偏 ” 来 看 ， 这 
种 蕃 帽 尖顶、 中空 ,而且 上 面 级 有 珠 饰 图 案 。 诗 中 又 有 “ 细 曼 胡 衫 双 袖 小 ”之 句 ,“ 曼 ” 
为 西域 诸 国 的 木棉 布 ， 即 胡 腾 儿 身 穿 由 细 棉 布 织 成 的 民族 服装 。 这 种 服装 双 袖 罕 小 ,与 
唐人 的 宽 袍 大 袖 有 极 大 区 别 。 同 样 ， 李 端 诗 中 也 有 “ 桐 布 轻 衫 前 后 卷 ” 之 句 ,“ 桐 布 ” 
即 白 野 ， 也 印证 了 胡 腾 儿 所 穿 为 棉布 衫 。 此 外 ， 从 “葡萄 长 带 一 边 垂 ”中 也 可 见 胡 腾 儿 
腰 系 织 有 葡萄 花纹 的 锦 制 长 带 ， 结 向 一 边 ， 而 且 从 “ 跳 身 转 载 宝 带 鸣 ”来 看 ， 这 种 锦 带 
上 还 缀 有 珠宝 饰物 ， 随 着 胡 腾 儿 的 跳跃 清脆 有 声 。 从 两 首 诗 中 皆 可 见 胡 儿 脚 穿 织 有 花纹 
的 锦 靴 。 胡 腾 儿 的 舞蹈 一 如 胡 旋 舞 ， 也 是 在 地 乱 上 表演 ， 从 “ 扬 眉 动 目 踏 花 千 人“ 乱 腾 
新 牧 雪 朱 毛 ”等 句 中 沸 可 看 出 。 而 胡 腾 舞 的 伴奏 乐器 ， 从 “ 丝 桐 ” 来 看 ， 当 有 弦乐器 ， 
而 从 刘 诗 来 看 ， 主 要 是 横 笛 与 琵琶 。 这 些 伴奏 乐 器 亦 与 胡 旋 舞 类 似 。 

从 舞蹈 诗 中 亦 可 对 胡 腾 舞 的 动作 有 一 大 致 了 解 。 从 “ 帐 前 跪 作 本 音 语 ， 拓 襟 摆 袖 为 
君 舞 ”来 看 ， 胡 腾 舞 在 开场 时 ， 舞 者 先 用 本 族 语言 向 客人 臻 礼 ， 然 后 捏 住 衣襟 ， 摆 动 衣 
袖 而 舞 。 而 从 “ 蹲 舞 尊 前 急 如 鸟 ”来 看 ， 舞 蹈 中 亦 有 蹲 身 踢 踏 的 动作 ， 从 “手中 抛 下 萍 
aj” KE, 舞 者 在 舞蹈 中 亦 有 祝酒 、 饮 酒 的 动作 , 是 以 胡 腾 舞 的 表演 主要 是 模拟 醇 态 ， 
这 从 “和 弄 脚 缤纷 锦 靳 软 ”“ 醉 却 东 倾 又 西 倒 ， 双 靳 柔弱 满 灯 前 ” 丝 可 看 出 。 狂 者 作出 酒 
醉 之 态 ， 似 乎 双 脚 也 柔 无 气力 ， 站 立 不 稳 。 同 样 ， 在 元 积 《 西 凉 伎 》 中 也 有 “ 胡 腾 醉 舞 
HAR” Hes, TUS), SINS. RAMS PIA “PARR”, 可 
见 胡 腾 舞 表 现 的 确 是 醉 态 。 明 腾 舞 的 动作 主要 以 脚步 踢 踏 为 特点 , 十 分 细碎 繁 密 , 从 “ 环 
行 忽 足 皆 应 节 ， 反 手 又 腰 如 却 月 ”来 看 ， 舞 者 踢 踏 环行 ， 动 作 皆 合乎 音乐 节 秦 ， 而 且 还 
有 反手 义 腰 、 腰 部 后 号 如 弯 月 的 动作 。 从 “ 跳 身 转载 宝 带 鸣 ” 来 看 ， 舞 蹈 中 腾 跳 旋转 极 
快 ， 动 作 密度 很 大 ， 因 此 胡 腾 儿 往 往 “ 红 汗 交流 ”， 双 脚 腾 跳 时 地 牧 腾 起 的 息 毛 如 同 红 
色 的 雪 雾 ， 舞 蹈 时 带 出 的 旋风 连 旁 边 的 烛 花 都 拂 落 了 。 


三 、 世 事 的 感叹 与 讽 谏 


难能可贵 的 事 ， 胡 旋 舞 许 、 胡 腾 舞 诗 虽 然 有 详细 的 对 舞 容 的 描写 ， 但 诗人 并 未 仅仅 
就 舞 而 写 舞 ， 在 欣赏 舞蹈 时 又 有 深刻 的 思考 。 早 在 《 毛 诗 序 》 中 即 提 出 “上 以 风化 下 ， 
下 以 风 刺 上 ， 主 文 而 育 谏 ， 言 之 者 无 罪 ， 闻 之 者 足以 戒 ” 的 观念 ， 可 见 古 人 认为 诗歌 是 
对 统治 者 提出 批评 的 最 委婉 而 又 有 效 的 方式 ,是 以 在 唐 代 和 舞蹈 许 中 ， 也 有 相当 部 分 的 诗 
歌 以 讽 喻 为 主旨 。 在 胡 旋 舞 许 与 胡 腾 舞 许 中 , 诗人 不 仅 表达 了 对 舞蹈 者 精湛 舞 艺 的 赞美 ， 
而 且 也 倾注 了 对 世事 的 关注 与 感叹 ， 在 诗歌 中 隐 含 着 深刻 的 讽 谏 之 意 。 

元 积 的 《 胡 旋 女 》 即 揭示 出 天 宝 末年 作 臣 得 道 、 君 王 独 惑 的 状况 。 诗歌 开篇 即 云 “天 
宝 欲 末 胡 和 欲 乱 ”， 指 出 天 宝 末年 安史之乱 即将 来 临 ， 世 风 也 产生 了 一 些 变化 。 胡 人 进 献 
胡 旋 女 ,， 使 得 明君 也 受到 迷惑 ， 从 而 也 为 安 禄 山 等 胡 人 的 得 宠 提 供 了 机 会 。 诗 人 将 “ 胡 
旋 ” 之 意 加 以 生发 ， 以 讽刺 的 口吻 指出 “ 胡 旋 之 义 世 莫 知 ， 胡 旋 之 容 我 能 传 ” 将“ 胡 
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旋 ” 之 “旋转 ”引申 为 承 奉 圆滑 之 意 。 唐 玄宗 早年 励精图治 ， 开创 了 中 国 封建 社会 最 为 
辉煌 的 时 代 , 但 其 统治 中 后 期 却 开始 满足 现状 而 沉 汪 享 乐 之 中 ， 尤 其 是 纳 杨 氏 为 贵妃 之 
后 , 由 于 二 人 在 乐舞 上 的 兴趣 相投 , 深 感 得 遇 知音 , 更 加 沉迷 于 乐舞 享受 。 玄 宗 曾 言 “ 
得 杨 氏 ， 如 得 至 宝 ”， 并 令 乐 府 作 《得 宝 子 》 之 曲 。? 正 如 白居易 《长 恨 歌 》 所 言 :“ 春 
宵 昔 短 日 高 起 ， 从 此 君王 不 早 朝 ”玄宗 宠爱 贵妃 耽 于 享乐 ， 自 然 对 朝政 有 所 懈 优 。 萌 
政大 权 先 后 落 于 李 林 甫 、 杨 国 忠 等 途 臣 之 手 ,而 安 禄 山 作 为 异族 胡 人 ， 更 是 赁 着 忠厚 滑 
TEN RAGA RM. (HEP. eRe) RH “EEE, ASE”, MAKE 
州都 督 、 平 卢 军 使 的 时 候 “ 厚 赂 往来 者 ， 乞 为 好 言 ， 玄 宗 益 信 响 之 ”。 可见 安 禄 山本 性 
圆滑 ,打点 上 下 ， 颇 得 人 心 。 安 禄 山 极 善 于 察 颜 观 色 ， 见 杨 贵 妃 得 受 宠 爱 ， 故 又 请 求 贵 
妃 收 为 养子 ， 而 且 每 次 入 朝 故意 移 拜 贵妃 后 拜 辫 宗 。 玄 宗 问 其 原因 ， 则 轧 “ 臣 是 蕃 人 ， 
著 人 先 母 而 后 父 ”， 玄 宗 见 其 天 真 可 爱 ， 更 为 欢喜 。《 安 禄 山 事 迹 》 亦 记载 :“ 禄 山 在 上 
前 ， 应 对 敏 给 ， 杂 以 该 谐 。 上 尝 戏 指 其 腹 日 :“ 此 胡 腹 中 何 所 有 ， 其 大 乃尔 !” 对 日 : “更 
无 欠 物 ， 正 有 赤 心 耳 !” 上 悦 。 又 尝 命 见 太 子 ， 禄 山 不 拜 。 左 右 趣 之 拜 ， 禄 山 拱 六 日 : 
“ 臣 胡 人 ， 不 习 朝 仪 ， 不 知 太 子 者 何 官 ? ”上 日 :“ 此 储君 也 ， 腾 干 秋 万 岁 后 ， 代 腾 君 
汝 者 也 。” 禄 山 日 :“ 臣 轧 ,， 疝 者 惟 知 有 陛下 一 人 ， 不知 乃 更 有 储君 。 不 得 已 ， 然 后 拜 。 
上 以 为 信和 然 ， 益 爱 之 。 ”“ 正 是 因为 安 禄 山 善于 着 迎 上 意 ， 是 以 颇 得 玄宗 欢心 ， 辫 宗 对 其 
谋反 之 意 竟 丝毫 不 觉 。 是 以 元 积 在 诗 中 以 讽刺 的 口吻 说 :“ 才 人 观 者 相 为 言 ， 承 奉 君 恩 
在 图 变 。 是 非 好 恶 随 君 口 ， 南 北 东 西 逐 君 采 。…… fe UD TE Bl, KRE OAR. 
君 言 似 曲 尾 为 钩 ， 君 言 好 直 舒 为 箭 。 巧 随 清 影 触 处 行 ， 妙 学 春草 百般 啦 。” 而 对 杨国忠 
等 作 臣 ， 诗 中 也 有 影射 :“ 倾 天 侧 地 用 君 力 ， 抑 塞 周 遮 恐 君 见 。”《 新 唐 书 "杨国忠 传 》 记 
载 ， 杨 国 忠 “ 便 途 ， 专 徇 帝 嗜 欲 ， 不 顾 天 下 成 败 *”， 为 了 迎合 君 心 以 取 宠 ， 不 惜 其 上 瞒 
下 。 天 宝 十 二 年 关中 发 生 灾 范 ， 辫 宗 担 心 作物 收成 ， 杨 国 忠 却 “ 择 善 帮 以 进 ， 日 “十 不 
KRK”, 以 此 取得 玄宗 的 信任 。 元 积 的 《 衣 旋 女 》 正 是 通过 对 胡 旋 舞 的 描写 ， 批 评 了 天 
宝 末年 朝廷 任用 奸 叙 、 君主 蝶 惑 不 明 的 现象 , 希望 以 此 讽 喻 当今 统治 者 , 使 之 以 为 警戒 。 
与 元 积 诗歌 相 比 ， 和 白居易 《 骨 旋 女 》 的 讽刺 意味 更 浓 。 这 不 仅 表 现在 其 诗 题 即 自 注 
为 “ 戒 近 习 也 ”更 表现 在 诗歌 的 内 容 上 。 诗 歌 直接 将 批判 的 矛头 指向 了 安 禄 山 与 杨 贵 
妃 ， 称 这 二 人 的 胡 旋 舞 技 艺 高 超 连 胡 旋 女 亦 难以 相 比 。 事 实 上 ,“ 中 原 白 有 胡 旋 者 ”只 
是 为 了 引出 下 句 “ 斗 妙 争 能 尔 不 如 ”， 是 为 了 显示 杨 贵 妃 与 实 慷 山 善于 着 迎 ， 得 君 欢心 。 
“梨花 园 中 册 作 妃 ， 金 鸡 障 下 养 为 儿 ” 则 将 太 真 册 妃 、 安 禄 山 被 收 为 太 真 养子 写 得 如 同 
闹剧 ， 其 讽刺 意味 汶 于 言 表 。 许 歌 中 有 对 杨 、 安 二 人 的 直接 批评 :“ 禄 山 胡 旋 迷 君 眼 ， 
兵 过 黄河 疑 未 反 。 贵 妃 胡 旋 惑 君 心 ， 死 弃 马 网 念 更 深 。” 安 禄 山 之 所 以 得 宠 ， 当 然 并 非 
善 跳 明 旋 的 功劳 ， 但 安 禄 出 表面 的 琵 朴 及 圆滑 的 心计 确实 在 极 大 的 程度 上 迷惑 了 玄宗 。 
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第 七 章 ” 唐 代 舞 蹈 许 分 类 研究 OH) 


《 旧 唐 书 * 安 禄 山 传 》 中 记载 ， 杨 国 忠 屡 次 进言 安 禄 山 必 反 ， 但 由 于 安 禄 山上 下 贿赂 ， 
使 得 玄宗 派 去 察看 的 使 官 “ 盛 言 其 忠 ” MERRUEZ RAMA “ERA, MRF, 
陛下 手 臣 不 次 ， 被 杨国忠 欲 得 杀 臣 ”这 一 番 表 和 白 使 玄宗 对 其 更 加 亲 厚 ， 以 至 于 其 后 凡 
是 有 上 言 安 禄 山 欲 反 者 , 玄宗 必 大 她,“ 缚 送 与 之 ”但 白 诗 对 杨 贵 妃 的 批评 却 过 于 偏激 。 
虽然 安 禄 山 为 杨 贵妃 养子 , 杨国忠 为 杨 贵 妃 族 兄 , 但 杨 贵妃 却 并 未 参与 任何 政治 争斗 。 
是 以 白居易 诗歌 中 对 杨 贵妃 的 批评 一 方面 是 出 于 对 安 禄 山 、 杨国忠 的 厌恶 ， 男 一 方面 亦 
是 受到 “ 女 祸 ” 论 的 影响 。 

元 、 白 二 人 的 《 胡 旋 女 》 以 胡 旋 舞 为 切入 点 对 天 宝 时 事 加 以 批评 和 分 析 ， 从 而 达到 
讽 喻 当世 统治 者 的 目的 。 但 是 诗歌 皆 将 安史之乱 的 原因 简单 归结 为 由 玄宗 沉溺 声色 、 宠 
幸 杨 贵妃 与 安 禄 山 所 致 ， 毕 竟 有 失 偏颇 。 二 位 许 人 将 批判 的 矛盾 仅仅 指向 对 玄宗 生活 有 
直接 影响 的 人 物 身上 ,只 看 到 了 表 像 而 并 未 触及 社会 矛盾 的 深层 原因 ,这 也 是 由 诗人 所 
处 时 代 的 局 限 性 决定 的 。 

胡 腾 舞 诗 中 也 富有 讽 喻 之 意 , 但 批判 的 时 事 较 安史之乱 更 具体 。 从 李 端 《 胡 腾 儿 》、 
刘 言 史 《 王 中 孙 宅 夜 观 舞 衣 腾 》 二 诗 来 看 ， 诗 中 丝 表 达 了 对 凉 州 沦 丧 的 感到 。 唐 时 设 有 
安西 都 护 府 ,统辖 今 阿尔 泰山 西 至 威海 以 及 萄 岭 东 西 的 广大 地 区 。 在 安 史 乱 起 之 后 ， 这 
些 地 区 逐渐 沦丧 。 李 诗 开 篇 即 四 “ 胡 腾 身 是 凉 州 儿 ” 点 出 胡 腾 儿 的 故乡 。 而 胡 腾 儿 的 
舞蹈 引起 了 “安西 旧 牧 ”的 感伤 ,其 原因 正在 于 安西 都 护 府 地 区 已 渐 为 蕃 族 侵占 。 诗 歌 
末 句 日 :“ 胡 腾 儿 ， 胡 腾 儿 ， 故 乡 路 断 知 不 知 ? ”也 是 有 其 深层 背景 的 。 广 德 二 年 ， 凉 
州 沦陷 于 吐 著 ， 其 后 河西 、 陇 右 也 渐 被 吐 著 侵 占 ,诗歌 正 是 借 对 胡 腾 儿 家 园 不 在 的 关注 
和 同情 ， 委 婉 表 达 了 对 国势 衰微 、 国 土 难 全 的 悲愤 ， 同 时 也 讽 谏 统治 者 励精图治 收复 失 
地 。 元 积 《 西 凉 伎 》 也 描写 了 西 凉 州 的 狮子 舞 与 胡 腾 舞 ， 诗歌 以 昔日 西 谅 “人 和 烟 扑 地 又 
酉 稠 ” 与 今日 “天 子 县 内 半 没 为 荡 孤 ， 西 凉 之 道 尔 阻 修 ” 作 对 比 ， 突 出 了 河 洗 沦陷 之 后 
的 凄凉 ， 诗 歌 中 亦 离 有 对 统治 者 的 深刻 批评 。 

总 之 ， 胡 旋 舞 、 胡 腾 舞 由 于 其 外 来 舞蹈 的 特殊 性 ， 使 诗人 们 在 对 其 描写 中 更 多 地 注 
意 到 与 舞蹈 相关 的 世事 变化 。 这 两 类 舞蹈 的 相关 诗歌 中 不 仅 有 对 舞 容 的 细致 描写 ， 更 有 
对 时 事 的 深刻 思考 。 寓 于 其 中 的 讽 谏 之 意 使 诗歌 成 为 诗人 关注 世态 、 忧 心 天 下 的 桥梁 ， 
也 是 诗人 实现 其 社会 责任 感 的 重要 工具 。 


第 二 节 ” 剑 舞 诗 一 一 唐人 侠 情 的 艺术 展现 
剑 舞 是 一 门 古 老 的 艺术 ,在 唐 代 更 是 一 种 喜闻乐见 的 舞蹈 。 ALE BA S 
舞 表 演 ， 民 间 广 场 上 也 可 以 见 到 舞 剑 的 艺人 ， 军 中 将 士 们 也 经 常 以 剑 舞 为 乐 。 因 此 唐 代 
诗人 笔下 时 常 有 剑 舞 的 站 历 风 姿 。 剑 舞 诗 蕴含 着 唐人 的 侠义 情怀 ,也 承载 着 唐人 的 诗 酒 


豪情 。 


162 


第 七 章 ” 唐 代 舞 蹈 诗 分 类 研究 中 ) 


唐 代 舞 蹈 诗 中 的 剑 舞 诗 约 有 21 首 ， 包 括 少量 直接 描写 剑 舞 的 诗歌 及 涉及 剑 舞 场景 
的 诗歌 两 大 类 。 描 写 剑 舞 的 代表 作 有 杜甫 《 观 公孙 大 娘 弟 子 舞 剑 器 行 》 及 姚 合 的 《 剑 器 
词 》 三 首 。 这 些 诗 歌 数量 虽 少 ， 却 是 剑 舞 诗 中 的 精华 ， 我 们 不 仅 可 以 从 中 宕 见 唐 代 剑 舞 
的 面 狐 ， 亦 可 以 见 出 唐 代 的 剑 舞 文化 。 另 有 一 部 分 涉及 剑 舞 场景 的 诗作 ， 以 张 说 《 幽 州 
RRI 李白 《 玉 壶 吟 》 及 杜甫 《 陪 柏 中 丞 观 宴 将 士 二 首 》 为 代表 。 这 些 诗 歌 中 虽然 直 
接 描 写 剑 舞 的 笔墨 不 多 ， 却 也 提供 了 许多 关于 唐 代 剑 舞 的 信息 。 


一 、 剑 舞 的 源流 与 发 展 


剑 舞 并 非 在 唐 代 才 出 现 。 从 文字 资料 记载 来 看 ， 至 少 在 春秋 时 期 即 有 了 剑 舞 。《 孔 
子 家 语 》 中 记载 :;“ 子 路 戎 服 见 孔子 ， 氢 剑 而 舞 日 :“ 古 之 君子 ， 固 以 剑 自卫 乎 ? >” On 
见 剑 的 主要 目的 是 用 于 防身 ， 而 “ 拨 剑 而 舞 ” 则 将 剑 的 功用 更 为 艺术 化 ， 也 使 得 子路 的 
言词 更 显 生 动 。 但 从 这 一 记载 来 看 ， 此 时 的 剑 舞 尚 是 随意 而 为 之 ， 并 非 为 娱乐 而 表演 ， 
也 没有 成 熟 的 舞姿 , 仪 仅 是 一 些 随 性 的 动作 ， 用 来 造势 ， 作 为 言词 的 引子 而 已 。 在 汉代 
则 有 了 酒宴 中 以 剑 舞 助兴 的 记载 。《 史 记 * 项 羽 本 纪 》 中 有 “鸿门宴 ”的 故事 ， 范 增 建 议 
项 羽 置 宴 寻 机 诸 杀 刘 邦 ， 但 席 中 项 王 始终 不 肯 下 令 ， 因 此 “范增 起 ， 出 召 项 庄 ， 谓 日 : 
“君王 为 人 不 忍 ， 若 入 前 为 寿 ， 寿 毕 请 以 剑 舞 ， 因 击 沛 公 ， 于 坐 杀 之 。 不 者 ， 若 属 皆 且 
ARB? HEMWAAG. ABE: “君王 与 沛 公 饮 ， 军 中 无 以 为 乐 ， 请 以 剑 舞 。 WEA: 
‘ta.’ ”项 庄 拔 剑 起 舞 ， 项 伯 亦 拔 剑 起 舞 ， 常 以 身 翼 蔽 沛 公 ， 庄 不 得 击 。”8 从 这 段 文字 
可 见 , 至 少 在 秦 末 即 有 了 席 间 以 剑 舞 助兴 的 风俗 , 而 此 时 的 剑 舞 是 以 一 种 娱乐 方式 而 存 
在 的 ， 不 再 如 子路 一 般 随 兴 而 舞 ， 可 以 视 为 一 大 发 展 。 剑 舞 不 仅 限 于 独舞 ， 从 项 伯 亦 拔 
剑 起 舞 来 看 ， 二 人 对 舞 是 经 常 出 现 的 。 虽 然 这 一 舞蹈 的 具体 程式 没有 保存 下 来 ， 但 其 故 
事 却 发 展 成 著名 的 杂 舞 ARAE”. OER RAR WR: AR, 即 巾 舞 也 。 相传 云 ， 
ESS, DUA, EMG S a, BIBER SAR’. GAMMA ‘4’, BA 
莫 害 汉王 也 。 后 之 用 巾 ， 盖 像 项 伯 衣 袖 之 遗 式 。 按 琴 操 又 有 公 莫 渡河 曲 ， 然 则 其 声 从 来 
已 久 。 俗 云 项 伯 ， 非 也 。”s 这 里 又 称 项 伯 与 项 庄 对 舞 时 是 以 衣 袖 拂 之 ， 故 而 后 来 发 展 成 
巾 舞 ， 而 并 不 是 剑 舞 。“ 公 莫 舞 ”虽然 亦 由 项 庄 舞 剑 发 展 而 来 ， 却 成 为 了 另 一 种 舞蹈 。 

汉代 剑 舞 已 经 相当 繁荣 ,在 许多 汉代 画像 石 〈 砖 ) 中 皆 有 剑 舞 的 图 像 。 经 过 魏 晋 时 
期 的 长 期 发 展 ， 唐 代 的 剑 舞 艺术 达到 了 高 峰 。 唐 人 剑 舞 不 仅 取 得 了 极 高 的 艺术 成 就 ， 亦 
出 现 了 许多 善于 表演 剑 舞 的 名 家 。 此 时 有 了 专门 用 以 剑 舞 的 舞曲 ， 舞 姿 动 作 亦 有 了 固定 
的 套路 ， 在 表演 上 也 更 进一步 向 娱乐 化 方向 发 展 。 唐 人 对 剑 舞 曲目 的 制定 也 十 分 大 胆 。 
《 剑 器 》 与 《 浑 脱 》 本 为 两 支 舞 曲 ， 而 在 武则天 统治 后 期 ， 二 者 合 为 一 支 舞 曲 ， 且 多 为 
SFE. GERERE) SI CRB) H: “OR, BETA. BARRE, 
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剑 器 入 浑 脱 ， 始 为 犯 声 。 以 剑 器 宫调 ， 浑 脱 角 调 ， 以 臣 犯 君 也 。 明 皇 时 乐 人 孙 处 秀 善 吹 
E, SERA, PRES. 五 行 之 声 ， 所 司 为 正 ， 所 款 为 旁 ,所 斜 为 偏 , 所 下 为 侧 。 
正 宫 之 调 ， 正 犯 黄 钟 宫 ， 旁 犯 越 调 ， 偏 犯 中 吕 宫 ， 侧 犯 越 角 之 类 .”®%《 乐 书 》 中 的 批评 
之 意 姑 且 不 论 ， 从 记载 可 见 将 《 剑 器 》 与 《 浑 脱 》 二 者 融合 确 是 一 大 胆 的 创新 。《 浑 脱 》 
本 是 一 种 外 来 舞 足 ， 多 于 冬 腊 月 泼水 乞 寒 时 所 舞 。 此 有 舞 又 称 “ 苏 莫 遮 ”， 在 初 唐 十 分 流 
行 ， 但 由 于 其 “裸体 跳 足 ”“ 挥 水 投 泥 ”的 表现 ， 许 多 官员 认为 其 “ 失 容 斯 甚 ”， 于 是 
纷纷 上 朴 反 对 ， 最 初 玄宗 于 开元 元 年 禁断 了 “ 泼 寒 胡 戏 ”。 在 武则天 至 中 宗 时 期 , GE 
脱 》 舞 曲 极为 流行 ， 时 人 将 其 与 《 剑 器 》 曲 融合 ， 从 而 创作 出 一 种 新 的 乐曲 。 武 则 天 年 
间 《 剑 器 》 与 《 浑 脱 》 的 融合 ， 正 是 剑 舞 采用 当时 的 流行 曲调 来 表演 的 体现 。 唐 代 的 开 
元 、 天 宝 年 间 是 剑 舞 的 黄金 时 代 ， 此 时 不 仅 出 现 了 裴 曼 、 公 和 孙 大 娘 等 剑 舞 名 家 ， 伴 舞 的 
乐曲 也 十 分 丰富 。《 明 皇 杂 录 》 记 载 :“ 时 有 公孙 大 娘 者 ， 善 剑 舞 ,能 为 《邻里 曲 》《 裴 
将 军 满堂 势 》《 西 河 剑 器 浑 脱 》 ”这 些 都 是 当时 流行 的 剑 舞 曲目 。 

中 唐 时 期 剑 舞 则 向 两 个 方向 继续 发 展 ， 其 一 是 娱乐 化 更 强 而 入 于 杂 戏 ,这 是 汉代 散 
乐 中 舞 剑 节目 的 进一步 发 展 。 如 白居易 《 立 部 伎 》 日 :“ 立 部 伎 ， 鼓 第 喧 。 舞 双 剑 ， 跳 
A”, 可 见 立 部 伎 中 包括 有 剑 舞 ， 但 舞蹈 的 性 质 不 浓 ， 而 更 类 于 杂 戏 。 此 时 在 民间 流 
传 的 剑 舞 与 杂技 及 幻术 结合 尤为 紧密 。《 独 异 志 》 记 载 :“ 唐 贞 元 中 ， 有 乞 者 解 如 海 ， 其 
FARM, CAM, Baek. IAR Mea. RA, ROB, ETA. 
至 元 和 末 狂 在， 长 安 戏 场 中 日 集 数 于 人 观 之 .”。 解 如 海 已 经 组 成 一 家 庭 杂 戏班 子 ， 而 剑 
舞 则 成 为 其 中 的 一 个 节目 。 又 《 酉 阳 杂 租 》 中 记 有 一 剑客 的 故事 : 唐 代 中 期 官员 黎 干 为 
ROLF, A—=REA CRRA, 拥 剑 长 短 七 口 ， 舞 于 庭 中 , BREE, 换 光电 激 ， 
或 横 若 裂 盘 ， 旋 若 规 尺 ”。 这 位 老人 虽 貌 不 惊人 ,但 将 七 口 剑 舞 得 出 神 入 画 ， 与 其 说 是 
剑 舞 ， 不 如 说 是 剑术 。 这 里 的 剑 舞 更 多 的 是 对 剑术 技巧 的 显示 ， 艺 术 性 的 成 分 则 退 居 其 
次 了 。 其 二 是 剑 舞 由 之 前 的 单 人 舞 逐 渐 向 大 型 舞蹈 发 展 。 如 姚 合 《 剑 器 词 》 记 载 的 即 是 
男子 群舞 , 诗 中 有 “元 和 太平 乐 ”之 句 ， 可 推断 其 约 作 于 元 和 十 四 年 ， 此 时 与 公孙 大 娘 
在 广场 上 的 单 人 剑 舞 表演 已 相距 百年 。 诗 中 的 剑 舞 已 经 由 女 伎 而 变 为 全 由 男性 表演 的 大 
型 舞蹈 ， 着重 于 战争 场景 的 再 现 ， 而 不 再 是 剑 舞 技巧 的 表演 。 这 一 类 剑 舞 多 在 宫廷 中 演 
出 ， 与 太宗 时 期 《 破 阵 乐舞 》 当 有 相似 之 处 。 

唐 代 以 后 ， 剑 舞 迅 速 训 落 。 宋 宫廷 队 舞 中 虽 有 《 剑 器 》 舞 ， 但 其 所 用 道具 不 明 ,《 宋 


© (RS CERES) CETA) 上海 ， 古 典 文学 出 版 社 1957 年 版 ， 第 139 页 。 

2 ZRF CA CAA CERO A: “ASE, OVER, BRA, ACA, 至 使 乘 肥 衣 轻 ， 

AAA, RRO, FREER. KERDE, Et, (8) ABE: “不 作 无 益 害 有 益 ， 功 乃 成 ， 不 贵 异 物 贱 用 

, ADE MATEKE, WELA, JWT. KAAN? 自 今 以 后 ， 即 家 禁断。”[ 宋 ] 宋 敏 求 编 《 唐 大 诏 令 集 》 
( 卷 一 百 零 九 )， 北 京 : 商务 印 书 馆 1959 年 版 ， 第 564 页 。 


2 [ 唐 ] 李 宛 扎 《 独 异 志 》( 卷 上 )， 北 京 ， 中 华 书局 1983 年 版 ， 第 8 页 。 
© [ 唐 ] 段 成 式 扎 ， 方 南 生 点 校 《 酉 阳 杂 粗 》， 北 京 : 中 华 书 局 1981 年 版 ， 第 89 页 。 
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史 》 称 :“ 剑 器 队 ，…… REBT ti, BARK, ERR, WAL”, CAA 
的 “器 仗 ”， 可 能 不 止 剑 一 种 。 而 在 明 清 的 戏曲 中 剑 舞 亦 成 为 一 重要 看 点 ， 但 此 时 用 于 
表演 的 剑 已 不 再 是 寒光 掠影 的 冷 兵器 , 而 只 是 一 种 无 任何 杀伤 力 的 道具 了 。 剑 在 这 些 舞 
蹈 中 已 逐渐 抽象 化 ， 唐 人 剑 舞 的 风姿 已 经 消失 。 


二 、 从 剑 舞 诗 看 剑 舞 的 舞 容 


唐 代 剑 舞 是 一 种 英姿 闵 爽 、 震 人 心 鲍 的 武 舞 。 剑 舞 初 为 独舞 ， 多 为 随 性 舞 之 ， 并 无 
固定 的 套路 。 而 在 剑 舞 艺术 家 公孙 大 娘 的 表演 中 ,， 剑 舞 则 有 了 专门 的 舞曲 及 动作 套路 。 
单 人 剑 舞 动作 复杂 ， 节 奏 紧 凑 ， 既 具有 艺术 的 张力 ， 又 有 力量 的 美感 。 唐 代 中 后 期 的 男 
子 群 体 剑 舞 也 对 宋代 队 舞 产生 了 一 定 影响 ， 使 《 剑 器 》 亦 成 为 宋代 队 舞 的 节目 之 一 。 

从 唐 代 剑 舞 诗 中 的 信息 来 看 , 剑 舞 的 服饰 是 经 过 华丽 装饰 的 模仿 戎 装 的 舞 服 ， 有 时 
即 是 真正 的 军装 ， 而 在 舞蹈 表演 中 加 以 了 美化 。 剑 舞 服饰 主要 有 以 下 几 个 特征 : 其 一 ， 
以 戎 装 为 舞 服 。 剑 舞 作 为 健 舞 之 一 种 ， 主 要 表现 的 是 舞 者 的 剑 技 及 力量 美 。 是 以 舞 者 多 
为 戎 装 ， 以 战士 的 身份 来 表演 。 在 男子 剑 舞 时 ， 多 是 军 中 将 士 即兴 而 舞 ， 是 以 往往 即 著 
军服 表演 ， 如 张 说 《 幽 州 夜 饮 }》“ 军 中 宣 剑 舞 ， 塞 上 重 稍 音 ” 即 言 军 中 以 剑 舞 助兴 ， 自 
然 是 战士 戎 装 表演 。 许 多 剑 舞 的 表演 者 皆 是 战士 身份 ， 如 颜真卿 《 赠 裴 将 军 》 中 即 描 写 
SHER “SRB, MERA”. MEA AEH URES SE, SETS 
然 身 著 戎 装 ， 只 不 过 是 此 时 的 舞 服 已 经 在 军装 的 基础 上 经 过 了 美化 ， 从 而 增加 其 美感 。 
“楼 下 公孙 昔 擅 场 ， 空 教 女子 爱 军 装 ”( 司 空 图 《 剑 器 》) 之 句 即 表 现 出 公孙 大 娘 在 表演 
剑 舞 时 即 身 著 军装 。 当 然 ， 女 子 的 军装 并 非 真 正 为 战场 而 作 ， 是 以 杜甫 在 《 观 公 孙 大 娘 | 
弟子 舞 剑 器 行 序 》 中 称 公 孙 大 娘 为 “ 玉 貌 锦衣 ”， 可 见 其 服装 上 有 珠 乡 装饰， 而且 颜色 
鲜艳 夺目 ,这 正 是 为 了 表演 时 增加 美感 的 需要 。 在 晚 唐 时 期 的 男子 群舞 中 ,表演 者 身 穿 
的 即 是 战 甲 ， 从 “ 雪 光 偏 著 甲 ”( 姚 合 《 剑 器 词 》) 之 句 来 看 ， 舞 蹈 中 的 哦 甲 十 分 耀眼 明 
亮 ， 较 战 时 的 盔甲 而 言 ， 自 然 是 进行 了 一 些 美化 。 

舞蹈 诗 中 有 关 剑 舞 的 舞 容 描写 很 少 , 但 从 相关 的 词句 中 仍然 可 以 罕见 唐 代 剑 舞 的 风 
姿 。 加 之 剑 舞 在 后 世 戏 曲 及 影视 中 多 有 出 现 ， 也 可 以 作为 一 定 的 参考 。 因 此 ， 若 通过 舞 
足 诗 中 的 描写 加 以 想象 ， 可 以 大 致 勾勒 出 剑 舞 的 情景 。 

其 一 , 从 唐 代 舞 蹈 诗 中 可 以 确定 , SUPE, 剑 器 舞 几 是 持 剑 而 舞 。 唐 代 不 仅 有 “ 剑 舞 ”， 
还 有 一 种 “ 剑 器 舞 ”， 通常 人 们 将 其 看 作 同 一 种 舞蹈 。 但 一 直 以 来 对 剑 器 舞 所 持 道 具 多 
有 争议 ， 亦 有 相当 学 者 认为 ,“ 剑 舞 ” 与 “ 剑 器 舞 ” 当 为 两 种 舞蹈 。 从 相关 资料 来 看 ， 
是 否 持 剑 即 与 剑 器 舞 相 关 的 一 个 主要 争论 点 。 陈 寅 恪 先 生 认为 公孙 大 娘 舞 的 是 双 剑 2 。 
但 同时 亦 有 不 少 学 者 认为 公孙 大 娘 并 未 舞 剑 。 其 中 较为 流行 的 一 种 说 法 认为 剑 器 舞 没 有 


DERIER CREY CANT), JIER: 中华 书局 1977 年 版 ， 第 3350 页 。 
2 陈寅恪 撰 《 元 白 诗 签证 稿 》， 北 京 ， 中 华 书局 1978 年 版 ， 第 55 页 。 
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道具 ， 是 空手 而 舞 ， 但 由 于 其 立论 依据 的 错误 ， 这 种 说 法 是 站 不 住 脚 的 。? 而 在 清 代 则 
认为 舞 剑 器 是 用 彩 访 结 成 彩 球 而 舞 。®。 常 任 侠 先 生 则 认为 舞 剑 器 是 用 彩 绸 两 端 结 上 圆 球 
形 的 “流星 ”， 舞 者 以 多 种 变换 的 姿势 将 这 二 “流星 ” 舞 得 形 如 闪电 。s 这 些 说 法 是 否 正 
确 ， 因 为 影像 资料 的 缺乏 ， 很 难 确 定 是 非 。 但 由 唐 代 舞 蹈 诗 中 来 看 ， 舞 剑 器 应 该 还 是 舞 
剑 。 首先 , 在 剑 舞 诗 中 即 有 许多 关于 公孙 大 娘 舞 剑 的 说 法 。 如 郑 赐 《 津 阳 门 诗 》 即 有 “都 
PRE, AMARA. SAMPARA, MPHAR AR” ZA, MAE 
日 :“ 上 始 以 诞 圣 日 为 千秋 节 …… 有 公孙 大 娘 舞 剑 ， 当 时 号 为 雄 妙 。” 此 处 即 称 公孙 大 娘 
ASD). HAMA (ale) PIE “Rise, FS”, 也 是 明确 称 舞 者 所 
舞 的 是 剑 。 苏 澳 《 赠 零 陵 僧 》 亦 日 “ 忽 如 裴 曼 舞 双 剑 ， 七 星 错落 缠 蛟 龙 ”。 这 些 诗 句 中 
所 涉及 的 舞 者 缘 是 当时 的 著名 剑 器 舞 者 ， 可 见 剑 器 舞 是 剑 舞 的 另 一 种 称谓 。 其 次 ， 一 些 
诗歌 中 ， 哩 然 没 有 明确 说 明 舞 者 所 舞 的 是 何 物 ， 但 从 描写 中 也 可 以 看 出 应 该 是 舞 剑 。 如 
杜甫 《 观 公孙 大 娘 弟 子 舞 剑 器 行 》 中 有 一 段 描 写 :“ 苦 有 佳人 公孙 氏 , 一 舞 剑 气动 四 方 。 
观 者 如 山 色 泪 形 ， 天 地 为 之 久 低 晶 。4 重 如 强 射 九 日 落 ， 矫 如 群 帝 双龙 翔 。 来 如 雷霆 收 
震怒 ， 墨 如 江海 凝 清光 。” 诗 歌 开篇 即 言 公 孙 大 娘 剑 器 舞 的 巨大 艺术 魅力 ， 使 人 惊 心 动 
昕 ， 感 染 力 极 强 。 而 公孙 大 娘 舞 起 来 ， 双 剑 发 出 的 光芒 如 后 弹 所 射 的 九 日 ， 剑 影 如 群 龙 
A. 古人 将 剑 视 为 龙 的 化 身 。 龙 作为 阳刚 之 气 的 象征 ， 自 古 寄 托 着 人 们 对 旺盛 生命 力 
的 极致 崇拜 。 而 剑 之 光芒 如 同 龙 飞 在 天 ， 是 以 其 也 承载 着 趋 恶 镇 那 的 图 腾 意义 。 杜 甫 诗 
中 将 剑 光 比 作 龙 翔 ， 亦 进一步 证 明了 公孙 大 娘 所 舞 的 剑 器 即 是 剑 。 

其 二 ， 从 舞蹈 诗 中 来 看 ， 唐 代 剑 舞 以 男性 表演 为 多 ， 亦 有 女性 舞 者 ， 如 最 著名 的 公 
孙 大 娘 及 其 弟子 李 十 二 娘 等 。 男 子 剑 舞 中 最 具 传奇 色彩 的 当 属 裴 旦 。《 独 异 志 》 记载: 
“开元 中 ， 将 军 裴 巡 居 母 才 ， 庇 道子 ， 请 于 东 都 天 宫 夺 图 神 鬼 数 壁 ， 以 资 买 助 。 答 日 : 
‘RHA, GHEAR, ABRBBASs|— th, RA, RS.’ TENAR 
服 ， 若 常 时 妆 饰 ， 走 马 如 飞 ， 左 旋 右 抽 ， 掷 剑 入 云 ， 高 数 十 丈 ， 若 电光 下 射 ， 受 引 手 执 
勒 承 之 ， 剑 透 空 而 下 。 观 者 数 千 人， 无 不 悚 和 村。 道子 于 是 援 毫 图 壁 ， 俄 项 之 际 ， 魔 魅 化 
出 ， 疯 然 风 起 ， 为 天 下 之 壮观 。 道 子平 生 所 画 ， 得 意 无 出 于 是 。”® 这 个 故事 当然 对 吴 道 
子 的 画作 与 裴 曼 的 剑 舞 丝 有 夸张 , 但 裴 屋 剑 舞 在 当时 极为 出 色 是 可 以 肯定 的 ,其 剑 舞 的 
神韵 对 吴 道子 的 画 技 亦 有 局 发 ， 这 也 说 明了 艺术 之 间 的 互通 性 。 剑 舞 之 骨 力 刚劲 对 其 它 
艺术 形式 的 影响 也 显而易见 ， 著 名 书法 家 张 旭 即 言 “ 始 看 见 公主 担 夫 争 路 ,而 得 笔法 之 
意 。 后 见 公孙 氏 舞 剑 器 而 得 其 神 。 ”®《 新 唐 书 》 记 载 ， 文 宗 时 朝廷 曾 下 诏 以 李白 歌 诗 、 


2 如 明 张 自 烈 《 正 字 通 》 着 一 、 清 胡 鸣 玉 《 订 褒 杂 录 》 卷 三 皆 引 马 端 临 《文献 通 考 * 舞 部 》 为 证 ， 称 “ 剑 器 ， 古 武 舞 
hg. KEALE ER, TERRA”, 但 实际 上 , ORS) 并 无 “ 舞 部 ” 因此 这 一 说 法 没有 根据 。 

2 《村 机 》 卷 六 “ 剑 器 ”条 记载 :“ 姜 君 元 吉 言 ,在 甘肃 见 女 子 以 丈 余 彩 篇 吉 两 头 双手 持 之 而 舞 ， 有 如 流星 ， 问 何 名 ， 
Fl: 剑 器 也 。 乃 知 公孙 大 娘 所 有 舞 即 此 。”[ 清 ] 桂 禾 撰 《 札 机 》， 北 京 ， 中 华 书局 1958 年 版 ， 第 178 页 。 

3 WERE CHR BIBI), Lit: 文艺 出 版 社 1983 年 版 ， 第 76 页 。 
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© [ 宋 ] 李 防 编 《 太 平 广 记 》( 卷 二 百 八 )， 北 京 ， 人 民 文 学 出 版 社 1959 年 版 ， 第 1595 页 。 
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斐 曼 剑 舞 、 张 但 草书 为 “三 绝 ” ?与 李白 歌 诗 及 张 但 书法 相 齐 名 ， 足 见 裴 曼 剑 舞 在 唐 时 
的 影响 之 深远 。 
其 三 , 唐 代 舞 蹈 诗 中 的 剑 舞 又 有 独舞 、 群舞 之 分 。 大 多 数 剑 舞 诗 中 记载 的 皆 是 独舞 ， 
如 公孙 大 娘 剑 舞 、 裴 曼 剑 舞 等 。 无 论 是 女子 表演 还 是 男子 表演 , SIFY USER eee. 
气势 逼 人 兄长 ,是 最 典型 的 “ 健 舞 ”。 如 《 观 公 孙 大 娘 弟子 舞 剑 器 行 》 即 称 公 孙 大 娘 “ 一 
舞 剑 气动 四 方 ” MR “We wate”, 而 且 “ 天 地 为 之 久 低 晶 ”， 以 旁人 的 反应 来 
烘托 其 剑 舞 的 气势 。 而 公孙 大 娘 初 舞 时 如 雷霆 乍 奴 ， 舞 毕 时 如 江海 凝 光 ， 这 一 系列 的 比 
May ETD BURR, EDU HE. TEE, GI CSE) PEREZ “SIRE 
游 电 ， 随 风 蒙 且 回 ” 以 “ 电 ” 来 写 剑 舞 时 动作 之 快捷 及 剑 光 的 闪烁 ， 既 真切 动人 又 气 
势 万 千 。 除 对 这 两 位 著名 剑 舞 艺术 家 的 歌咏 之 外 ,， 唐 代 剑 舞 诗 中 还 记录 了 许多 即兴 而 起 
的 剑 舞 。 如 鲍 溶 《秋思 三 首 》“ 燕 歌 易 水 外 ， 剑 舞 蛟 龙 腥 ”， 韦 应 物 《 钱 比 妹 之 潞 州 刘 李 
HR) “Pe, MITT”, 杜甫 《 陪 柏 中 丞 观 宴 将 士 二 首 》* 一 夫 先 舞 剑 ， 百 
戏 后 歌 樵 ”等 ， 描 写 的 少 是 一 人 独舞 。 公 孙 大 娘 虽 为 剑 舞 名 家 ， 但 剑 舞 由 于 其 阳刚 矫健 
的 动作 特征 ， 仍 然 是 以 男子 表演 为 多 。 在 唐 代 剑 舞 诗 中 ， 除 了 公孙 大 娘 与 其 弟子 李 十 二 
娘 之 外 ， 似 乎 再 没有 关于 女子 剑 舞 的 记载 。 
唐 代 剑 舞 诗 中 未 见 有 对 舞 的 记载 。 但 早 在 秦 末 项 庄 舞 剑 时 项 伯 起 舞 即 可 看 作 是 对 舞 
的 稚 形 。 可 能 是 由 于 这 一 舞蹈 场景 在 后 来 的 发 展 中 成 了 为 另 一 种 舞蹈 一 一 指 舞 ， 巾 成 为 
舞蹈 的 重要 道具 ， 反 而 将 舞蹈 中 剑 的 光芒 隐匿 了 。 
在 舞蹈 诗 中 还 可 见 到 男子 群舞 的 宏大 阵容 ， 而 姚 合 《 剑 器 词 》 即 是 对 男子 群舞 的 描 
写 。 诗 日 : 
圣 朝 能 用 将 ， 破 敌 速 如 神 。 掉 剑 龙 缠 辟 ， 开 旗 火 满 身 。 积 尸 川 没 岸 ， 流 血 野 无 
尘 。 PA SBR, 应 知 是 战 人 . 
忆 渡 黄河 水 ， 将 军 险 用 师 。 雪 光 偏 著 甲 ， 风 力 不 禁 旗 。 阵 变 龙 蛇 活 ， 军 雄 鼓 角 
知 。 今 朝 重 起 三 ， 记 得 战 醋 时 。 
KETTE, ZFA. ANRA L, IMERI. MAREA, $ ARIE 
BH. AKER, h EREA. 
诗歌 共 三 首 ， 其 一 即 描写 了 战争 的 场面 。 圣 朝 之 师 破 敌 如 神 ， 将 士 们 拔 剑 杀 敌 ， 战 火 中 
旗帜 蒜 扬 。 诗 人 大 胆 地 运用 想象 描绘 出 一 幅 残酷 而 激烈 的 战争 场面 ， 而 末 句 却 以 “今日 
当场 舞 ， 应 知 是 战 人 ”将 思绪 拉 回 眼前 ， 点 出 了 此 时 是 剑 舞 模拟 的 战争 场面 。 第 二 首 诗 
继续 据 眼 前 之 舞 想 象 战争 之 景 。 从 “ 昼 渡 黄河 水 和 “ 雪 光 偏 著 甲 和 “风力 不 禁 旗 ”等 诗 
句 来 看 ， 在 舞蹈 中 有 模拟 渡河 、 冒 雪 、 临 风 的 场景 ， 而 “ 阵 变 龙 蛇 活 ” 则 表明 了 此 和 舞 是 
以 阵 形 的 变换 为 主 ， 类 似 于 太宗 时 期 的 《 破 阵 舞 》。 第 三 首 诗 则 极力 歌颂 军队 的 虎 虎 生 
气 ， 再 见 了 作战 的 艰辛 场面 。 末 句 则 归于 颂 圣 ， 称 赞 当今 的 太平 之 世 ， 也 肯定 了 将 士 们 


“ [ 宋 ] 欧 阳 修 扎 《 新 唐 书 》( 卷 二 百 二 )， 北 京 : 中 华 书局 1975 年 版 ， 第 5763 页 。 
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的 战功 。《 剑 器 词 》 是 唯一 描写 大 型 剑 舞 的 诗歌 ， 此 时 的 剑 舞 已 经 不 同 于 公孙 大 娘 与 裴 
曼 的 舞 剑 ， 而 是 以 气势 为 主 , 动 作 粗 久 ， 并 不 追求 细节 。 唐 代 的 舞蹈 在 不 断 的 发 展 变化 
中 也 经 历 着 由 小 而 大 、 或 者 由 大 而 小 的 改变 。 而 剑 舞 在 元 和 年 间 发 展 成 群舞 ， 可 以 视 为 
宋代 大 型 队 舞 的 稚 形 。 


三 、 剑 舞 诗 中 的 豪侠 之 情 


唐 代 社 会 任 侠 尚 豪 ， 豪 侠 之 气 是 唐 代 最 为 时 释 的 风气 ， 也 是 许多 唐人 的 理想 气质 。 
在 许多 诗歌 中 ， 都 充斥 着 唐人 的 侠 气 豪情 ,流露 出 唐人 的 酒 脱 风 貌 。 唐 人 之 豪侠 广 与 剑 
有 着 密切 的 关系 。 李 白 《 与 韩 荆 州 书 》 中 即 称 自 己 “ 十 五 好 剑术 ， 遍 干 诸侯 ”， 贾 岛 也 
称 自己 “十 年 磨 一 剑 , AIRAA. SHERE, 谁 有 不 平 事 ”(《 剑 客 》)。 为 友 而 任 侠 ， 
独处 而 纵情 ， 这 是 唐 代 诗 歌 尤 其 是 剑 舞 诗 的 重要 主题 。 在 唐 代 剑 舞 诗 中 ,不 仅 浸透 了 唐 
人 的 豪迈 ， 也 充满 了 唐人 的 侠 情 。 但 剑 舞 诗 与 一 般 涉及 剑 的 诗 又 有 不 同 ,在 诗歌 中 不 仅 
充斥 着 豪气 ， 也 包含 着 艺术 的 因子 。 概 言 之 ， 除 了 直接 对 剑 舞 者 之 技艺 的 赞美 与 歌颂 之 
外 ， 唐 代 剑 舞 诗 的 主题 有 以 下 几 类 ， 痢 体现 着 唐人 的 豪侠 之 情 : 

其 一 ， 表现 唐 人 的 疯 爽 英姿 与 昂扬 自信 。 唐 人 爱 剑 崇 剑 ， 不仅 武士 以 剑 为 武器 , 文 
人 也 时 常 假 剑 以 示 俊 锡 。 剑 代表 着 阳刚 的 、 充 满 雄 性 的 力量 ， 因 此 ， 大 多 数 剑 舞 许 的 格 
调 是 奋发 向 上 、 意 气 昂扬 的 ， 而 诗 中 剑 舞 更 是 这 种 昂扬 之 气 的 外 在 展露 。 这 种 昂扬 之 气 
是 复杂 的 ,往往 是 包 藏 在 悉 思 之 中 的 爽朗 ， 是 忧虑 之 后 的 家 达 。 唐 诗 是 意 兴 递 飞 的 ,是 
以 诗 中 的 人 物 拔 剑 起 舞 ， 慷慨 作 歌 ; 唐人 又 是 多 悉 善 感 的 ， 面 对 春花 秋月 ， 又 时 常 思 及 
人 生 的 变 弥 而 徒 生 悲 凄 。 吕 岩 《 七 言 》 其 四 十 五 日 : 

春 尽 闲 闲 过 落花 ， 一 回 姓 剑 一 吁 哈 。 常 忧 白 日 光阴 促 ， 每 恨 青天 道路 内 。 本 志 

不 求 名 与 利 ， 元 心 只 莫 水 兼 起 。 世 间 万 种 浮沉 事 ， 达 理 谁 能 似 我 家 。 
吕 岩 生 于 唐 末 ， 是 道家 传奇 人 物 ， 又 被 称 为 纯 阳 祖师 。 其 《七 言 》 许 共 63 首 ， 其 中 多 
言 道家 仙 修之 事 ， 虽 有 出 世 思 想 ， 也 有 不 少 慷慨 豪气 。 这 首 诗 即 以 春日 落花 思 及 时 光 短 
促 ， 开 篇 本 是 忧 思 ， 却 能 够 转 入 洒脱 ， 以 通达 之 心 看 穿 世间 名 利 。 舞 剑 在 许 中 是 许 人 思 
考 人 世 、 排 遗 忧 思 的 方式 ， 是 一 种 心灵 的 修炼 。 而 吕 岩 诗作 中 还 有 更 为 激烈 慷慨 者 ， 如 
其 《七 言 》 其 四 十 九 则 日 :“ 雨 雪 徘 罪 天 已 暮 ， 金 钟 满 劝 抚 焦 桐 。 诗 吟 席 上 未 移 刻 ， 剑 
FEE A RPL. 何事 行 杯 当 午 夜 , 忽然 怒 目 便 腾空 ,不 知 谁 是 亏 上 忠孝 , 携 个 人 头 入 坐 中 。” 
这 首 诗 描写 的 是 一 场 宴席 ， 而 席 中 剑 舞 似 风 ， 更 是 充满 豪气 。 后 四 句 写 得 奇幻 ， 舞 剑 者 
忽然 怒 目 而 去 ， 修 忽 间 取 一 人 头 入 座 。 诗歌 中 写 了 剑客 除 恶 扬 善 的 雷霆 察 气 ， 这 与 李白 
《侠客 行 》 中 “十 步 杀 一 人 , 千里 不 留 行事 了 指 衣 去 ， 深 藏 功 与 名 ”中 的 狂放 不 罚 是 
一 致 的 ， 塑 造 的 皆 是 敢于 扫除 天 下 不 平 的 侠 者 形象 。 这 类 诗歌 精神 饱满 、 意 兴 昂 扬 ， 诗 
中 舞 剑 者 既 有 敏感 多 思 的 灵魂 ， 亦 有 敢 作 敢 为 的 豪气 ， 是 唐人 心中 的 理想 剑客 。 

其 二 ， 剑 舞 诗 中 的 军 中 剑 舞 场景 ， 表 现 了 边关 将 士 视 死 如 归 的 雄 迈 豪情 。 剑 作为 起 
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器 , 是 将 士 们 寸步 不 离 的 伴侣 , 因此 军 中 剑 舞 是 最 便捷 也 是 最 具 艺 术 性 的 节目 。 张 说 《 山 
MAK) ME FRASE, LEMA” 剑 舞 、 胡 第 往往 成 为 军 中 娱乐 生活 的 代 指 。 
将 士 们 拔 剑 起 舞 , 抒发 满腔 抱负 , 既是 阳刚 血性 的 体现 , 亦 是 誓死 杀 敌 的 宣言 。 姚 合 《 剑 
器 词 》 即 以 剑 舞 再 见 了 将 士 身 经 百 战 、 上 誓死 杀 敌 的 惊 慨 豪情 。 BAER VENT): 

BE ER, RAAR. KETE, FERR. JAWARA, TERA 

E, CARAI. REKGRAM, BERS CAT. FILSM4A—-A, ZERG 

节 。 
诗歌 描写 了 一 位 离 家 从 戎 、 立 志 效 国 的 将 士 形 象 。 将 士 一 路 所 见 之 景 虽 令 人 留恋 ， 但 他 
护卫 社 稳 的 心志 亦 坚 ; 闻 听 马上 歇 笛 ， 他 不 禁 道 傍 舞 剑 ; ERBAS, BRILE 
习 武 、 报 效 朝廷 ， 是 以 他 立志 此 去 必 成 高 节 。 这 首 诗 写 得 慷慨 激昂 ， 将 离别 的 不 舍 与 秋 
思 化 为 虎 虎 生气 ， 表 现 出 为 国 捐躯 、 立 功 建 业 的 决心 。 

其 三 ， 古 人 在 离别 时 常 挥 剑 起 舞 、 尺 慨 解忧 。 离 别 使 人 情绪 低落 ， 而 唐人 的 剑 舞 却 
在 离别 的 忧 思 中 注入 了 浪漫 的 豪气 ， 既 化 解 了 难 舍 的 无 奈 , 又 将 对 离 人 的 祝愿 融入 爽 健 
的 剑 舞 之 中 ， 使 离别 景象 也 变 得 惊 慨 明 朗 起 来 。 李 白 《 送 羽 林 陶 将 军 》 即 日 “万 里 横 戈 
探 虎穴 ， 三 杯 拔 剑 舞 龙 泉 ”， 将 一 腔 豪 气 注 入 杯 酒 与 剑 舞 之 中 。 韦 应 物 “ 酒 栈 拔 剑 舞 ， 
慷慨 送 子 行 ”(《 馈 雍 圭 之 潞 州 刘 李 中 孙 》)， 亦 将 剑 舞 与 酒 醛 的 慷慨 联系 在 一 起 ， 使 令 人 
情结 低落 的 离别 也 变 得 豪迈 无 比 。 而 张 说 《将 赴 朔方 军 应 制 》 更 是 直言 “ 剑 舞 轻 离 别 ， 
歌 醋 忘 苦 辛 ” 剑 舞 与 离 歌 可 以 使 人 忘却 离别 的 苦闷 与 前 程 的 艰辛 ， 也 是 友人 送别 的 重 
要 寄托 。 

在 唐 代 剑 舞 许 中 也 并 非 全 部 是 豪情 侠 意 ， 有 时 诗人 们 拔 剑 浩 叹 、 扣 心 自 怜 ， 剑 舞 亦 
MATER REE NFR. WREE GEREI A: “bh SIR, RSI. Ten 
SPA, TEANA.” FPHEKREMEREEMR, Liimi, RAB al 
舞 聊 以 解忧 , 但 耳 听 远 处 的 猿 暗 ， 似 正 同感 于 诗人 的 忧 贫 ， 令 人 不 禁 泪 下 。 此 时 的 剑 舞 
本 是 为 解忧 而 作 , 却 无 法 排 遗 胸中 郁结 的 忧 思 , 整 首 诗 都 敌 辕 于 一 片 翡 苦 凝重 的 气氛 中 。 
唐人 多 愁 善 感 ， 剑 舞 的 俊 逸 洒脱 虽 是 寻求 豪迈 的 方式 ,但 暂时 的 排 遗 之 后 仍然 是 深 深 的 
哀愁 ， 是 以 连 最 为 洒脱 开朗 的 诗人 李白 亦 有 “烈士 击 玉 壶 ， 壮 心 惜 暮年 。 三 杯 指 剑 舞 秋 
A, ARAIKA” CEES) 的 叹息 。 

剑 舞 不 仅 是 唐人 豪气 的 外 露 ， 亦 是 唐人 的 心灵 慰藉 。 剑 在 唐 代 不 止 是 一 种 武器 ， 更 
是 精神 气质 的 寄托 。 士 人 们 在 拔 剑 起 舞 中 展示 豪情 ， 也 在 剑 舞 长 歌 中 抒发 愁 思 。 将 士 手 
中 之 剑 已 成 为 民族 精神 之 舞 ， 代 表 着 唐人 的 昂扬 意 兴 和 洁 汶 激情 。 


第 三 节 ”踏歌 诗 一 一 从 野人 的 游戏 到 文人 的 寄托 


踏歌 并 非 是 舞蹈 名 ,而 是 唐 代 的 一 种 基本 舞蹈 形式 。 在 唐 代 舞 蹈 诗 中 ， 有 许多 关于 
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踏歌 的 记载 。 从 相关 资料 来 看 ， 踏 歌 亦 有 记 作 “ 踢 歌 ”或 者 “ 踏 谣 ”， 其 称谓 虽 变 ， 但 
都 是 以 “ 踏 ”为 基本 内 容 。 所 谓 “ 踏 歌 ”， 即 以 足 踏 地 ， 合 着 音乐 节奏 而 舞 。 因 此 ， 广 
义 上 而 言 ， 凡是 依照 音乐 节奏 以 足 部 踩踏 动作 为 主 的 舞蹈 都 可 以 归 为 踏歌 。 踏歌 广泛 存 
在 于 民间 舞蹈 之 中 ， 并 不 拘 于 某 一 类 歌词 ， 基 本 上 山歌 野 唱 的 舞蹈 都 有 踏歌 。 在 不 断 的 
发 展 中 ， 踏 歌舞 容 也 较 之 前 更 为 复杂 ， 不 仅 是 众人 参与 的 踏 舞 ， 也 有 程式 相对 固定 的 室 
内 女 乐 舞蹈 。 因 此 ， 研 究 唐 代 的 踏歌 与 踏歌 许 ， 要 注意 到 踏歌 即 为 随意 踏 舞 也 为 室内 舞 
蹈 的 双重 形式 。 

踏歌 诗 与 其 它 舞蹈 诗 有 重印 的 部 分 。 例 如 《杨柳 枝 》>《 竹 校 词 》 等 舞曲 流传 于 民间 
时 也 是 用 于 踏歌 ， 其 后 由 于 文人 介入 创作 ， 使 得 曲调 多 样 、 曲 词 翻 新 ， 而 舞蹈 姿 容 也 较 
之 前 复杂 ， 因 此 又 不 能 将 《杨柳 枝 尖 《竹枝词 》 第 统 归 于 踏歌 。 本 文 将 《杨柳 枝 汶 《和 狂 
枝 词 》 作 为 舞曲 歌词 在 下 节 论 述 ， 而 这 一 部 分 仅 将 《踏歌 词 》 描写 踏歌 的 诗歌 及 其 它 
涉及 踏歌 的 篇 目 整理 出 来 ， 作 一 归纳 。 

唐 代 舞 蹈 许 中 与 踏歌 相关 的 诗歌 有 21 首 ， 另 有 残 句 一 联 ， 共 可 以 分 为 三 类 。 一 类 
即 《 踏 歌词 》 又 名 《踏歌 行 》 是 文人 创作 的 舞 词 ， 其 目的 是 为 了 配乐 演唱 ， 同 时 用 于 
踏歌 舞 的 伴奏 .《 踏 歌词 》 体 式 较 多 , 《全 唐诗 》 中 收 有 崔 液 《踏歌 词 》 一 组 ， 为 五 言 六 
A: 又 有 谢 优 《 踏 歌词 》 为 五 言 人 多 ， 张 说 《踏歌 词 》、 刘 融 锡 《踏歌 行 》 DRAPE CK 
歌 行 》 则 为 七 言 四 句 。 二 类 为 踏歌 时 所 唱 小 调 , 亦 用 于 踏歌 的 伴舞 , 但 与 文人 创作 不 同 ， 
词句 更 为 通俗 甚至 粗糙 ， 且 长 短 随 意 ， 多 见于 野史 传说 。《 全 唐诗 》 中 收录 这 类 踏歌 诗 
共 5 首 。 分 别 为 蓝 采 和 《踏歌 》、 河中 鬼 《 踏 歌 》 邢 凤 《 梦 中 美人 歌 》 BREE Y “TH 
堂 新 成 乐 未 央 ， 回 来 回去 绕 裴 郎 ”， 及 病 狂 人 《 歌 》。 三 类 是 涉及 踏歌 场景 的 诗歌 ， 虽 不 
以 描写 踏歌 为 主 ， 但 亦 是 研究 唐 代 踏 歌 的 重要 资料 ， 包 括 李 白 《 赠 汪 伦 》 Beet Cr 
BSAS) SH 10 首 。 此 外 ,《 全 唐诗 》 中 还 有 佚名 《 观 内 人 楼 上 踏歌 》 残 句 一 联 ， 当 是 描 
写 踏歌 舞 容 的 诗 ， 可 惜 未 能 完整 保存 。 


一 、“ 踏 歌 ” 的 来 源 与 发 展 变化 


踏歌 上 古 即 有 , 但 直到 唐 代 才 以 “踏歌 ”命名 。 踏 歌 本 是 最 基本 的 舞蹈 样式 ， 即 以 
足 踏 地 ， 且 歌 且 锤 。 早 期 的 踏歌 用 于 祭祀 娱 神 ， 由 祭礼 者 作 简 单 的 踏 地 蹈 舞动 作 ， 和 舞蹈 
的 仪式 性 质 较 明 显 ， 对 其 中 的 审美 内 涵 少 有 关注 。 在 乐舞 的 发 展 中 ， 踏 歌 的 宗教 意味 逐 
渐 淡 化 ， 娱 乐意 味 更 浓 ， 唐 代 踏 歌 成 为 场面 壮观 的 节日 狂欢 。 而 在 唐 以 后 的 发 展 中 ， 踏 
歌 则 成 为 文人 的 心理 寄托 ， 是 抒发 情怀 的 手段 。 从 一 些 文字 资料 中 可 以 看 出 踏歌 由 娱 神 
到 娱 己 的 发 展 过 程 。 

早期 踏歌 带 有 浓重 的 宗教 祭祀 意味 。《 吕 氏 春 秋 * 古 乐 》 中 所 记 之 “万 天 氏 之 乐 ”可 
视 为 关于 踏歌 的 最 早 文献 记载 :“ 昔 葛 天 氏 之 乐 ， 三 人 操 牛 尾 投 足以 歌 八 部 。” 这 是 原始 
社会 时 期 的 一 次 祭礼 乐舞 ， 从 其 中 “ 操 牛 尾 投 足以 歌 八 病 ”来 看 ， 三 位 祭礼 者 当 是 边 歌 
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边 以 足 踏 地 作 简单 舞蹈 。 此 时 的 踏歌 舞 容 粗 久 ， 动 作 简 单 ， 带 有 浓重 的 宗教 意味 。 汉 代 
时 踏歌 进入 宫廷 ， 但 此 时 的 踏歌 动作 也 较为 简单 ， 并 没有 固定 的 舞 容 。《 西 京 杂 记 》 记 
RM: “BA SDK sein, TARR, URRY. FATA, HARK, 
DR, WHOS, a CER) 2H, MSA, a CARRE)” 
© 这 里 的 踏歌 仍然 是 宗教 祭礼 性 舞蹈 , 但 其 中 已 经 有 相当 的 娱乐 成 份 。 与“ 操 牛尾 投 足 ” 
的 原始 祭礼 不 同 ， 汉 宫廷 的 踏歌 主要 是 女 乐 舞蹈 ， 而 且 配 以 流行 的 舞曲 ， 是 借 和 祭礼 乐 神 
的 时 机 取乐 。 

踏歌 在 其 后 的 发 展 中 逐渐 娱乐 化 。《 北 史 * 尔 朱 荣 传 》 记 载 : 尔 朱 荣 喜 唱 《 回 波 乐 》， 
BT AHHAR, eee 与 左右 连 手 踢 地 唱 《 回 波 乐 》 而 出 ”9?。 此 时 踏歌 已 经 完全 脱离 
了 与 宗教 的 关系 ,是 酒 后 为 之 ， 纯 粹 是 为 抒发 欢乐 而 作 。 唐 代 的 踏歌 也 时 常 出 现在 祭礼 
场合 , WX REA CLARE F 末 句 日 “日 落 风 生 庙 门 外 , 几 人 连 踢 竹 歌 还 ”， 
赛 神 之 后 ， 村 民 聚 饮 甚 次， 日 落 席 散 ， 众 人 口 喝 《 竹 枝 》 踏歌 而 还 。 些 处 虽然 亦 写 的 
是 赛 神 祭 祀 ,但 村 人 踏歌 却 是 在 酒 足 饭 饱 之 后 ， 踏 歌 娱 神 意味 几乎 没有 ,全 是 宣泄 心中 
的 愉悦 与 满足 。 将 唐 代 相 关 的 记载 加 以 整理 会 发 现 ,踏歌 大 多 是 在 节日 庆典 或 男女 集会 
的 场合 。 如 《朝野 人 金 载 》 记 载 :“ 害 宗 先 天 二 年 正月 十 五 、 十 六 夜 ， 于 京师 安福 门 外 作 
WH, 高 二 十 丈 , RUA, THUS, BRAT, RLM. BPM, RPS, 
SHA, ERE, MER. — Tend. PREN 装束 一 妓女 皆 至 三 百 贯 。 妙 简 长 安 、 
万 年 少女 妇 和 于 余人， 衣服、 花 饮 、 媚 子 亦 称 是 ， 于 灯 轮 下 踏歌 三 日 夜 ， 欢 乐 之 极 ， 未 始 
BZ.” 玄宗 先天 年 间 朝 野 上 下 的 踏歌 已 经 形成 了 热潮 ,尤其 是 在 元 宵 之 夜 ， 朝 廷 组 织 
宫女 踏歌 ， 而 且 为 之 耗 以 重金 。 此 时 的 踏歌 应 该 不 仅 是 宫 人 表演 ， 民 间 参 与 者 也 可 能 极 
多 。 因 为 踏歌 动作 简单 ， 节 奏 感 强烈 ， 具 有 极 强 的 参与 性 和 感染 力 ， 在 这 种 热闹 的 气氛 
中 人 们 很 容易 主动 参与 ， 以 此 来 表达 生命 的 活力 和 节日 的 欢乐 。 此 时 的 踏歌 与 其 最 初 的 
宗教 意义 已 渐 行 渐 远 了 ， 完 全 成 为 一 种 官方 组 织 、 民 众 参与 的 狂欢 活动 。 

中 唐 之 后 ， 踏 歌 的 表演 性 质 增加 。 中 晚 唐 时 期 宫 中 亦 有 踏歌 ， 而 且 也 常 是 君主 有 意 
RIRE. GRRR GOIE CRR) H: “宣宗 ) 妙 音律 ， 每 先 裁 制 新 曲 ， 
{SR UIE, BE, 出 宫女 数 百 , DITER. ee AA CAREER) A, 
eB 2 RUM RAR RH. Oo” Hix -AAS (MOR) PR 
相 比 较 ,可 以 发 现 虽然 同样 由 朝廷 组 织 , 宣宗 时 期 的 宫廷 踏歌 已 不 再 是 无 所 顾忌 的 狂欢 ， 
而 是 经 过 刻意 编排 的 舞蹈 节目 。 此 时 踏歌 目的 也 是 为 了 庆祝 ， 但 更 带 有 表演 的 性 质 。 这 
一 变化 也 可 以 看 作 是 踏歌 的 娱乐 作用 及 仪式 功用 逐渐 被 充分 开掘 的 标志 。 由 于 文人 的 参 
与 ， 此 时 的 踏歌 词 也 多 有 新 创 。 

踏歌 发 展 至 宋代 , 更 具有 民俗 意味 。 宋代 亦 流 行 踏歌 , 诗 文中 记载 较 多 。 王安石 《 秋 


© [ 晋 ] 葛 洪 扎 《 西 京 杂 记 》( 卷 三 )， 北 京 : 中 华 书 局 1985 年 版 ， 第 19 页 。 

 [ 唐 ] 房 玄 龄 扎 《 北 史 》( 卷 四 十 八 )， 北 京 : 中 华 书局 1974 年 版 ,第 1672 页 。 

> [ 唐 ] 张 稀 抽 《朝野 念 载 》(〈 卷 三 )， 见 《 唐 五 代笔 记 小 说 大 观 》， 上 海 : 上 海 古 籍 出 版 社 2000 年 版 ， 第 40 页。 
© [ 宋 ] 计 有 功 扎 《 唐 诗 纪 事 》( 卷 二 )， 北 京 : 中 华 书 局 1965 年 版 ， 第 21 页 。 
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XAR) OAA ERTI GE: “TERR, MAWE. EARL, BERK 
行 ”9?， 表 现 出 国富 年 丰 、 百 姓 和 乐 的 景象 。 村 人 陌 上 踏歌 ， 自 然 是 因为 身心 愉快 ， 载 
歌 载 舞 是 一 种 极 好 的 情感 表达 方式 。 宋 代 时 踏歌 仍然 是 庆祝 节日 的 重要 方式 ， 如 南宋 周 
密 《 武 林 旧 事 》 记 李 筑 房 许 中 有 “人 影 渐 稀 花 露 冷 ， 踏 歌声 度 晓 云 边 ” 张 武子 许 有 “ 贴 
贴 平 湖 印 晚 天 ， 踏 歌 游 女 锦 相 牵 ” 等 *， 皆 是 描写 元 宵 之 夜 人 们 的 踏歌 游乐 ， 又 有 《 宣 
APH WR: “WIRE, PA AKRE, ERAR, RARR.” OTA 
在 元 宵 踏 歌 之 外 ， 宋 人 又 常 于 中 秋 踏 歌 ,， 宋代 关于 踏歌 的 诗句 很 多 ， 如 范 成 大 《四 时 田 
园 杂 兴 》“ 桃 查 满 村 春 似 锦 ， 踏 歌 椎 鼓 过 清明 ”®， 描 写 的 是 春日 清明 村 中 踏歌 盛 景 ; 又 
宋代 许多 文献 记载 了 南方 民族 的 踏歌 盛行 ， 如 《岳阳 风土 记 》 记 :“ 剂 湖 民俗 ， 岁 时 会 
集 或 祷 祠 ， 多 击 鼓 ， 令 男女 踏歌 ， 谓 之 歌 场 。”® 可 见 踏歌 在 南方 也 极 受 欢迎 。 

踏歌 唐 宋 最 盛 ， 其 后 由 于 战乱 频仍 、 百 姓 流 离 ， 朝 廷 无 暇 组 织 ， 使 得 宫廷 踏歌 逐渐 
消失 , 而 民间 踏歌 也 随 之 衰落 。 有 学 者 认为 女性 的 缠足 陋习 也 是 汉族 踏歌 消失 的 重要 原 
因 。? 此 后 踏歌 只 是 在 少数 民族 地 区 保存 下 来 。 虽 然 舞 蹈 已 经 不 再 ， 但 踏歌 在 其 后 的 诗 
文中 却 成 为 一 个 固定 的 意象 ， 列 有 丰富 的 内 涵 。 


二 、 唐 诗 中 的 踏歌 舞曲 


唐 代 踏 歌 诗 不 仅 具 有 较 高 的 文学 价值 , 而 且 亦 有 重要 的 文化 意义 。 这 些 诗 歌 是 研究 
唐人 踏歌 的 珍贵 资料 ， 从 中 可 以 对 踏歌 的 舞曲 、 舞 容 和 情境 有 所 了 解 。 唐 代 适 于 踏歌 的 
舞曲 很 多 ， 主 要 有 前 代 留 传 下 来 的 歌谣 ， 文 人 新 制 舞 曲 ， 以 及 一 些 民间 小 调 。 

其 一 是 前 代 歌 谣 。 南 朝 梁 武帝 时 有 童谣 《襄阳 白 铜 竟 》,“ 初 武帝 之 在 诬 镇 ， 有 童谣 
a: “襄阳 白 铀 蹄 ， 反 缚 扬州 儿 。 RARE: “ 钢 谓 金 蹄 谓 马 也 ， 白 ， 金 色 .。” 及 义 师 之 
X, KURKA. 扬州 之 士 皆 面 缚 ， 果 如 谣言 。 故 即位 之 后 , 更 造 新 声 , 帝 自 为 之 词 三 曲 。 
又 令 沈 约 为 三 曲 ， 以 被 管弦 。” “可见 《 白 钢 凝 》 也 有 文人 创作 。 此 舞 的 舞 容 是 以 铜 铃 绑 
在 身上 ， 踏 足 而 歌 ， 模 仿 战 争 场景 。 唐 代 《 白 铜 蹄 》 依 然 流 行 ， 而 且 仍 以 襄阳 最 多 。 如 
FA (RAK): “襄阳 小 儿 章 拍手 ， 拦 街 争 唱 《 白 铜 训 3»”， 又 有 《襄阳 曲 》: “襄阳 行乐 
处 ， 歌 舞 白 铜 划 ”， 从 其 中 拍手 而 唱 来 看 ， 也 应 该 是 踏歌 。 另 一 首创 作 于 南北 朝 时 期 的 
舞曲 《 杨 白 花 》， 也 多 用 于 踏歌 。 关 于 《 杨 白花 》 的 来 历 , 《 粱 书 》 记 载 :“ 杨 华 ， 武 都 
WAE. LAIR, ARB. BARA, A, MKC. HARA, 
万 率 其 部 曲 来 降 。 胡 太后 追思 之 不 能 已 ， 为 作 《 杨 和 白 华 歌 辞 》， 使 宫 人 昼夜 连 臂 踢 足 歌 


9? [ 宁 ] 王 安 石 著 《 临 川 先生 文集 》( 卷 二 十 六 )， 北 京 : 中 华 书 局 1959 年 版 ， 第 302 页 。 

2 [ 宋 ] 四 水 潜 夫 辑 《武林 旧事 》( 卷 二 )， 杭 州 : 浙江 人 民 出 版 社 1984 年 版 ， 第 31 页 。 

9 [ 宁 ] 佚 名 撰 《 宣 和 书 谱 》( 卷 五 ) 北京: 中 华 书局 1985 年 版 ， 第 127 页 。 

© [ 宋 ] 范 成 大 著 ， 富 寿 苏 标 校 《 范 石 湖 集 》( 卷 二 十 七 )， 上 海 ， 上 海 古 籍 出 版 社 2006 年 版 ， 第 372 页 。 
3 [ 宋 ] 范 致 明 扎 《岳阳 风土 记 》， 台 湾 : 成 文 出 版 社 1976 年 版 ， 第 30 页 。 

2 岳 音 《关于 “踏歌 ”的 文献 考释 研究 》， 载 《 东 岳 论 从 》2011 年 第 4 期 。 

2 [ 唐 ] 杜 佑 扎 《 通 典 》( 卷 一 百 四 十 二 )， 北 京 : 中 华 书局 1984 年 版 ， 第 3610 页 。 
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之 , HABE”? CER REA” ERM OER. 唐 柳 宗 元 有 杂 言 体 上 古诗 《 杨 
白花 》“ 杨 白花 ， 风 歇 湾 江水 。 坐 令 言 树 无 颜色 ， 摇 荡 春 光 千 万里。 茫茫 晓 日 下 长 秋 ， 
FARA TASES.” HERE, SHAS. FALS “MSW He MIE, 
齐 和 杨 花 踏 春草 ”(《 闻 里 谣 效 古 歌 》)， 可 见 唐 代 《 杨 白花 》 亦 用 于 踏歌 。《 回 波 乐 》 在 
唐 代 亦 用 于 踏歌 ， 与 前 两 支 舞 曲 不 同 ,《 回 波 乐 》 多 是 席 间 饮酒 时 踏 舞 。 此 曲 亦 名 《下 
兵 词 》 原 起 于 北魏 军 中 。 北魏 尔 朱 荣 酒 柄 耳 热 踏 歌 所 唱 的 即 是 《 回 波 乐 》。《 乐 府 诗集 》 
E: “EWR. AWA. ERRE, mih TEk ZA.” OE EER A 
中 宗 时 造 ， 应 是 当时 将 此 曲 重新 整理 改造 ， 并 入 大 曲 。《 回 波 乐 》 多 用 商 调 ， 在 朝廷 曲 
KRAE, REFERRE, 《全 唐诗 》 中 仅 存 三 首 ， 皆 为 六 言 绝句 。 

其 二 是 唐 代 新 制 舞 曲 。 唐 代 文 人 创作 《踏歌 词 》 较 多 ,《 全 唐诗 》 中 以 “踏歌 "^“ 踏 
歌 行 `“ 踏 歌词 ”命名 的 诗篇 应 该 都 是 为 踏歌 合 舞 而 作 。《 踏 歌词 》 调 式 很 多 ， 如 谢 候 
《踏歌 词 》 三 首 是 五 言 八 句 ， 崔 液 《踏歌 词 》 为 五 言 六 句 ， 而 张 说 《踏歌 行 》 则 为 七 言 
四 句 。 除 《踏歌 词 》 之 外 ， 唐 代 还 有 其 它 的 曲调 用 于 踏歌 , 《竹枝词 》 即 是 其 中 之 一 。 
《 竹 枝 》 本 为 巴 地 民歌 , 刘 般 锡 加 以 改制 润色 ,为 七 言 四 句 。 其 《竹枝词 。 序 》 日 :“ 里 
FLERE TTA, UA RDA. KEARE, WAR. RAS, PRS 
H, een 余 亦 作 竹 枝 九 篇 ，…… 后 之 聆 巴 仍 ， 知 变 风 之 自 需 ”可见 《竹枝词 》 舞 时 “ 击 
鼓 赴 节 ”“ 扬 衬 瞧 舞 ”， 很 明显 是 踏歌 的 舞 容 。 而 且 刘 天 锡 《踏歌 行 》 中 亦 有 “日 若 江 
头 闻 竹 校 ， 南 人 行乐 北 人 莫 。 自 从 雪 里 唱 新 曲 ， 直 至 三 春花 尽 时 ”之 句 ,“ 踏 歌词 ”中 
却 唱 的 是 “ 竹 梳 ”， 可 见 《 竹 枝 》 也 是 适 于 踏歌 的 。《 杨 柳 梳 》 也 可 用 来 踏歌 。 白 居 易 有 
“PRAM, RAMESH” CX SARK, MAR ATE, A 
因 尝 酒 试 衫 , BRA, 寄 谢 之 》), AR ODE, 新 声 踢 柳 枝 ”(《 杨 柳 枝 二 十 韵 》) 
等 诗句 ， 足 见 《杨柳 枝 》 也 可 以 用 于 随意 踏 舞 的 。 不 过 《杨柳 枝 》 在 中 晚 唐 时 期 极为 流 
行 ， 经 过 文人 的 改制 之 后 已 成 为 有 国定 舞 容 的 健 舞 ， 因 此 并 不 能 一 概 视 为 踏歌 曲 .《 丝 
那曲 》 也 常用 于 踏歌 。“ 丝 那 ” 本 为 歌 时 和 声 ， 这 一 曲调 适 于 对 歌 齐 唱 ， 多 是 男女 踏歌 
所 唱 的 情歌 。《 全 唐诗 》 中 载 有 刘禹锡 《 丝 那 曲 》 二 首 ， 其 一 日 :“ 杨 柳 郁 青青 ， 竹 枝 无 
限 情 。 同 郎 一 回顾 ， 听 唱 丝 那 声 。” 其 二 日 :“ 踏 曲 兴 无 穷 ， 调 同 辞 不 同 。 愿 郎 千 万 寿 ， 
长 作 主人 俩 。” 这 说 明 《 丝 那曲 》 与 《杨柳 枝 》>《 竹 校 》 是 相 类 的 上 舞曲， 经常 一 起 歌唱 。 
此 外 还 有 《新 唐 书 》 记 载 的 “ 士 女 踏歌 为 队 ， 其 词 言 莹 岭 之 民乐 河 澳 故地 归 唐 也 ” 可 
W CANS Ta) te eee. (aR CSR), 歌词 与 舞 容 不 得 而 知 。 

其 三 是 唐 代 的 民间 小 调 。《 轮 台 》 为 唐 时 边 地 舞曲 ， 约 流行 于 玄宗 时 期 ， 任 半 塘 先 
生 认 为 其 是 起 于 莫 贺 地 方 的 民间 歌舞 。“《 轮 台 》 先 传 入 中 原 , 又 传 入 日 本 。《 大 日 本 史 。 
礼 乐 志 》 中 载 有 《 轮 台 曲 》， 为 六 言 四 名 :“ 燕 支 山 里 食 散 ， 黄 贺 盐 声 平 回 。 共 酌 葡 萄 美 


2 [ 宋 ] 郭 茂 倩 撰 ， 又 世 美 、 仓 阳 卿 校 点 《乐府 诗集 》( 卷 四 十 五 ;， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 1998 年 版 ， 第 854 页 。 
多 任 半 塘 著 《 唐 声 诗 》( 下 )， 上 海 : 上海 古 籍 出 版 社 2006 年 版 ， 第 311 页 。 
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W, AWRA GE)” OMKEER, FERES. (ERR) PRI GE 
台 》， 仅 从 李商隐 《 汉 南 书 事 》“ 文 吏 何曾 重 刀 笔 ， 将 军 犹 自 舞 轮 台 ”中 ， 可 看 出 当 是 一 
AZE: 又 牛 峰 《更 漏 子 》 日 “ 星 渐 稀 ， 漏 频 转 ， 何 处 轮 台 声 乱 ”可知 《 轮 台 》 曲 多 
素 怨 。《 踏 春 阳 》 也 是 民间 小 曲 ， 其 又 名 《 春 阳 曲 》《 阳 春 曲 》， 主 要 描写 少女 踏 春之 景 。 
唐 代 春 游 踏 青 蔚 然 成 风 ， 清 明 、 上 已 、 中 和 节 等 第 有 郊游 踏青 的 活动 。 踏 春 时 的 歌舞 多 
是 欢乐 的 ， 但 无 尽 春光 也 可 能 让 人 感伤 ， 如 邢 凤 的 《 梦 中 美人 歌 》 即 言 “ 断 肠 ” 之 悲 : 
“长 安 少 女 踏 春 阳 ， 何 处 春 阳 不 断肠 。 舞 袖 弓 腰 浑 筷 却 ， 罗 衣 空 换 九 秋 霜 。” 此 诗 中 少 
女 边 舞 边 踏 ， 亦 是 踏歌 。 直 到 宋代 踏歌 时 亦 用 《阳春 曲 》， 如 周 邦 彦 《 渔 家 傲 》 即 日 “ 醉 
踏 阳春 怀 故 国 "。《 山 万 态 》 也 是 踏 地 为 节 ， 作 简单 舞 容 。 顾 况 《 听 山 鸯 玖 》:“ 谁 家 无 春 
W? 何 处 无 春 鸟 ? 夜 宿 桃花 村 ， 踏 歌 接 天 晓 。” 许 人 在 山村 夜 宿 时 听 到 的 踏歌 之 曲 应 该 
就 是 《 山 赵 交 》。《 广 东 新 语 》 中 记 有 广东 香山 的 丧葬 风俗 :“ 发 引 之 日 ， 役 夫 踢 路 歌 以 
RP, ARSE.” © (RS) HRA ARIAT, AHS (EE), 

可 见 其 与 踏歌 的 关系 。 除 此 之 外 , 《 采 萎 行 )、《 采 莲子 》《 春 江 曲 》 等 曲 也 用 于 踏歌 。 
《 采 萎 行 》 基 本 是 歌 本 事 ， 刘 融 锡 《 采 萎 行 》〉“ 携 筋 荐 蓉 夜 经 过 ， 醉 踏 大 堤 相应 歌 "”， 描 
写 的 即 是 采 萎 人 日 暮 归 来 ， 而 沽 客 们 大 堤 踏歌 的 欢乐 ， 此 时 人 们 所 唱 之 踏歌 曲 当 是 《 采 
鞭 行 》。 从 和 凝 《 宫 词 》 中 “ 竞 绕 盆 池 踊 采 莲 ”， 以 及 路 德 延 《 小 儿 》 诗 “ 合 调 歌 杨 柳 ， 

TERRE” KE, KKE CRER EEF. WERE (PE) E “JRT H, 

(ANB RK”, WARE, (RET) GE EETA H E, 因此 并 提 。 


三 、 从 踏歌 诗 看 踏歌 的 舞 容 


以 足 踏 地 为 节 是 踏歌 最 基本 的 舞 容 。 早 期 踏歌 多 以 鼓点 击 出 节奏 ， 人 们 边 歌 边 舞 ， 
气氛 十 分 热烈 。 现 如 今 许 多 少数 民族 的 歌舞 中 即 保留 有 原始 踏歌 的 特点 。 唐 代 踏 歌 诗 中 
对 踏歌 舞 容 有 所 记录 ， 除 了 踏 地 为 节 外 ， 还 可 见 出 其 同时 亦 有 舞 袖 、 举 头等 动作 。 

从 诗 中 可 以 看 出 唐 代 踏 歌 的 规模 。 踏 歌 人 数 并 无 具体 的 规定 ， 唐 代 踏 歌 既 有 一 人 独 
舞 ， 也 有 众人 群舞 。《 全 唐诗 》 中 有 蓝 采 和 《踏歌 》 诗 一 首 ， 其 序 日 :“ 蓝 采 和 ， 不 知 何 
BT A. eee 每 行 歌 城 市 乞 索 ， 持 大 拍板 踏歌 ， 似 狂 非 狂 。 歌 词 极 多 ， 率 皆 仙 意 。” 此 处 
是 一 人 踏歌 。 而 踏歌 也 有 二 人 对 有 舞 的 情况 。 如 《全 上 唐诗》 中 有 题 为 “河中 鬼 ” 作 的 《中 
aK), HEIT GARI): “RARE, BAT Pee PO, 各 长 三 丈 许 ， 
青 衫 白 社 ， 连 辟 踏 歌 日 :“ 河 水 流 润 润 ， 山 头 种 荞麦 。 两 个 胡 孙 门 底 来 ， 东 家 阿 姬 决 一 
A.’ 言 毕 而 没 .”® 此 歌 虽 是 鬼 歌 ,但 由 这 则 记录 来 看 ， 二 人 踏歌 也 是 存在 的 。 唐 代 还 
有 大 型 踏歌 群舞 ， 张 衬 “ 三 百 内 人 联 袖 舞 ”(《 正 月 十 五 夜 灯 》) 即 是 盛大 的 踏歌 场面 。 

在 唐 代 踏 歌 中 ， 舞 袖 是 另 一 个 重要 特点 。 舞 袖 是 由 之 前 的 “ 连 臂 ”发 展 而 来 。 唐 代 
E 任 半 塘 著 《 唐 声 诗 》( 下 )， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 2006 年 版 ， 第 310 页 。 


2 [ 清 ] 届 大 均 扎 《广东 新 语 》， 北 京 : 中 华 书 局 1985 年 版 ， 第 340 页 。 
3 [R] Em CASE id) CHS AVUTA), dR: 中 华 书局 1959 年 版 ， 第 2739 页 。 
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舞蹈 十 分 注重 衣 袖 的 装饰 ， 而 且 长 长 的 衣 袖 在 舞动 时 也 极 具 美 感 。 谢 优 《 踏 歌词 》 中 有 
“ 倩 看 飘摇 雪 , 何如 舞 袖 回 ” 的 描写 , 显然 踏歌 舞 中 有 如 流风 回 雪 般 的 舞 袖 动作 。 同样 ， 
赃 液 《踏歌 词 》 亦 有 “ 色 害 裁 锦 袖 ”“ 罗 袖 拂 寒 轻 ”之 多， 可 见 衣 袖 的 装饰 也 是 十 分 重 
要 的 。 刘 蜗 锡 《踏歌 行 》 中 亦 百 “ 振 袖 倾 恬 风 嚣 前 ”， 这 些 都 说 明 由 于 唐 时 衣 袖 的 加 长 ， 
踏歌 舞 中 原 有 的 “ 连 手 ”“ 连 壁 ”已 被 “ 联 袖 ”“ 连 被 ” 代 蔡 ， 而 在 诗歌 中 也 经 常 出 现 
此 类 描写 ， 如 张 禧 《正月 十 五 夜 灯 》 即 云 “ 三 百 内 人 联 袖 舞 ， 一 时 天 上 著 辞 声 ”， 储 光 
萎 《 著 菩 》 中 也 有 “ 连 裕 踏歌 从 此 去 ， 风 吹 香 气 逐 人 回 ” 的 诗句 ， 这 些 都 说 明 有 舞 袖 是 唐 
代 踏 歌 的 重要 动作 。 

唐 代 和 舞蹈 中 十 分 注重 腰部 的 美感 ,从 踏歌 许 中 可 以 看 到 , 唐 代 踏 歌 还 有 弓 腰 的 动作 。 
薛 能 的 《杨柳 枝 》 中 “和 柔 娥 痒 有 腰 支 稳 ” 之 句 ， 说 的 即 是 舞蹈 中 舞妓 的 亚 身 弓 腰 。 邢 凤 
(SBPRAD) O “HS BES A”, 可 见 弓 腰 在 踏歌 中 时 常 出 现 。 踏 歌 中 的 弓 腰 与 
汉 舞 中 的 “折腰 ”动作 明显 不 同 ， 其 弓 腰 的 方向 是 头 部 后 仰 尽量 向 下 、 腰 部 后 弯 。《 丁 
阳 杂 和 粗 》 中 对 此 有 比较 详细 的 记载 :“ 乃 反 首 ， 警 及 地 ， 腰 势 如 规 盐 。”? 可 见 这 是 一 种 
高 难度 的 动作 ， 只 有 经 过 专业 训练 的 舞 者 才能 做 到 。 

踏歌 舞 中 舞 者 的 头 部 会 随身 体 倾斜 或 者 时 举 时 低 ,“ 振 袖 倾 又 风 露 前 ”( 刘 熏 锡 《 踏 
歌词 ))、“ 风 带 舒 还 卷 ， 矢 花 举 复 低 ”( 谢 优 《 踏 歌词 )) 都 是 对 这 一 舞 容 的 描写 。 而 且 
在 唐 代 踏 歌 中 还 有 队 形 的 变换 。 早 期 的 踏歌 队列 没有 严格 的 限制 多 是 人 们 围 成 一 圈 舞 
Mo 但 唐 代 踏 歌 则 更 注重 队列 的 美感 。 乔 液 《踏歌 词 ) 日 :“ 歌 响 舞 分 行 , 艳 色 动 流光 ”， 
舞妓 们 随 着 歌声 变化 队 形 ， 姿 容 妩 媚 ， 又 有 顾 况 《 宫 词 ):“ 九 重 天 乐 降 神 仙 ， 步 舞 分 行 
踏 锦 锋 ”， 都 可 见 出 其 中 的 队 形 变化 。 但 这 两 首 诗 中 对 队 形 的 描写 比较 简略 ， 无 法 确 知 
具体 形式 。 不 过 从 这 些 诗句 中 可 以 肯定 ， 唐 代 的 踏歌 已 经 有 刻意 编排 的 舞蹈 动作 了 。 


四 、 踏 歌 诗 中 的 舞蹈 环境 


唐 代 踏 歌 有 “楼 上 ”“ 楼 下 ”之 分 ， 这 其 实 是 室内 踏歌 与 室外 踏歌 的 区 别 。 尉 迟 匡 
的 《 观 内 人 楼 上 踏歌 》 即 在 楼 上 室内 ， 而 陈 去 疾 《 踏 歌 行 》 轧 “ 鸳 状 楼 下 万 花 新 ， 翡 悍 
宫 前 百 戏 陈 ” 可 见 是 在 宫 前 的 场地 上 。 从 许多 踏歌 诗 中 都 可 以 看 出 对 踏歌 场地 及 环境 
的 描写 ， 如 谢 优 《踏歌 词 》“ 透 进度 香 阁 ， 顾 步 出 兰 闺 ”， 顾 况 《 富 词 五 首 》( 其 一 )“ 九 
重 天 乐 降 神 仙 , 2 SAT BR SE”, FETC CERO) “ERM I, 风 吹 香 气 逐 人 归 ”， 
XY Bi CPST) “BLAM ASF, BERIT”, 李 廓 《长 安 少 年 行 》“ 歌 人 踏 
月 起 , 语 燕 卷 帘 飞 ”， 李 白 《 赠 江 伦 》“ 李 白 乘 舟 将 欲 行 , 忽 闻 岸上 踏歌 声 ”等 等 。 总之， 
唐 代 踏 歌 几 乎 无 处 不 在 ， 有 时 是 宫 中 左前， 有 时 在 花 前 月 下 ， 亦 有 时 在 渡口 送别 。 大 致 
来 说 ， 唐 代 踏 歌 的 环境 有 如 下 几 种 : 

首先 是 节日 狂欢 。 唐 代 元 宵 节 是 狂欢 的 节日 , 不仅 民 间 载 歌 载 舞 ， 朝 廷 也 有 歌舞 庆 


o [ 宋 ] 陈 元 靓 撰 《 岁 时 广 记 》 《由 库 全 书 》( 第 四 百 六 十 七 盟 》， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 1987 年 版 ， 第 6 页 。 
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祝 ， 而 且 规 模 巨 大 ， 盛 况 空 间 。 如 《朝野 念 载 》 记 载 睿 宗 先 天 时 元 宵 夜 有 妇女 千 人 踏歌 
三 日 三 夜 。 张 禧 《正月 十 五 夜 灯 》( 其 一 ) 中 的 “三 百 内 人 联 袖 舞 ， 一 时 天 上 著 辞 声 ” 
亦 记 载 了 相似 的 热闹 场面 。 元 夜宵 歌 在 诗歌 中 出 现 最 多 ， 如 张 说 《十 五 日 夜 御前 口号 踏 
歌词 》、 陈 去 疾 《 踏 歌 行 》 等 ， 皆 是 描写 元 夜 踏歌 观 灯 的 盛况 。 

开元 年 间 ， 寒 食 、 清 明 合 为 一 个 节日 ， 朝 廷 放假 让 人 们 繁 礼 、 游 宴 。? 唐 代 寒 食 、 
清明 有 每 祖 、 踏 青 的 风俗 ， 在 美好 春光 的 感染 下 ， 人 们 时 常 放歌 踏 舞 。 徐 锐 有 《寒食 成 
判官 垂 访 因 赠 》 诗 :“ 常 年 寒食 在 京华 ， 今 岁 清明 在 海源 。 远 埠 跑 歌 深夜 月 ， 隔 墙 吹 管 
数 枝 花 ”， 诗 中 上 典型 地 反映 出 寒食 清明 踏歌 的 习俗 。 此 外 ， 从 《 岁 时 广 记 》“ 踏 春 歌 ”条 
的 记载 中 可 以 看 出 踏歌 与 清明 的 关联 :“《 西 阳 杂 租 》 云 : 元 和 初 有 士 人 醇 卧 厅 中 。 及 醒 ， 
见 吉 屏 上 妇 人 悉 于 床 前 踏歌 。 歌 百 : “长 安 少女 踏 春 阳 ， 无 处 春 阳 不 断肠 。 舞 袖 弓 腰 浑 
忘却 ， 蛾 眉 空 带 九 秋 霜 。 MKA: “流水 涓涓 这 长 荐 ， 野 鸟 双飞 客 还 家 。 匾 村 无 处 作 寒 
R, 殡 宫 空 对 党 梨花 ”这 两 首 歌 在 《全 唐诗 》 中 ， 一 称 为 “ 梦 中 美人 歌 ” BRA NB 
阳 举 人 歌 ”， 与 《 酉 阳 杂 和 粗 》 所 记 歌 词 略 有 不 同 。 其 一 极 言 踏 春之 翡 ， 当 是 从 寒食 祭礼 
而 引发 的 伤 春之 感 ， 其 二 则 有 “荒村 无 处 作 寒 食 ” 之 句 ， 表 明 这 是 寒食 时 的 歌舞 。《 全 
唐诗 》 中 还 有 一 首 记 为 “ 病 狂 人 ”的 诗歌 :“ 踏 阳春 ， 人 间 三 月 十 和 侍 。 阳 春 踏 ， 秋 风 
起 ， 肠 断 人 间 和 白 发 人 。” 此 诗 可 以 对 寒食 踏歌 作 进一步 说 明 。 其 中 的 “ 肠 断 人 间 白 发 人 ” 
之 句 瞳 含有 清明 和 祭祀 之 意 ， 且 踏 春 时 间 亦 在 三 月 ， 多 半 也 是 寒食 、 清 明 时 期 的 踏歌 。 宋 
代 也 有 关于 清明 踏歌 的 记载 ， 如 梅 车 臣 《 禁 烟 》 诗 有 “ 窍 究 踏 歌 相 把 裤 ， 轻 溯 赌 胜 各 飞 
境 ”? 之 句 ， 范 成 大 《四 时 田园 杂 兴 》( 其 一 ) 又 云 “踏歌 椎 鼓 过 清明 ”， 可 见 宋 时 寒食 
清明 亦 有 踏歌 。 

其 次 是 交际 踏歌 。 在 集会 交际 的 场合 时 常 有 踏歌 出 现 , 或 是 在 民间 劳作 、 祭祀 之 时 ， 
或 是 在 酒宴 之 上 。 唐 代 的 交际 踏歌 一 般 有 男女 婚恋 踏歌 与 酒宴 邀 舞 踏歌 两 种 。 如 刘 珊 锡 
(ESET) BU ROR T RRs, BRE: “BAT AW KR, BEART. 1 
RIKE, RRAS.” FEAR, CORFE MF. TTI, 
就 是 为 了 等 待 男 伴 的 出 现 。 ESAS TT MEET, EE LARA ORM ER 
年 男女 的 集会 ; 而 “ 欢 ” 本 是 民间 对 爱人 的 昵称 ， 表 现 出 少女 对 恋人 的 盼望 。 刘 禹 锡 另 
一 首 《 踏 歌 行 》 中 有 “和 桃 蹊 柳 陌 好 经 过 ， 灯 下 妆 成 月 下 歌 ” 之 多， 描写 女郎 们 精心 打扮 
之 后 ， 夜 晚 出 行 ， 在 桃 踩 柳 陌 、 花 前 月 下 踏歌 ,诗句 中 蕴含 着 浓 浓 的 情 味 。 青 年 男女 借 
踏歌 而 交往 相 恋 的 风俗 直到 宋代 亦 十 分 兴盛 ， 黄 庭 坚 《 戏 咏 江 南 土 风 》 日 :“ 踏歌 夜 结 
田 神社 ， 游 女 多 随 陌 上 郎 ”， 这 也 说 明了 踏歌 往往 出 现在 祭神 、 交 际 的 场合 。 

唐 代 酒 宣 中 也 常 有 踏歌 。 酒 宴 踏 歌 来 源 于 汉代 的 “以 舞 相 属 ” 即 主 人 起 舞 ， 再 以 
舞 相 属 ， 客 人 随即 应 邀 而 舞 。 唐 人 的 酒宴 踏歌 是 以 此 行 令 送 酒 ， 一 般 采 用 自 舞 自 歌 的 方 


® 《 唐 会 要 》 记 载 :“( 开 元 ) 二 十 四 年 二 月 十 一 日 静 : 寒食 清明 ， 四 日 为 假 。 大 历 十 三 年 二 月 十 五 日 玫 : 自 今 已 后 ， 
寒食 通 清明 ， 休 假 五 日 。 至 页 元 六 年 三 月 九 特 救 : 寒食 清明 ， 宜 准 元 日 节 ， 前 后 各 给 三 天 。”[ 宋 ] 王 溥 扎 《 唐 会 要 》 
〈 卷 八 十 二 7， 北京 : 中 华 书局 1955 年 版 ， 第 1518 页 。 

® [ 清 ] 吴 之 振 编 ，[ 清 ] 管 庭 芬 、[ 清 ] 蒋 光 购 补 编 《 宋 诗 钞 》( 卷 九 )， 北 京 : 中 华 书局 1986 年 版 ， 第 281 页 。 
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A: 表演 时 “ 递 起 歌舞 ” 即 按照 统一 的 歌舞 规则 轮番 起 舞 。 “这 种 舞蹈 没有 固定 的 动作 ， 
仅 合 于 节拍 即 可 ， 因 此 即 可 视 为 踏歌 。 唐 代 有 《 回 波 乐 》 舞 曲 ， 其 名 来 自 “ 曲 水 流 盘 ” 
的 典故 ， 在 演唱 时 以 舞 相 伴 ， 因 此 又 称 “ 回 波 舞 ”。 此 曲 本 唱 于 军 中 ， 因 此 又 名 《下 兵 
il). 《隋唐 嘉 话 》 对 此 有 所 说 明 :“ 景 龙 中 ， 中 宗 游 于 兴 庆 池 ， 侍 宴 者 递 起 歌舞 ， 并 唱 
CPR), TEURER.” O FRAZ (ABR) SME BS: “BRAN, 
PETA CER. FARIZ, MMSE.” MM CHG) Hil “Rae, 
相 抱 聚 蹈 《 轮 台 》” 中 可 见 《 轮 台 》 也 是 以 酒 伴舞 ; CN) HESASRITSZA, 
(BRAM) PU: “RBBB, ree 与 举 子 温 岐 为 友 …… 二 人 又 为 新 添 声 杨 柳 枝 词 ， 
饮 劝 竞 唱 其 词 而 打 令 也 ”白居易 有 《蓝田 刘 明 府 携 酌 相 过 与 皇甫 郎中 卯 时 同 饮 醇 后 赠 
之 》， 其 中 有 “ 摇 偷 花色 老 暂 去 ， 歌 踢 柳 枝 春 暗 来 ”足见 《杨柳 梳 》 也 时 常 是 酒 中 即兴 
的 踏 舞 。 


五 、 踏 歌 诗 中 的 审美 内 涵 及 其 流 变 


唐人 诗 中 的 踏歌 ,不 仅仅 只 是 宴席 上 的 点 经， 也 并 非 只 是 供 人 欣赏 的 歌舞 。 踏 歌 既 
出 于 一 种 情感 宣泄 的 需要 ,也 是 人 生理 想 的 外 在 表现 。 人 们 用 踏歌 来 表达 欢乐 ,也 用 踏 
歌 来 抒发 忧 思 ， 亦 用 踏歌 来 表现 洒脱 ， 更 用 踏歌 来 体现 闲适 。 在 唐 代 踏 歌 诗 中 ， 可 以 较 
清晰 地 看 出 其 中 踏歌 意象 的 审美 内 涵 及 其 流 变 。 
初 盛 唐 时 期 踏歌 诗 以 描写 舞妓 容 色 为 主 , 着 重 在 情境 的 再 现 。 此 时 的 诗歌 尚未 脱离 
六 朝 宫 体 的 影响 , 在 对 舞蹈 的 描写 中 也 主要 是 表现 舞妓 之 美 ， 只 关注 声色 感受 而 忽略 了 
对 其 内 心情 感 的 思考 与 探索 。 此 时 的 踏歌 诗 多 用 描写 ， 将 舞姿 、 舞 容 一 一 呈现 于 诗 中 ， 
内 容 主 要 是 对 美 色 之 称赞 、 对 升平 之 歌颂 ， 思 想 情 感 十 分 单薄 。 以 下 面 几 首 诗 为 例 : 
PEMA, MELE. SBR, BRER ROANT, 艳 色 动 流光 。 
庭 际 花 微 落 ,楼 前 汉 已 横 。 LERRA, FRR. REAK, 未 半 着 天 明 。 
(CER (HIF) ) 
KERAG, HRAN., AthZt, WAERN. AYRE, REEL 
k. RAIE, itida. 
FERFE, My AE, KRABBR, AMMAR, AMPA, BEEZ 
低 。 KASER, BARKER. 
夜 久 星 沉 没 ， ERABE BRAM, BBR. KER, BES 
t, MARKE, ZIRI, (AME KAY) 
崔 诗 描写 的 是 在 室内 的 踏歌 , ARN, GEH. BERSARA, w5 R 
饰 ， 再 写 舞姿 分 行 、 美 色 夺 目 。 第 二 首 则 写 欢 宴 之 景 : 歌舞 宴 饮 ， 欢 乐 无 尽 ， 不 觉 之 中 


o FRESE (EROS), EME: KAHH 1995 年 版 ， 第 48 页 。 
包工 唐 ] 刘 会 《 隋 唐 嘉 话 》， 北 京 : 中 华 书局 1979 年 版 ， 第 149 页 。 
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夜 已 将 尽 ; 堂前 罗 袖 轻 拂 、 舞 姿 翩 距 ， 候 名 之 间 天 已 微 明 。 这 两 首 诗 写 的 皆 是 宴 饮 中 的 
踏歌 佐 酒 ， 诗 中 对 舞妓 姿 容 极 力 称赞 ， 又 对 宴席 欢快 气氛 大 力 泻 染 。 谢 优 诗 则 写 春日 踏 
歌 之 景 : 第 一 首先 写 春景 ， 万 物 复苏 ， 娇 嫩 欲 滴 ， 虽 有 春日 营 声 燕 钴 ， 但 背 不 如 舞妓 的 
罗 袖 回转 ; 第 二 首 则 写 少女 出 畦 ， 舞 效 们 延 途 成行， 鱼贯 而 出 ， 和 欲 行 顾 步 ， 恰 是 边 行 边 
踏 的 踏歌 舞 容 。 而 “ 风 带 舒 还 卷 ， 管 花 举 复 低 ”之 句 ， 则 直接 描写 了 踏歌 的 动作 ;第 三 
首 进 一 步 写 舞妓 情态 。 夜 深 星 没 ， 而 堂 中 之 舞 气 氛 尤 浓 。 有 舞妓 的 腰带 随 风 而 动 ， 轻 薄 的 
纱 衣 似 被 露水 沾 湿 。 总 之 ， 谢 诗 极 力 表现 舞妓 风情 ， 盛 言 其 舞姿 娇媚 ， 并 将 眼前 之 舞 与 
想象 中 少女 踏 春 之 景 相 结 合 ,美景 与 美人 融 为 一 体 , 诗歌 更 显得 香艳 。 初 盛 唐 时 期 的 踏 
歌 诗 还 有 张 说 《踏歌 词 》 二 首 ， 描写 元 宵 之 夜 朝廷 内 外 狂欢 的 景象 ， 其 中 并 没有 直接 对 
踏歌 的 描写 。 诗 歌 因 是 御前 口号 ， 自 然 多 是 颂 圣 之 词 ， 如 “人 花 苯 楼 前 雨露 新 ， 长 安 城 里 
太平 人 ”之 句 ， 表 现 出 对 万 象 更 新 、 百 姓 安乐 的 赞美 。 

中 唐 时 期 的 踏歌 诗 中 不 仅 是 对 踏歌 之 景 的 描写 , 更 是 将 视野 转 入 人 的 内 心 世界 。 由 
于 踏歌 场合 的 不 同 ， 舞 者 的 情感 也 是 有 异 的 。 有 的 是 表现 男女 恋爱 的 喜悦 ， 有 的 则 表现 
节日 庆祝 的 快乐 ， 亦 有 的 是 以 味 歌 之 乐 来 反衬 自身 的 寂寞 。 如 刘禹锡 《踏歌 行 》? 写 的 
是 荆 楚 民间 的 踏歌 风俗 。 夜 慕 降临 , 少女 们 在 大 坦 上 踏 舞 而 歌 , 只 为 了 等 待 有 情人 出 现 。 
踏歌 是 男女 集会 中 最 受 欢迎 的 节目 , 在 等 待 情人 的 过 程 中 , 少女 们 的 心情 也 是 愉悦 而 充 
满 期 待 的。 青年 男女 在 大 堤 上 连 社 踏歌 欢乐 一 夜 ， 天 明 时 和 人 已 散 去 ， 小 儿 还 能 在 田间 陌 
上 拾 到 女子 遗 下 的 发 饰 。 前 三 首 诗 中 对 踏歌 的 舞 容 直 接 描写 的 不 多 ， 却 对 踏歌 时 的 欢快 
气氛 着 重 泻 染 ,勾勒 出 一 幅 夜晚 踏歌 相 会 图 。 而 第 四 首 诗 与 前 三 首 的 情感 却 不 同 。 诗人 
在 南方 日 车 的 江 边 听 到 《 竹 枝 》 歌 声 ， 这 本 是 村 人 们 晚 归 时 快乐 的 踏歌 ， 却 引起 了 诗人 
心中 的 无 限 悲 苦 ， 对 故乡 的 思念 使 诗人 对 这 欢乐 之 歌 也 顿 生 悲 凄 。 这 首 诗 中 对 诗人 内 心 
情感 的 关注 更 为 明显 ， 踏 歌 只 是 作为 起 兴 ， 起 到 引发 诗人 思绪 的 作用 。 陈 去 疾 的 《踏歌 
行 》® 与 张 说 《踏歌 行 》 类 似 ， 虽 也 有 颂 圣 之 声 ， 但 更 多 了 对 元 宵 踏 歌 欢 乐 的 真正 感触 。 
《荀子 * 乐 论 》 中 认为 “ 夫 乐 者 ， 乐 也 ， 人 情 之 所 必 不 免 也 ”， 即 强调 音乐 是 人 们 为 了 愉 
悦 身 心 的 活动 。 因 此 ， 对 于 载歌载舞 的 “踏歌 ” 其 重要 作用 即 是 欢 娱 之 情 的 宣泄 。 诗 
人 对 踏歌 的 描写 ， 正 是 为 了 烘托 出 节日 的 快乐 气氛 。 顾 况 《 听 山 赐 的 》s 并 非 为 踏歌 而 
作 ， 许 中 的 踏歌 只 是 作为 类 似 于 春 酒 、 春 乌 的 春日 特征 事物 而 出 现 的 ， 诗 人 只 是 偶 听 踏 
歌 之 乐 ， 并 未 见 踏歌 之 景 ， 但 仅 是 踏歌 的 热闹 乐 声 也 足以 反衬 出 夜 的 寂静 与 人 的 孤独 。 

晚 唐 至 宋 ， 踏 歌 诗 中 的 情感 色彩 更 浓 ， 而 踏歌 也 由 实景 转 为 虚构 的 意象 ， 成 为 情感 
表现 的 手段 。 诗 中 或 体现 寂寞 、 冷 静 之 感 ， 或 以 踏歌 颁 赞 丰年 乐 业 ， 或 以 踏歌 来 挥洒 人 
? 刘 遍 锡 《 路 歌 行 》 原 诗 其 一 日 :“ 春 江 月 出 大 提 平 ， 坦 上 女郎 连 杞 行 。 唱 尽 新 记 看 不 见 ， 红 霞 影 树 店 殉 鸣 .” 其 二 
El: “RSE, OPERA TR. HER EME, BOR AMES.” RZE: “MIAME, HAM 
HARM. Heom Aw, WELLER.” KOE. “ARMIN, AT RIAD. EAR ORT 
TEER (KIP) ENE. ARIE TTC, SEANDA. REAREA ORNER.” 其 


已 :“ 仙 蹲 初 传 紫 禁 香 ， 瑞 云 开 处 夜 花 芳 。 繁 弦 促 管 升平 调 ， 绮 缀 丹 莲 借 月 光 。?” 
2 Ei R RRE: AREER, METES. REREH, ERRE.” 
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生 的 无 奈 。 如 五 代 宋 初 徐 饮 《 寒 食 成 判官 垂 访 因 赠 》 有 “ 远 巷 踢 歌 深夜 月 ， 隔 墙 吹 管 数 
枝 花 ”之 句 ， 从 对 昔日 清明 、 寒 食 踏 歌 的 回忆 中 ， 流 露出 对 京城 的 深 深 留 恋 。 又 如 宋 王 
ZA ARKIT): “ARER, MEWE. FEAR, BERKIT.” RRR 
的 是 丰年 乐 业 的 喜悦 ， 踏 歌 代表 着 人 们 手舞足蹈 的 欢乐 。 苏 轼 的 《 赠 梁 道人 》 则 为 踏歌 
赋予 了 另 一 种 内 涵 ， 诗 日 :“ 采 药 壶 公 处 处 过 ， 笑 看 金 狄 手 摩 效 。 老 人 大 父 识 君 入， 造 
物 小 儿 如 子 何 。 寒 尽 山中 无 历 日 , 雨 斜 江上 一 渔 著 。 神 仙 护 短 多 官府 , 未 厌 人 间 醉 踏歌 。” 
? 诗 中 的 踏歌 是 酬 后 狂 舞 ， 是 由 看 透 世事 而 产生 的 一 种 超脱 之 感 。 此 时 的 踏歌 已 是 代表 
AABN ER 

踏歌 成 为 人 生 超 脱 的 意象 ， 来 源 于 唐 代 关 于 蓝 采 和 的 传说 。《 全 唐诗 》 卷 八 百 六 十 
ERM (ERR) EE: ERM, PAA EKRE, KIRN, E 
a, HRT. BRWZAWMR WEATER, AHWR. STRRHAOR, WAI 
WEEK, MAJEE. HRS, RES. URIZ RAR, WAR. WHA, BS 
2, KSE. MIKTRRABE, RRR, SPH. 4. BGR. Tim, AIT 
去 。” 这 里 记载 了 唐人 蓝 采 和 飞升 仙 去 的 情景 。 蓝 采 和 踏歌 ， 似 狂 非 狂 ， 与 常人 有 异 ， 
但 其 最 终 飞 升 ， 可 见 他 的 颠 狂 本 是 看 破 世 事 、 酒 脱 放 达 的 表现 。 其 《踏歌 》 日 :“ 踏 歌 
踏歌 蓝 采 和 ， 世 界 能 几何 。 红 颜 三 着 树 ， 流 年 一 掷 权 。 古 人 混混 去 不 返 ， 今 人 纷纷 来 更 
Z. HABA, SRRAEARM. KRHRETh, SRE RI.” FKA 
人 生 短促 ， 红 颜 不 入 ， 世 事变 幻 无 常 ， 一 瞬 即 是 沧海 桑田 。 正 因为 此 ， 踏 歌 在 其 后 的 流 
传 中 更 多 了 超脱 之 意 ,在 文人 诗词 中 成 为 固定 的 意象 ， 代 表 着 对 人 生 短促 的 感叹 , 或 是 
看 淡 尘 世 的 超脱 。 除 苏轼 之 诗 外 ， 间 尾 侩 《 金 缕 曲 》 亦 有 “ 陌 上 踏歌 来 何 善 ， 收 得 黄 云 
如 土 ”? 之 句 ， 甚 至 清 代 曾 国 藩 诗 中 亦 日 “为 臧 为 否 两 磋 路 ， 报 首 乾 坤 踏 踏歌 ” 8?， 以 抒 
发 对 人 世 的 感触 。 可 见 踏歌 对 后 世 的 影响 深远 。 


第 四 节 ” 舞 马 诗 一 一 垂 拱 天 子 的 升平 颂歌 


舞 马 诗 在 唐 代 舞 蹈 诗 中 数量 不 多 , 却 是 极 特别 的 一 类 。 大 多 数 唐 代 舞 蹈 诗 描写 的 都 
是 人 之 舞 ， 舞 马 诗 描写 的 却 是 动物 之 舞 。 唐 代 乐 舞 的 发 达 不 仅 表现 在 朝廷 上 下 皆 好 舞 成 
风 ， 也 表现 在 舞 马 活动 的 兴盛 上 。 唐 玄宗 时 期 舞 马 尤 盛 ， 不 仅 是 千秋 节 的 代表 节目 , 在 
君臣 宴会 、 外 国 来 朝 时 也 时 常 表演 。 人 舞 马 与 《党 党 羽衣 有 舞 》 一 样 ， 己 成 为 大 唐 盛 世 的 标 
志 。 在 安 史 乱 前 创作 的 舞 马 诗 中 ,多 是 以 升平 颂 圣 为 主 ; 而 在 安 史 乱 后 的 舞 马 诗 中 则 包 
含 了 对 开 、 天 盛世 的 怀念 。 

《全 唐诗 》 中 的 舞 马 许可 分 为 三 类 。 一 类 是 为 舞 马 表演 所 作 的 舞 秤 。 这 类 舞 马 诗 有 


2 [ 宋 ] 苏 轼 著 《 苏 东 坡 集 》( 卷 十 四 )， 北 京 ， 商 务 印 书馆 1933 年 版 ， 第 28 页 。 
® [ 宋 ] 刘 辰 合 扎 《 须 溪 词 》( 卷 三 )， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 1998 年 版 ， 第 178 页 。 
? 见 曾国藩 《 岁 著 杂 感 十 首 》( 其 七 )，[ 清 ] 曾 国 藩 《 曾 国 藩 全 集 》( 第 十 四 册 )， 长 沙 ， 岳 篇 书社 1986 年 ， 第 77 页。 


179 


第 七 章 ” 唐 代 和 舞蹈 诗 分 类 研究 《中 ) 


二 组 ， 皆 为 张 说 所 作 ， 归 于 “ 杂 曲 歌 辞 ”。 其 中 《 舞 马 词 》 为 六 言 四 句 ， 有 和 声 ， 共 6 
首 ;《 舞 马 干 秋 万 岁 乐 府 词 》 则 为 七 言 作 句 ， 共 3 首 。 其 二 类 是 描写 舞 马 的 诗歌 ， 包 括 
GEE (32 fs). 晚 唐 陆 龟 蒙 《 舞 马 》。 其 三 类 是 涉及 到 舞 马 的 诗歌 , 有 杜甫 《斗鸡 》、 
郑 赐 《 津 阳 门 诗 》 及 王建 《楼 前 》。 


一 、 舞 马 的 来 源 及 其 在 唐 代 的 发 展 


舞 马 并 非 唐 代 首 创 。 虽然 玄宗 时 期 的 舞 马 历来 被 传 为 盛事 , 事实 上 舞 马 的 出 现 要 比 
EREHE. H e 郎 瑛 《七 修 续 稿 * 事 物 类 》"“ 舞 马 ” 中 叙述 了 舞 马 活动 的 历史 :“ 世 
惟 知 唐 玄宗 有 舞 马 ， 而 不 知 前 已 有 之 ， 非 常 马 也 。《 山 海 经 》 述 海外 大 蛮 之 野 ， 夏 后 启 
于 此 舞 九 代 马 。 宋 大 明 五 年 ， 河 南国 进 赤 龙 驹 ， 能 拜 伏 善 舞 。 唐 中 宗 景 龙 间 ， 文 馆 记 有 
舞 马 。 又 《异物 志 》 云 : KAA. MRSS. Me, BAM, BRAK. U 
川 画 忠 》 以 马 异 于 今 也 ， 或 角 或 距 ， 朱 尾 白 蜂 ， 亲 见 其 图 笑 ， 明 未 能 述 其 真 。”" 文 中 可 
见 舞 马 在 《山海 经 》 中 即 有 记载 ， 而 且 夏 启 舞 “ 九 代 马 ” 亦 成 为 与 舞 马 相 关 的 诗 文中 党 
用 的 典故 .《 山 海 经 》 的 记载 或 属 虚 妄 ， 但 南朝 宋 时 河南 国 进 献 舞 马 则 是 确 有 史料 可 依 
的 。《 南 史 * 宋 本 纪 》《 宋 书 * 孝 武帝 本 纪 》 丝 记载 大 明 三 年 西域 献 舞 马 。 又 《 北 史 吐 谷 
YEG) TA: “RAR, AMEKRAPRAUMM CE, TRS ARERR S 
及 羊 、 牛 等 。 ”而 《 梁 书 " 张 率 传 》 亦 称 梁 建 武 四 年 三 月 朝廷 祺 饮 于 华 光 典 ， 河 南国 献 
舞 马 ， 张 率 等 奉命 作 赋 以 记 之 。8 可 见 在 南北 朝 时 期 朝廷 已 经 有 舞 马 了 ， 但 是 此 时 的 舞 
马 丝 是 由 异域 进贡 ， 而 并 非 由 宫 中 教习 。 至 于 明代 方 以 智 认 为 “乱舞 马 舞 , 《 竹 书 》 穆 
天 子 传 有 之 ”*， 则 更 是 出 于 杜撰 。 

但 训 习 马匹 亦 非 唐 代 才 出 现 。 曹 植 《 上 魏 文 帝 表 》 日 :“ 臣 于 先 武 皇 融 世 ， 得 大 疮 
RRS, WER, BRE. MOAR, SMO. Maer, SRM, E 
以 奉献 .”® 可 见 曹 植 亦 曾 训 马 , 但 仅 是 以 简单 的 跪拜 动作 教之 , 使 马 能 够 在 行走 时 合 于 
鼓点 节拍 .可见 此 时 的 马 技 是 远 不 能 与 唐 代 的 舞 马 相 比 的 。 马 舞 在 唐 代 发 展 成 一 个 高 峰 ， 
此 时 不 仅 舞 马 数 量 众 多 ， 训 马 技术 也 十 分 高 超 ， 从 诗 文 及 史料 中 时 常 可 见 舞 马 的 记载 。 
将 唐 代 的 舞 马 资料 整理 ， 可 以 看 出 当时 舞 马 活动 的 发 展 情况 ， 

( 景 龙 ) 三 年 ， 宴 吐蕃 使 于 承 庆 殿 ，…… 殿 中 奏 躁 马 之 戏 ， 宛 转 中 律 。 遇 作 《 饮 

酒 乐 》 者 ， 以 口 衔 杯 ， 卧 而 复 起 。 吐 著 大 惊 。( 武 平一 《 景 龙 文 馆 记 》) © 

KRREALGE, BHP LA, MLE, H ME) RH, tA, 


® [JRI (LEXA) eR: 中 华 书局 1959 年 版 ， 第 827 页 。 

2 (ee ee GLE) AEA), iR: 中 华 书局 1974 年 版 ， 第 3187 页 。 

多 [ 唐 ] 姚 思 廉 《 梁 书 》( 卷 三 十 三 )， 北 京 : 中 华 书局 1974 年 版 ， 第 329 页 。 

9 [ 明 ] 方 以 智 《 通 雅 》( 卷 三 十 )， 北 京 : 中 国 书店 1990 年 版 ， 第 359 页 下 。 

© [ 魏 ] 曹 植 《 曹 植 集 校 注 》( 卷 二 )， 北 京 : 人 民 文 学 出 版 社 1984 年 版 ， 第 310 页 。 

2 见 《 唐 声 诗 》 引 宋 程 大 昌 《 程 氏 考古 编 》 卷 九 所 载 《 文 馆 记 》， 任 半 塘 著 《 唐 声 诗 》( 下 )， 上 海 : 上 海 古 籍 出 版 社 
2006 年 版 ， 第 306 页 。 
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马 不 动 。 乐 工 少年 姿 秀 者 十 数 人 ， 衣 黄 衫 、 文 玉带 ， 立 左右 。 每 千秋 节 ， 姓 于 勤 政 
AEF, BWSR, rag., CHER AREY 
(天 宝 十 五 年 六 月 ) 十 七 日 ,甲午 ， 陷 西京 。…… 禄 山 以 车 再 乐器 及 歌舞 衣服 ， 
RL, EHR. WIRD, EAA, Zep. SHARIA! ( 唐 姚 
汝 能 《 安 禄 山 事迹 》) 
( 贞 元 四 年 春 ) ZSRETRARM, (ARK), ARAD, Lii, # 

EM. (CI Be RAZ) ) © 
从 上 述 史 料 记 录 可 见 ， 中 宗 时 期 已 经 有 舞 马 表演 ， 而 且 是 在 接见 外 来 使 臣 时 使 用 ， 以 起 
到 震慑 夷 帮 的 作用 ， 从 《 文 馆 记 》 的 记载 看 来 ， 此 时 的 舞 马 表演 已 有 了 随 曲 而 舞 、 衔 杯 
祝酒 的 动作 ， 确 实 令 人 惊叹 。 薛 曜 《 舞 马 篇 》 即 可 能 记 此 时 舞 马 。 玄 宗 时 期 舞 马 活动 大 
盛 。 从 《新 唐 书 * 礼 乐 志 》 记 载 来 看 ， 此 时 的 舞 马 不 仅 数量 更 多 ， 而 且 盛 装 打扮 ， 所 用 
舞曲 多 为 《 倾 杯 乐 )， 且 有 数 十 曲 。 而 且 此 时 亦 有 人 舞 的 参与 ， 舞 马 的 动作 也 更 加 复杂 
了 。《 通 典 * 乐 六 》 亦 日 :“ 若 寻常 给 会 ， 先 一 日 具 坐 立 部 乐 名 。…… 及 会 ， 先 奏 坐 部 伎 ， 
次 奏 立 部 伎 ， 次 奏 踊 马 ， 次 奏 散 乐 。? 可 见 此 时 的 舞 马 表演 不 仅 用 于 接待 使 臣 ， 亦 用 于 
朝 会 ， 当 然 多 数 情况 下 仍 是 用 于 玄宗 千秋 节 贺 寿 。 唐 代 舞 马 在 安 史 乱 中 大 量 散 佚 ， 相 当 
部 分 被 安 禄 山 所 掠 。 其 后 舞 马 流入 民间 ， 至 肃 宗 时 多 方 搜 求 ， 亦 只 得 少数 ， 大 多 数 舞 马 
已 经 流失 。8 德 宗 时 期 力 振 礼 乐 ， 舞 马 表 演 一 度 恢复 ， 不 仅 有 贞 元 四 年 奏 《 九 部 乐 》 并 
HES, WA GB) FA “SHR ASRS, WRK, SAH, 4 
会 用 乐 ， 则 兼 奏 之 ”8。 杜 佑 《 通 典 》 成 书 于 贞 元 十 七 年 ， 可 见 德 宗 时 的 舞 马 表演 还 是 
很 常 厚 的 。 但 其 后 再 不 见 关 于 舞 马 的 记录 。 德 宗 时 期 的 舞 马 表演 亦 只 是 县 花 一 现 。 概 言 
之 ， 唐 时 舞 马 在 安 史 乱 前 极 盛 ， 而 在 乱 后 即 迅速 衰落 ， 最 终 消失 了 。 


=. Sie BRR SAR 


BR BRA, 但 是 其 技艺 高 超 不 输 人 舞 。 唐 代 舞 蹈 许 中 有 许多 对 舞 马 
的 记载 ， 结 合 其 它 文字 记录 ， 可 以 对 唐 代 舞 马 的 场景 、 舞 容 做 一 大 致 了 解 。 舞 马 所 用 马 
匹 并 非 中 原 出 产 , 而 是 自 异 域 而 来 ， 舞 马 的 表演 场合 主要 是 千秋 节 ， 此 外 亦 用 于 朝 会 及 
接待 著 使 。 为 表现 大 唐 虚 盛 的 气势 ， 马 匹 在 表演 时 经 过 了 精心 的 打扮 与 装饰 ， 往 往 披 金 
戴 银 ， 十 分 华丽 。 唐 代 舞 马 的 乐曲 主要 是 《 倾 杯 乐 》， 偶 尔 也 有 其 它 乐 曲 。 而 舞 马 的 舞 
容 丰 富 多 彩 , 除 最 简单 的 应 节 踏 蹄 外 , 亦 有 跪 行 上 寿 、 八 众 成 形 、 腾 跃 鼓舞 、 登 床 而 舞 、 
终 宴 衡 杯 等 动作 ， 确 实 令 仅 为 观 止 。 


咏 [ 唐 ] 杜 佑 扎 《 通 典 》( 卷 一 百 四 十 六 )， 北 京 ， 中 华 书局 1984 年 ， 第 3730 页 上 。 

3 C2 BE) O: “ARR, 方 散 求 于 人 间 , 复归 于 京师 , 十 得 二 三 。”[ 唐 ] 姚 汝 能 《 安 禄 山 事迹 》( 卷 下 )， 上 
海 ， 上 海 古籍 出 版 社 1983 年 版 ， 第 36 页 。 

© [ 唐 ] 杜 佑 撰 《 通 典 》( 卷 一 百 四 十 五 )， 北 京 : 中 华 书局 1984 年 ， 第 3709 页 上 。 
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舞 马 诗 中 对 唐 代 舞 马 的 来 源 有 所 有 记录 。 张 说 《 舞 马 千秋 万 岁 乐 府 词 》 称 “天 马 来 
NAW”, 是 用 汉 武 帝 得 马 孙 、 大 宛 的 良 马 之 典 。《 史 记 * 大 宛 列 传 》 记 载 : 汉 武 帝 初 
8304, ARH, 后 得 大 宛 汗 血 马 ,“ 益 壮 ， 更 名 乌 孙 杞 日 西 极 , 名 大 宛 马 日 天 马 ”。 
2? 鸟 孙 、 大 宛 皆 西域 强国 ， 尤 其 是 大 宛 ， 特 产 名 马 ， 有 传说 称 其 所 产 马 出 汗 如 血 ， 为 天 
马 之 后 。 莅 歇 《 有 舞 马 篇 》 亦 日 “不 辞 辛苦 来 东道 ， 只 为 第 韶 朝 夕 闻 ” 可 见 此 时 的 表演 
用 马 是 从 塞外 而 来 。 舞 马 作为 一 项 艺术 性 极 强 的 表演 活动 ， 对 马 种 有 严格 的 要 求 。 唐 代 
舞 马 所 用 马匹 必须 体形 健美 、 外 貌 威武 、 富 于 灵性 ， 才 能 在 表演 时 给 人 美感 。 中 原 所 产 
之 马 体格 矮小 ， 是 不 符合 人 们 在 观赏 舞 马 时 的 审美 标准 的 。 

但 唐 代 舞 马 所 用 马匹 并 非 全 部 由 西域 进 献 。 唐 前 善 舞 之 马 皆 来 自 西域 ， 而 唐 代 此 类 
马匹 的 来 源 有 两 种 ,一 是 西域 进 献 的 良 马 ,一 是 西域 之 马 在 中 原 产 育 的 后 代 。 唐 时 官 用 
马匹 虽 是 中 原 所 出 , 但 却 是 西域 良种 。《 唐 会 要 》 日 :“ 康 国 马 , 康 居 国 也 ,是 大 究 马 种 ， 
形容 极 大 。 武 德 中 , REUT SHES, 犹 是 其 种 。 ”2“ 玄 宗 尝 命 教 舞 马 四 百 蹄 ， 
各 为 左右 ， 分 为 部 目 ， 为 某 家 宠 ， 某 家 骄 。 时 塞外 亦 有 善 马 来 贡 者 ， 上 介 之 教习 ， 无 不 
曲 尽 其 妙 .”s 可 见 玄宗 时 期 的 舞 马 来 源 中 ， 外 国 进 献 只 能 算 一 小 部 分 ， 大 多 数 的 马匹 是 
西域 之 马 的 后 代 。 陆 鱼 蒙 《开元 杂 题 七 首 * 舞 马 》 诗 马 :“ 月 宣 龙 孙 四 百 蹄 ” BARE 
文 考证 日 :“ 月 定 ， 即 指 月 氏 之 国 。”® 或 有 学 者 认为 “月 窒 ” 指 西方 月 亮 妇 宿 之 处 ， 即 
普 指 西域 地 区 。 无 论 依从 哪 种 说 法 ， 至少“ 月 宣 龙 孙 ” 指 出 了 善 舞 之 马 的 西域 血统 是 可 
以 肯定 的 。 

从 唐 代 舞 马 诗 来 看 ， 舞 马 的 主要 表演 场合 为 干 秋 节 ， 而 在 朝 会 及 宴请 蕃 使 时 亦 常 出 
现 。 张 说 《 舞 马 干 秋 万 岁 乐 府 词 》 作 于 玄宗 开元 十 七 年 ， 从 题目 以 及 诗歌 开篇 的 “ 金 天 
诞 圣 干 秋 节 ， 玉 醴 还 分 万 寿 筋 ”之 句 ， 皆 可 见 舞 马 主要 用 于 千秋 节 为 玄宗 祝寿 之 用 。 王 
建 《楼 前 》 亦 日 :“ 天 宝 年 前 勤 政 楼 ， 每 年 三 日 作 千 秋 。 飞 龙 老 马 曾 教 舞 ， 闻 著 音 声 总 
举 头 .” 玄 宗 诞 于 八 月 五 日 ， 朝 廷 令 以 此 日 为 千秋 节 ， 体 假 三 日 ， 天 下 诸 州 咸 令 宴 乐 。8 
郑 凯 《 津 阳 门 诗 》 诗 注 亦 下 :“ 上 始 以 诞 圣 日 为 千秋 节 ， 每 大 本 会， 必 于 勤 政 楼 下 使 华 
夷 纵 观 。……… MK, CSERE, SRAAMRA, Wa, Bab, AAS 
动容 ， 皆 中 音律 。” 是 以 诗 中 亦 有 “ 马 知 舞 彻 下 床 杨 ， 人 惜 曲 终 更 羽衣 ”之 句 。 因 此 舞 
马 是 干 秋 节 的 固定 节目 。 其 它 文字 资料 也 有 千秋 节 伍 马 的 记载 。.《4 明 皇 杂 录 》 日 :“ 玄宗 
尝 命 教 舞 马 四 百 蹄 ，…… 时 塞外 亦 有 善 马 来 贡 者 ， 上 介 之 教习 ， 无 不 曲 尽 其 妙 。…… 每 
千秋 节 ， 命 舞 于 勤 政 楼 下 。” 钱 起 《 干 秋 节 勤 政 楼 下 观 舞 马 赋 》 等 赋 作 亦 对 千秋 节 时 的 
舞 马 有 详尽 的 描述 。 可 见 玄宗 时 舞 马 表演 频繁 ， 尤 以 千秋 节 最 盛 。 








© [ 汉 ] 司 马 迁 扎 《 史 记 》( 卷 一 百 二 十 三 )， 北 京 : 中 华 书局 1950 年 ， 第 654 页 。 

2 [ 宋 ] 王 溥 扎 《 唐 会 要 》( 卷 七 十 二 )， 北 京 : 中 华 书局 1955 年 版 ,第 1306 页 。 

2 见 [ 唐 ] 郑 处 诲 扎 《 明 皇 杂 录 》( 补 遗 )。[ 五 代 ] 王仁 裕 撰 ， 丁 如 明 辑 校 《 开 元 天 宝 遗 事 十 种 》， 上 海 ， 上 海 古 籍 出 版 
社 1985 年 版 ， 第 34 页 。 

> (HABE CE) $=), 《四 库 全 书 》( 第 856 册 )， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 1987 年 版 ， 第 102 页 。 

© [后晋 ] 刘 易 扎 《 旧 唐 书 》( 卷 八 )， 北 京 : 中华 书 局 1975 年 版 ， 第 193 页 。 
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(EFIA SES PEAT ARTE, EMRA Es Pe IN th ES RRR. JE 
GES FRE EGA TP EA EL. KH CSE TN) BI AY BE LE TO SR BCT AK Z BT 
PEPE] “CFARE, BRAK”, KER ZRN ZZ”, EARRA ETF 
FERN HI. Baki PIP, WE IB ZERKA) R, Hoot oe “EARE 
H, BARTS, BRAUER APA”, 可 见 张 说 作 此 诗 时 朝廷 
ERETT. E GED a) DETAR TAT. EREKE, EP 
中 对 其 最 后 的 记载 是 久 视 元 年 《700) 五 月 侍从 武则天 游 石 深 ， 作 诗 《 奉 和 圣 制 夏 日 游 
石 深 山 诗 》 其 后 行踪 并 无 记载 ， 可 能 即兴 于 长 安 末 年 。 因 此 ,《 舞 马 篇 》 也 当 是 于 玄宗 
之 前 所 作 。 事 实 上 ， 唐 代 朝 会 及 宴请 著 使 时 常设 舞 马 ， 如 武平 一 《 景 龙 文 馆 记 》 即 记载 
中 宗 时 于 传 庆 殿 宴 吐 著 时 出 舞 马 。 但 必须 指出 的 是 , 舞 马 活动 在 玄宗 时 期 确实 达 于 易 盛 ， 
UES AM 5¢S Me OK, MA AR. CRIBS) A: LERE, FORA 
雅 乐 坐 部 、 立 部 , 继 以 鼓吹 、 胡 乐 、 教 坊 、 府 县 散 乐 、 杂 戏 ; 又 以 山 车 、 陆 船 载 乐 往来 : 
MBAS (RRIK) KAGER ADL, PEAR SCS, RAG, BF, R. © 
AULA ARI LY BERK SB EA RK 

Me a ee PO H GUA A eB KER. EE GEDI) E: “ML er RIF AL AF, 
MAR ME TE TRG RAMS Tn, SA ae.” HAMM Tie wae, 34 
然 是 为 了 审美 的 需要 。 而 舞 马 身上 亦 披 着 彩 绣 华丽 的 锦 服 ， 如 同人 穿着 美丽 的 舞 衣 。 马 
鼻头 上 和 饰 有 玉 制 装饰 ， 在 舞动 时 清脆 作 响 。 而 马 的 强 绳 则 用 五 彩 丝带 编 成 ， 配 上 金 制 的 
Ek, EWER. BRN NEST MSS eM: “RUS, KAER, MEER, 
HERRE” GR AM Ea I se GR ES, VA TES, Be Be ea 
心 的 编 结 ， 其 中 饰 有 珠 下 。 舞 马 本 为 良种 ， 体 格 健壮 高 大 ， 又 加 上 如 此 打扮 ， 确 实 华美 
威武 悦 若 天 降 ， 难 怪 舞 马 许 中 常 将 其 以 “天 马 ^“ 龙 种 ”相称 。 

唐 代 舞 马 诗 对 舞 马 的 乐曲 也 有 记录 。 唐 代 舞 马 的 乐曲 主要 为 《 倾 杯 乐 》 但 也 有 其 
ERE. CARR) FEARS BI CL. CRS eR) Es “ON, ART, wh 
REECE. WEE GERI, CIA). (BURR) Sih, FRSA, KERR.” “但 太 
宗 时 的 《 倾 杯 乐 》 还 是 瑟瑟 曲 ， 至 玄宗 时 方 于 干 秋 节 作为 舞 马 之 用 。《 明 皇 杂 录 》 即 称 
玄宗 时 舞 马 之 曲 谓 《 倾 杯 乐 》， 而 且 有 数 士 回 ， 体 式 宏大 。 任 半 塘 《 唐 声 诗 》 认 为 :“ 马 
舞 至 玄宗 朝 而 始 盛 ， 多 演 于 千秋 节 。 惟 所 用 歌词 兼 及 六 言 之 倾 杯 昌 ， 不 限于 七 言 之 舞 马 
词 . ”可 见 舞 马 所 用 曲 词 有 七 言 ， 亦 有 六 言 ， 而 且 《 倾 杯 乐 》 与 《 舞 马 词 》 是 两 文 不 同 
的 乐曲 。《 倾 杯 乐 》 为 六 言 歌 词 ， 许 敬宗 《上 恩 光 曲 歌词 启 》 暂 :“ 窃 寻 乐 府 雅 歌 ， 多 涌 
不 用 六 字 。 近 代 有 《三 台 》、《 倾 杯 乐 》 等 艳 曲 之 例 ， 始 用 六 言 。”“ 而 人 舞 马 所 用 的 七 言 歌 
词 未 有 详细 资料 记载 ， 仅 舞 马 诗 中 张 说 的 《 舞 马 干 秋 万 岁 乐府 词 》 可 为 一 例 。 近 人 冒 广 
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i [ 宋 ] 司 马 光 撰 《 资 治 通 鉴 》( 卷 二 在 一 十 八 )， 北 京 : 中 华 书 局 1959 年 版 ， 第 6997 页 。 
* [ 宋 ] 王 溥 扎 《 唐 会 要 》( 卷 三 十 三 )， 北 京 : 中 华 书局 1955 年 版 ， 第 610 页 。 

e 任 半 塘 蓝 《 唐 声 诗 》( 上 册 )， 上 海 : 上 海 十 籍 出 版 社 2006 年 版 ， 第 316 页 。 

e [ 清 ] 董 庭 编 《全 唐 文 》( 卷 一 百 五 十 二 )， 北 京 : 中 华 书局 1983 年 版 ， 第 1550 页 上 。 
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第 七 章 ” 唐 代 舞 踊 诗 分 类 研究 〈 中 ) 


生 《 倾 杯 考 》 认 为 张 说 《 舞 马 词 》 即 为 玄宗 时 期 《 倾 杯 乐 》 9?， 但 未 有 确凿 的 证 据 ， 二 
者 最 大 的 相同 之 处 在 于 皆 为 六 言 。《 倾 杯 乐 》 作 为 佐 酒 曲目 , 在 日 常 宴 饮 中 也 偶 有 出 现 ， 
并 非 仅 用 于 舞 马 。 如 中 唐 鲍 溶 《 范 真传 舍 御 累 有 寄 ， 因 奉 酬 十 首 》“ 玉 管 倾 杯 乐 ， 春 园 
斗 草 情 ” 此 处 即 提 及 吹奏 《 倾 杯 乐 》。 从 唐 代 舞 马 诗 来 看 ， 舞 马 时 亦 有 其 它 乐曲 ， 张 说 
《 舞 马 千秋 万 岁 乐 府 词 》 有 “试听 紫 驴 歌 乐府 ”之 句 ， 可见 《 紫 驴 马 》 也 是 舞 马 曲 。《 紫 
oO) ARR, 《乐府 诗集 》 将 其 归于 “ 梁 横 吹 曲 辞 ”， 称 其 “ 盖 从 军 久 成 ， 怀 归 而 
作 也 ” 其 中 多 征 成 怀 人 之 作 。 此 外 ,明代 郎 瑛 称 “ 明 皇 教 舞 马 百 弹 ，…… 舞曲 谓 之 《 倾 
杯 乐 》、《 升 平 乐 》， 凡 十 数 曲 ” 可 见 《 升 平 乐 》 亦 用 于 舞 马 。《 文 馆 记 》 称 中 宗 时 舞 马 
CARERS, WOM, ENR”, 可见 《饮酒 乐 》 亦 为 舞 马 之 曲 。 

舞 马 诗 中 对 舞 马 表演 的 舞 容 多 有 描写 ， 其 中 张 说 的 《 舞 马 词 》 及 《 舞 马 千秋 万 岁 乐 
府 词 》、 薛 电 《 舞 马 篇 》 皆 是 记录 唐 代 舞 马 的 名 篇 ， 从 这 些 诗歌 中 可 以 宪 见 舞 马 表演 的 
大 致 情景 ， 在 此 将 三 组 诗 收录 于 下 : 

舞 马 词 

张 说 
FRA MR, TARL. RRR, MRAPA, (ARFER) 
RRBELR, AKL A. HEAS A, AMARAK, (ERAEAR) 
BERG MT, 时 龙 五 色 因 方 。 屈膝 衔 杯 赴 节 ,倾心 献 寿 无 疆 .( 四 海 和 平 乐 ) 
PLA L, ARTRIT. TRAT, KREK. 四 海 和 平 乐 ) 
EKKO, 群 灵 座 土 可 封 . HOBRER, MEATA. (GHFAR) 
EBLEAS, PHGFARA. ARKEA, SHR, (四海 和 平 乐 ) 

$y FAK F KAA 

张 说 
金 天 诞 圣 千秋 节 ， 玉 醴 还 分 万 寿 筋 。 试 听 紫 允 歌 乐府 ， 何 如 又 鸡 舞 华 冈 。 连 蹇 

Bh SRR, RRR LSAT, SPAM A, MMR RAA, 

圣 王 至 德 与 天 齐 ， 天 马 来 仪 自 海 西 。 腕 足 齐 行 拜 两 膝 ， 繁 骄 不 进 蹈 千 蹄 。 涌 需 

奋 晓 时 蹲 路 ， 鼓 起 驴 身 忽 上 路 。 更 有 衔 杯 终 宣 曲 ， 垂 头 掉 尾 醉 如 泥 。 

远 听 明 君 爱 逸 才 ， 玉 鞭 金 翅 引 龙 媒 。 不 因 交 白人 间 有 ， 定 是 飞 黄 天 上 来 。 影 弄 

AFARA, RAA ERAH. EAFA, HAt At. 

#5 
EF mE 
FHRA RDE, SIRAK HX. —HEMHERK, REMASRL. KAZ 
BREER F, BANER. HAARA RA, SARSARH. ARAL PH 
2, PRIR Re. KARRAR, ARREAK. FERED, BR 


3 任 羊 塘 著 《 唐 声 诗 》(C 上 册 )， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 2006 年 版 ， 第 308 页 。 
2 (RISA, Bis, SWRA CREE) CECH), Eee: 上 海 古 籍 出 版 社 1998 年 版 ， 第 292 页 。 
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第 七 章 ”上 唐 代 狂 蹈 诗 分 类 研究 (中 ) 





MAS, AHR, RIES ER. PROBES, FHEBAGE 
3. ARa nE, AUS) Me. SKERTE, MARTI. AMAA, AA 
IRS, AtAMRACL, BA RATE., RETRE, HRB ABZ, 
HERRERA. RET MAF A. PHEFERARUE, RARAS. BAM, 
LGM, AAMSELE. Bet, HAH, SHADAR. AEMDSAT EA, 
荷 日 用 今 情 无 极 。 吉 和 良 乘 今 一 千岁 ， 神 是 得 分 天 地 期 。 大 易 占 云南 山 寿 ， 走 大 下 章 共 
乐 圣 明 时 。 
以 上 几 首 舞 马 诗篇 幅 肖 较 大 ,对 唐 代 舞 马 的 舞 容 有 较 详细 的 描述 ， 从 中 可 以 概括 出 马 舞 
具有 如 下 特征 : 其 一 ， 跟 踪 应 节 。“ 距 躁 ” 即 马 之 小 步 往来 之 貌 。 按 照 节拍 小 步 踏 行 ， 
这 是 舞 马 的 最 基本 动作 ， 是 以 舞 马 又 称 “ 踪 马 ” 张 说 诗 掉 “是 鼓 凝 骄 踪 躁 ， 听 歌 弄 影 
徘 知 和 “ 跌 踪 骄 生 乌 兽 行 ”， 即 是 对 舞 马 小 步 应 节 而 舞 的 描写 。《 明 旺 杂 录 * 补 遗 》 称 舞 
马 “ 奋 首 鼓 尾 ， 纵 横 应 节 ” BUSES Pee oh. MS (ACR HS) POA “oH 
REPARE” ZA, DERS TABET R. 其 二 , TR, AEH. KU G 
DW) P “EREE, MOREE” BIS WT EBRAR. KEREN 
代表 性 动作 ， 因 其 多 用 于 千秋 节 等 大 型 朝 会 ， 衡 杯 跪 行 即 为 祝酒 庆贺 之 意 ， 亦 体现 出 舞 
马 的 训练 有 素 及 出 色 灵 性 。《 文 馆 记 》 中 记载 舞 马 以 口 衔 杯 、 卧 而 复 起 ， 曾 使 惯 于 训 马 
WI SREB A, CRIB) DEENA “BOA, RELA”. 同样 ， 张 说 诗 
中 “ 腕 足 齐 行 拜 两 膝 ， 繁 骄 不 进 蹈 干 蹄 。…… 更 有 衔 杯 终 宣 曲 ， 垂 头 掉 尾 醉 如 泥 ”， 更 
EX Fe FEATS, ETM AP OUR, MAREN IEE ove, BRAS 
可 鞠 ， 增 加 了 舞 马 表演 的 观赏 性 及 趣味 性 。 其 三 ， 腾 跃 鼓舞 ， 变 换 队 形 。 唐 时 舞 马 表演 
中 所 用 马匹 数量 较 多 ， 尤 其 是 玄宗 时 期 ， 醒 会 常用 舞 马 三 十 匹 *， 而 数量 多 时 甚至 达到 
AUG (POR). M “2h a RRS, RRS Oo”. “PRE” PA 
看 ， 舞 马 在 节奏 急促 激烈 时 或 蹲 或 起 ， 或 腾 或 舞 ， MERER. (EI a) 中 更 是 对 
RO SAMRAT HENS: “Bao, ALSTON. ARE RRS 
Brie OR ARB. IGMAA T, SPHERE. GRA, ART cb a. peat 
PER, HABER. PEERGAR, KOFIA.” PAWE, HER 
沉 时 还 会 变换 队 形 ,以 追求 千变万化 的 视觉 效果 。“ 将 共 两 验 争 舞 , 来 随 八 骏 齐 歌 ”,“ 彩 
旗 八 俗 成 行 ， 时 龙 五 色 因 方 ”， 从 诗句 中 可 见 马 匹 时 而 两 两 共 舞 ， 时 而 八 骏 齐 舞 ， 时 而 
排 成 八 价 ， 时 而 成 为 五 方 之 阵 ， 确 实 令 人 眼花 综 乱 。 其 由， 登 床上 查 ， 旋 转 如 飞 。 这 是 
舞 马 表演 中 的 高 难度 动作 ,或 者 仅 有 其 中 技艺 高 超 者 登 礼 ， 而 其 它 钴 马 仍 于 平地 起 舞 。 
SKU El “Sete at PRIA, RRS A oo”, ARSE RH AN Sime. 
RR CHS) IDA “PEG BESR” ZA, AGW CETE) OPE] “EL AUSEW PF PRE”, 
都 是 指 舞 马 登 床 上 杨 而 舞 。《 旧 唐 书 "音乐 志 》 记 载 :“ 日 盱 ， 即 内 闲 左 引 踪 马 三 十 匹 ， 

































































1 [ 宋 ] 李 上 交 《 近 事 会 元 》〈 卷 四 ) 日 ;“ 唐 明和 皇 开 元 中 ,三 宴 日 诸 乐 戏 外 ， 有 舞 马 三 HN CUD, BORE, 
纵横 应 节 。” 见 上 海 师范 大 学 古籍 整理 研究 所 编 《 全 宋 笔记 》( 卷 四 )， 郑 州 : 大 象 出 版 社 2012 年 版 ， 第 133 页 。 
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《 倾 杯 乐曲 》， 奋 首 鼓 尾 ， 纵 横 应 节 。 又 施 三 层 板 床 ， 乘 马 而 上 ， 扑 转 如 飞 。” 可 见 舞 马 
时 设 三 层 板 床 ， 驯 马 者 乘 马 而 上 ， 旋 转 如 飞 。 群 马 登 床 自然 是 不 可 能 ， 因 此 登 床 者 应 仅 
限于 少数 技 精 者 。《 新 唐 书 * 礼 乐 志 》 亦 记 :“ 玄 宗 又 党 以 马 百 匹 ， 盛 饰 分 左右 ， 施 三 重 
枫 ， 舞 《 倾 杯 》 数 十 曲 ， 壮 士 举 杨 ， 马 不 动 。 乐 工 少年 姿 秀 者 十 数 人 ， 衣 黄 衫 、 文 玉带 ， 
立 左 右 。” 可 见 有 时 仅 是 舞 马 登 杨 作 出 某 种 姿 式 ， 壮 士 举 杨 而 马 保持 姿 式 不 动 ， 而 驯 马 
者 及 乐 工 并 不 随 马 而 登 床 。 舞 马 登 床 的 记载 多 见于 玄宗 时 期 ， 既 是 舞蹈 ， 又 类 于 杂技 ， 
可 见 玄宗 时 的 舞 马 技艺 已 达到 相当 高 的 境界 。 


三 、 唐 代 舞 马 诗 的 主题 


舞 马 为 柄 宴 而 设 ， 是 以 舞 马 诗 也 多 是 应 制 之 作 ， 因 此 其 主题 此 为 领 圣 称 德 。 而 在 安 
史 乱 后 的 几 首 涉及 舞 马 的 诗歌 中 ， 主 题 则 有 所 拓展 ， 主 要 表现 的 是 许 人 对 开 、 天 盛世 的 
回忆 与 留恋 ， 以 及 对 安史之乱 的 深刻 反思 。 

《全 唐诗 》 中 直接 描写 舞 马 的 诗篇 江 是 为 垂 拱 天 子 而 作 的 升平 颂歌 。 从 张 说 《 钴 马 
词 六 首 》 来 看 ， 诗 中 极力 赞颂 天 下 太平 和 乐 ， 而 《全 唐诗 》 卷 八 十 九 所 录 许 中 ， 每 首 之 
后 丝 有 和 声 ， 前 两 首 为 “ 圣 代 升 平 乐 "”， 后 四 首 为 “四 海 和 平 乐 ”” 从 中 可 见 出 诗歌 的 主 
题 。 而 张 说 《 舞 马 干 秋 万 岁 乐府 词 》 本 为 干 秋 节 献 寿 之 作 ， 自 然 极力 表现 君主 诞辰 的 祥 
瑞 气氛 。 其 中 第 一 首 以 各 种 意象 烘托 祥瑞 之 气 ， 第 二 首 则 大 力 赞 美 君主 有 德 ， 第 三 首 以 
良 马 喻 良 才 ， 称 扬 玄 宗 爱 才 ， 并 以 众 马 齐 舞 比喻 众 才 来 归 。 唐 代 舞 马 诗 以 咏 舞 马 为 主 ， 
We SARA REA TACK a. Cia SE) El: “FEI: “BB, ams, 
BST. Amm. AMR, 刚 而 无 虐 , 简 而 无 做 。…… 八 音 克 谐 , 无 相 夺 伦 , 神 人 以 和 。 
BA. “于! 予 击 石 插 石 ， 百 兽 率 舞 。 ”各 种 兽 类 随 着 音乐 相 率 起 舞 是 帝王 至 德 、 时 代 
清明 的 象征 。 而 唐 代 舞 马 兴盛 时 ， 正 是 国力 最 盛 的 时 代 。 此 时 异域 各 邦 争 相 朝 贡 ， 善 舞 
良 马 即 是 西域 车 邦 的 主要 进 献 特产 。 因 此 ， 唐 代 舞 马 是 唐 王朝 对 周边 诸 邦 的 威慑 力 的 体 
现 。 此 外 ， 舞 马 表演 虽然 源 于 西域 民族 ， 但 唐 代 舞 马 的 高 超 技能 已 远 远 超越 了 边境 游牧 
民族 对 马匹 的 驯化 ,因此 在 接待 使 臣 的 场合 中 出 示 舞 马 也 对 来 使 产生 了 极 大 的 震 憾 。 从 
各 方面 丝 可 得 知 ， 唐 代 和 有 舞 马 是 一 种 国运 昌盛 的 表现 , 而 表演 时 营造 的 祥瑞 气氛 亦 是 为 显 
示 国 力 。 

舞 马 诗 中 颂 圣 主题 的 表现 手法 可 以 归纳 为 以 下 三 类 : 首先 ,诗歌 中 极力 美称 舞 马 ， 
以 起 到 烘托 宴会 气氛 、 美 化 唐 王朝 的 作用 。 在 舞 马 诗 中 ， 对 马匹 的 美称 层出不穷 。 以 张 
说 《 舞 马 词 六 首 》 来 看 ， 几 乎 每 一 首 第 有 对 舞 马 的 美称 。 其 一 称 马 为 “ 龙 媒 ”， 即 用 《 汉 
书 , 礼 乐 志 》“ 天 马 很 龙 之 媒 ” 的 典故 ， 颜 师 古 注 引 应 动 语 日 “天 马 乃 神龙 之 类 ,今天 马 
已 来 ， 此 龙 必 至 之 效 也 ”?。 其 二 将 舞 马 比 为 “日 龙 *。“ 日 龙 ” 本 为 神话 中 为 太阳 驾车 
之 龙 , 诗 中 则 由 马 之 驾车 而 将 二 者 相 比 。 其 三 则 称 舞 马 为 “时 龙 ” 出 自 《 易 * 乾 》 之 “时 


e [ 汉 ] 班 固 撰 《 汉 书 》( 卷 二 十 二 )， 北 京 : 中 华 书局 1962 年 版 ， 第 1045 页 。 
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乘 六 龙 以 御 天 ” 因此 后 人 多 将 天 子 御 马 称 为 “时 龙 ”。 其 四 则 将 舞 马 称 为 “驴子 ”， 即 
良 马 之 名 。 其 五 则 称 马 为 “苍龙 ”， 而 其 六 则 以 “ 河 图 洛 书 ” 之 典 ， 称 舞 马 为 “ 神 马 ”。 

同样 ,在 其 《 舞 马 千秋 万 岁 乐 府 词 》 中 亦 多 有 骏马 的 美称 , 如 “ 紫 骗 人 “县 双 ”“ 天 马 ” 
“ 繁 骄 ”^“ 龙 媒 ” 等 。 这 些 美称 既 赞 美 舞 马 的 骏 美 ， 同 时 亦 起 到 烘托 王朝 盛世 的 作用 ， 

对 舞 马 之 主 亦 表现 出 锡 美 之 意 。 其 次 ， 舞 马 诗 中 多 以 祥瑞 气象 隐喻 天 下 太平 。 这 一 手法 
SEB A Millie PML. “REER” Ah, “AR” Bae. Ca AL) 

轧 :“ 天 亡者 ， 纯 善之 兽 也 。 道 备 则 白 鹿 现 。”? 诗 中 将 舞 马 比 作 天 鹿 ， 以 其 祥瑞 之 兆 委 
婉 沈 扬 君 主 圣 德 道 备 。 而 “ 圣 君 出 震 应 筑 , 神 马 浮 河 献 图 ” 则 以 《 礼 记 》 中 “ 河 出 马 图 ” 
之 典 喻 当今 帝王 清明 。 孔 疏 日 “ 伏 尺 氏 有 天 下 ， 龙 马 负 图 出 于 河 ， 遂 法 之 ， 画 八卦 ”， 

可 见 “ 河 出 马 图 ” 亦 是 得 遇 明 君 的 祥瑞 之 兆 。 这 一 典故 在 舞 马 诗 中 时 常 使 用 ， 如 《 舞 马 
篇 》 亦 日 “一 朝 着 遇 升 平 代 ， 伏 皂 衡 图 事 帝王 ”。 最 后 ， 唐 代 舞 马 诗 亦 直 接 鼓 吹 君 主 的 
Re. 许多 诗句 并 未 使 用 隐 了 星 的 借 喻 , 而 是 将 对 君主 的 赞美 直 述 其 中 ,起 到 称颂 太平 的 
(EA. WKH (Bid) A: “AKA, REL”, ROKER ZRI 
2, FRNA, 万 物 凤 贤 ， 尽 可 获得 封赏 。 此 外 ,《 舞 马 千 秋 万 岁 乐 府 词 》 亦 日 “ 圣 
王 至 德 与 天 齐 ”, GSR) 亦 有 “我 旦 盛 德 苞 六 宇 ” 等 句 ， 这 些 对 君主 的 直接 赞美 难 
免 最 得 过 于 直 露 和 诡 媚 。 

还 有 一 类 舞 马 诗 的 主题 表现 为 感叹 乱世 、 流 连 往昔 。 除 在 观赏 舞 马 表演 时 的 应 制 之 
作 外 ， 唐 代 舞 马 许 还 有 作 于 安史之乱 之 后 的 篇 章 。 诗 人 经 历 丧 乱 ， 感 叹 舞 马 的 衰落 ， 对 
开元 、 天 宝 之 世 不 禁 深 深 怀念 。 而 同时 ， 诗 人 立足 于 历史 视野 之 中 ， 由 舞 马 的 兴衰 而 思 
及 王朝 的 衰落 ， 其 中 也 草 含 着 对 玄宗 享乐 误 国 的 谴责 。 陆 龟 莹 《开元 杂 题 七 首 》 省 为 歌 
咏 开 元 旧事 ， 有 “玉龙 子 ^“ 照 夜 白 “ 舞 马 ”“ 杂 伎 ”等 共 七 篇 ， 每 篇 咏 一 事物 。 其 
(5) FA: “ARROW, TRAP WS. HAURAER, HBR 
叶 。” 其 中 仅 用 和 白描， 刻画 出 舞 马 之 灵性 ， 但 由 舞 时 热闹 而 至 曲 终 邀 宠 ， 给 人 以 落寞 之 
感 。 又 杜甫 《斗鸡 》 诗 日 :“ 斗 鸡 初 赐 锦 ， 舞 马 既 登 床 。 帘 下 宫 人 出 ， 楼 前 御 柳 长 。 仙 
游 终 一 间 ， 女 乐 久 无 香 。 和 寂寞 骊 山道 ， 清 秋 草 木 黄 。” 许 作 于 大 历 元 年 ， 描 写 了 玄宗 时 
代 斗 鸡 、 舞 马 的 盛事 。 诗 歌 初 写 斗鸡 、 舞 马 热闹 至 极 ， 又 以 宫 人 舞 《 破 阵 乐 》 进 一 步 烘 
托 气 氛 。 但 五 六 名 急转直下 ， 写 玄宗 离世 ， 女 乐 久 停 ， 唯 见 骊 山道 中 草木 枯黄 。 诗 歌 以 
乱 前 之 盛 与 乱 后 之 衰 作对 比 ， 在 深 深 的 忱 惜 中 包含 着 对 统治 者 之 荒淫 的 批判 。 同 样 ， 郑 
A CERTE PARERA, REE, 将 其 与 乱 后 的 萧条 形成 强烈 的 对 照 ; 而 王建 《楼 
前 》 则 以 叙述 的 方式 描写 了 舞 马 的 经 历 “飞龙 老 马 曾 教 舞 ， 闻 著 音 声 总 举 头 ” 时 世 已 
AMSAT, SANE. (HERRIN H: “KEERA. AIREAN. 
禄 山 常 观 其 舞 而 心爱 之 , BRAWRILET IE. KERERE PR, BR 
LRI, Boye S@-A, SPSL, KE, SHC. MEERI, ABW 








2% 见 《 艺 文 类 衰 》 引 《 瑞 应 图 》“ 天 鹿 ” 之 典 日 :“ 鹿 者 纯 善 之 兽 也 ， 道 术 得 则 白 鹿 见 。 王 者 明 意 及 下 ， 则 见 。”[ 唐 ] 
欧阳 询 《 艺 文 类 聚 》( 卷 九 十 九 )， 北 京 : 中 华 书局 1965 年 版 ， 第 1712 页 。 


187 


第 七 章 ” 唐 代 舞 蹈 诗 分 类 研究 〈 中 ) 


H. SERRA SH, MARE, NERS. MERS EARN, MELEM. 4 
RE, MEREM, ATAF. HAMAMKRASA, RRMARME.” HSM 
音乐 的 敏感 本 是 盛世 时 代 苦 练 的 结果 ， 乱 后 却 为 人 不 识 ， 反 招 杀 残 。《 楼 前 》 诗 中 之 马 
的 命运 虽 不 至 于 此 , 但 舞 马 的 应 节 举 头 习 惯 仍然 反衬 出 安 史 乱 后 的 寂寞 ， 引 人 无 尽 的 思 
考 。 


小 结 


唐诗 中 涉及 胡 旋 舞 、 胡 腾 舞 的 篇 章 不 多 ， 却 是 研究 这 两 种 舞蹈 的 重要 资料 。 这 两 类 
舞蹈 诗 皆 对 舞 容 、 舞 者 服饰 及 舞蹈 的 来 源 背 景 有 十 分 详尽 的 描写 ， 其 中 包含 着 许多 重要 
的 信息 。 胡 旋 舞 诗 、 胡 腾 舞 诗 沸 是 以 描写 诗歌 作为 切入 点 ， 表 达 了 诗人 对 世事 的 关注 ， 
富有 极 强 的 讽 谏 意味 。 这 两 类 舞蹈 因为 来 自 西域 , 使 诗人 们 在 描写 时 也 将 注意 力 集 中 到 
西域 的 时 局 变幻 之 中 ， 诗 歌 不 仅 有 对 有 舞蹈 的 细致 描写 ， 更 有 对 政治 的 深刻 思考 。 

唐 代 剑 舞 诗 展现 的 是 剑 舞 的 俊朗 刚 健 。 国力 的 强盛 使 唐人 充满 自信 , 而 豪侠 之 气 更 
体现 出 唐人 重 气 尚 侠 、 慷 慨 洒 脱 的 精神 面 貌 。 唐 代 直 接 描写 剑 舞 的 诗歌 不 多 ， 但 从 中 亦 
可 见 到 剑 舞 的 慷慨 舞 容 与 发 展 变 化 。 随 着 剑 舞 由 单 人 独舞 向 大 型 群舞 的 变化 ， 唐 代 剑 舞 
诗 中 描写 的 内 容 也 由 重 剑 术 技 巧 而 变 为 重 气势 场面 。 剑 舞 与 其 它 舞蹈 不 同 ， 它 不 仅 是 一 
种 表演 性 的 舞蹈 ， 更 是 一 种 心灵 的 寄托 ， 亦 是 唐人 豪情 的 外 在 体现 。 因此, 许多 的 剑 舞 
诗 并 不 以 剑 舞动 作 描 写 为 目的 , 而 是 重 在 表现 其 中 所 蕴含 的 唐人 风貌 。 唐 代 剑 舞 是 唐人 
英姿 的 艺术 展现 ， 而 唐 代 剑 舞 诗 就 是 对 唐人 气质 的 歌颂 。 

唐 代 的 踏歌 不 仅仅 是 舞姿 简单 、 参 与 性 强 的 舞蹈 ， 也 具有 固定 的 动作 及 程式 。 从 上 
古 发 展 至 唐 代 ,， 踏歌 的 功能 也 经 历 着 从 娱 神 向 娱 人 的 转变 ， 由 最 初 的 祭祀 之 舞 变 成 酒宴 
歌舞 。 从 唐 代 踏 歌 诗 中 不 仅 可 以 窥见 踏歌 的 舞 容 ， 亦 可 以 见 出 踏歌 在 当时 流传 的 广泛 。 
村 人 以 踏歌 来 结伴 交友 , 舞妓 们 踏歌 以 佐 酒 助兴 , 而 士 人 踏歌 则 是 为 了 宣泄 心中 的 情感 。 
踏歌 不 仅仅 流行 于 唐 代 , 宋代 诗 文中 也 有 许多 关于 踏歌 的 记载 。 唐 人 赋予 踏歌 的 精神 内 
涵 在 宋代 文人 诗词 中 更 成 为 一 种 固定 的 意象 , 代表 着 对 人 世 的 感叹 ， 也 表现 了 诗人 的 酒 
脱 之 意 。 

唐 代 舞 马 诗 不 多 ， 但 其 中 包含 的 信息 量 极 大 ， 对 舞 马 的 来 源 、 舞 马 所 用 乐曲 、 舞 马 
活动 的 发 展 情况 以 及 舞 马 的 舞 容 尖 有 记述 ， 是 研究 唐 代 舞 马 的 重要 资料 。 唐 代 舞 马 诗 的 
主题 比较 单一 , 安 史 乱 前 的 诗作 全 为 颂 圣 应 制 , 而 安 史 乱 后 涉及 舞 马 活动 的 诗歌 则 省 包 
含有 对 昔日 繁华 的 追 念 。 唐 代 舞 马 是 国运 昌盛 的 显示 , 因此 在 舞 马 诗 中 亦 竭 力 营造 祥瑞 
的 气氛 ， 而 一 旦 舞 马 活动 不 再 繁盛 ， 则 引起 许 人 的 深 深 叹息 。 


sf 五代] 王仁 次 撰 ， 本 如 明 辑 校 《开元 天 宝 遗 事 十 种 》， 上 海 ， 上 海 古 籍 出 版 社 1985 年 版 ， 第 35 页 。 
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第 八 章 “” 唐 代 舞 蹈 诗 分 类 研究 CF) 


唐 代 舞 蹈 诗 不 仅 包含 有 描写 舞蹈 的 诗歌 , 还 包含 着 大 量 的 舞曲 歌词 及 号 舞 姬 诗 。 这 
些 舞 词 有 的 继承 于 前 代 ， 内 容 以 描写 舞 容 为 主 ， 如 《 白 弓 词 汶 有 的 则 本 是 民间 小 调 ， 
由 于 文人 的 加 工 润色 而 得 以 迅速 流传 , 一 时 成 为 流行 曲目 , 并 产生 了 相应 的 舞蹈 , 如 《 杨 
柳 枝 》 有 的 是 民间 踏歌 之 曲 ， 同 样 由 于 文人 的 创作 而 具有 了 更 大 的 审美 意义 ， 如 《 竹 
术 词 》。 而 在 唐 代 咏 舞 姬 诗 中 ， 数 量 最 多 、 最 成 系统 的 则 是 铜 雀 全 诗 。 诗 歌 昌 然 描写 的 
是 汉 魏 铜 省 交 的 生活 状态 ， 却 也 是 对 唐 代 舞 妓生 活 境况 的 暗示 。 铜 雀 台 系列 诗歌 反映 出 
唐人 的 价值 观念 ， 流 露出 诗人 的 人 文 情 怀 ， 在 唐 代 舞 蹈 许 中 具有 极 高 的 艺术 价值 。 


第 一 节 《 白 绽 词 》 一 一 舞 者 之 美的 颂歌 


“ 白 绽 ” 是 一 种 细 白 织品 ， 产 于 吴 地 ， 同 时 亦 是 一 种 吴 地 歌舞 名 。 唐 代 《 白 绽 舞 》 
既 流 行 ， 诗 人 作 《 白 绽 词 》 也 较 多 。《 白 绽 词 》 虽 为 古 调 ， 在 唐 代 却 发 展 至 一 个 新 的 阶 
段 ， 不 仅 是 配 舞 而 演唱 的 歌 辞 ， 亦 常常 是 清唱 无 舞 的 小 曲 。 唐 代 《 白 纪 》 在 许多 场合 皆 
有 之 , 有 时 是 用 作 宴 饮 送 酒 , 如 陆 龟 蒙 “ 强 歌 非 白 弓 , 聊 以 送 饼 醒 ”(《 又 次 前 韵 酬 广 文 》); 
AREARE, GS “Sb RRA, BAVA ITIR” (CEE); 或 是 
士 人 咏 情 ， 如 李商隐 “AIRE A", HRERS” CTF ESSAI), OP . 
ARTA, WRA “RRS A, RAME” (SRA) Bae) 等 。 正 如 任 半 
塘 先 生 所 言 :“ 唐 人 歌 白 绽 甚 盛 ， 亦 有 野 唱 精 唱 之 别 。 或 出 艺人 妙 啦 ， 或 出 醇 客 高 歌 ， 
RHEA, REFE.” A, (ALR) 5 (AL) PERRERA. R 
《 白 绽 词 》 外 ， 唐 代 有 舞蹈 诗 中 还 有 一 些 涉及 《 白 绽 舞 》 的 篇 章 ， 因 为 其 中 的 内 容 与 舞蹈 
相关 ， 本 章 也 将 其 作为 研究 对 象 。 

首先 将 唐 代 舞 足 诗 中 《 白 丝 词 》 及 其 相关 诗歌 的 创作 情况 作 一 概述 。 唐 代 《 白 绽 词 》 
又 称 《 白 绽 歌 》《 白 蔚 词 》， 虽 然 在 舞蹈 诗 中 占有 的 比例 不 大 ， 但 艺术 水 平 极 高 。 唐 代 
《 白 绽 词 》 大 多 风格 绮 艳 ， 长 于 描写 、 反 情 ， 其 中 以 岑 国 辅 《 白 绽 词 二 首 》、 李白 《 白 
il) RES (ALK) ARE: 《全 唐诗 》 中 又 有 少量 与 《 白 绽 舞 》 相 关 的 诗歌 ， 
如 元 积 《 丫 卧 闻 幕 中 诸 公 征 乐 会 饮 ， 因 有 戏 呈 三 十 韵 》、 鲍 溶 《 寒 夜 吟 》 李 群 玉 《 长 沙 
九 日 登 东 楼 观 舞 》 等 ， 这 类 诗歌 数量 虽 少 ， 但 也 为 后 人 展示 了 唐 代 《 白 丝 舞 》 的 相关 情 
况 。 除 此 之 外 , 《全 唐诗 》 中 还 有 20 余 首 诗歌 言及 “ 白 丝 ” 但 并 不 是 舞蹈 许 ， 一 类 诗 
歌 中 “ 白 丝 ” 是 作为 织品 之 名 出 现 ， 如 张 籍 《 江 南 曲 》“ 江 南 人 家 多 桶 树 ， 吴 姬 舟 上 织 
AZ”. 李白 《 湖 边 采 和 连 妇 》“ 小 姑 织 白 丝 ， 未 解 将 人 语 ” 等 ， 另 一 类 诗歌 中 则 涉及 《和 白 
绽 辞 》， 但 此 时 的 “和 白 丝 ”或 是 作为 歌曲 清唱 ， 或 是 文人 偶尔 作词 ， 也 并 没有 舞蹈 ， 如 


° 任 半 塘 著 《 唐 声 诗 》( 下 册 )， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 2006 年 版 ，412 页 。 
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李 益 《 春 行 》“ 落 日 青丝 骑 ， 春 风 白 丝 歌 ” HES WAPI TI) “AANA, W 
RARE” F. 这 部 分 诗歌 虽 不 是 舞蹈 诗 , 但 对 吴 地 的 风俗 民情 有 所 描述 , 对 《 白 绽 词 》 
在 唐 代 的 创作 情况 也 有 所 揭示 ， 因 此 也 是 研究 《 白 绽 舞 》 诗 时 的 重要 资料 。 


一 、《 白 绽 舞 》 的 渊源 及 其 在 唐 代 的 发 展 


《 白 绽 舞 》 本 起 于 吴 地 民间 ， 从 相关 资料 来 看 ， 汉 末 时 即 已 出 现 。 吴 地 盛产 白 绽 ， 
织 布 女工 在 劳动 之 时 以 歌舞 赞美 自己 的 劳动 成 果 ， 这 便 是 最 早 的 《 白 绽 舞 》。? 又 由 于 白 
丝 的 质地 轻 白 细腻 、 冬 洁 如 银 , 很 适合 制作 舞 服 ， 因 此 《 白 绽 舞 》 在 吴 地 迅速 流行 起 来 。 
晋 南北 朝 宫 廷 享乐 盛行 ， 而 《 白 丝 舞 》 也 由 朴素 的 民间 乐舞 被 改制 成 装饰 华 赵 的 宫廷 乐 
舞 ， 至 萧 粱 时 期 , 《 白 丝 舞 》 已 成 为 著名 宫廷 乐舞 ， 不 仅 甸 态 艳丽 ， 而 且 装 饰 华 奢 ， 成 
为 一 种 极力 彰显 女性 之 美的 舞蹈 。 发 展 至 唐 代 , 《 白 丝 》 进 一 步 流行 ， 但 已 不 再 如 前 代 
是 与 舞蹈 紧密 结合 的 舞 辞 。 唐 代 的 《 白 丝 》 不 仅 有 舞姿 ， 在 许多 时 候 亦 只 是 用 于 清唱 ， 
JHA SES CTE. CAE) (PARA, ERR PIKES BURKE, 
最 终 成 为 了 单纯 的 案头 文学 作品 。 所 以 ， 在 唐 代 诗 歌 中 虽然 多 有 “和 白 绽 ”出 现 , 但 并 非 
都 是 舞蹈 诗 。 从 历代 创作 的 《 白 绽 词 》 中 可 以 大 致 帘 见 《 白 绽 舞 》 的 发 展 变化 。 

《 晋 白 绽 舞 歌 诗 》 三 首 ? 是 迄今 最 早 的 关于 《 白 绽 舞 》 的 诗歌 ， 从 诗 中 的 描写 推断 ， 
《 白 弓 舞 》 最 初 很 可 能 是 祭神 的 乐舞 。 这 三 首 诗 皆 细致 描写 了 《 白 丝 舞 》 的 舞姿 ， 不 仅 
AMF RSMAS. SR KARME, DAS RRB he, MKS 
中 , Fy DAK SHE DT A Ae HH Oc TRR A SS 6 TK A “SERRA TS, 
晋 世 言 昌 乐 未 央 ”“ 清 歌 徐 舞 降 只 神 ， 四 座 欢 乐 胡可 陈 ” 的 诗句 ， 应 该 是 一 种 祈福 祝 裤 
的 巫 钴 。 有 学 者 认为 , 《 白 弓 舞 》 中 模仿 白鹤 、 弯 凤 的 舞姿 ， 极 可 能 是 吴越 文化 中 乌 图 
腾 符 拜 的 艺术 表现 。s 不 过 ， 从 这 三 首 诗歌 来 看 ， 其 中 的 巫 祭 成 分 也 只 是 少量 的 ， 更 多 
是 对 舞姿 美 态 的 描写 ， 这 也 是 《 白 绽 词 》 的 传统 主题 。 

至 南朝 时 期 ,《 白 弓 舞 》 中 的 妆 束 逐渐 豪华 ， 这 既 与 当时 社会 奢侈 享乐 之 风 有 关 ， 也 
是 为 满足 宫廷 宴 乐 的 需要 。 此 时 的 《 白 绽 舞 》 已 完全 成 为 展示 女性 之 美的 舞蹈 ,在 最 大 
程度 上 体现 了 统治 阶级 追求 声色 审美 的 特征 。 从 这 一 时 期 的 《 白 绽 词 》 中 亦 可 见 此 时 的 
舞 容 。 将 鲍 照 《 代 白 弓 舞 歌词 》 BPR Sak”, “ETO ER” SPAS CS 
白 红 舞 歌 诗 》 中 的 “ 质 如 轻 云 色 如 银 ““ 有 罗 宕 徐 转 红袖 扬 ” 相 比较 ， 可 以 明显 地 看 到 舞 





© 常任 侠 著 《中 国 舞 蹈 史话 》， 北 京 : 北京 出 版 社 2013 年 版 ， 第 29 页 。 

2 《 晋 白 红 舞 歌 诗 》 原 诗 其 一 日 :“ 轻 躯 徐 起 何 洋洋 , BAFA. AARRE, 凝 停 善 睐 客 仪 光 。 如 推荐 引 
AGT, 随 世 而 变 诚 无 方 。 舞 以 尽 神 安 可 忘 , 晋 世 方 昌 乐 未 央 。 质 如 轻 云 色 如 银 , 爱 之 遗 谁 赠 佳 人 。 制 以 为 袍 余 作 巾 ， 
ALSIP. MARES ER, BMRB A. HR th, Oe RA.” ROA: “MRSS 
H, PRU. GEER, 鸣 弦 清 歌 及 三 阳 。 人 生 世 间 如 电 过 , SNSOBAS. SRARBRE TE 
献 舞 赵 女 歌 。 闵 和 驰 景 逝 不 停 , 春 露 未 虹 严 霜 零 。 百 草 凋 索 花 落英 , RORY, CEL RAM, PR 
行 。 东 造 扶 桑 游 紫 庭 , 西 至 昆仑 戏 层 城 。” 其 三 日 :“ 阳 春 白 日 风 花 香 , SEWERS. PREABES, 罗 社 徐 转 红 
袖 扬 。 清 歌 流 响 绕 凤 梁 , 如 稚 若 思 凝 且 翔 。 转 盼 遗精 艳 辉 光 , 将 流 将 引 双 脸 行 。 欢 来 何 晚 意 何 长 , 明君 御 世 永 歌 昌 。” 
° hak? (CHAR: 鸟 图 腾 崇 拜 的 变异 》 《中 国民 间 文 化 一 一 吴越 地 区 民间 艺术 》 EWE: 学 林 出 版 社 1994 年 
版 , 第 15 页。 
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第 八 章 ” 唐 代 舞 蹈 诗 分 类 研究 CP) 


者 服饰 上 的 变化 。 此 时 对 舞 服 的 审美 已 不 再 满足 于 白 弓 的 轻 白 飘逸 , 大 量 的 珠玉 装饰 及 
精细 的 花纹 织 绣 也 成 为 白 绽 舞 服饰 的 特征 。 此 时 的 舞蹈 已 不 再 模拟 鸟 类 飞翔 ,而 是 更 注 
重 长 袖 的 挥舞 挑动， 舞姿 更 体现 为 一 种 造型 美 , 如 鲍 照 “ 珠 履 疯 理 纳 袖 飞 ” 汤 惠 休 “长 
袖 指 面 心 自 煎 ” 沈 约 “长 袖 拂 面 为 君 施 ” 等 。 从 这 些 诗 句 看 来 ， 长 袖 有 舞动 已 成 为 《 白 
给 舞 》 的 典型 动作 。 

前 代 的 《 白 丝 舞 》 皆 是 以 歌 伴舞 、 且 歌 且 舞 ， 其 歌词 中 也 多 写 舞 容 及 女子 柔 婉 细腻 
的 心态 ， 因 此 《 白 绽 舞 》 是 歌舞 相伴 的 。 但 至 唐 代 , 《 白 绽 歌 》 却 从 《和 白 绽 舞 》 中 独立 
出 来 ， 既 可 以 伴舞 ， 也 可 以 独唱 或 群 唱 。 唐 代 的 《 白 丝 舞 》 亦 是 装饰 艳丽 、 芳 姿 妩 媚 的 ， 
MEARA “RACER, FACIE”, EERE “RAM EAKR, BN 
遗 佩 满 中 庭 ”， 这 些 诗 句 都 说 明 《 白 丝 舞 》 装饰 豪华 、 舞 容 艳丽 。 此 时 《 白 绽 舞 》 的 表 
演 形 式 缘 用 于 宴 乐 佐 酒 ， 如 杨 衡 “ 距 珠 履 ， 步 琼 怒 ” 李白 诗 日 “ 玉 颜 满堂 乐 未 终 ”， 王 
建 “ 美 人 醉 起 无 次 第 ”等 诗句 ， 都 显示 出 此 时 的 舞蹈 是 在 夜宴 中 表演 。 

但 是 , 《 白 弓 舞 》 发 展 到 唐 代 ， 最 大 的 成 就 并 不 是 舞蹈 上 的 技艺 ， 而 是 在 歌 辞 上 的 
创作 。《 白 绽 歌 》 在 唐 代 广 为 传唱 ,无论 离 篷 夜宴 还 是 春 行 野望 ,时 时 弥散 着 唱 《 白 绽 》 
的 悠扬 歌声 。 而 且 唐 代 诗 人 郑 还 古 《 赠 柳 氏 妓 》 中 提 及 一 位 善 唱 《 白 绽 歌 》 的 歌 妓 ， 其 
中 还 有 一 段 令 人 叹 忆 的 佳话 。《 卢 氏 杂 说 》 记 载 :“ 郑 还 古 东 都 闲居 , 与 柳 当 将 军 者 甚 熟 。 
柳 宅 在 履 信 东 街 ， 有 楼 台 水 木 之 盛 。 家 甚 富 ， 妓 乐 极 多 。 郑 往来 宴 饮 ， 与 诸 兹 笑语 既 
BA, eue AAR RE, MER. WH, SR-RA: VGH, WAE ER. 
眼看 白 芝 曲 ， 欲 上 眉 云天。 未 拟 生 裴 秀 ， 如 何 乞 郑玄 。 莫 教 金 谷 水 ， 横 过 坠 楼 前 。 A 
RLBES, A: “ 某 不 惜 此 妓 ， 然 吾 子 方 求 官 ， 事 力 空 困 ， 将 去 固 不 易 支持 。 专 待 见 荣 
命 , 便 发 遗 入京 ， 充 贺礼 。 及 郑 入 京 ， 不 半年 ， 除 国 子 博士 。 柳 见 除 目 ， 旋 津 置 入 京 。 
妓 行 及 嘉祥 又 ， 郑 已 亡 到 。 旅 衬 寻 到 府 界 ， 柳 闻 之 悲叹 不 已 ， 遂 放 妓 他 适 。”9 从 文字 来 
看 ， 此 妓 善 唱 《 白 绽 》， 可 谓 “ 声 遏 行 云 ”?， 正 如 攀 素 、 周 德 华 善 唱 《 柳 枝 》， 刘 采 春 善 
唱 《 嘿 顺 曲 》， 许 永 新 、 灼 灼 善 歌 《 水 调 》, 《 白 绽 》 已 成 为 这 位 舞妓 的 代表 。 这 也 从 侧 
面 表明 了 《 白 绽 》 在 唐 代 也 如 《 柳 枝 》《 吻 顺 》《 水 调 》 等 一 样 ， 是 非常 流行 的 小 曲 。 


二 、《 白 绽 词 》 中 的 舞 者 之 美 


《 白 弓 词 》 是 一 首 舞 者 之 美的 颂歌 ， 它 不 仅 以 优美 的 词句 描写 女性 的 艳丽 妩媚 ， 而 
且 以 细腻 的 笔触 感受 舞妓 们 的 内 心 世界 ， 以 翡 仆 的 情思 去 体味 人 生 的 美好 与 悲伤 .《 乐 
府 解 题 》 言 《 白 弓 词 》“ 古 词 盛 称 舞 者 之 美 ， 宣 及 芳 时 为 乐 ” 可 见 其 以 描写 舞 者 之 美 为 
主 。《 晋 白 丝 舞 歌 许 》 即 是 描述 《 白 绽 舞 》 之 美的 代表 作 。 唐 代 《 白 丝 》 虽 然 不 一 定 是 
优美 的 舞蹈 ， 但 《 白 绽 词 》 的 唯美 风格 依然 保留 了 下 来 。 唐 代 《 白 绽 词 》 中 ， 无 不 流露 


© CRI CASE ID) GR BAT, ER: 人 民 文 学 出 版 社 1959 年 版 ， 第 1224 页 。 
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第 八 章 “” 唐 代 舞 蹈 诗 分 类 研究 F) 


出 诗人 对 “ 美 ” 的 体味 。 杨 衡 《 白 绽 词 二 首 》?、 李 白 《 白 绽 词 》8 及 王建 《 白 绽 词 》® 
可 谓 唐 代 《 白 纪 词 》 的 代表 作 ， 从 这 些 诗歌 中 可 以 看 出 唐 代 诗 人 对 白 纪 舞妓 服饰 美 、 舞 
姿 美 、 神 态 美 与 情感 美的 描写 。 

首先 ， 唐 代 《 白 绽 词 》 对 舞 衣 及 装饰 丝 有 极 细 致 的 观察 与 描述 。 此 时 的 《 白 绽 舞 》 
已 不 再 是 仅 以 朴素 洁白 的 白 绽 作 舞 ， 装 饰 更 显 华 丽 ， 对 女性 美 也 更 为 强调 、 突 出 。 诗 歌 
将 舞 服 作为 重点 的 描写 对 象 , 在 很 大 程度 上 凸显 了 华 衣 丽 服 带 给 人 的 视觉 感受 。 杨 衡 诗 
HA RARE”, “BAR, PRE” 2A, RAR Ss HRBRAL SAS wil 
RASER, WSs KP il, EREE ERRE RRR: MEAS “Rese 
衣 ， 明 妆 丽 服 夺 春 辉 ”， 直 接 赞 美 了 舞妓 的 衣服 华丽 ， 妆 容 精 致 ， 连 春日 也 不 及 她 们 的 
RAYE; MM REA “BR Re” BERA (A2 A, RRIF 
WERE, FLARE AE a] AB A. 

其 次 ,《 白 绽 词 》 中 对 舞妓 的 动作 美 、 神 态 美 也 有 细致 的 描绘 。 如 “ 香 汗 微 涡 朱 颜 
本 “和 芳 姿 艳 态 妖 且 妍 ”之 句 ， 写 舞蹈 中 的 美人 面容 本 红 、 姿 态 妖 妍 ， 实 在 车 人 怜爱 ; 
而 “ 回 脾 转 袖 暗 催 弦 ”“ 长 袖 指 面 为 君 起 ”“ 扬 眉 转 袖 若 雪 飞 ”、“ 低 蚂 转 面 掩 双 袖 ”等 
WA, 不 仅 写 出 了 《和 白 给 舞 》 以 长 袖 指 动 为 主 的 舞 容 ， 亦 以 衣 袖 的 动作 衬托 出 舞娘 的 妖 
ALS. 美丽 的 姿 容 、 艳 丽 的 服饰 加 上 婉转 娇羞 的 神态 ， 使 《 白 绽 词 》 犹 如 一 幅 翩 遍 起 
舞 的 美人 图 ， 撩 动 着 人 们 的 心弦 。 

最 后 ， 对 情感 美的 表现 也 是 《 白 绽 词 》 中 的 重要 内 容 。 早 期 《 白 绽 词 》 多 注重 女子 
外 貌 的 描写 ， 对 女性 情感 的 关注 也 仅 限 于 其 对 男性 宠爱 的 幽 乱 上 。 唐 代 《 白 绽 词 》 则 不 
仅 注重 对 舞妓 姿 容 的 描写 ， 也 将 笔触 深入 到 女子 的 内 心 ， 表现 其 情感 中 的 悲伤 之 美 ， 而 
Bip? RAH “DBAS” MR. wie (Aza) A: “Se eA 
HH, BAM STEERS SS”, TEP RT HES ee SS, MRA BE oe ML 
也 仅 在 于 满足 男性 观 者 的 声色 之 欲 ， 是 以 在 歌舞 中 亦 感叹 年 华 易 逝 ， 芳 姿 不 再 ， 希 望 观 
者 能 够 细 听 终 曲 。 同 样 在 李白 诗 中 ， 亦 有 “ 动 君 心 、 费 君 赏 ， 愿 作 天 池 双 锅 闫 ” 之 句 ， 
诗 中 的 美人 对 观 舞 者 心 生 爱 意 , 但 也 仅 能 以 美丽 的 舞姿 来 打动 君 心 , 希望 博得 男性 的 怜 
爱 ， 虽 有 对 爱情 的 强烈 企 望 ， 却 始终 只 能 处 于 与 男性 不 对 等 的 、 极 没有 安全 感 的 地 位 。 
王建 诗 中 有 “此 时 但 愿 可 君 意 , PEAR OAR, FERRERA” 之 句 , 与 李 诗 类 似 ， 


? i BEAK) RGA: “FARMED, AMAR. ARRAS, BP REBRS, RRS 
KARA. Sea AE, RARER AT. SARA HH, CAMPERS. CH) BORE, Di. Bai 
FAL, FBSA. AR RET, OAKS. AZ, BRR. GE” 

2 2H (Ae ia) AWE: “im, Re, ILAEAR RT. AMAL RO, KARESA SAGBE 
空 ， 胡 风 吹 天 飘 塞 鸿 。 玉 颜 满堂 乐 未 终 ， 馆 娃 日 落 歌 吹 腊 。( 其 一 ) AAR, XA- ATRE. PRR 
衣 音 。 骂 中 白雪 且 英 吟 ， 子 夜 吴 歌 动 君 心 。 动 君 心 ， 费 君 赏 ， 愿 作 天 池 双 锡 兽 ， 一 朝 飞 去 青云 上 。( 其 二 ) ROBE 
ane 明 妆 丽 服 夺 春 辉 ， 扬 眉 转 袖 若 雪 飞 。 倾 城 独立 世 所 稀 ， 激 楚 结 风 醉 忘 归 。 高 堂 月 落 烛 已 微 ， 玉 饮 挂 缕 君 莫 
违 。( 其 三 )” 

王建 《 白 红 词 》 原 诗 日 :“ 天 河 漫漫 北斗 紧 ， 宫 中 乌 吵 知 夜半 。 新 缝 白 弓 舞 衣 成 ， 来 迟 邀 得 吴 王 迎 。 低 暑 转 面 掩 双 
A, BOVE KR. WERKER, AMAR, BERR SA. H-) 馆 娃 宫 中 春日 莫 ， 功 枝 术 瓜 花 
A. RASA, FREEGE. RRMEP LE, APARA. RAMECKA, BURMA. 
此 时 但 愿 可 君 意 ， 回 号 为 宵 亦 不 赛 ， 年 年 奉 君 君 芮 弃 。( 其 二 )” 
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而 诗 中 的 女 主 人 公 将 自己 放 在 更 在 卑微 的 地 位 ， 只 希望 自己 能 够 满足 男性 的 心意 ， 不 要 
沦落 至 被 抛弃 。 


三 、 唐 代 《 和 白 纪 词 》 对 前 代 的 继承 与 开创 


唐 代 《 白 纪 词 》 不 仅 可 用 作 伴 舞 ， 在 大 多 数 情况 下 也 仅 用 于 演唱 而 无 舞 容 。 这 是 唐 
代 诗 歌 高 度 发 展 的 背景 下 《 白 绽 词 》 的 文学 性 、 艺 术 性 进一步 加 强 的 表现 。 将 唐 代 《 白 
弓 词 》 与 前 代 相 比较 ， 可 以 发 现 其 以 继承 为 主 、 兼 有 创新 的 特点 。 

首先 ， 唐 代 《 白 丝 词 》 创 作 大 多 数 继 承 了 六 朝 时 期 的 《 白 丝 词 》 体 式 。 六 朝 《 白 绽 
词 》 每 句 用 韵 ， 为 七 言 古 体 ， 大 多 数 句 式 整齐 ， 亦 有 以 七 言 为 主 、 兼 有 三 言 的 杂 言 体 ， 
事实 上 也 属 七 言 古 体 。 如 南朝 宋 刘 夕 《 白 丝 曲 》 即 为 六 名 七 言 古 体 、 而 饱 照 《 代 白 绽 曲 》 
开头 二 句 为 三 字 ， 亦 是 以 七 言 体 为 主 。 这 是 因为 六 朝 时 期 的 《 白 绽 词 》 丝 是 以 《 晋 白 绽 
有 舞 歌 诗 》 为 蓝本 ,是 以 体式 也 较为 一 致 。 唐 代 《 白 绽 词 》 承 袭 了 这 一 传统 ， 大 多 数 采 用 
CRTE, PERGHH, WAE, FA EES EEE. RHR (Amy p 
也 有 例外 ， 如 败 国 辅 之 作 即 与 上 述 体式 不 同 : 

洛阳 梨花 落 如 震 , 河 阳 桃 叶 生 复 齐 。 坐 怒 玉楼 春 欲 尽 ， 红 绵 粉 轮 豪 妆 啼 。( 其 一 ) 

ERL EBA, GFRELVS ES. SRS GF, -ARERR (HA) 
崔 诗 为 二 首 组 许 ， 皆 为 七 言 四 名 ， 改 变 了 句 句 用 韵 的 十 体 ， 隔 句 用 韵 ， 而 且 平 从 亦 合乎 
近 体 ， 是 为 七 言 绝 句 。 但 崔 诗 亦 题名 为 “ 白 丝 词 ”， 可 见 应 该 是 唐 代 《 白 丝 词 》 之 一 种 ， 
也 可 以 推测 为 是 《 白 绽 词 》 的 新 变 。《 通 典 》 日 :“ 梁 武帝 又 令 沈 约 改 其 辞 ， 乃 有 《四 时 
白 纪 》 之 歌 ， 约 集 所 载 是 也 。 今 中 原 有 《 白 纪 曲 》， 辞 则 与 此 全 殊 。”? 由 其 诗歌 句 式 、 
APRA, RR (ASR) HAP (ae). ERB ELE (Smid), 其 由 
FRAN, TEEPE CEM S| ATM ARNT, PRN RE A eR EA ERER 
不 同 提供 了 可 能 。 

其 次 ， 唐 代 《 白 弓 词 》 的 内 容 大 多 数 亦 是 对 六 朝 时 期 的 继承 ， 但 也 有 一 定 程 度 的 开 
创 。 传 统 的 《 白 弓 词 》 主 题 多 是 盛赞 舞 者 之 美 ， 津 妾 乐 道 于 富贵 豪华 的 生活 ， 宣 扬 及 时 
行乐 的 思想 ,许多 唐 代 作品 的 主题 也 是 一 致 的 。 如 杨 衡 许 中 不 仅 大 力 描 写 舞 妓 的 醇 人 姿 
容 ， 而且 亦 有 “ 令 君 安 坐 听 终 曲 ， 坠 叶 飘 花 难 再 复 ”之 类 惜 时 伤 逝 的 诗句 。 同 样 ， 戴 权 
伦 诗 中 也 日 “东风 吹 花 落 庭 树 ， 春色 催 人 等 闲 去 。 大 家 为 欢 莫 延 位 ， 需 刻 铜 龙 报 天 曙 ”， 
这 些 诗句 都 是 感叹 年 华 飞逝 ， 由 今日 芳 华 而 忽 生 悲 凄 ， 最 终 落 笔 为 及 时 行乐 。 此 外 ， 柳 
宗 元 《 白 丝 歌 》 亦 是 描写 舞妓 姿 容 ， 而 陈 标 《长 安 秋 思 《 一 作 白 绽 歌 )》 也 是 表现 异 年 
华 的 主题 。 但 唐 代 《 白 绽 词 》 的 主题 又 不 仅 限 于 此 ， 如 元 积 《 冬 白 给 歌 》 及 张 籍 《 白 绽 
词 》 即 是 两 例 : 元 诗 中 描写 了 吴 宫 景 象 ， 由 吴 宫 夜 景 写 到 西施 之 舞 ， 其 中 虽 有 “ 雪 绽 翻 





4 [ 唐 ] 社 傣 撰 《 通 典 》(C 卷 一 百 四 十 五 )， 北 京 : 中 华 书局 1988 年 版 ， 第 3709 页 。 
o 任 半 塘 先生 解 崔 国 辅 《 白 红 辞 》 二 首 百 :“ 二 辞 均 录 《 乐 府 诗集 》 五 五 “舞曲 歌 辞 '。 次 首 《 全 唐诗 》 注 ;一作 香 
ARE, RUA.” ESS CBR) CPD, LE: SEH Ate: 2006 年 版 ， 第 410 页 。 
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MEDR REAM” Ate S eA, 但 诗歌 的 主题 是 批评 吴 王 宠 爱 西 施 、 
荒废 国事 ， 并 将 越王 的 勤 钢 与 吴 王 对 比 ， 立足 于 讽 谏 ， 主 旨 并 非 停留 在 单纯 的 描写 上 而 
显得 更 为 深刻 。 而 张 诗 则 描写 的 是 少妇 裁 制 白 丝 缝 制 春 衫 的 情景 ， 写 出 了 少妇 的 小 心 说 
慎 与 微妙 心态 ， 充 满 生活 情趣 。 这 两 首 《 白 绽 词 》 虽 不 能 完全 跳出 传统 主题 ,但 能 够 在 
此 基础 上 进一步 开拓 ， 或 写 历史 以 讽 谏 ， 或 写生 活 细 事 ， 是 以 立意 更 新 、 题 则 更 深 。 温 
ES (APoT+IM) BIRR, RRR”, LA (Rea) ZARB 
六 朝 旧 题 改作 的 情况 是 十 分 普遍 的 。 

其 三 ， 唐 代 《 白 给 词 》 的 歌唱 场合 也 有 所 变化 。 因 《 白 绽 词 》 在 唐 代 已 成 为 独立 的 
歌 辞 ， 可 以 无 舞 而 演唱， 这 也 使 其 表演 环境 更 为 多 样 。 从 前 代 《 白 纪 词 》 来 看 , FA 
红 舞 歌 许 》 描 写 的 是 宫廷 中 的 女性 巫 舞 ， 而 汤 惠 休 、 鲍 照 等 的 诗歌 表现 的 是 宴 姻 歌舞 的 
景象 ， 沈 约 《 四 时 白 绽 歌 》 与 张 率 《 白 绽 歌 九 首 》 亦 是 写 女 子 婉转 的 情思 。 这 些 诗作 箔 
以 描写 殿中 歌舞 、 表 现 闺 中 情感 为 内 容 。 但 是 唐 代 《 白 丝 词 》 因 为 并 非 全 部 是 舞 辞 ， 所 
以 也 常 有 醇 后 独 吟 , 甚至 也 有 郊外 野 唱 。 按照 任 半 塘 先 生 的 说 法 , 唐 代 《 白 绽 歌 》 有 “ 精 
唱 ” 和 “ 野 唱 ” 之 别 ， 所 谓 “ 精 唱 ”"”， 当 是 歌 妓 艺 人 表演 歌唱 ， 技 巧 更 高 ， 声 情 并 成 ， 
也 更 注重 曲调 与 发 音 ; 而 “ 野 唱 ” 则 指 非 专业 人 士 的 歌唱 ， 不 讲究 歌唱 技巧 ， 亦 不 追求 
曲调 的 您 扬 ， 止 是 个 人 情感 的 宣泄 而 已 。 因 此 ， 唐 代 《 白 绽 词 》 的 表演 场合 较 前 代 更 为 
RMR, WATE (EHBE “RAMA, AIRE”, ARERR RR 
演 ; 而 李白 《 陪 族 叔 刑部 侍郎 上 哗 及 中 书 贾 舍 人 至 游 洞 庭 五 首 ( 其 四 )》“ 醇 客 满 船 歌 白 芝 ， 
不 知 霜 露 入 秋 衣 ”， 则 应 当 是 醉 后 而 唱 。 唐 代 歌 《和 白 丝 》 盛 行 ， 甚 至 村 妇 野 老 也 会 兴起 
MW, Mets (ee) “SL-PRAS, ABITE” F. 

总 之 , 《和 白 绽 词 》 发 展 到 唐 代 ， 具 有 了 更 独立 的 审美 价值 。 虽 然 唐 代 的 《 白 绽 词 》 
并 不 一 定 有 舞 容 相 伴 ， 但 从 其 发 展 渊源 及 写作 内 容 来 看 , 仍然 与 舞蹈 有 着 密 不 可 分 的 关 
系 ， 也 是 唐 代 有 舞蹈 诗 的 重要 组 成 部 分 。 舞 蹈 诗 中 的 《 白 绽 词 》 虽 然 数量 不 多 ,但 几乎 都 
是 精品 ， 许 多 著名 的 诗人 皆 有 创作 。 唐 代 《 白 绽 词 》 中 反映 出 唐人 的 审美 好 尚 、 舞 妓 的 
心理 活动 以 及 民间 的 风土 人 情 ， 是 研究 唐 代 文 化 生活 的 重要 资料 。 


第 二 节 《杨柳 枝 》 与 杨柳 枝 舞 


Ct) BT HH, RET PRN, MASA BABI, SD 
院内 也 多 有 演唱 。《 杨 柳 枝 》 亦 是 当时 的 舞曲 ， 舞 容 在 诗歌 中 虽 记 载 不 多 ， 但 舞蹈 诗 中 
Nae A “Se CBM)” Kite. KA CANN) EARNS RWIS, Ak (ti 
i) EBEWSHRR, EEA AA ehh. 


一 《杨柳 枝 》 的 渊源 与 体式 
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要 分 析 《 杨 柳 梳 》 之 渊源 与 体式 ， 必 须 先 将 其 与 《 折 杨 柳 》 相 区 别 。《 折 杨柳 》 与 
《杨柳 梳 》 存 在 一 定 的 渊源 关系 ， 但 从 体式 来 看 ， 应 当 是 两 种 不 同 的 曲调 。《 杨 柳 枝 》 
可 视 为 《 折 杨 柳 》 的 新 体 ， 并 于 中 唐 之 后 取而代之 。《 折 杨柳 》 本 为 汉代 横 吹 曲 , 《乐府 
诗集 》 卷 八 十 一 “杨柳 枝 ” 条 日 :“《 杨 柳 枝 》 者 ， 古 题 所 谓 《 折 杨柳 》 也 。” 此 处 认为 
CAN) TMM) RMR, 但 二 者 并 不 能 完全 等 同 。《 全 唐诗 》 中 的 《 折 杨 柳 》 
共有 22 E, 多 收入 卷 十 八 “ 横 吹 曲 知 ”中 ， 诗 人 诗集 中 亦 有 散 见 。《 折 杨柳 》 多 为 五 
言 八 名 古 体 ， 亦 偶 有 七 言 四 句 的 体式 ， 如 乔 知 之 “可 怜 湿 洪 春 杨 柳 ， 梦 折 将 来 就 纤 手 。 
BEAU RS, PMA RRA”. RIEL, MABE rai). aK Cie 
WRF), 李商隐 《 离 亭 赋 得 折 杨 柳 二 首 》 ， 段 成 式 《 折 杨柳 七 首 》 以 及 崔 涂 、 鱼 玄机 
之 作 ， 皆 为 七 言 四 句 体 。 但 细 读 这 些 诗歌 ， 杨 巨 源 《 折 杨 柳 》 亦 名 《和 练 秀才 杨柳 》 
考虑 到 唐人 有 以 诗 入 曲 的 习惯 , 这 首 《 折 杨柳 》 极 可 能 是 先 有 诗作 后 有 唱 曲 ， 即 是 以 杨 
巨 源 诗 入 《 折 杨 柳 》 曲 。 而 张 衬 、 李 商 隐 诗 皆 又 收入 卷 二 十 八 《 杂 曲 歌 辞 》， 题 为 《 杨 
柳 校 》， 可 见 《 折 杨柳 》 与 《杨柳 校 》 之 名 在 唐人 已 有 混用 。22 首 《 折 杨柳 》 中 ， 大 多 
数 为 初 盛 唐 时 期 的 作品 , 而 致 中 晚 唐 , 七 言 四 名 的 《 折 杨 柳 》 多 有 出 现 ， 这 与 《杨柳 梳 》 
之 体式 是 一 致 的 。《 折 杨柳 》 发 展 至 中 唐 以 后 逐渐 消失 ， 即 使 个 有 出 现 ， 也 与 《杨柳 枝 》 
名 称 混 用 ， 说 明 此 时 二 者 已 经 融合 。 

唐 代 另 有 《 柳 枝 》， 自 创制 时 便 以 《杨柳 枝 》 称 之 ， 因 此 可 以 视 为 《杨柳 枝 》 的 别 
称 。《 柳 枝 》 为 隋 代 旧 曲 ， 佚 名 《 断 帝 开 河 记 》 对 其 有 所 记载 :“ 断 帝 …… 游 木兰 庭 ， 命 
袁 宝 儿歌 《 柳 枝 词 》。…… 时 恐 盛 暑 ， 翰 林学 士 虞 世 基 献计 ， 请 用 垂柳 栽 于 沪 渠 两 堤 上 。 
UR, RP, (eM ZA, PRR: 三 则 率 舟 之 羊 食 其 叶 。 上 大 喜 ， 
WRAAM—h, HR. HERR. MORN, FAM, WEKE, FRA 
姓 。 时 有 谣言 日 : ‘APSR, RENER RE, 帝 御 笔 写 赐 垂 杨柳 姓 杨 , 日 杨柳 也 。” 
?此 记 虽 为 小 说 家 之 言 , 但 可 见 在 隋 代 已 有 《 柳 枝 词 》。 而且 隋 断 帝 赐 柳 为 杨 姓 的 传说 在 
唐 代 流 传 很 广 ， 是 以 咏 杨 柳 诗 中 多 有 “ 隋 柳 和“ 隋 堤 ”的 典故 。 但 虽 《 杨 柳 枝 》 与 《 柳 
枝 词 》 有 混用 之 时 ， 却 并 不 能 将 二 者 完全 等 同 ， 尤 其 是 《杨柳 枝 》 成 为 “ 洛 下 新 声 ” 之 
后 , 则 与 《 柳 校 》 曲 调 不 同 。 任 半 塘 先生 即 认为 :“ 隋 断 帝 植 柳江 河 两 岸 , 此 曲 〈《 柳 枝 》) 
DX; 入 唐 ， 沿 唱 不 辍 。 玄 宗 曾 以 笛 倚 其 声 。《 教 坊 记 》 曲 名 内 有 《杨柳 枝 》 贺 知 章 作 
辞 ， 正 在 其 时 ， 应 即 其 曲 ， 与 后 来 白居易 所 翻 之 新 声 乃 两 事 , Ces) BAZ.” 
EK SIS) “INR” KAA: “MN, BMRA: VBE, CBR HH.” …… 
则 知 隋 有 此 曲 ， 传 至 开元 。 乐 府 杂 录 云 ， 白 传 作 杨柳 枝 。…… 予 考 乐 天 晚年 ， 与 刘 梦 得 
IH, Aa: “十 歌 昌 曲 君 体 听 ， 听 取 新 翻 杨 柳 枝 。 又 作 杨柳 枝 二 十 韵 云 : “ 乐 
童 翻 钨 调 ， 才 子 与 妍 词 。 注 云 :“ 洛 下 新 声 也 。 刘 梦 得 亦 云 :“ 请 君 莫 奏 前 朝 曲 ， 听 唱 
新 翻 杨柳 枝 。” 盖 后 来 始 变 新 声 ， 而 所 谓 乐 天 作 杨 柳 枝 者 ， 称 其 别 创 词 也 。 今 黄 锤 商 有 


© 见 鲁迅 校 录 《 唐 宋 传奇 集 》， 济 南 : 齐鲁 书社 1997 年 版 ， 第 163 页 。 
o 任 半 塘 著 《 唐 声 诗 》( 下 册 )， 上 海 : 上 海 古籍 出 版 社 2006 年 版 ， 第 366 页 。 
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《杨柳 枝 》 曲 , 仍 是 七 字 四 名 诗 , 与 刘 白 及 五 代 诸 子 所 制 并 同 。 但 每 句 下 各 增 三 字 一 句 ， 

此 乃 唐 时 和 声 ， 如 竹 枝 、 渔 父 ， 今 篆 有 和 声 也 。 旧 词 多 侧 字 起 头 ， 平 字 起 头 者 ， 十 之 一 
二 。 今 词 尽 皆 侧 字 起 头 ， 第 三 句 亦 复 侧 字 起 ， 声 度 差 稳 耳 .” 王 灼 对 《杨柳 枝 》 的 来 源 
发 展 解释 得 较为 详细 ， 认 为 白居易 并 非 新 声 杨柳 枝 的 创制 者 ， 而 只 是 将 其 发 扬 光 大 。 事 
实 上 《杨柳 枝 》 新 调 创 于 洛 下 ， 白 居 易 接触 到 时 已 经 在 洛阳 十 分 流行 。 而 后 来 的 刘 白 唱 
和 则 使 《杨柳 枝 》 词 在 艺术 上 更 为 成 熟 ， 也 进一步 文人 化 。 所 谓 “ 乐 天 作 杨 柳 枝 ”的 说 
法 ， 应 当 理 解 为 白居易 新 制 了 《杨柳 枝 》 辞 ， 而 并 非 是 白居易 将 《杨柳 枝 》 翻 为 新 声 。 
《全 唐诗 》 中 有 大 量 《 杨 柳 枝 》 诗 ,又 名 《 柳 枝 辞 》、《 柳 枝 词 》、《 杨 柳 》、《 新 声 杨柳 枝 》、 
(APP RE), 可 见 这 些 题目 是 相互 混用 的 。 

《杨柳 枝 》 在 演唱 时 伴 有 有 舞 容 。《 唐 声 诗 》 中 《杨柳 枝 》 题 注 为 “唐人 舞曲 ， 德 宗 上 页 
元 间 白 居 易 改作 ”?, 再 加 之 唐 代 诗 歌 中 的 记录 来 看 ,《 杨 柳 枝 》 作 为 舞曲 是 毋庸 置疑 的 。 
但 《 折 杨 柳 》 并 无 有 舞 容 的 记载 。 张 社 《 折 杨柳 枝 》 云 :“ 莫 折 宫 前 杨柳 枝 ， 玄 宗 曾 向 
AK”, AL Ge) SAH, BES (ANI) BACH, CMM) ALE 
A. A, REMY CAML) (FE CRE). CI) FE) 作为 研究 对 象 ， 而 将 《 折 
杨柳 》 排除 在 外 。 

《杨柳 枝 》 是 唐 代 流 行 的 舞曲 歌 辞 ， 舞 妓 在 演唱 《杨柳 枝 》 是 亦 多 边 舞 边 唱 ， 是 
以 可 以 将 《全 唐诗 》 中 的 27 首 《 杨 柳 枝 》 全 部 归 为 舞蹈 许 。 同 时 ， 亦 有 《 柳 枝 词 》《 杨 
柳 》 等 诗 共 17 首 ， 因 此 唐 代 舞 蹈 诗 中 《杨柳 枝 》 舞 曲 歌 辞 共 44 首 。《 杨 柳 枝 》 的 体式 ， 
多 为 七 言 四 名 ,二 十 八字 ,， 亦 有 个 别 五 言 体 ， 如 白居易 《杨柳 枝 二 十 韵 》“ 小 妓 携 桃 叶 ” 
等 。 又 在 五 代 十 国 时 期 有 和 声 之 体 ， 和 声 缘 为 三 字 ， 在 每 句 末尾 ， 而 且 亦 押韵 。 如 以 下 
两 首 : 

RAD RARE BY, SHE, BREAKERS, Axm., RARE, BHR, 
SLABS Pea, Asks. (Ka Y ) 
RAGA RAR, meg. SPP RAA, wee. EI BARRA, AFR, 
LAPS ORR, BER. (ARB AY) 
和 声明 显 便于 歌唱 ， 可 见 《 杨 柳 枝 》 用 以 入 乐 的 特点 。 诗 中 和 声 并 非 《 杨 柳 枝 》 首 创 。 
早 在 初 唐 上 官 无 忌 的 《新 曲 二 首 》 即 为 四 名 民歌 体 ， 每 句 末 皆 有 三 字 和 声 。 事 实 上 句 末 
和 声 为 衍生 之 字 ， 这 种 体式 应 该 仍 是 七 言 四 句 的 变 体 。 除 句 末 和 声 之 外 , CAML) TH 
有 长 短 句 体 ， 见 于 中 唐 柳 氏 《 杨 柳 枝 》 “杨柳 枝 ， 芳 菲 节 ， 可 恨 年 年 赠 离别 。 一 叶 随 风 
忽 报 秋 ， 纵 使 君 来 岂 堪 折 。 ”此 诗 若 将 前 两 句 三 言 补 齐 ， 亦 为 七 言 四 句 体 ， 因 此 也 是 由 
七 言 四 句 变化 而 来 。 之 所 以 产生 这 些 变化 ， 皆 是 为 便于 演唱 的 需要 。 


二 、 从 舞蹈 诗 看 杨柳 枝 舞 





$3” 任 半 塘 著 《 唐 声 诗 》( 下 册 )， 上 海 ， 上 海 古 籍 出 版 社 2006 年 版 ， 第 526 页 。 
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《杨柳 枝 》 作 为 歌舞 辞 ， 在 唐 代 颇 为 盛行 。 尤 其 在 白居易 大 量 创 写 “ 新 声 ” 之 后 ， 
此 曲 更 是 风靡 朝野 上 下 ， 至 晚 唐 、 五 代 不 废 。 当 时 唱和 之 风 很 盛 ， 和 白居易 与 刘备 锡 即 有 
大 量 的 《杨柳 枝 》 唱 和 之 作 。 不 仅 如 此 ， 还 有 一 些 妓女 专 以 唱 《 杨 柳 枝 》 为 名 ， 如 白 居 
易 之 家 妓 攀 素 即 善 唱 此 曲 ， 而 小 蛮 则 善 舞 。 白 居 易 《不 能 忘情 吟 》 日 :“ 伎 有 樊 素 者 ， 
年 二 十 儿 ， 绰 绰 有 歌舞 态 。 善 喝 《 杨 柳 枝 》， 人 多 以 曲名 名 之 ， 由 是 名 闻 洛 下 。” 又 《本 
FE FRE) UR: “AKRE WANES. ERE: PMR 
O, ANERE.” eee 及 宣宗 朝 ， 国 乐 唱 是 词 ， 上 问 谁 词 ， 永 丰 在 何 处 ， 左 右 具 以 对 
之 。 遂 因 东 使 , 命 取 永 丰 柳 两 枝 , 植 讼 禁 中 。 白 感 上 知 其 名 ， 且 好 尚 风 雅 ， 又 为 诗 一 章 ， 
其 末 句 云 :“ 定 知 玄 象 今春 后 ， 柳 宿 光 中 添 两 星 。 ”8 可 见 白 居 易 在 《杨柳 枝 》 的 创作 及 
流传 中 起 到 了 极为 重要 的 作用 。 又 《全 唐 词 )“ 周 德 华 ” 条 记载 :“ 周 德 华 ,浙江 人 ， 镜 
湖 妓 刘 采 春之 女 ， 以 唱 《 杨 柳 枝 》 词 著称 。” 从 这 些 记载 都 可 以 看 出 , 《杨柳 枝 》 为 当时 
著名 唱 曲 。 
《杨柳 枝 》 亦 有 舞蹈 。 但 诗歌 中 对 其 舞蹈 的 记载 并 不 多 。 和 白居易 在 洛 下 时 据 《杨柳 
枝 》 新 声 制 舞 ， 不 久 此 舞 传 入 浙 东 。 而 且 从 白居易 诗歌 《 刘 苏 州 寄 酿 酒 糯米 李 浙 东 寄 杨 
柳 枝 舞 衫 偶 因 党 酒 试 衫 辐 成 长 句 寄 谢 之 》 来 看 , 《杨柳 枝 》 亦 有 特制 舞 衫 ， 可 见 在 当时 
是 重要 的 舞蹈 。 就 现在 资料 来 看 , 《杨柳 枝 》 舞 曲 歌 辞 中 仅 白 居 易 《杨柳 枝 二 十 询 》 中 
有 对 其 舞 容 的 细致 描写 : 
小 妓 携 桃 叶 ， 新 声 踢 柳 枝 。 妆 成 剪 烛 后 ， 醉 起 拂 衫 时 。 绣 磊 娇 行 缓 ， 花 篷 笑 上 
Rk, SBAAH, RAR. IBM, SREB. REMEH, 77A 
i. (MAH, AHRR., MEER, WEEE. aay, Bese 
$. RABRM, AWM. RAHE, RRA IL. BREA, RFR 
Z. WAKES, SAAPA., EERI, ——jacH, RLRE, DHA 
离 。 黄 让 金谷 岸 ， 绿 映 杏 园 池 。 春 惜 芳 华 好 ， 秋 怜 颜 色 衰 。 取 来 歌 里 唱 ， 胜 向 笛 中 
吹 。 曲 罢 那 能 别 ， 情 多 不 自持 。 缠 头 无 别 物 ， 一 首 断 肠 诗 。 
诗 前 有 序 , A: “杨柳 枝 》， 洛 下 新 声 也 。 洛 之 小 妓 有 善 歌 之 者 ， 词 章 音韵 ， 听 可 动人 ， 
故 赋 之 。 ”从 诗 中 来 看 ， 描 写 的 是 洛阳 小 妓 歌 舞 《 杨 柳 枝 》 的 场景 ， 序 中 仅 言 “ 洛 之 小 
妓 有 善 歌 之 者 ”而 并 未 提 及 舞 ， 但 在 诗歌 中 ， 第 二 句 即 四 “新 声 踏 柳 枝 ”%“ 踏 ” 即 随 
着 歌曲 的 节拍 踏 地 起 舞 , 可 见 《 杨 柳 枝 》 在 歌唱 时 是 伴 有 舞蹈 的 ,妓女 往往 是 边 歌 边 舞 。 
从 “ 绣 履 娇 行 缓 ， 花 克 笑 上 迟 ” 名 来 看 ， 此 时 《杨柳 枝 》 舞 的 动作 比较 舒缓 ， 而 且 亦 是 
在 舞 抱 上 表演 。“ 身 轻 委 回 雪 ， 罗 薄 透 凝脂 ” 句 描写 了 妓女 的 舞姿 如 雪 随 风 回 旋 ， 罗 衫 
轻薄 ， 透 出 如 脂 的 娇 肤 .《 杨 柳 枝 》 舞 蹈 是 十 分 妩媚 的 :“ 便 想 人 如 树 ， 先 将 发 比 丝 。 风 
FR, MAHENE. OAR, SRIF. ARRS, KMFE”, 这些 
HTELA BRERZ RR ROM, 发 丝 繁 密 如 柳 丝 , 衣 带 飘 飞 如 风 中 柳条 ， 


3 见 [ 唐 ] 孟 某 等 所 《本 事 诗 续 本 事 诗 本 事 词 》 上 海 ， 上海 古 籍 出 版 社 1991 年 版 ， 第 16 页 。 
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双 眉 如 售 似 弯 弯 柳 叶 ， 嘴 展 如 樱桃 绽 破 ， 发 丝 浓密 如 柳 丝 轻 垂 ， 腰 枝 柔软 如 柳 枝 舟 娜 ， 
纤 手 柔嫩 如 柳 叶 初 绽 。 这 一 系列 描写 皆 表 现 了 舞妓 之 美 瑶 ， 亦 是 紧 扣 《杨柳 枝 》 之 题 ， 
以 杨柳 喻 和信， 同时 也 是 对 舞 容 的 描写 。 从 白居易 的 诗作 中 来 看 ， 小 妓 所 舞 的 《杨柳 枝 》 
动作 轻柔 舒缓 ， 当 为 软 舞 一 类 。 而 从 诗 中 “ 亚 攀 折 ”“ 回 别离”、“ 惜 芳 华 ”等 语 来 看 ， 
小 妓 所 唱 之 《杨柳 枝 》 仍 以 咏 柳 之 本 意 为 主 ， 而 且 其 曲调 是 比较 悲 凄 多 情 的 ， 具 有 极 强 
的 感染 力 。 

晚 唐 时 盛行 的 《杨柳 枝 》 舞 曲 则 为 健 舞 。《 乐 府 诗集 》 卷 八 十 一 记载 :“ 蕉 能 日 :《 杨 
柳 枝 》 者 ， 古 题 所 谓 《 折 杨柳 》 也 。 乾 符 五 年 ， 能 为 许 州 刺史 。 饮 醋 ， 令 部 妓 少 女 作 杨 
柳 枝 健 舞 ， 复 赋 其 辞 为 《杨柳 枝 》 新 声 云 。: ”2 又 薛 能 《 柳 枝 词 五 首 * 序 》 上 日 :“ 乾 符 五 
年 , 许 州 刺史 薛 能 于 都 阁 与 幕 中 谈 宾 柄 饮 酷 醒 , 因 令 部 妓 少 女 作 杨柳 枝 健 舞 , 复 歌 其 词 ， 
AVS, 自 以 五 绝 为 杨柳 新 声 .” 这 两 处 皆 说 明 ， 除 白居易 外 ， 薛 能 亦 对 《杨柳 枝 》 之 
曲调 有 所 新 创 ， 而 他 所 制 《 柳 枝 词 》 新 声 则 是 由 五 绝 《 折 杨柳 》 曲 调 改制 而 来 。 刘 、 白 
唱和 有 《杨柳 枝 》 数 首 ， 但 其 曲调 富商 不 高 ， 是 以 薛 能 加 以 新 制 。 薛 能 《杨柳 枝 》 全 为 
七 言 四 句 ， 又 有 《 折 杨 柳 十 首 》。《 全 唐诗 》 卷 二 十 八 中 所 录 薛 能 《杨柳 枝 》 其 中 即 包 
括 十 首 《 折 杨柳 》， 可 见 晚 唐 时 《 折 杨 柳 》 与 《杨柳 枝 》 是 混用 的 。 此 时 的 《 折 杨 柳 》 
也 已 不 再 是 五 言 八 句 ， 而 与 《杨柳 枝 》 体 式 完全 相同 ， 事 实 上 是 《杨柳 枝 》 的 别称 。 晚 
唐 时 《杨柳 枝 》 舞 踊 也 不 再 是 舒缓 柔媚 的 软 舞 ， 而 一 变 为 健 舞 。 但 对 健 舞 《杨柳 枝 》 的 
舞 容 ， 并 未 见 记载 。 

《杨柳 枝 》 在 许多 士 人 中 也 十 分 流行 。 唐 代 士 人 们 不 仅 乐 于 听 赏 《杨柳 枝 》 和 歌舞 ， 
ARNO BSE CBM). 白居易 《 刘 苏 州 寄 酿 酒 糯米 李 浙 东 寄 杨 柳 枝 舞 衫 偶 因 党 
酒 试 衫 加 成 长 句 寄 谢 之 》 诗 云 : 

PALE GIAMA, KREME. LARRAK, IDIR. HH 

CHERAR, BERRA, MRRAKBRE, ZF BPR. 
白居易 因 收 到 友人 所 寄 之 《杨柳 枝 》 舞 衫 ， 乐 不 可 支 ， 一 边 试 衫 一 边 随 节 拍 漫 踏 《杨柳 
枝 》 舞 。 从 这 首 诗 中 可 以 得 出 几 点 信息 : 一 是 《杨柳 枝 》 在 中 唐 时 十 分 流行 ， 甚 至 有 特 
制 舞 衫 ， 舞 衫 极为 华丽 ， 以 银 粉 涂 饰 ， 二 是 《杨柳 枝 》 不 仅 是 女子 之 舞 ， 男 子 亦 可 以 舞 
之 ， 舞 容 应 该 比较 简单 ， 是 十 分 普及 的 舞蹈 。 白 氏 诗 中 有 许多 自 舞 《 杨 柳 枝 》 的 记载 ， 
to CR SURAT BS SE PON KR) “SASHA, Tey 
春 瞳 来 ”， 亦 是 写 在 酒 柄 兴致 之 时 舞 《 杨 柳 枝 》， 表 现 出 疗 狂 之 态 。 


三 、《 杨 柳 枝 》 诗 的 主题 内 容 


《杨柳 枝 》 多 歌 调 名 本 意 , 即 以 写 杨 柳 为 主 , 而 兼 及 由 杨柳 之 语意 暗示 的 其 它 内 容 。 


[ 宋 ] 郭 茂 倩 扔 ， 聂 世英 、 仓 阳 巍 校 点 《乐府 诗集 》( 卷 八 十 一 )， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 1998 年 版 ， 第 863 页 。 
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柳 作 为 古老 的 树种 ,在 先秦 诗歌 中 多 有 出 现 ， 但 并 无 特定 的 象征 意义 。 至 隋唐 诗歌 中 才 
发 展 为 赠 别 怀远 之 意 。 是 以 在 《杨柳 枝 》 诗 中 ， 其 歌咏 的 主要 内 容 即 是 “ 柳 ” 的 文化 内 
涵 。《 折 杨柳 》 与 《杨柳 枝 》 的 渊源 关系 使 二 者 的 主题 亦 有 重合 之 处 ， 但 《杨柳 枝 》 较 
《 折 杨 柳 》 的 内 涵 更 为 丰富 ， 境 界 更 为 开阔 ， 内 容 也 进一步 深化 了 。 

其 一 ， 由 感叹 年 华 易 逝 、 韶 光 不 再 演化 为 怀古 之 思 ， 伴随 着 浓 浓 的 兴亡 之 感 。 这 一 
主题 是 继承 《 折 杨 柳 》 而 来 。《 折 杨柳 》 中 伤 春 的 主题 极 多 ， 如 乔 知之 “妆容 与 此 同 盛 
训 ， 何 必 君 恩 独 能 久 ” 张九龄 “一 枝 何 足 贵 ， 怜 是 故园 春 ”， 李 端 “ 少 壮 莫 轻 年 ， 轻 年 
有 人 老 ” 等 。《 折 杨柳 》 中 的 伤 年 华 之 感 往往 由 杨柳 之 荣 枯 思 及 世事 的 变幻 ， 从 而 产生 
青春 易 逝 、 老 去 伤 悲 的 感叹 ， 仅 是 以 自然 界 的 变化 思 及 人 事 的 变化 。 而 《杨柳 枝 》 将 这 
一 主题 更 为 深化 ， 由 年 岁 变 换 思 及 古今 之 变 ， 从 而 演变 为 更 为 深刻 的 怀古 主题 。 如 唐 末 
皇甫 松 《 杨 柳 枝 词 二 首 》: 

烂漫 春 归 水 国 时 ， REFRA, 黄 营 长 叫 空 间 畔 ,西子 无 因 更 得 知 .( 其 一 ) 

EMITERA, 玄宗 侍女 鲜 烟 丝 。 OM SRR, 玉 笛 何人 更 把 吹 .( 其 二 ) 
诗 其 一 因 江南 柳 之 烂漫 而 思 及 吴 王 西施 之 典 , 感叹 如 今 黄 营 长 啼 而 美人 不 再 。 其 二 则 由 
行宫 之 春 柳 吝 娜 想象 玄宗 侍女 之 美 ， 感叹 行宫 已 成 空城 ， 玄 宗 玉 向 也 无 人 吹奏 。 诗 中 由 
柳 而 思 及 昔日 故 典 , 作为 今昔 之 比 , 在 怀古 之 时 更 有 时 事变 幻 的 感慨 。 再 如 晚 唐 韩 琼 《 杨 
柳 校 》: 

梁 苑 隋 坦 事 已 空 ， 万 条 狂笑 旧 春 风 。 那 堪 更 想 千 年 后 ， 谁 见 杨 花 入 汉 宫 。 

梁 苑 又 称 兔 园 、 竹 园 ， 深 孝王 兽 在 此 招 延 四 方 之 士 ， 一 时 传 为 佳话 。《 史 记 》 记 载 :“ 孝 
EAK, eee 招 延 四 方 豪杰 ， 自 山 以 东 游 说 之 士 ， 莫 不 毕 至 ”8 是 以 梁 苑 柳 成 为 文人 
时 常 吟咏 的 对 象 ， 如 储 光 义 “ 梁 园 多 绿 柳 , BRS” CLS BOK), NAE 
“ 梁 苑 城西 二 十 里 ， 一 渠 春 水 柳 千 条 ”(《 板 桥 路 》) 等 。 隋 堤 亦 以 多 柳 著 称 ， 断 帝 修筑 
运河 ， 在 沿 河 大 坦 边 种 柳 以 遮阳 ， 这 是 唐 代 杨 柳 诗 多 用 的 典故 ， 白 居 易 《 隋 堤 柳 》 亦 有 
“大 业 年 中 断 天 子 ， 种 柳 成 行 夹 流水 。 西 自 黄河 东 至 淮 ， 绿 影 一 干 三 百 里 ”， wy 
柳 之 规模 。 在 这 首 《杨柳 枝 》 中 ， 诗 人 以 宫 城 柳树 而 想 及 梁 苑 隋 坦 之 柳 一 时 为 盛 ， 如 今 
当时 盛 景 不 在 , 唯 有 柳 枝 依旧 随 风 而 舞 , 这 千年 之 后 的 杨 花 更 让 诗人 产生 世事 变幻 之 感 。 
这 些 怀 古 之 作 多 以 杨柳 典故 起 兴 ， 而 言及 历史 沧桑 ， 包 含 今昔 之 叹 。 

其 二 , 以 写 杨 柳 之 姿态 来 比喻 妓女 ,杨柳 之 青春 妩媚 使 诗人 想起 歌舞 妓 的 青春 美貌 ; 
柳 枝 之 纤细 则 恰似 舞妓 的 腰 肢 ; 杨 花 之 际 飞 无 定 多 暗喻 硫 女 感情 的 反复 无 常 、. 迎 新 送 旧 。 
因此 杨柳 虽 美 ， 但 不 以 之 喻 良家 女子 ， 这 在 唐 代 舞 蹈 许 中 已 经 成 为 定式 。 如 白居易 《 杨 
柳 枝 》“ 苏 州 杨柳 任 君 压 ， 更 有 钱塘 胜 馆 娃 。 若 解 多 情 寻 小 小 ， 绿 杨 深 处 是 苏 家 ”。 馆 娃 
宫 位 于 江苏 苏州 灵 岩 山 ， 春 秋 时 吴 王 夫差 为 西施 而 建 。 白 诗 中 以 馆 娃 代 指 苏州 ， 言 苏州 
虽 美 ， 但 不 及 钱塘 。 诗 中 “苏州 杨柳 ” 即 喻 美人 ， 而 “ 绿 杨 深 处 是 苏 家 ” 则 是 以 杨柳 喻 


3 (Mla Sich 《史记 》(〈 卷 五 二 人)， 北 京 : 中 华 书局 1950 年 ， 第 1872 页 。 
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钱塘 名 妓 苏 小 小 。 又 白居易 有 《杨柳 枝 》 诗 咏 其 家 妓 小 蛮 、 樊 素 日 “一 树 春 风干 万 枝 ， 
嫩 于 金色 软 于 丝 。 永 丰 西 角 芒 园 里 ， 尽 日 无 人 属 阿 谁 。” 诗 题 注 :“《 云 溪 友 议 》: ‘ER 
ARARE, MESE, AIRE: “樱桃 攀 素 口 ， 杨 柳 小 蛮 腰 ' 。 年 既 高 近 ， 而 小 蛮 
方 丰 艳 ， 因 《杨柳 词 》 以 托 意 云 。” 可 见 此 诗 为 小 蛮 而 作 。 诗 人 以 杨柳 喻 美人 ， 又 思 及 
自己 身后 不 知 小 蛮 会 转 而 侍奉 谁 人 ， 正 如 荒 园 中 的 垂 杨 不 知 会 属于 谁 。 白 居 易 又 有 《 病 
中 诗 十 五 首 * 别 柳 枝 》， 亦 是 咏 家 妓 而 作 :“ 两 枝 杨柳 小 楼 中 ， 阴 聂 多 年 伴 醇 仿 。 明 日 放 
妇 归 去 后 ， 世 闻 应 不 要 春风 。” 白 居 易 姬 人 樊 素 善 歌 《 杨 柳 枝 》， 时 人 以 柳 枝 代称 。 此 诗 
即 咏 小 蛮 柑 素 如 陪伴 自己 多 年 的 两 枝 杨柳 , 一旦 自己 老病 将 二 妓 放 归 ， 必 将 连 东 风 也 不 
得 一 见 。 同 样 在 《 春 尽 日 宴 黑 感 事 独 吟 》 中 ， 白 氏 亦 有 “ 病 共 乐 天 相伴 住 ， 春 随 樊 子 一 
时 归 ” 之 句 , 亦 是 将 攀 素 比 作 杨柳 , 帘 其 陪伴 如 人 生 之 春 。 因 杨 柳 之 净 娜 似 女 子 的 腰 肢 ， 
故而 诗歌 中 时 常 以 杨柳 喻 美人 ， 如 牛 娇 “ 金 晓 白 马 临 风 望 ， 认 得 羊 家 静 婉 腰 ”， 贺 知 章 
“ 怕 玉 妆 成 一 树 高 ， 万 条 垂下 绿 丝 乡 ” 等 .《 杨 柳 枝 》 诗 中 除 以 杨柳 喻 女子 之 外 ， 还 时 
常 以 杨柳 暗 指 女子 的 住所 ， 如 白居易 “ 绿 杨 深 处 是 苏 家 ”， 孙 钙 “ 晴 日 万 株 烟 一 阵 ， 闲 
坊 兼 是 莫 悉 家 ”, 薛 能 “青楼 一 树 无 人 见 , 正 是 女郎 眠 觉 时 ”以 绿 杨 烟 影 富 指 女子 居所 ， 
LBA RMN ABI. 
其 三 ， 许 多 《杨柳 枝 》 诗 咏 杨 柳 本 事 ， 将 杨柳 之 典故 贯 缀 成 篇 ， 但 少 有 寄托 ， 类 似 

于 文字 游戏 。 这 类 诗歌 因 含 有 上 典故， 故而 有 一 定 的 文化 意义 , 但 仅 是 为 咏 典 而 咏 典 ， 并 
非 以 典故 喻 今 事 。 相 比 之 前 者 , 这 类 《杨柳 枝 》 更 适合 传唱 ， 也 利于 时 人 记 住 《杨柳 枝 》 
故事 。 刘 下 锡 《杨柳 枝 》 即 为 这 类 诗歌 的 典型 : 

塞北 梅花 竞 笠 吹 ， 淮 南 桂 树 小 山 词 。 请 君 莫 奏 前 朝 曲 ， 听 唱 新 翻 杨柳 枝 。 

南 陌 东城 春 早 时 ， 相 过 何 处 不 依依 。 桃 红 李白 臂 夺 好 ， 须 得 垂 杨 相 发 挥 。 

RMB Bh, Aik sete. BAA KAER, MAKEN. 

金谷 园 中 营 乱 飞 ， 铜 驼 陌 上 好 风 吹 。 城 中 桃李 须 奥 尽 ， 争 似 垂 杨 无 限时 。 

花 苯 楼 前 初 种 时 ， 美 人 楼 上 斗 腰 肢 。 如 今 抛 据 长 街 里 ， 露 叶 如 啼 欲 向 谁 。 

断 帝 行宫 沪 水 滨 ， 数 枝 杨柳 不 胜 春 。 晚 来 风 起 花 如 雪 ， 飞 入 宫 墙 不 见 人 .、 

御 陌 青 门 拂 地 重 ， 千 条 人 金 缕 万 条 丝 。 如 今 缩 作 同心 结 ， 将 赠 行人 知 不 知 。 

城 外 春风 吹 酒 底 ， 行 人 挥 被 日 西 时 。 长 安 陌 上 无 穷 树 ， 唯 有 垂 杨 管 别离 。 

轻 和 撒 娜 占 年 华 ， 舞 榭 妆 楼 处 处 遮 。 春 尽 絮 花 留 不 得 ， 随 风 好 去 落 谁 家 。 
这 是 一 首 组 诗 ， 以 大 量 与 杨柳 有 关 的 典故 连 缀 成 篇 ， 而 每 首 又 有 一 个 主题 。 其 一 将 汉 横 
吹 曲 《梅花 落 》、 淮南 小 山 《 招 隐士 》 与 《杨柳 枝 》 相 比 ， 以 示 新 声 《杨柳 枝 》 较 古 曲 
EKREN. KZU GAME RIO “ERER, AIRE” Z RERI 
RA, URMASA SEM. RENT MAS Ih, WRAZ 
丰润 美丽 。 其 四 则 想象 西晋 石 崇 金谷 园 中 营 飞 柳 长 , 汉代 洛阳 富 门 南 铜 驼 陌 中 柳 枝 随 风 
飞扬 。 诗 人 以 跨越 时 空 之 思维 ， 想 象 城 中 桃李 虽 艳 ， 但 终 不 及 垂 杨 能 够 风流 千年 。 其 五 
则 将 柳 置 于 玄宗 花 莹 楼 前 ,想象 美人 楼 中 歌舞 时 腰 肢 如 弱 柳 拂 风 。 花 苯 楼 之 歌舞 盛 景 已 
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成 往事 ， 如 今 柳 枝 遍 植 于 长 街 ， 娇 叶 欲 啼 ， 似 乎 在 回忆 往日 繁华 。 其 六 则 用 断 帝 行宫 遍 
植 柳树 之 典 ,将 彼 时 的 繁荣 与 如 今 的 宫 墙 寂寞 作 鲜 明 对 比 ， 任 是 杨 花 如 雪 ， 却 难 见 往 日 
人 烟 繁 华 。 其 七 则 用 杨柳 赠 别 之 典 ， 并 想象 将 杨柳 绾 成 同心 结 以 赠 意中人 ， 点 出 了 杨柳 
的 赠 别 主题 。 其 八 则 继续 离别 主题 , 想象 城 外 春风 吹 动 酒 旗 , 而 夕阳 中 行人 正 挥 袖 离别 ， 
又 将 垂 杨 置 于 这 离别 场景 中 ， 融 入 了 翌 帐 离 思 。 其 九 则 是 为 和 白居易 《 别 柳 枝 》 而 作 。 
白居易 以 柳 枝 喻 殉 素 之 丰 艳 ， 感 叹 自身 年 老 误 身 ， 而 刘 诗 则 借 诗句 劝慰 友人 ， 青 春 妓女 
正如 杨 花 飞 架 不 能 强 留 ， 纵 有 万 千 帐 届 也 只 能 任 其 落 入 别家 。 刘 诗 中 其 五 、 其 六 以 杨柳 
咏 古 ， 寅 有 兴亡 之 感 ， 其 它 诗歌 则 沸 咏 杨柳 本 事 。 这 组 诗 虽 然 涉 及 舞蹈 内 容 极 少 ,但 很 
适合 用 以 演唱 ， 流 行 于 妓 馆 中 当 是 自然 。 除 刘 诗 之 外 ， 许 多 《杨柳 枝 》 组 诗 皆 是 罗列 杨 
柳 典 故而 成 篇 。 杨 柳 极 易 裁 种 ， 可 能 出 现在 任何 场景 ， 因 此 是 将 众多 情境 联系 起 来 的 极 
好 纽带 ， 同 时 以 杨柳 作为 起 兴 之 物 ， 也 便于 抒发 诗人 的 寄托 。 
其 四 ， 因 杨柳 多 喻 妓女 ， 是 以 《杨柳 枝 》 中 也 有 涉及 艳情 的 内 容 。 这 类 作品 多 于 坊 
闻 传 喝 。 较 其 它 《 杨 柳 枝 》 诗 的 清丽 ， 这 类 诗歌 或 显 但 俗 、 或 显 秘 丽 ， 皆 是 对 男女 情爱 
的 直接 描写 ， 而 其 中 最 艳丽 者 当 为 裴 诚 与 温庭筠 之 作 : 
思量 大 是 恶 姻缘 ， 只 得 相 看 不 得 怜 。 愿 作 攻 瑟 构 那 畔 ， 得 他 长 抱 在 胸 前 。 
RETARA, MAER. HAMRE, ERETTE. (K 
诚 《 新 添 声 杨柳 枝 》) 
一 尺 深 红 胜 曲 尘 ， 天 生 旧 物 不 如 新 。 合 欢 桃 核 终 堪 恨 ， 里 许 元 来 别 有 人 。 
HARIR, KIKIR. ARRITE, ARMER, OR 
E ARTHA (MR E bah ))) 
RAK eR, HIME, KREIRA SHAH, MARE SR 
m, TEE. DAZE AE HAT. ERRE GA EAA 
演唱 。《 云 溪 友 议 》 记 载 :“ 斐 郎中 诚 ， 晋 国 公 次 弟子 也 ， 足 情调 ， 善 该 谐 。 举 子 温 岐 为 
kK, SEH, ZOE, ZEHAR. PABA, MN=RATIBA: “能 为 淫 艳 之 
歌 ， 有 异 清 清 之 士 也 。 eee 二 人 叉 为 《新 添 声 杨 柳 枝 词 》， 饮 笑 竞 唱 其 词 而 打 令 也 …… 
宴席 中 有 周 德 华 。 德 华 者 ， 乃 刘 采 春 女 也 ， 昌 《 嗓 喷 》 之 歌 不 及 其 母 ， 而 《杨柳 枝 词 》 
采 春 难 及 。…… SEPT ORK, HERE, UNG, BATHE. DE 
深 有 愧 色 。 所 唱 者 七 八 篇 , 乃 近日 名 流 之 咏 也 。”® 温 、 裴 之 作 过 于 浮 艳 , 虽 在 坊间 传唱 ， 
但 周 德 华 以 为 不 雅 ， 故 不 取 。 而 《 云 溪 友 议 》 卷 下 又 记 滕 迈 《杨柳 枝 词 》 为 周 德 华 所 唱 
“近日 名 流 ” 词 之 一 ， 诗 日 :“ 三 条 陌 上 指 金 史 ， 万 里 桥 边 映 酒 旗 。 此 日 令 人 肠 欲 断 ， 
不 堪 将 入 笛 中 吹 。” 将 三 者 之 作 相 比较 ， 腾 诗 确 实 较 温 厚 典雅 ， 文 人 气质 较 浓 ， 与 裴 、 
温 之 浮 艳 相 比 别 是 一 种 韵味 。 
其 五 , 《杨柳 枝 》 诗 中 亦 多 有 伤 离 之 悲 。 这 是 古代 咏 柳 诗 的 传统 主题 。 汉 初 即 有 折 


S 上 海 吉 籍 出 版 社 编 《 唐 五 代笔 记 小 说 大 观 》， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 2000 年 版 ， 第 1309-1310 页 。 
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柳 赠 别 之 俗 , 《三 辅 黄 图 》 日 :“ 文 帝 霸 陵 在 长 安 城 东 七 十 里 ， 霸 陵 跨 水 作 桥 ， 汉 人 送 客 
至 桥 ， 折 柳 赠 别 ， 名 日 销魂 桥 。”? 但 汉代 文学 作品 中 并 未 见 杨柳 与 离别 之 联系 ， 诗 文中 
的 “杨柳 ”往往 更 多 地 是 代表 了 春光 明媚 、 年 华美 好 。 魏 晋 时 文人 作品 中 始 以 杨柳 寓 赠 
Al. mA (SHAG) A “BIER, BRASS. FSM, MTR” °; 
又 有 梁 简 文帝 《 折 杨 柳 》“ 山 高 巫 峡 长 ， 垂 柳 复 垂 杨 。 同 心 且 同 折 ， 故 人 怀 故 乡 ”8 等 。 
这 些 折 杨柳 之 诗 虽然 言及 离别 , 但 其 中 的 别离 情感 只 是 一 带 而 过 ， 并 不 鲜明 。 真 正在 诗 
歌 中 大 量 吟咏 离别 则 是 在 唐 代 。 因 “ 柳 ” 与 “ 留 ” 的 谐音 ， 使 杨柳 与 离别 留 人 紧 紧 联系 
在 一 起 ， 也 使 杨柳 富有 了 更 多 的 人 文 意味 。 当 然 ， 杨 柳 之 留 别 意蕴 在 《 折 杨 柳 》 诗 中 较 
为 集中 ， 而 《杨柳 枝 》 因 其 内 容 进 一 步 开 拓 ， 对 传统 的 留 别 涉及 较 少 ， 但 也 是 诗 中 的 重 
要 内 容 之 一 。 试 将 内 容 相似 的 《 折 杨 柳 》 诗 与 《杨柳 枝 》 诗 相 比 较 : 
莫言 短 枝条 ， 中 有 长 相思 。 朱 颜 与 绿 杨 ， 并 在 别离 期 。( 孟 郊 《 折 杨 柳 》) 
赠 君 折 杨 柳 ， 颜 色 岂 能 久 。 上 客 莫 沽 由， 佳人 正 回 首 。( 李 端 《 折 杨 柳 》) 
伤 见 路 偿 杨 柳 春 ， 一 枝 折 尽 一 重新 。 今 年 还 折 去 年 处 ， 不 送 去 年 离别 人 。( 施 
AE AWRY) 
暖 傍 离 亭 静 拂 桥 ， 入 流 穿 楼 绿 阴 扬 。 不 知 落日 谁 相 送 ， 魂 断 千 条 与 万 条 。( 和 孙 
护 《 杨 柳 枝 词 五 首 》( 其 三 )) 
《 折 杨 柳 》 中 离别 、 思 征 人 的 诗作 颇 多 ， 因 此 只 选择 其 中 的 两 首 。 将 这 几 首 诗 相 比较 
可 以 发 现 , 《 折 杨 柳 》 诗 中 的 离别 多 在 男女 之 间 ， 兼 有 言情 的 意味 ， 而 且 场景 、 情 态 都 
较为 具体 ， 如 “上 客 莫 沾 巾 ， 佳 人 正 回首 ”等 诗句 ， 简 直 可 以 演绎 成 一 个 有 声 有 色 的 小 
故事 ;而 《杨柳 枝 》 中 的 离别 之 意 则 较为 笼统 ， 多 是 由 柳 之 赠 别 含义 而 思 及 离别 ， 并 没 
有 具体 的 场景 ， 也 不 见 具 体 的 人 物 。《 杨 柳 枝 》 诗 中 的 离别 ， 是 以 人 心 去 揣摩 杨柳 之 意 ， 
即将 杨柳 作为 离别 的 有 情 物 而 言 其 感受 ， 而 《 折 杨 柳 》 中 的 离别 场景 ， 则 是 将 杨柳 作为 
赠 别 的 道具 ， 许 人 是 从 人 的 角度 咏 离 别 ， 杨 柳 只 是 作为 离别 的 背景 。 
总 之 ,《 杨 柳 枝 》 作 为 中 晚 唐 最 为 流行 的 小 曲 ， 与 汉 横 吹 曲 《 折 杨 柳 》、 隋 曲 《 柳 枝 》 
丝 有 一 定 的 渊源 关系 ， 但 又 自 成 体系 。 而 且 在 内 容 上 , 《杨柳 枝 》 虽 不 离 咏 调 名 本 事 ， 
但 不 再 仅 限于 伤 春 思 人 的 狭隘 情 思 ， 而 是 将 其 主题 进一步 拓宽 ， 内 中 亦 融入 了 诗人 的 兴 
亡 之 感 、 哲 理 之 思 。《 杨 柳 枝 》 在 唐 代 宫 廷 民间 丝 十 分 流行 ， 而 与 之 相伴 的 舞蹈 也 十 分 
普遍 ， 男 女 缘 能 参与 。 但 现 有 诗 文中 对 《杨柳 枝 》 舞 的 记载 不 多 ， 可 能 是 因 其 舞 容 比较 
简单 ,也 并 无 固定 的 动作 , 内 中 应 该 有 相当 的 踏歌 成 份 。 这 一 点 与 《 晨 裳 羽衣 舞 》 及 《 酉 
枝 舞 》 是 不 同 的 。 
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《竹枝词 》 亦 名 《 竹 枝 》《 竹 枝 歌 》、《 巴 渝 辞 》， 本 是 巴 渝 民歌 ， 并 无 固定 的 舞 容 ， 
而 多 在 田 陌 踏歌 野 唱 ， 亦 是 边 歌 边 舞 。 中 唐 时 期 刘禹锡 的 改制 使 《竹枝词 》 一 时 风靡 ， 
文人 创作 甚 多 ， 经 宋元明 清 至 民国 历 千 年 而 不 衰 。 唐 代 《 竹 枝 词 》 主 要 是 文人 效 民 歌 体 
而 作 , 在 将 其 雅 化 的 同时 亦 竭 力 保 持 其 风俗 原貌 ， 语 言 基本 是 较为 清丽 浅 白 的 。 在 文人 
参与 创作 的 情况 下 , 《竹枝词 》 获 得 了 强大 的 生命 力 ， 同 时 其 本 质 悄然 发 生 着 变化 ， 由 
田间 踏歌 演变 为 华 返 独唱 ， 其 伴舞 渐 失 ， 而 唯 有 曲 词 一 直 受 到 广泛 的 欢迎 。 事实 上 并 非 
所 有 的 《竹枝词 》 皆 是 舞蹈 许 ， 在 很 多 情况 下 其 是 仅 用 于 演唱 而 并 无 舞 容 的 。 但 从 男 一 
方面 而 言 , 《竹枝词 》 在 唐 代 民 间 又 是 重要 的 踏歌 曲 词 ， 是 以 也 应 作为 舞曲 歌 辞 加 以 研 
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JLo 
一 、 唐 代 《 竹 枝 词 》 诗 歌 的 分 类 及 《 竹 校 词 》 的 体式 


唐 代 舞 蹈 诗 中 与 《竹枝词 》 相 关 的 诗歌 共 72 首 ， 可 分 为 三 类 。 一 类 即 以 “竹枝词 ” 
(或 “ 竹 校 ”) 命名 的 舞曲 歌 辞 。 这 部 分 《竹枝词 》 皆 是 文人 效 民歌 体 ， 共 有 30 首 。 其 
中 以 刘禹锡 作品 数量 最 多 , 《全 唐诗 》 卷 二 十 八 “ 杂 曲 歌 辞 ” 收 录 其 《 竹 枝 》11 首 。 这 
些许 歌 在 卷 三 百 六 十 五 诗集 中 重 见 ， 分 为 《竹枝词 二 首 》 及 《竹枝词 九 首 》 应 该 是 两 
次 的 创作 。 此 外 则 以 晚 唐 星 甫 松 创 作 《 竹 枝 〈 巴 渝 辞 )》 6 首 为 多 ， 但 与 刘 诗 体制 不 同 。 
白居易 、 李 涉 各 作 《 竹 梳 》4 首 ， 亦 收录 于 《和 杂 曲 歌 辞 》 之 中 。 而 顾 况 、 许 浑 《 或 为 李 
涉 )、 孙 光 宪 亦 有 《竹枝词 》 留 存 。 这 部 分 作品 即 是 文人 效 民歌 体 《 竹 枝 词 》 而 作 ， 或 
用 于 民间 踏歌 ， 而 更 大 可 能 是 作为 宴 姻 歌唱 或 案头 吟 怀 。 第 二 类 是 听 《 竹 枝 词 》 有 感 而 
作 诗 。 这 部 分 诗歌 有 4 首 ， 即 顾 况 《早春 思 归 有 唱 竹 枝 歌 者 坐 中 下 泪 》， 刘 商 《 秋 夜 听 
严 绅 巴 童 唱 竹 枝 歌 》 白居易 《 听 竹 枝 赠 李 侍 御 》， 蒋 吉 《 闻 歌 竹 枝 》。 这 部 分 诗歌 有 的 
是 在 宴席 中 听 歌 童 喝 《 竹 枝 》 而 成 许 ， 如 刘 商 之 作 ;， 有 的 是 偶 听 《人 竹 枝 》 而 心 有 所 触 ， 
如 顾 、 白 、 薄 诗 沸 是 如 此 。 第 三 类 是 内 容 涉 及 到 《 竹 枝 》 的 诗歌 ， 共 有 36 首 。 这 类 诗 
歌 并 未 以 《 竹 枝 》 为 主要 描写 对 象 ， 而 是 将 唱 《 竹 枝 》 作 为 特殊 的 意境 ， 以 表现 诗歌 主 
题 。《 竹 枝 》 虽 不 是 其 中 主角 ， 但 这 类 诗歌 也 是 研究 《竹枝词 》 不 可 缺少 的 资料 。 

唐 代 《 竹 枝 词 》 的 体式 有 两 种 。 其 一 即 七 言 四 句 体 ， 大 多 数 《竹枝词 》 皆 是 此 类 。 
巴 渝 民间 《竹枝词 》 当 有 和 声 , 但 刘禹锡 改制 时 未 见 和 声 , 而 大 多 数 文人 之 作 也 无 和 声 ， 
从 而 使 《竹枝词 》 更 类 于 七 言 绝 多 。 是 以 唐 圭 璋 先生 日 :“ 宋 元 以 降 , 《竹枝词 》 作 者 寝 
多 ， 形 式 与 七 言 绝 名 无 异 。? 但 唐 末 五 代 孙 光 宪 《竹枝词 二 首 》 皆 为 七 言 四 名 ， 却 有 和 
声 。 七 言 四 句 体 为 《竹枝词 》 主 流 ， 从 唐 代 流 传 至 近代 。 其 二 是 七 言 二 句 体 ， 句 中 及 名 


o URES Uh 丘 良 任 著 《 竹 枝 纪事 诗 }， 广 州 ， 暨南 大 学 出 版 社 1994 年 ， 第 1 页 。 
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AA TIF. RARER EHR (TT), 又 名 《 巴 渝 辞 》， 诗 共 六 首 ， 每 首 十 四 字 ， 
诗 中 “ 竹 枝 ” “女儿 ”此 为 和 声 ， 为 歌 时 群 相 随和 ， 从 这 一 体式 可 见 民 歌 的 遗风 。 但 其 
名 为 《 巴 渝 辞 》， 可 能 又 与 “ 巴 渝 舞 ”关系 密切 ， 这 样 来 看 ， 似 乎 又 是 另 一 种 诗歌 。 诗 
有 和 声 并 不 鲜 见 ， 尤 其 在 民歌 体 中 为 多 ， 如 《江南 弄 》《 采 莲 曲 》 等 省 有 和 声 。 但 《 竹 
枝 》 的 这 一 体式 除 晚 唐 皇 青松 之 外 并 未 再 见 。 后 有 学 者 称 唐 末 孙 光 宪 《 竹 枝 》 即 仿 皇 甫 
松 之 作 而 全 为 四 句 ， 双 由 其 和 声 “ 女 儿 ” 而 推论 此 调 源 于 《女儿 子 》。 任 半 塘 先生 认为 
这 一 观点 是 纯粹 “ 主 文 ” 的 看 法 ， 未 为 定论 。? 事 实 上 ， 孙 光 宪 之 作 与 皇甫 松 体 式 也 已 
不 同 。 


二 、《 竹 枝 词 》 的 起 源 与 流传 


(Thi) RUT AN MAE, KAMER. Aled OPE) E “a 
Oe, BER CTR)”, BURR OT”, 必然 渊源 极 早 ， 不 是 近代 流行 的 新 词 ， 很 可 能 
是 在 隋 代 或 之 前 。 又 《 云 仙 杂 记 》 记 :“ 张 烛 醉 后 唱 《 竹 枝 曲 》， 反 复 必 至 九 回 乃 止 。”® 
张 旭 为 玄宗 开元 时 人 ， 而 其 醉 后 唱 《 竹 枝 》 可 见 此 曲 应 在 当时 十 分 流行 ， 所 以 《 竹 枝 》 
之 调 至 迟 在 开元 之 前 即 有 ， 而 且 世人 已 十 分 熟悉 。 明 代 方 以 智 认为 《 竹 枝 》“ 自 唐 以 前 
已 有 之 ， 故 方 密 之 以 为 起 于 晋 也 ”s， 则 将 《 竹 枝 》 的 起 源 时 间 向 前 推 至 晋 代 。 

《竹枝词 》 本 出 自 西南 土 风 ， 在 赛 神 、 和 祭礼 及 民间 婚 丧 嫁 亡 中 广泛 使 用 ， 多 为 群舞 
和 歌 ， 歌 时 以 足 踏 地 ， 挥 袖 而 舞 。 其 原 辞 皆 为 倡 语 ， 略 显 粗 鄙 。 中 唐 时 由 于 刘 盘 锡 的 加 
工 润色 使 其 得 以 雅 化 ， 在 文人 间 广 为 流传 ， 而 且 经 历代 不 训 。 正 如 鲁迅 所 说 :“ 唐 朝 的 
《竹枝词 》 和 《 柳 校 词 》 之 类 ， 原 是 无 名 氏 的 创作 ， 经 文人 的 采 录 和 润色 之 后 流传 下 来 
的 。”® 刘 般 锡 《竹枝词 九 首 " 引 》 日 :“ 四 方 之 歌 ， 异 音 而 同 乐 。 岁 正月 ， 余 来 建 平 , 里 
中 儿 联 歌 竹 枝 , 吹 短 笛 击 鼓 以 赴 节 。 KEARE, 以 曲 多 为 贤 。 RAE, 中 黄 钟 之 羽 ， 
卒 章 激 计 如 吴 声 ， 虽 耸 仔 不 可 分 ， 而 含 思 宛 转 ， 有 淇 澳 之 艳 音 。 昔 屈原 居 沅 湘 间 ， 其 民 
迎 神 ， 词 多 员 陋 ， 帮 为 作 《 九 歌 》。 到 于 今 斌 楚歌 舞 之 ， 故 余 亦 作 竹 校 九 篇 ， 介 善 歌 者 
wz, WK. ERER, MRAZ ER.” AREAL, ARAKA (TK 
W) MEAIB. ACN RPE SERLEH, RARER (SOW 
德 市 ) AS, AFERRA MAE. MET SN, ES) Mae, BY LX 
RAH (Rid) LE SRERRE. CRORRMBE, (APE SiC) MEA: “E 
之 风俗 皆 重 田 神 , AUZIREN, 冬 则 用 牲 解 赛 , BRR AEE, 男女 皆 唱 竹 枝 歌 。” 


2 《 唐 声 诗 》“ 竹 枝 词 ” 解 引 [ 清 ] 刘 毓 盘 《 词 史 》 日 ;:“ 无 名 氏 《 女 儿子 》 二 首 ， 即 唐人 《竹枝词 》 所 本 。……… 皇甫 
松 仿 此 体 ， 于 句 中 琶 用 “ 竹 枝 '; 、' 女 儿 '， 为 歌 时 群 相 随和 之 声 。 孙 光 宪 得 又 为 四 句 ， 惟 用 韵 不 拘 平 天 耳 。” 任 半 塘 
著 《 唐 声 诗 》( 下 册 )， 上 海 :， 上 海 古籍 出 版 社 ， 第 334 页 。 

© (BSH ZR CRD), ABR: 中 华 书 局 1985 年 版 ， 第 28 页 。 

o 见 《 苏 轼 诗集 》“ 竹 枝 歌 ” 注 。[ 清 ] 王 文浩 辑 注 《 苏 轼 诗集 》( 卷 一 )， 北 京 : 中 华 书局 1982 年 版 ， 第 24 页 。 

© AER GII). SRA (ENER), 北京 .人民 文 学 出 版 社 1993 年 版 ,第 77 页 。 
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3 刘 策 锡 正 在 是 地 方 官 任 上 闻 听 民间 《 竹 枝 》, 而 心 生 改 制 之 意 。 (ET x BE (AT AL) 
AS SUR MA ADH. Ce Bh) A: “HRI, MSM, BAI 
RUSE, RE, FAME. MERRER MARE, AEM, BA, Hh (TB) 
RUE, HAC. Beisel ede. WE (Lak), PEAR ADS, JARA, 
作 《 竹 枝 辞 》 十 余 篇 。 于 是 武陵 夷 但 悉 歌 之 。” 文 中 创制 原委 、 时 间 与 刘 诗 《 引 》 大 致 
相同 ， 但 其 地 点 记 为 “ 朗 州 ” 上 朗 州 “连夜 郎 诸 夷 ” 应 是 湘西 川 贵 交界 处 。 此 外 ， 又 有 
《乐府 诗集 " 竹 枝 》 题 解 日 : “CT AMT EM. Bast, xB ete. WA, ME 
歌 吕 陋 ， 乃 依 强 人 《 九 歌 》 作 《 竹 校 》 新 辞 九 章 ， 教 里 中 儿歌 之 ， 由 是 右 于 贞 元 、 元 和 
之 间 。” 此 处 认为 《竹枝词 》 本 出 于 巴 、 渝 ， 但 刘禹锡 作 《 竹 枝 》 是 在 沅 、 湘 ， 即 今 湖 
南 一 带 ， 而 且 将 刘 蜗 锡 制 《竹枝词 》 的 时 间 提 前 为 贞 元 年 间 。 综 合 上 述 记载 ， 当 以 刘 责 
锡 自 述 最 为 可 信 。 之 所 以 将 其 制 《竹枝词 》 地 点 易 为 沅 、 湘 ， 可 能 是 《乐府 诗集 》 等 受 
到 刘 融 锡 诗 《 引 》 中 “ 昔 屈 原 居 沅 湘 间 ” 的 误导 。 但 从 唐 代 关 于 《 竹 核 词 》 的 诗歌 来 看 ， 
《竹枝词 》 广 泛 流 行 于 巴 、 渝 、 荆 、 楚 、 吴 一 带 ， 可 见 南方 地 区 皆 盛 行 《 竹 枝 词 》。 这 

也 是 刘 甬 锡 《 竹 枝 词 》 创 制 地 点 有 所 误 记 的 原因 。 

唐 代 文 人 《竹枝词 》 的 创作 并 非 以 刘禹锡 开始 。 事 实 上 在 刘禹锡 之 前 亦 有 文人 拟 作 
《 竹 校 词 》，， 但 由 于 篇 目 不 多 ， 影响 不 大 ， 并 不 如 刘 务 锡 《 竹 枝 词 》 令 人 印象 深刻 。《 全 
Bir) PREE (Tha) MS BL, BTR) A: “TEAR, ME 
TRASK BARIBIR. BBR a.” HPC SEAR CTX), BT 
《 竹 枝 》 野 唱 的 情景 。 顾 况 活 动 于 盛 、 中 唐 时 期 ， 约 浴 于 元 和 十 年 左右 ， 其 所 制 《 竹 枝 
词 》 当 是 唐 代 文 人 中 最 早 的 一 首 。 其 后 又 有 李 涉 《竹枝词 》 四 首 ， 当 作 于 长 庆 元 年 春 贬 
峡 州 遇 赦 东 归 之 时 ， 又 有 白居易 《竹枝词 》 四 首 ， 作 于 元 和 十 四 年 ， 皆 在 刘 融 锡 之 前 。 

由 于 文人 的 创作 , 《竹枝词 》 不 再 是 乡 民 野 唱 ， 而 是 逐渐 进入 歌 馆 妓 楼 ， 更 贴近 唐 
代 的 市 民生 活 。 刘 各 锡 《 竹 梳 词 》 在 当时 影响 极 大 ， 正 如 《乐府 诗集 》 所 言 ， 此 曲 一 时 
风行 于 中 唐 ， 文 人 仿 作 渐 多 ， 而 在 其 它 诗歌 中 提 及 《人 竹 枝 》 的 也 较 普 遍 。 晚 唐 时 期 《 竹 
枝 》 是 酒宴 演唱 的 流行 曲目 ， 如 方 干 《 赠 赵 畦 侍 御 》“ 却 教 鹦 种 呼 桃 叶 ， 便 遗 婵娟 唱 竹 
核 ”， 又 如 杜牧 《 见 刘 秀才 与 池州 浆 别 》“ 楚 管 能 吹 柳 花 她， 吴 姬 争 唱 竹 枝 歌 ”， 李 商 隐 
《 河 阳 诗 》“ 楚 丝 微 觉 竹 枝 高 ， 半 曲 新 辞 写 绵 纸 ”， 都 是 《 竹 枝 》 用 于 妓 楼 宴 饮 的 例子 。 
此 时 的 《 竹 枝 》 多 是 文人 作词 而 于 妓 楼 演唱 ， 也 从 男 一 方面 反映 了 《 竹 枝 》 的 不 断 雅 化 

《4 竹枝词》 在 唐 代 入 于 教 坊 。《 教 坊 记 》 收 录 有 教 坊 大 曲 、 杂 曲 ， 其 中 即 有 《 竹 枝 
子 》， 这 亦 是 《 竹 梳 词 》 由 野田 进入 朝 党 的 标志 。 备 郊 有 《 教 坊 歌 儿 》 一 首 ， 作 于 元 和 
五 年 ， 诗 日 :“ 十 岁 小 小 儿 ， 能 歌 得 朝天 。 六 十 孤老 人 ， 能 诗 独 临 川 。 去 年 西京 寺 ， 众 
伶 集 讲 怒 。 能 嘱 竹 校 词 ， 供 养 绳 床 禅 。 能 诗 不 如 歌 ， 帐 望 三 百 篇 。” 从 诗 中 可 见 教 坊 歌 


3 [ 宋 ] 条 更 撰 《 宋 本 太平 赛 字 记 》( 卷 一 百 三 十 七 )， 北 京 ， 中 华 书局 2000 年 版 ， 第 250 页 上 -下 。 
。 [ 宋 ] 郭 茂 俏 摆 ， 茅 世 美 、 仓 阳 卿 校 点 《乐府 诗集 》( 卷 八 十 一 )， 上 海 ， 上 海 古 籍 出 版 社 1998 年 版 ， 第 860 页 。 
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儿 因 善 唱 《 竹 枝 》 而 受 宠 ， 足 见 至 少 在 中 唐 前 期 《竹枝词 》 已 成 为 教 坊 曲 目 之 一 。 

《竹枝词 》 在 其 后 的 发 展 中 主题 不 断 拓宽 ， 逐渐 成 为 文人 案头 作品 ,不 再 伴 有 演唱 
及 舞 容 。 唐 代 之 后 ， 文 人 拟 作 《 竹 枝 》 的 亦 大 有 人 在 ， 直 到 近代 亦 有 创作 。 宋 代 时 文人 
大 量 创作 《竹枝词 》 而 且 主 题 更 为 丰富 ， 在 模仿 《 竹 枝 》 本 色 时 又 体现 了 文人 风格 ， 
苏轼 、 苏 狼 、 黄 庭 坚 等 著名 文人 和 皆 有 《竹枝词 》 的 创作 。 如 苏 轨 《 竹 枝 歌 六 “可 怜 楚 人 
足 悲 诉 ， 岁 乐 年 丰 尔 何苦 ? 钓鱼 长 江 江水 深 ， 赫 田 种 表 蝴 狼 虎 。” 诗 中 即 揭露 了 楚 地 百 
姓 生活 的 困 芳 ， 以 讽 喻 于 上 层 统治 者 。 而 元 明 清 时 期 《竹枝词 》 大 为 繁荣 。 其 中 元 末 杨 
维 祯 对 《竹枝词 》 的 发 展 起 到 了 巨大 的 推动 作用 。 杨 于 至 正 初 年 作 《 西 湖 竹 枝 词 》 九 首 ， 
其 后 和 者 众多 ， 于 是 将 一 百 余 人 的 和 诗 整 理 成 《西湖 竹 枝 集 》 在 当时 产生 了 极 大 的 影 
响 。 明 代 文 人 创作 《竹枝词 》 更 多 ， 数 量 有 千 余 首 ， 远 超过 唐 、 宋 、 元 时 期 。 而 且 从 明 
代 《 竹 枝 词 》 的 创作 地 域 来 看 ， 已 不 再 仅 限 于 南方 地 区 ， 此 时 已 流传 至 全 国 。 明 代 《 竹 
枝 词 》 题 材 更 为 广泛 , 不 仅 记录 了 乡间 土 风 , 更 深入 抒发 了 诗人 的 内 心情 感 。 此 时 的 《 竹 
枝 词 》 往 往 以 大 型 组 诗 的 形式 出 现 ， 如 徐 之 瑞 《 西 湖 竹 枝 词 》 一 百 首 ， 即 以 西湖 的 变迁 
抒发 了 兴亡 之 感 。 清 代 《 竹 梳 词 》 的 内 容 则 进一步 开拓 ， 社 会 的 动荡、 政治 兴亡 、 战 争 
时 事 都 成 为 《竹枝词 》 的 描写 对 象 。 当 时 的 社会 百 态 亦 成 为 《竹枝词 》 的 重要 主题 ， 如 
黄 遵 宪 《 日 本 杂事 诗 》 即 为 “ 竹 枝 体 ”， 作 于 其 任职 于 日 本 使 馆 期 闻 ， 反 映 了 异国 的 风 
ŁA. 

从 以 上 发 展 历程 来 看 , 《竹枝词 》 本 是 起 于 巴蜀 乡间 的 土 风 歌 谣 ， 多 为 群 歌 聚 唱 ， 
唱 时 有 简单 舞 容 。《 竹 梳 词 》 在 发 展 中 逐渐 从 野田 走 入 市 井 ， 从 民间 走向 教 坊 ， 成 为 唐 
代 流 行 的 歌唱 舞曲 。 中 唐 时 刘禹锡 将 其 改制 , 成 为 能 登 于 大 雅之 堂 的 文人 诗作 。 其 创作 、 
歌唱 场合 也 不 再 限于 祭礼 赛 神 与 乡间 嫁 变 ， 而 是 在 送别 、 宴 饮 及 文人 诗 酒 自 娱 时 皆 有 出 
现 。 唐 代 以 后 ,《 和 竹枝词》 进一步 繁荣 ， 其 主题 更 为 丰富 ， 体 制 更 为 穹 大 ， 但 舞 容 尽 失 ， 
而 成 为 纯粹 的 文人 诗作 。 


三 、 关 于 《 竹 枝 》 的 舞 容 





《竹枝词 》 在 巴 渝 民间 时 本 有 舞蹈 ， 但 在 文人 的 长 期 创作 流传 中 舞 容 渐 失 ， 其 后 多 
作为 小 曲 独唱 ， 或 仅 作 为 案头 闲 吟 。 但 至 少 在 唐 代 《 竹 枝 》 风 行 于 酒楼 妓 馆 时 是 伴 有 和 舞 
容 的 。 从 其 在 民间 流传 情况 来 看 , 《竹枝词 》 是 重要 的 踏歌 曲 辞 。 

《竹枝词 》 虽 有 舞 ， 但 以 舞 寄情 却 不 是 其 主要 目的 ， 因 此 唐 代 《 竹 核 》 诗 中 对 其 舞 
AICI. KR SIE Ti) “MAREE, LAKH AIA”, Boch “ASE” A 
何 意 ， 不 得 而 解 。 从 中 仪 可 得 知 《 竹 校 词 》 多 为 民间 群 唱 ， 唱 时 衣 袖 挥舞 、 以 足 踏 地 为 
节 ， 而 且 曲 调 多 变 ， 有 类 于 《杨柳 枝 》。 任 半 塘 先生 认为 舞 者 手中 或 执 竹 枝 ， 可 能 是 《 竹 
枝 词 》 之 名 的 来 源 。" 手 持 道 具 而 舞 的 习惯 自 远 古 即 有 ， 发 展 至 唐 代 ,《 酉 梳 》、《 柳 校 》 





人 见 任 半 塘 著 《 唐 声 诗 》C 下 册 )， 上 海 ， 上 海 古 籍 出 版 社 2006 年 版 ， 第 387 页 。 
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等 舞蹈 可 能 皆 为 此 类 。 但 与 这 两 支 舞 相关 的 资料 中 并 未 记载 手持 何 物 ， 可 见 在 长 期 的 发 
展 中 舞 者 手中 的 道具 也 逐渐 变化 、 消 失 。 唐 代 《 梧 枝 舞 》 舞 者 手中 并 未 持 配 枝 ， 唐 代 《 竹 
枝 》 舞 者 手中 也 并 不 一 定 持 有 竹 校 。 晚 唐 薛 能 《 春 咏 》 诗 日 :“ 春 来 还 似 去 年 时 ， 手 把 
FER TI”, FWA (TR) BAF TRIM AAR. GER) FOR (se), 
(AZ). (Ei) SEHRE MA RANA HAAS” O, SHAT SAA. 
挥 袖 而 舞 义 有 不 同 。 这 里 的 《 巴 渝 舞 》 可 能 是 《竹枝词 》 经 过 文人 修饰 之 后 用 于 宴 锋 表 
演 的 舞蹈 。 但 从 唐 代 《 竹 校 》 诗 中 未 能 寻 见 其 踪迹 。 


四 、《 竹 校 词 》 的 主题 与 艺术 手法 


从 内 容 上 看 ， 唐 代 《 竹 枝 》 诗 的 主题 以 歌咏 民间 土 风 为 主 ， 其 中 有 不 少 反 映 男女 恋 
情 的 作品 , 亦 有 相当 部 分 寄托 着 诗人 的 内 心情 感 。“ 九 歌 ” 之 寄 喻 手法 是 唐 代 《 竹 枝 词 》 
的 典型 艺术 手法 ， 表 现在 比 兴 手法 的 普遍 运用 ， 以 及 对 民间 倡 语 的 刻意 模仿 上 。 总 之 ， 
唐 代 《 竹 枝 》 诗 仅 有 70 余 首 ， 远 不 及 后 代 ， 却 为 后 世 的 《竹枝词 》 创 作 提供 了 极 好 的 
借鉴 。 

歌咏 风土 人 情 是 《竹枝词 》 的 主题 之 一 。《 竹 枝 》 诗 的 语言 风格 上 具有 强烈 的 地 方 
色彩 ， 无 论 是 文人 拟 作 的 《竹枝词 》 还 是 中 晚 唐 时 涉及 到 《 竹 枝 》 的 诗歌 ， 其 中 皆 能 
体味 出 浓 浓 的 乡土 之 情 。 这 是 唐 代 《 和 人 竹枝词》 的 最 大 特点 ， 对 后 世 《 竹 枝 词 》 的 创作 也 
产生 了 深远 的 影响 。 王 士 祯 云 : “《( 竹 枝 》 泛 咏 风 土 ,《 柳 枝 》 专 咏 杨 柳 ， 此 其 异 也 。…… 
《 竹 枝 》 芒 风土 ， 琐 细 该 谐 缘 可 入 ， 大 抵 以 风趣 为 主 ， 与 绝句 角 别 。”8 这 句 话 确 是 道 出 
了 《竹枝词 》 的 特点 。 同 样 ， 唐 圭 璋 先生 亦 指 出 :“ 宋 元 以 降 , 《竹枝词 》 作 者 究 多 , …… 
内 容 则 以 咏 凤 土 为 主 , 无 论 通 都 大 邑 或 穷 乡 个 壤 , 举凡 山川 胜迹 , 人 物 风流 , 百业 民情 , 岁 
时 风俗 , SATS. JEDIT, 且 保 存 丰富 之 社会 史料 。”。 因 此 , 《竹枝词 》 的 
主题 是 以 描写 本 地 风土 为 主 ， 具 体 又 可 概括 为 以 下 几 个 方面 : 

其 一 ,《 竹 枝 》 诗 中 多 涉及 地 名 及 山水 风情 。 唐 时 《人 竹枝词》 流行 于 巴 、 渝 、 吴 、 
楚 等 地 ， 几 乎 每 一 首 《竹枝词 》 或 与 《竹枝词 》 相 关 的 诗歌 中 都 会 点 出 当地 山水 地 名 ， 
RAN Sha TS. WARA RAL) GEDA SR: 

白 帝 城 头 春草 生 ， 白 盐 山 下 罚 江 清 。 南 人 上 来 歌 一 曲 ， 北 人 莫 上 动 乡情 。 

山 桃红 花 满 上 头 ， 罚 江 春水 拍 江 流 。 花 红 易 衰 似 郎 意 ， 水 流 无 限 似 依 悉 。 

CERRY A, HGRKRRALE. PR GMM, ARAL BRT. 

HREFRSH, LAHSA. BHERR-MK, ERRI LR. 

两 岸 山花 似 雪 开 ， 家 家 春 酒 满 银 杯 。 上 昭君 坊 中 多 女 伴 ， 永 安富 外 踏青 来 。 

四 塘 噶 鄙 十 二 滩 ， 此 中 道路 古来 难 。 长 恨 人 心 不 如 水 ， 等 闲 平地 起 波澜 。 
© TREER GRO CE AITA) R: HEBA 1988 年 版 ， 第 3717 页 。 


2 见 [ 清 ] 王 士 祯 《 居 易 录 》， 丁 福 保 辑 录 《 清 诗话 》， 北 京 ， 中 华 书局 1963 年 版 ， 第 134 页 。 
° WHER OF), ERE CTR), 广州 ， 既 南大 学 出 版 社 1994 年 , 第 1 页 。 
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巫 峡 答 巷 烟 雨 时 ， 清 猿 啼 在 最 高 枝 。 个 里 悉 人 肠 自 断 ， 由 来 不 是 此 上 声 悲 。 

REAR, HERA. RAASTA, VHRELOR, 

bEEBREE, BAIAKAAR. RISRAAK, KIBFLRA. 
CLAP, FSR RAMEE. MR PAA ARR’ “Ae”. “BL” 
Sep. AUBIN Hh, BL “AK” ABM; 而 据 《 太 
FEF BR, “ARWANIAR”’ e, TLEER. MMKH PA “BH” 
一 词 , (REA SR BRINE) WR: “KYOKES PER”. AEUR “SHE”. “mM 
都 ”等 词 ， 皆 点 明 为 蜀 人 蜀 地 。 而 其 五 中 “昭君 坊 ” 即 昭君 旧宅 ， 在 归 州 兴 山 县 ， 即 巫 
山 之 傍 ;“ 永 安 宫 ” 则 为 三 国境 帝 托 孤 之 所 ， 亦 在 奉节 城内 。 除 此 以 外 ， 余 下 几 首 诗 中 
还 有 “ 肯 塘 ”“ 巫 峡 "“ 洁 沂 堆 ”等 地 名 ， 丝 为 巴 渝 景物 。 第 九 首 时 未 点 出 地 名 ,但 其 
中 所 写 人 家 住处 及 “ 烧 会 ”的 风俗 ， 沸 说 明 描 写 的 是 罚 地 。 这 些 都 使 这 组 《竹枝词 》 透 
露出 浓郁 的 巴 渝 凤 情 。 不 仅 是 刘 盘 锡 诗 歌 ， 其 他 诗人 创作 的 《竹枝词 》 中 也 骨 有 本 土地 
名 。 如 白居易 之 诗 中 即 有 “上塘 峡 口 冷 烟 低 ， 白 帝 城 头 月 向 西 ”之 名 ,明显 写 的 是 巴 地 
景物 ， 又 有 李 涉 诗 日 “荆门 滩 急 水 泼 漏 ”“ 巫 峡 云 开 神女 祠 *， 许 浑 诗 日 “十 二 山上 晴 花 
RF, PEMA”, BOLE “PERSIA, REM PHS Kk” Mate 
诗句 中 无 一 例外 都 强调 了 巴 渝 、 荆 楚 的 景物 及 地 名 。 对 地 名 的 提 点 是 《竹枝词 》 之 地 域 
色彩 最 明显 的 特点 ， 也 使 得 《竹枝词 》 具 有 十 分 浓郁 的 乡土 风情 。 

其 二 ,《 竹 枝 》 诗 中 可 见 出 丰厚 的 民俗 文化 。《 竹 枝 词 》 本 出 于 土 风 ， 而 拟 作 《 竹 枝 
词 》 的 诗人 多 是 被 贬 请 于 此 ， 西 南边 境 少 数 民族 的 绚丽 民俗 令 诗 人 们 十 分 惊奇 ,在 欣赏 
之 余 ， 亦 以 诗歌 将 这 些 民俗 记录 下 来 并 歌咏 之 。 首 先 ， 从 《竹枝词 》 及 相关 诗歌 中 可 见 
出 南方 的 祭礼 风俗。 南方 民族 好 巫 淫 礼 , 其 风俗 可 以 远 追 至 春秋 战国 之 时 。 届 原 《 九 歌 》 
即 是 改制 楚 地 巫 礼 歌 谣 而 作 ， 而 刘禹锡 的 《竹枝词 * 引 》 中 即 明言 自己 的 诗歌 创作 是 受 
A TERKA AR KAR. OEB AERE E R ARL” O, CAE 
xl Bate) A: BRFK, GERRA, DEM. RARA FTHR, DKE 
人 之 作 , HIRE LARR. MARRARIK BS RASH.” On MARA ZHE CTT 
枝 》 与 南方 巫 祀 之 俗 密 不 可 分 。 其 《 阳 山 庙 观 赛 神 》 自 注 日 :“ 梁 松 南 征 至 此 ， 遂 为 其 
神 ， 在 朗 州 ”， 即 说 明了 朗 州 民间 祭祀 汉人 深 松 之 俗 ， 诗 末 句 日 “日 落 风 生 庙 门 外 ， 几 
AERA TT RIE”, BTL CTE) INA SINS ETA. RR, (ATRIA) CHER RA” 
的 巴 地 风俗 。 所 谓 烧 会 是 指 春 日 耕种 之 前 ， 村 民 占 填 询 问 天 气 ， 若 有 雨 ， 即 于 山上 烧 草 
木 作 肥 , 并 于 暖 灰 中 播种 ,以 保证 种 子 有 足够 的 雨水 和 营养 , 得 以 尽快 萌发 。 刘禹锡 《 竹 
id) A: “BISA Kik, KJAER”, 即 言 巴 地 村 民 春 日 繁忙 ， 女 子 负 水 作 
为 日 常 之 用 ， 而 男子 则 带 上 农具 去 开荒 烧 肥 ， 描 绘 出 一 幅 美丽 的 农家 风情 画 。 最 后 ， 从 





OT RIRER CRAICEEF IZ) CE-ADT/D, JER: 中 华 书 局 2000 年 版 ， 第 278 页 上 。 
2 (ax CIB) EAFA) IER: 中 华 书 局 1975 年 版 ， 第 2886 页 。 
9 [EE] (RRP ArH), R: 中 华 书局 1975 年 版 ， 第 4210 页 。 
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《竹枝词 》 中 ， 对 巴 地 居民 春日 的 酿酒 、 踏 青 之 俗 也 有 反映 。 刘 融 锡 诗 百 “两 岸 山花 似 
雪 开 ， 家 家 春 酒 满 银 杯 。 了 昭君 坊 中 多 女 伴 ， 永 安 官 外 踏青 来 ”， 酿 春 酒 是 巴 、 楚 、 吴 地 
民俗 ， 冬 腊月 酿酒 ， 而 春日 开 酝 全 家 共 饮 ， 既 作为 宴席 饮用 ， 又 可 以 滋补 强身 。 而 踏青 
则 是 风行 于 唐 代 的 民俗 ， 春 日 上 已 ， 人 们 纷纷 走出 居室 游玩 ， 即 使 平日 深 居 半 中 的 女子 
也 得 以 亲近 自然 。 正 是 《竹枝词 》 中 的 描写 使 这 幅 巴 渝 风情 画 充 满 生活 气息 。 

男女 恋情 是 《竹枝词 》 的 第 二 大 主题 。《 竹 枝 词 》 早 期 虽 为 祭祀 歌舞 ， 但 由 于 多 演 
唱 于 公开 场合 ， 男 女 之 间 即 有 了 交 结 的 可 能 ;而 巴 人 在 婚 丧 嫁 刻 中 亦 多 唱 《 竹 枝 》 其 
内 容 自然 多 为 男女 情事 。 再 则 ， 文 人 参与 《竹枝词 》 的 创作 之 后 ， 亦 用 于 宴席 歌舞 ， 妓 
女 所 唱 之 曲 亦 多 涉 艳 情 。 事实 上 大 多 数 民歌 体 诗 歌 活 关 乎 男女 情爱 , 如 《 采 莲 》《 丝 那 》 
等 ,《 竹 枝 词 》 亦 不 例外 。 是 以 刘禹锡 《杨柳 枝 》 日 :“ 因 想 阳 台 无 限 事 ,为 君 回 唱 竹 校 
AK”, 可 见 《 竹 枝 》 总 与 阳台 情事 相关 联 ; 又 有 白居易 《 履 楼 夜宴 留 客 》 日 :“ 艳 昕 竹 校 
曲 ， 香 传 莲子 杯 ”， 可 见 宴席 中 有 女 妓 演唱 《 竹 枝 》 而 一 “ 艳 ” 字 则 表明 其 所 唱 内 容 为 
男女 恋情 。 就 《竹枝词 》 的 内 容 来 看 ， 多 是 模仿 女子 口吻 歌 男女 之 情 ， 如 刘 融 锡 《 竹 枝 
词 九 首 》 其 二 “ 山 桃红 花 满 上 头 , 蜀 江 春水 拍 江 流 。 花红 易 衰 似 郎 意 , 水 流 无 限 似 依 悉 ”， 
即 是 以 红 花 易 衰 比喻 男子 负心 ， 以 水 流 无 尽 比 喻 女子 悉 情 。 又 有 刘 台 锡 《人 竹枝词》:“ 杨 
柳 青 青 江 水 平 ， 闻 郎 江 上 唱歌 声 。 东 边 日 出 西边 雨 ， 道 是 无 情 却 有 情 。” 诗 中 以 “ 情 入 
“ 晴 ” 谐 音 双 关 ， 唱 出 了 青年 男女 含 著 婉转 的 恋情 。 其 后 又 有 皇甫 松 《 竹 枝 》 诗 中 以 
“ 龟 竟 成 双 和 六 “少女 待 郎 和 “ 蔷 世 并 蒂 ”“ 桃 核 合欢 和 “莲子 心 苦 庆 “ 桃 查 相 望 ”比喻 
男女 恋情 ， 显 得 大 胆 泼辣 而 又 韵味 无 穷 。 

思乡 之 翡 是 《 竹 梳 》 诗 的 又 一 大 主题 。 事 实 上 ， 这 一 主题 占据 了 中 上 晚 唐 《 竹 枝 》 诗 
的 绝 大 部 分 。 之 所 以 《 竹 校 》 会 引 人 乡 悉 ， 大 致 有 两 个 原因 : 其 一 是 《竹枝词 》 多 咏 书 
渝 人 情 , 是 以 成 为 了 乡土 风情 的 代表 , 因此 每 唱 《 竹 枝 》 便 会 使 人 思 及 故乡 , 如 顾 况 《 早 
BRIA BUTT AR PIA): “wee ek, BATIK. SERRA, 
拭 泪 看 花 奈 老 何 。 ” 诗 中 言及 歌 者 唱 竹 校 而 思念 楚 地 ， 诗 人 听 之 亦 心 有 所 莫 ， 其 二 是 唐 
代 《 竹 枝 词 》 作 者 多 为 贬 说 南方 边 隆 的 朝臣 , PRUE BE, BA Ah ULCERS AK, 
Ke, HEA GERT) H: “HELLET ATRIA R”, (TT) BARE 
欢乐 对 唱 之 歌 , 但 诗人 思 及 自己 远离 故 士 、 前 途 未 卜 ， 自 然 心 生 思 乡 之 悉 。 BRESK 
AH Ree (hk) RASNERM, Meee “BRAK”. “CRRA, hi 
何人 怨 咽 多 ”(《 听 竹 枝 赠 李 侍 御 》) 等 诗句 来 看 ,《 竹 枝 》 之 调 是 怨 苦 的 ， 而 其 根源 很 可 
能 即 是 乡愁 。 在 《 竹 枝 》 诗 中 多 出 现 “ 声 咽 ”“ 肠 断 ”“ 词 苦 ” 等 词语 ,也 多 是 由 乡愁 、 
离别 所 致 。 

唐 代 《 竹 枝 词 》 的 艺术 手法 则 体现 在 两 个 方面 : 其 一 是 以 “ 楚 骚 ”手法 寄 喻 怕 深 ， 
多 以 起 兴 法 抒写 景物 ; 其 二 则 是 其 语言 的 民歌 化 。 这 两 方面 可 谓 是 一 极 雅 而 一 极 俗 ， 但 
在 《竹枝词 》 中 却 能 得 到 完美 的 结合 。 

“ 楚 骚 ”手法 在 刘禹锡 的 诗作 中 极为 突出 。 刘 禹 锡 《 竹 枝 词 》 的 创作 受到 届 原 作 《 九 
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歌 》 的 启发 ， 这 在 其 《竹枝词 *" 引 》 中 即 已 明确 提出 。 事 实 上 , 《竹枝词 》 与 《 九 歌 》 有 
着 更 为 密切 的 渊源 关系 。 如 《 九 歌 》 为 楚 地 民间 祭祀 乐 歌 ,而 《 竹 校 》 也 本 是 用 于 赛 神 
AMER, MAX Sse) CR) BIER, MeA “UAW”. (REB. x 
锡 传 》 日 :“ 故 武陵 溪 洞 间 夷 歌 , BS Re.” MU, EARRAN EN Zia, 
Ra) PRAT, WME NEE) BRR, BPRS 
神 ” 可 见 刘 诗 与 《 九 歌 》 之 间 的 相似 之 处 ， 而 且 刘 禹 锡 初 制 《 竹 枝 词 》 为 九 首 ， 亦 不 
是 巧合 。《 竹 枝 词 》 在 创作 中 亦 使 用 “ 楚 又 ”的 寄托 之 法 。 如 刘禹锡 《竹枝词 》 多 为 咏 
风土 及 歌 情爱 之 作 ， 但 其 “花红 易 衰 似 郎 意 ， 水 流 无 限 似 依 愁 ” 也 与 届 原 君臣 不 遇 之 
感 相 契 合 ， 诗 中 的 男女 之 情 亦 是 有 所 寄 帘 的 。 间 融 锡 又 有 “点 塘 嘲 吐 十 二 滩 ” 一 首 ， 诗 
中 感叹 “长 恨 人 心 不 如 水 ”， 明 显 是 以 眼前 之 景 思 及 人 事 ， 与 刘 蜗 锡 因 革新 而 被 贬 闹 的 
境遇 相 结合 ， 亦 可 见 出 诗 中 与 屈原 诗作 类 似 的 怨 愤 之 情 。 

《竹枝词 》 的 男 一 重要 艺术 特征 是 模仿 民歌 风格 , 这 表现 在 以 风土 景物 起 兴 以 及 语 
言 的 民歌 化 两 个 方面 。 起 兴 是 传统 民歌 最 常用 的 艺术 手法 ， 而 唐 代 《 人 竹枝词 》 中 往往 先 
写 巴 渝 景物 以 入 诗 ，, 再 言及 抒情 或 议论 。 如 间 般 锡 诗 中 月 “ 山 桃 红 花 满 上 涉 ， 罚 江 春 水 
拍 山 流 ”, RA“ AWS FSS, LKB SEH”, 即 是 以 罗江 景物 而 引出 所 咏 之 情 ， 
既 塑 造 了 美丽 的 意境 ， 又 使 诗歌 宛 转 动人 。 而 《竹枝词 》 中 语言 的 民歌 化 则 主要 表现 为 
追求 语言 的 平实 通俗 ， 以 及 有 意识 地 运用 谐音 双关 的 手法 。 如 “杨柳 青青 江水 平 ， 闻 郎 
江上 唱歌 声 ”， 语 言明 白 如 画 ， 虽 简单 通俗 却 不 但 俗 ， 浅 显 易 懂 而 又 有 无 穷 韵味 ， 又 如 
白居易 诗 “ 巴 东 船 盘 上 巴西 ， 波 面 风 生 雨 脚 齐 *， 亦 是 显得 浅 近 如 白话 。 民 歌 中 惯用 的 
谐音 双关 法 在 《竹枝词 》 中 也 得 以 广泛 使 用 ， 如 “ 道 是 无 情 〈 晴 ) AAT CH)”, “R 
莱 并 带 一 心 连 〈 怜 )” 等 ， 皆 体现 出 清丽 活泼 的 民歌 风情 。 

总 之 , 《竹枝词 》 在 唐 代 的 发 展 经 历 了 由 倡 歌 不 断 雅 化 的 过 程 。 虽 然 文人 在 拟 写 时 
极力 模仿 巴 境 的 民歌 风情 ， 但 其 乡间 野 唱 的 特征 仍然 不 断 消失 。《 往 梳 》 在 演唱 时 常 配 
有 舞 容 ， 但 动作 简单 ， 亦 属 踏歌 之 类 ， 因 此 在 相关 诗歌 中 几乎 没有 对 其 舞蹈 的 记载 ， 本 
节 对 其 的 研究 也 主要 集中 于 发 展 流 变 及 内 容 形式 上 。 但 不 可 否认 的 是 , 《竹枝词 》 在 市 
井 间 广 泛 流行 ， 经 常 被 用 来 配 舞 演唱 ， 因 此 仍然 是 唐 代 重 要 的 舞曲 歌 辞 。 


第 四 节 hese) — TERE 2H 


BASE br PAA SC KE, DURE. DASE. RHEE 
然 并 未 直接 描写 舞蹈 , RRA RRS, AERA Mh, 
因此 咏 舞 妓 诗 也 是 舞蹈 诗 的 一 个 种 类 。 唐 代 咏 舞妓 诗 大 致 有 三 部 分 。 一 部 分 咏 宫 中 舞妓 ， 
这 类 诗歌 以 《 铜 汰 台 》 系 列 诗歌 为 代表 ， 还 有 《 楚 言 词 六 《邯郸 宫 人 她 》《 吴 宫 钨 入 
(eer) SE, HORAK, WH RA). 皇甫 冉 《 同 李 苏 州 伤 美人 》 


210 


第 八 章 ” 唐 代 舞 蹈 诗 分 类 研究 (F) 


等 ; 还 有 一 类 是 咏 官 妓 及 市 井 妓 诗 。 在 这 些 咏 妓 诗 中 ， 以 歌咏 铀 省 妓 的 诗歌 成 就 最 为 突 
出 ， 数 量 也 最 多 。 铜 洗 妓 虽然 不 是 唐 代 舞 妓 ， 但 《 铜 雀 台 》 诗 却 是 唐 代 舞 蹈 许 的 重要 部 
分 ， 其 中 也 体现 出 唐 代 舞 蹈 诗 创 作 的 特点 。 


一 、《 铜 淮 台 》 的 主题 渊源 及 创作 概况 


(HEE) A HER) RAB), 为 乐府 旧 题 , 《乐府 诗集 》 将 其 归 入 相 和 
歌 辞 。 铜 省 台 在 今 河北 省 临 济 县 西南 ， 早 已 失去 普 日 的 壮观 ， 如 今 仅 存 5 米 高 的 台 基 ， 
但 从 历代 的 题 咏 中 亦 可 以 见 出 当时 的 狗 峨 。《 艺 文 类 聚 》 记 载 ， 台 成 之 时 ， 曹 操 率 子 弟 
随从 登台 ， 令 其 各 为 题 咏 。 曹 不 作 赋 并 序 日 :“ 建 安 十 七 年 春 ， 游 西 园 ， 登 铜 八 台 ， 命 
ABH Ke: SHRUBS PREZ. KRU, BRP UR ” 
9 从 诗 中 可 见 铀 省 台 的 高 峻 。 关 于 《 铜 人 省 台 》 诗 题 的 来 历 , 《乐府 诗 集 》 卷 三 十 一 《 铜 省 
台 》 题 注 有 较 详细 的 解释 :“《 糙 都 故事 》 日 :，' 魏 武帝 遗 命 诸 子 日 “至 死 之 后 ， 董 於 籽 
中 西 岗 上 ,…… BRA, BARER, 台 上 施 六 尺 床 , FEK, BAHL SAR Hee ZB o 
FATE. MAIRIE.” MED PARATI O: m, a E 
2) Bek Re, AARLE. SEAM, CREARA”. eH: MESE 
城 ， 建 安 十 五 年 筑 。 其 台 最 高 ， 上 有 屋 一 百 二 十 间 ， 连 接 楼 栋 ， 侵 彻 云 汉 。 铸 大 铜 雀 置 
FRG, FREE, ARK, AZAHES. CRAM) A: SEARRE, MIZ 
咏 也 。”8 可 见 《 铀 和 誉 台 》 系 列 诗歌 是 后 人 感慨 曹魏 时 铜 省 妓 的 命运 遭 际 而 作 。 又 曹操 
临 死 时 有 “分 香 卖 履 ” 之 嘱 9.。 这 两 则 记载 都 表明 曹操 嘱 令 姬 妾 在 其 死 后 居于 铀 省 台 上 ， 
每 月 初 一 、 十 五 以 歌舞 祭 葛 ， 算 是 对 自己 女 眷 的 一 种 安置 。 但 从 另 一 方面 而 言 ， 这 些 姬 
亡 在 曹操 死 后 亦 不 能 回 到 民间 生活 , 只 能 相伴 墓 陵 度 过 残 生 ,确实 是 一 件 十 分 残忍 的 事 ， 
ELA (HES) FEDTE “IE” ZER. 

事实 上 铜 八 人 台 故 事 并 未 见于 正史 ， 是否 为 史实 实 难 定论 。 曹操 之 姬 妆 妓 人 是 否 真 的 
被 迁 于 台 上 为 祭 陵 而 舞 ， 亦 难以 考证 。 对 于 其 死 后 姬 雪 的 去 向 , 《 世 说 新 语 》 倒 是 另外 
一 种 说 法 :“ 魏 武帝 崩 ， 文 帝 悉 取 武 帝 宫 人 自 侍 。 及 帝 病 困 ， 卞 后 出 看 疾 。 太 后 入 户 ， 
DEEE PANA. KEW: “NHR? ? B: ERRAI” APERT 

: “FRASIER, EAR. ELUR, AIG.” ERRER, 那么 曹操 死 

至 少 有 一 部 分 宫 人 转 而 侍奉 曹丕 而 避免 了 终老 于 铜 人 省 台 上 的 命运 。 但 魏 宫 之 中 的 生活 
wt 言 又 是 另外 一 种 残酷 的 竞争 。 史 书记 载 ， 曹 操 死 后 ， 铜 省 台 亦 作为 冷 宫 ， 为 魏 


3 [ 唐 j 欧 阳 询 《 艺 文 类 聚 》( 郑 六 十 二 )， 北 京 : 中 华 书局 1965 年 版 ， 第 1120 页 。 
© [RIRE REX, CHMA 《乐府 诗集 》 〈 卷 三 十 一 )， 上 海 ， 上海 古 籍 出 版 社 1998 年 版 ， 第 365 页 。 
® REPL (RRRS) CRS: “BR RAR SAR GL, MARR, FRK, eee AB+EA, AA 
IKEE. SN SHEA, BSR. vov 余 香 可 与 诸 夫 人 。 HEFE. FFRAE. ZJE MEA. 
FERH BAKR, 可 别 为 一 藏 。 不 能 者 ， 兄 弟 可 共 分 之 。”[ 晋 ] 陆 机 著 ， 人 金涛 声 点 校 《 陆 机 集 》， 北 京 ， 中 华 书 
局 1982 年 版 ， 第 116 页 。 
o [南朝 宋 ] 刘 义 庆 扎 《 世 说 新 语 》( 卷 下 )， 上 上海， 上 海 古 籍 出 版 社 1982 年 版 ， 第 353-354 页 。 
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MLAB. PACE. (RIGS MA) A: H, 明帝 为 王 , MAM ARK AL, 帝 
即位 , BERANE AIA, ve BEA E.” OR] WL BASSE, 往往 亦 是 被 送 至 
铜 雀 台 以 度 余生 ,无 论 曹操 之 遗 令 是 否 被 真正 执行 , HES PEN CEMA ERE, 
被 抛弃 的 一 群 。 虽然 曹操 遗 令 铜 省 作 伎 的 故事 不 一 定 是 史实 , 但 却 给 诗人 们 留 下 了 无 尽 
的 想象 ， 铜 省 台 的 故事 也 得 以 流传 ， 铜 省 效 的 命运 更 成 为 后 世 诗歌 热衷 歌咏 的 主题 。 

(HES) RNRKERW HES). (HER) RRS) A, HRP CK 
府 诗集 》 及 《全 唐诗 》 中 。 魏 晋 南北 朝 时 有 铜 丛 台 诗 K. ATM. WA AERE. 
MA WBE BIE) A, AA, I ARES Te. MEE GH BIER, 
(ERR TIL CHAK) ARA CORR) PHEW 22 首 ， 另 有 见于 诸 家 
诗集 的 作品 ， 包 括 崔 国 辅 《 魏 宫 词 》 李 远 《 翡 铜 省 台 》 等 。 其 中 有 几 首 诗歌 仅 为 怀古 
Ziel, 虽 有 “歌舞 ”之 词 , (ASKER RAR NS, MRE He). 
SE CHER). HR (E6 Ae Oke Hee) F, Rawat hee 
有 31 首 。 

WMESAUDSAGNS, WEE HERO) “ABE, KREE. MAEM 
HE, BRASH. FABRE, KANER”, MARANA. KEDAREE, w 
UKA GIES) NAT. th. SBA. MRA CHIE). BE CHER) SUA 
七 言 四 句 。 


=. BK Gea) HERAK 


《 铜 逢 台 》 主 要 描写 了 铜 省 效 的 生活 与 心理 ， 她 们 作为 曹操 的 “未 亡 人 ”， 奉 命 此 
生 要 为 已 死 的 君王 服务 。 她 们 的 生活 是 寂寞 的 、 无 望 的 ， 君 王 的 宠爱 对 她 们 完全 成 为 不 
可 能 的 奢 念 ， 凄 冷 绝望 的 环境 使 她 们 对 生活 充满 怨 下 ， 这 种 情绪 或 隐 临 、 或 激烈 ， 在 诗 
中 省 有 体现 。 是 以 《 铜 八 台 》 的 主题 多 在 一 个 “和 怨 ” 字 ， 只 有 极 少 数 不 涉 及 “和 怨 ” 的 内 
容 ， 大 多 数 丝 可 归 为 宫 怨 诗 ， 在 这 些 诗 歌 中 描写 内 容 虽 是 大 同 却 亦 是 有 异 的 ， 诗 歌 之 间 
亦 有 不 同 的 侧重 点 。 因 此 将 其 主要 内 容 概括 为 以 下 几 个 方面 : 

一 部 分 诗歌 主要 在 于 对 铜 省 效 宁 寞 凄 冷 生活 场景 的 描写 。 诗 中 虽 有 对 铜 淮 效 的 深刻 
同情 ， 但 更 多 侧重 于 摘 写 ， 将 铀 省 台 之 景 纳入 冷 寂 的 时 空 背 景 之 中 ， 铀 省 妓 也 化 为 此 景 
的 一 部 分 。 诗 歌 中 对 嫌 人 心理 活动 及 情态 的 描写 也 融入 景物 之 中 ,几乎 没有 直接 抒情 或 
评论 的 语句 。 如 梁 氏 琼 《 铜 省 台 》: 

RACH, HAE. AM ERI, FEKAR. ACB, PERE 

X. BEARER, HATA. 

TKS eee, AACR, HBR TREKS, 死者 已 去 , 但 
生 者 却 必须 将 余生 奉献 给 死者 ， 是 以 歌舞 不 能 给 人 带 来 欢 愉 ， 而 只 会 使 铜 省 台 上 的 姬 这 





© [ 宋 ] 司 马 光 扎 《 资 治 通 鉴 》〈 卷 七 十 )， 北 京 ， 中 华 书局 1956 年 版 ， 第 2236 页 


212 


第 八 章 ” 唐 代 舞 蹈 诗 分 类 研究 CP) 


们 更 生 莫 苦 。 末 句 “ 谁 怜 未 死 妆 ， 掩 寝 下 铜 台 ” 亦 仅 是 场景 的 描写 ,但 铜 省 妓 之 含 泪 作 
舞 、 强 颜 而 歌 已 跃然 纸 上 ， 妓 人 之 翡 苦 如 在 目前 。 吴 烛 的 《 铜 省 妓 》 内 容 亦 极为 相似 ， 
诗 日 “秋色 西陵 满 绿 芜 ， 繁 弦 急 管 强 欢 娱 。 长 舒 罗 袖 不 成 舞 ， 却 向 风 前 承 泪 球 。” 诗 之 
首 句 即 描写 了 陵 地 满目 秋色 、 一 片 苍 绿 ， 虽 是 郁郁 莹 葱 却 显得 空 寂 冷 清 。 在 急促 的 管弦 
声 中 ， 妓 人 们 强 作 欢 颜 而 舞 ， 但 思绪 烦 乱 心中 姜 苦 ， 罗 袖 翻 飞 却 难 成 舞姿 。 诗 歌 亦 仅仅 
对 铜 省 妓 的 歌舞 作 了 白描 , 但 与 前 一 首 一样 , 勾勒 出 了 妓 人 心中 不 甘 、 苦 情 无 尽 的 处 境 。 
张 严 的 《 铜 省 台 》 与 前 二 者 稍 异 ， 诗 中 更 多 的 是 对 陵园 景色 的 描写 ， 对 歌舞 之 景 仅 是 一 
笔 带 过 : 
HLAZBATL, MERETE. BRARRKRBEL, GRAKAAS. FE 

RAX, AZAR. 
诗 中 描写 句 句 沸 有 情感 色彩 , 西陵 的 鸟 鸣 及 青苔 都 成 为 了 妓 人 翡 蔡 生活 的 写照 。 而 末 句 
更 是 写 出 了 妓 人 此 生 的 境遇 : 不 仅 君 恩 难 再 得 ， 连 心中 的 哀愁 也 无 人 得 知 ， 真 可 谓 已 被 
置 于 自生 自 灭 的 无 望 境地 。 这 类 诗歌 的 主要 内 容 在 于 描写 ,再现 的 是 铜 省 妓 的 生活 ， 诗 
歌 中 的 景色 及 生活 场景 基本 是 出 自 想 象 ,而 其 来 源 是 曹操 遗 令 。 诗歌 虽 然 没 有 直接 的 评 
论 之 句 ， 但 诗人 的 感情 交 贬 已 寅 于 描写 之 中 ， 其 中 主题 即 是 对 铜 省 妓 的 深刻 同情 。“ 舞 
Rikki, RBARA” A AMER), “KRG, AREI” (PR HE 
妓 》,“ 恨 唱歌 声 咽 ， 愁 翻 舞 袖 迟 ”( 朱 放 《 铜 省 妓 》》， 这 些 诗句 皆 是 以 描写 的 手法 展现 
HAERA HEERA LER. 

MERR PERA T AERTS BS SNEAK AAAI. 这 部 
分 诗歌 多 是 以 代言 体 的 形式 ,将 铜 省 妓 的 身世 遭遇 纳入 诗人 的 主观 感受 之 中 。 作 为 侍 妆 、 
伎 人 ， 铜 省 妓 本 身 毫 无 自由 而 言 。 她 们 其 实 与 十 代 莫 三 中 的 人 殉 相似 ， 区 别 只 在 于 前 者 
被 迫 随 医 主 而 死 , 而 她 们 却 以 生 为 墓 主 陪葬 , 她 们 的 活着 只 是 为 了 他 人 的 死 , 可 谓 是 “ 生 
不 如 死 ”。 诗 人 们 在 铜 誉 台 诗 中 以 她 们 的 口吻 表达 出 心中 的 痛苦 与 不 平 。 如 王勃 《 铜 誉 
WZH) HZ: “SARER, BRANLE. BEKER, KEWER. METAS, 
PRUE. BAKE, AMADER” PREZEN ME RR a 
ATG LK. MERRER REMENAR EKENS A, EAF Eh 
WARI A, (arse RS. WIADERKA ENRE 
宠 的 沁 范 希望， 而 铜 省 妓 们 侍奉 的 是 已 经 死去 的 君王 ， 再 次 得 到 恩 宠 是 完全 不 可 能 的 。 
因此 她 们 的 苦痛 更 为 无 奈 和 无 望 。 许 多 铜 雀 台 诗 都 表达 了 无 望 君 恩 的 悲哀 ， 如 王 适 《 铀 
Ew BEATES, RANER”, DEWAN, A HER) ARIF 
+, PAN KR” FERAT HEB Sieh. 

=, 唐 代 铜 省 台 诗 中 还 有 少数 几 首 内 容 较 大 多 数 不 同 , 诗句 间 充 满 对 君 恩 的 回忆 ， 
或 者 仅 是 对 魏 宫 生活 的 描写 ， 并 没有 “她 ” 的 内 容 ， 倒 是 与 一 般 的 富 词 相 近 。 如 崔 道 融 
(QHER—E) , HEH: “PREES, WRIA TEREM, EKE.” X 
HOA: “RAJEH. SK. RW, PURA.” FRKREDRAA ES 
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不 复 再 来 , 但 其 中 的 感伤 情绪 十 分 淡 注 ， 相反 有 一 种 轻松 慷 懒 的 意味 。 其 二 中 的 情感 略 
为 深沉 ， 妓 人 们 在 陵园 春雨 中 歌舞 ， 却 不 再 有 君王 临 翌 ,但 这 种 淡淡 的 忧伤 却 未 能 掩盖 
WHERE. FARRA (Re): “HARA, WEWER. BRAT, Rid 
AME.” PRKBRERHES, HSHARRECEN NR, MESOTRAEA 
先帝 未 亡 人 的 安置 场所 ， 而 是 歌舞 表演 的 舞台 。 诗 歌 内 容 与 大 多 数 铜 雀 台 诗 大 相 径 庭 ， 
其 中 提 及 的 铜 洛 妓 也 不 再 是 凄 苦 愁 怨 的 先帝 言 人 ， 而 是 正 为 歌舞 作 准备 的 宫 妓 。 又 如 刘 
怠 锡 《 魏 宫 词 二 首 》"， 诗 歌 中 所 写 的 铜 省 效 之 生活 背景 与 大 多 数 铜 省 台 诗 类 似 ， 但 其 
中 提 及 “分 香 ” 之 典 ， 以 表现 出 曹操 临 死 前 对 姬 将 的 眷顾 ,“ 不 忍 烧 ” 三 字 大 有 对 先帝 
旧 恩 的 眷恋 与 感激 。 其 二 中 则 明 用 “相思 ”一 词 ， 妓 人 “ 唱 著 君王 自作 词 ”， 使 得 她 们 
与 君主 的 感情 似乎 有 了 真爱 的 成 分 ， 而 且 类 似 于 唐 玄 宗 与 杨 贵 妃 的 宫 中 歌舞 了 。 这 两 首 
诗 将 魏 帝 与 宫 人 的 生活 场景 描绘 得 相当 美好 和 谐 ,， 充满 对 君 恩 的 回忆 与 不 舍 , 与 一 般 铜 
答 台 诗 的 主题 完全 不 同 。 
最 后 , 唐 代 铜 省 台 诗 中 还 有 怀古 感 世 的 成 分 。 初 唐 时 铜 八 台 诗 基本 上 沿袭 的 是 南朝 
的 旧 路 子 ， 满 篇 翡 怨 而 未 有 问 责 ， 仅 是 对 古事 的 想象 而 没有 对 当世 的 思考 ， 如 王勃 《 铜 
洗 妓 》、 王 元 竞 《 铀 省 台 》 等 ， 诗 中 的 舞妓 之 怨 来 自 于 君 恩 不 再 得 的 苦痛 ， 多 是 对 命运 
的 翡 叹 。 但 在 由 盛 唐 到 中 上 晚 唐 的 发 展 中 , 铜 省 台 诗 的 主题 进一步 丰富 了 , 许多 诗歌 中 不 
仅 是 怀古 ， 亦 有 对 铜 件 之 事 的 思考 。 如 刘 长 卿 的 《 铜 件 台 》 即 是 一 首 典 型 的 怀 上 古诗: 
娇 爱 更 何 日 ， 高 台 空 数 层 。 含 啼 映 双 袖 ， 不 忍 看 西陵 。 济 河东 流 无 复 来 ， 百 花 
BRACE. FRARKRE, CAAT. BAL, PPD HRARSH, SA 
RESAR. AMARRBLA, FEFFUSH, SPRPLPA, KMAR 
处 。 
诗歌 前 四 句 为 宫 怨 内 容 ， 对 铜 省 妓 的 情态 加 以 描写 。 但 自 七 言 句 以 下 ， 即 完全 转 入 帅 古 
伤 今 的 主题 。 诗人 感叹 的 是 人 生 的 变幻 ， 与 乐府 旧 题 有 极 大 的 不 同 。 中 晚 唐 的 铀 省 台 诗 
有 许多 是 怀古 之 叹 与 宫 怨 主题 的 结合 , 诗 中 不 仅 有 铜 八 妓 的 衣 悉 ， 亦 包 列 着 厚重 的 历史 
感 。 如 欧阳 詹 《 铜 省 妓 》® 首 句 即 显示 其 怀古 诗 的 特点 。“ 落 叶 ”“ 高 陵 ” 二 句 ， 更 有 沧 
海 桑田 之 感 。 若 不 是 后 四 句 中 对 舞妓 姿 容 的 描写 , 这 首 诗 很 难 被 归于 宫 怨 诗 之 列 。 同样 ， 
刘 商 诗歌 中 的 “高 台 无 昼夜 ， 歌 舞 竟 未 足 。 盛 色 如 转 图， 夕阳 落 深 谷 ”， 本 是 叙 写 高 台 
歌舞 ， 但 紧 接 着 即 转 入 对 自然 循环 的 诉说 ， 后 二 句 展现 了 历史 的 客观 转变 。 这 些 诗歌 在 
WEG KES “A” ET PHAR, REM GAAS SERA HE 
观照 的 双重 主题 。 感 慨 人 世 的 诗句 在 唐人 铜 雀 台 诗 中 十 分 普遍 ， 如 “往事 与 侍 化 ， 新 秋 
E” OERE (GAE, MARK, FEHR” CET (BAERD FEE 
如 此 。 
* 刘 融 锡 《 殊 宫 词 二 首 》 原 诗 日 :“ 日 晚 长 秋 帘 外 报 ， 望 陵 歌舞 在 明 朝 。 添 炉 欲 惹 震 衣 廊 ， 忆 得 分 时 不 忍 嵌 。”( 其 一 ) 
“日 映 西陵 松柏 枝 ， 下 台 相 顾 一 相思 。 朝 来 乐府 长 歌曲 ， 唱 著 君 王 自 作词 ,”( 其 二 ) 


”欧阳 篇 《 铜 省 妓 》 原 诗 日 :“ 萧 条 登 古 台 ， 回 首 黄金 屋 。 落 叶 不 归 林 ， 高 陵 永 为 谷 。 妆 容 徒 自 丽 ， 舞 态 阅 谁 目 。 情 
KEES, KEETE” 
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将 唐 代 铜 逢 台 诗 与 南朝 时 期 的 作品 相 比 较 , 会 发 现 唐 代 诗 歌 在 倾诉 嘉 怨 的 主题 上 明 
显 有 进一步 的 深化 与 开拓 。 南 朝 开 胖 了 《 铜 八 台 》 的 言 怨 主题 ， 但 诗 中 之 “ 怨 ” 几 乎 全 
是 指向 命运 ， 只 是 为 铜 省 妓 的 身世 境遇 大 唱 莫 歌 ， 缺少 对 其 中 深刻 根源 的 思考 。 如 谢 胱 
HEE) E: ERAF, WEAF. BAAR, ERRE., JR, 
UBT ER. KERRE, MRA.” eA SRE PHM, RAAB, 
一 如 曹操 身 前 。 但 不 同 的 是 音乐 管弦 之 声 只 能 奏 给 陵园 中 的 树木 , 而 舞妓 们 的 衣襟 上 也 
沾 满 了 泪痕 。 诗 歌 末 句 设 想 连 玉 座 亦 感 到 寂寞 孤 苗 ,何况 是 妖 弱 的 舞妓 们 ， 回 忆 昔 日 的 
恩 宠 会 更 觉 伤 情 。 此 诗 以 钢 雀 台 上 妓 人 的 口吻 叙述 心中 的 思绪 ， 已 有 相当 完美 的 意境 ， 
TODO. RRRA. BAMA CH) F: 

IARTA, AARIA. BRK, ARER. AREF, WIER 

42, WAJ, D RA. 
iF LFA A HE RAS EES, B AABN, FOE E tE, 
REST ROM, BRIABY. HAAR “HAMMER, FRM”, A 
BA ZIM, BSR. GERPE RES AAI, TW de eC 
望 生活 的 同情 ， 却 没有 进一步 深刻 的 思考 。 诗 中 虽 用 代言 体 ， 以 妓 人 的 口吻 倾诉 心中 感 
伤 , 但 诗人 的 主体 情感 与 诗 中 的 人 物 始终 是 分 离 的 , 诗人 更 多 是 站 在 同情 者 的 立场 上 为 
妓 人 作 诗 。 

在 唐 代 的 铜 佟 台 诗 尤 其 是 中 晚 唐 时 期 的 作品 中 ， 同 候 的 主题 进一步 深化 了 ， 诗 中 不 
Mik THER, 抒发 了 她 们 的 记 怨 与 苦 愤 ,而 且 对 造成 她 们 痛苦 的 原因 也 有 
一 定 的 思考 与 追问 。 诗 人 的 情感 不 再 是 游离 于 诗歌 之 外 的 , 诗 中 铀 省 妓 们 的 翡 苦 在 某 种 
程度 上 引发 了 诗人 的 共鸣 ,诗人 自身 情感 的 参与 也 使 诗歌 的 主题 更 为 深刻 。 如 罗 隐 《 铜 
省 台 》， 初 读 之 似乎 仅 是 对 铜 禾 妓 的 描写 ， 但 若 与 许 人 身世 背景 结合 ， 似 乎 又 能 体味 出 
诗 中 隐 含 的 双关 意味 。 罗 隐 为 晚 唐诗 人 , 朱 温 算 唐 建 梁 之 后 , 曾 召 其 为 谏 议 大 夫 , 不 应 。 
作为 唐 之 遗民 ， 罗 隐 对 唐 王 朝 怀 有 极 忠贞 的 感情 ， 后 化 吴越 ， 曾 力 劝 吴越 王 钱 狠 讨 梁 ， 
是 以 后 人 称 “ 罗 隐 之 仕 吴越 ， 实 心 不 筷 唐 ”2。 罗 隐 诗 中 时 常 流露 出 时 代 变 换 的 痛苦 ， 
而 其 《 铜 甜 台 》 之 未 名 “只 合 当年 伴 君 死 ， 免 教 慷 迟 望 西陵 ”很 可 能 亦 隐 有 双关 的 意味 。 

唐 代 铜 和 八 台 诗 主 题 的 开拓 还 在 于 诗 中 情感 由 “ 怨 ” 而 “ 屠 ” 的 变化 。 在 南朝 及 初 唐 
的 《 铜 八 台 》 诗 作 中 ， 情 绪 相 对 较为 平稳 ， 铜 做 妓 的 形象 只 在 于 深沉 的 悲伤 与 无 蒜 。 而 
在 中 晚 唐 时 期 的 铜 稚 诗 中 ， 这 一 情感 则 更 为 激烈 ， 不 仅 有 对 不 公 命 运 的 控诉 ， 甚 至 有 对 
统治 者 的 问 责 ， 这 是 铜 省 诗 中 的 闪光 点 。 刘 商 《 铜 省 妓 》“ 可 作为 这 类 铜 省 台 诗 的 代表 
YE, 诗歌 虽 仍 不 出 宫 候 题材 ,但 将 铜 省 妓 的 悲惨 命运 归 因 为 君主 的 骄 物 及 纵欲 享乐 ， 超 
出 了 大 多 数 铜 省 诗 仅 仅 “ 怨 天 ”而 不 “ 尤 人 ”的 局 限 性 ， 是 极 大 的 进步 。 诗 人 将 批判 矛 
(ery (URSA REE) CRA AIO, BREE: 河北 人 民 山 版 社 2000 年 版 ， 第 4330 页 。 

* AR GERO BWE: “MERA, BAZTE BALER KAER. REMEE, RRN e 


JRE. MATEK SAR, WAATZE. LATE, WULAR AR. KEERRK, ENER. IMEHA 
E, TARER. HARTIE WHER. GUARE, KEEPER. MERRE, IMA IRER.” 
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头 直 接 指向 最 高 统治 者 ,认为 正 是 他 们 对 欲望 无 止 尽 的 追求 造成 了 铜 八 妓 的 悲 记 。 这 一 
HAAR. RAI, HAE SHH ERT EER. Pha eS) wee 
Al iE RAZ, 诗歌 前 两 句 与 大 多 数 铜 人 省 台 诗 类 似 , HERP To ee 
WEEKES., 随后 则 是 充满 怨 愤 的 控诉 ,“ 只 合 当 年 伴 君 死 , BRR” ZA, 
表达 出 铜 八 妓 们 对 生活 的 强烈 不 满 。 她 们 怒 诉 如 此 苟 活 不 如 当年 为 君主 殉葬 ， 可 见 其 怨 
TZR. 

铜 省 台 诗 是 宫 怨 诗 的 一 种 。 唐 代 宫 怨 许 发 达 的 重要 的 原因 是 后 言 数量 的 宠 大 。《 新 
唐 书 " 宦 者 列传 序 》 上 日 :“ 开 元 天 宝 中 ， 富 巡 大 率 至 四 万 ”9?， 足 见 后 宫 人 数 的 惊人 。 在 
这 些 宫 人 中 , 能够 得 到 君主 宠幸 的 只 是 少 而 又 少 的 一 小 部 分 , 绝 大 多 数 只 能 在 日 复 一 日 
的 窜 寞 等 待 中 度 过 一 生 最 美好 的 年 华 。 正 如 杜牧 《 宫 人 冢 》 日 :“ 少 年 入 内 教 歌舞 ， 不 
识 君 王 到 老 时 ” 许多 宫 人 可 能 终生 也 无 法 见 到 君王 之 面 。 诗 人 对 宫 人 们 抱 有 深 深 的 同 
情 ， 而 铜 省 妓 的 遭遇 即 成 为 唐 代 诗 人 吟咏 的 最 佳 主题 。 事 实 上 ， 唐 代 亦 有 遗 获 罪 内 人 或 
先帝 宫 人 奉 陵 的 记载 。“ 奉 陵 内 官 、 内 人 ， 国 有 有 旧制。…… 内 官 某 以 某 过 奉 陵 ， 内 人 亦 
NA.” OMA “fil NABH, BATS RBS, HEY, AM, 
治 盆 枕 ， 事 死 如 事 生 。”$ 从 这 些 记载 可 以 看 出 ， 唐 代 帝 王 也 有 类 似 于 草 操 遗 令 的 制度 ， 
将 获 罪 内 人 或 者 无 子 的 先帝 宫 人 遗 入 陵园 ， 依 照 带 王 身 前 的 规模 样式 来 侍奉 其 起 居 。 这 
一 制度 与 铜 省 台 故 事 的 本 质 是 一 样 的 ， 都 是 对 人 性 的 摧残 ， 这 也 是 诗人 们 更 热衷 于 歌咏 
铜 省 台 事 来 表达 对 现世 批判 的 原因 。 


三 、 唐 代 《 铜 乱 台 》 的 艺术 成 就 


唐 代 《 铜 省 台 》 系 列 诗歌 在 艺术 技巧 上 也 取得 了 较 高 的 成 就 。 综 观 《全 唐诗 》 中 的 
铜 逢 台 诗 ， 绝 大 多 数 诗歌 的 情感 都 是 含蓄 委婉 的 ,但 给 人 的 艺术 感染 力 却 是 强烈 而 深刻 
的 ， 这 皆 得 力 于 诗人 们 高 超 的 创作 技巧 。 铜 省 台 诗 的 艺术 成 就 主要 体现 在 对 舞妓 情态 描 
写 、 心 理 刻画 ， 以 及 对 诗歌 意象 的 塑造 上 。 

首先 ， 对 舞妓 的 情态 、 心 理 的 刻画 是 铀 和 省 台 诗 最 成 功 之 处 。 诗 人 们 敏锐 地 捕捉 到 舞 
妓 细腻 的 心理 变化 ， 他 们 细致 入 微 地 描写 舞妓 们 的 情态 ， 想 象 她 们 内 心 的 感受 ， 并 以 精 
细 的 笔触 勾勒 出 来 ， 使 诗歌 具有 强大 的 艺术 感染 力 。 贾 至 《 铀 和 八 台 》 中 即 以 “日 暮 铜 台 
静 ， 西 陵 鸟 禾 归 ” 诗 歌 展 现 出 一 幅 日 莫 铜 省 图 ， 再 以 “ 抚 弦 心 断绝 ， 听 管 泪 徘 微 ”表现 
铜 雀 妓 内 心 的 痛苦 ， 而 末 名 “苍苍 川 上 月 ， 应 照 妆 魂 飞 ” 则 进一步 深入 到 铜 雀 兹 的 内 
心 ， 将 无 望 之 痛 写 得 弥漫 无 尽 。 铀 省 妓 登 台 抚 琴 ， 但 眼前 的 凄凉 使 地 肝肠 欲 断 ， 耳 边 的 
管弦 声 更 使 她 泪眼 迷蒙 。 这 几 句 诗歌 对 铜 省 妓 的 情态 描写 十 分 细致 ,与 高 台 周 围 的 疯 冷 
情境 相映 ， 使 得 全 诗 算 音 在 一 片 冷 站 的 氛围 中 ， 末 句 “ 应 照 妾 魂 飞 ” 更 将 舞妓 内 心 的 悉 
STRIKER GEP) CB AE), IA: EBA 1975 年 版 ， 第 5856 页 。 


2 [ 唐 ] 李 洲 扎 《 刊 误 》《〈 四 库 全 书 景 印 文 渊 阁 木 ， 子 部 十 ， 杂 家 类 )， 上 海 : 上 海 古籍 出 版 社 2003 年 版 ， 第 179 页 。 
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HHRMA RM. BAKA HER): 
遗 令 奉 君王 ， 顺 蛾 强 一 妆 。 岁 移 陵 树 色 ， 恩 在 舞 衣 香 。 玉 座 生 秋 气 ， 铜 台 下 夕 

阳 。 泪 痕 泪 井 干 ， 舞 袖 为 谁 长 。 

首 句 的 “ 吐 蛾 ”， 已 描绘 出 铜 八 妓 万 般 莫 愁 的 面容 ， 而 一 个 “ 强 ” 字 ， 更 写 出 了 她 们 不 
情 不 愿 、 却 又 不 得 不 为 的 无 奈 。 眼前 莹 郁 的 陵 树 已 被 秋季 染 上 了 黄色 , 铜 省 台 在 夕阳 下 
更 显 冷 清 ， 想 起 君王 在 世 时 曾 为 他 歌舞 ,但 现在 却 只 能 满眼 含 泪 对 着 神 座 而 舞 ， 不 知道 
谁 能 欣赏 。 这 首 诗 将 舞妓 的 心理 写 得 非常 细致 ， 从 她 强 打 精 神 梳 妆 再 到 陵 台 歌舞 ， 乡 有 
一 个 “ 悉 ” 字 贯穿 其 中 ,诗人 对 铜 省 妓 深 深 的 同情 浸透 在 每 个 字 词 之 中 ,使 诗歌 读 起 来 
如 泣 如 诉 ， 非 常 感人 。 

其 次 ， 出 色 的 意象 塑造 是 铜 雀 台 诗 的 又 一 艺术 成 就 。《 铜 雀 台 》 中 的 部 分 典型 意象 
在 南朝 即 得 以 确立 ， 如 缠 帷 、 陵 树 等 意象 ， 几 乎 在 所 有 的 铜 省 台 诗 中 都 有 出 现 ， 已 经 成 
为 铜 省 台 的 代称 。 如 何 逊 诗 “ 望 陵 歌 对 酒 ， 向 帐 舞 空城 ”， 谢 胱 诗 “ 穗 帷 飘 井 干 ”“ 郁 
RARR”, ELAR AKTET, RUHARA”, 乔 知 之 诗 “ 共 看 西陵 苹 ， 秋 烟 起 白 
杨 ” 等 等 。 帷 帐 与 陵 树 不 仅 是 陵园 的 典型 事物 ， 而且 塑 造 了 一 种 令 人 倍 感 姜 冷 的 环境 ， 
这 一 自然 场景 也 成 为 铜 丛 台 诗 之 阴郁 氛围 的 来 源 。 唐人 铜 丛 台 诗 中 不 仅 对 这 些 意象 加 以 
继承 ， 而 且 新 增 了 许多 物象 ， 从 而 使 诗歌 的 意境 塑造 更 显 生 动 ， 如 阑 干 、 舞 袖 、 河 水 、 
管弦 、 石 兽 、 落 叶 等 ， 沸 是 唐 代 的 新 增 物象 。 

ATEHESGRAN MD, 在 写 楼 台 景 观 时 是 不 可 忽视 的 物象 。 舞 妓 们 在 井 栏 中 
歌舞 作 伎 ， 而 闲暇 时 依 栏 遐思 ， 阑 干 已 成 为 铜 省 半生 活 中 的 常见 场景 。 许 多 铀 雀 台 诗 中 
APF WEL, go “BEAT, GRAPE” (EW HER), “HRMMB, RK 
HAHA” GÈ (MER, RHF. FAEK” CAF (ER 等 。 井 
阑 作为 陵 台 上 的 有 具体 物象 ， 使 铜 省 妓 们 的 生活 更 加 具象 化 了 , PEREA TER 
之 处 。 阑 干 中 作 伎 的 舞妓 们 已 成 为 铜 省 台 诗 的 重要 意象 。 

铜 省 妓 是 歌舞 妓 , 在 铜 雀 台 诗 中 自然 多 见 舞 蹈 场景 。 而 妓女 的 舞 袖 在 歌舞 时 随 风 际 
飞 ， 确 实 是 非常 美丽 的 景象 。 诗 人 们 在 描写 妓女 舞姿 之 美 时 ， 往 往 注 重 对 舞 袖 的 描写 ， 
舞 袖 也 成 为 铜 省 妓 的 典型 标志 之 一 。 许 多 诗歌 中 都 有 舞 袖 的 意象 ， 或 是 罗 袖 翻 飞 ， 或 是 
泪 湿 舞 袖 ， 都 表达 了 舞妓 的 忧 绪 愁 肠 。 铜 省 台 诗 中 的 舞 袖 意象 极 多 ， 如 朱 放 《 铀 省 妓 》 
“REREH, BAFER”, XIE CER) “CEH, BAEK”, FE A 
ER) “HEA MARA, FICS EM”, RO HER) “KSPR, A 
风 前 承 泪 珠 ” 等 等 。 这 些 诗句 中 的 舞 袖 几乎 都 是 承载 愁 绪 的 工具 。 舞 妓 们 的 愁苦 使 得 罗 
袖 长 舒 也 人 舞 难 成 舞 ， 反 映 出 她 们 的 痛苦 和 衣 怨 。 

铜 省 台北 临 漳 水 ， 东 去 的 河流 引起 诗人 无 数 的 思考 。 在 许多 铀 省 台 诗 中 ， 济 河水 都 
扮演 着 极 重要 的 角色 。 宋 之 问 《 铜 省 台 》“ 恩 共 漳 河水 ， 东 流 无 重 回 ” 舞妓 看 到 漳 河 水 
的 东 逝 ， 想 到 君王 已 逝 ， 昔 日 恩 宠 永 不 重 来 ， 而 自己 却 被 迫 在 台 上 日 复 一 日 消耗 着 无 望 
的 青春 ， 不 禁 心 生 苦 悲 。 又 有 刘 长 卿 《 铜 省 台 》“ 漳 河东 流 无 复 来 ， 百 花 禁 路 为 苍 苦 ”， 
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东 去 的 河水 使 许 人 联想 到 流逝 的 岁月 ， 内 心 生出 沧海 桑田 之 感 。 李 远 《 悲 铜 省 台 》“ 唯 
有 潼 河水， 年 年 月 绿 波 ”， 更 是 因 铜 省 故事 而 生出 对 今昔 的 思考 ， 由 眼 着 之 景 思 及 昔日 
之 境 ， 抚 今 妃 苦 ， 表 达 出 对 人 生 的 深层 关注 。 

此 外 ， 管弦、 石 兽 、 落 叶 等 也 是 铜 省 台 诗 中 的 常见 意象 。 管 弦 与 舞 袖 一 样 ， 为 诗歌 
营造 出 歌舞 的 场景 ， 而 石 兽 则 作为 陵园 的 标志 之 一 , 创造 了 肃穆 冷清 的 氛围 。 落 叶 作 为 
秋 气 的 代表 为 陵园 之 景 增加 了 肃杀 之 感 ， 烘 托 出 浓重 的 冷 寂 气氛 ， 揭 示 出 诗歌 的 “ 悲 ” 
“ 怨 ” 主 题 。 


小 结 


《 白 给 舞 》 在 唐 代 前 期 亦 十 分 兴盛 , 中 晚 唐 时 期 则 多 由 无 舞 的 清唱 代 葵 ,但 唐 代 《 白 
红 词 》 由 于 与 舞蹈 干 丝 万 缕 的 关系 ， 仍 然 是 重要 的 舞蹈 诗 。 就 舞蹈 的 发 展 来 看 ， 唐 代 的 
《 白 纪 舞 》 在 表演 艺术 上 并 没有 多 少 新 的 发 展 ， 甚 至 在 中 唐 以 后 逐渐 衰落 、 消 失 ,， 但 唐 
代 在 《 白 绽 词 》 的 创作 中 有 一 些 开 创 。 虽 然 仍 承继 古 辞 “ 盛 称 舞 者 之 美 , BRAN AR” 
的 主题 ， 唐 代 《 白 绽 词 》 却 将 对 舞 者 之 美的 描写 深入 到 女性 的 内 心 ， 揭 示 出 女性 对 男女 
之 情 的 不 安 与 企盼 。 这 是 一 种 以 悲 为 美的 审美 倾向 , 在 很 大 程度 上 继承 了 古代 《 白 绽 词 》 
的 创作 传统 。 

《杨柳 枝 》 由 乐府 古 辞 《 折 杨 柳 》 发 展 而 来 , 但 又 形 成 了 自 有 的 体系 , 与 《 折 杨 柳 》 
体式 不 同 。 而 且 在 中 晚 唐 时 期 随 着 《杨柳 梳 》 的 勃兴 ,《 折 杨柳 》 逐 渐 消 失 ， 最 终 与 《 杨 
柳 枝 》 融 合 。 自 白居易 制 《 杨 柳 枝 》 新 辞 并 与 刘 副 锡 大 量 唱和 之 后 ， 朝 野 上 下 形成 了 歌 
舞 《 杨 柳 梳 》 的 风潮 ， 至 晚 唐 五 代 一 直流 行 。 但 《杨柳 枝 》 中 涉及 舞蹈 描写 不 多 ， 可 能 
是 由 于 此 和 舞 较 为 简单 ， 而 且 其 中 有 相当 的 踏歌 成 分 ， 没有 固定 的 舞 容 。 晚 唐 薛 能 制 《 杨 
柳 枝 》 健 舞 ， 应 当 是 较为 成 熟 的 舞蹈 ， 异 其 舞 容 亦 没有 史料 记载 。《 杨 柳 枝 》 多 是 咏 本 
F, 其 主题 对 《 折 杨 柳 》 有 一 定 继承 ,但 开拓 之 处 亦 十 分 明显 。 概 言 之 ， 唐 代 《 折 杨柳 》 
的 主题 包括 思 征 人 、 吧 年华 易 逝 、 思 乡 咏 别 几 大 部 分 ， 而 《杨柳 枝 》 在 这 些 主题 的 吟咏 
上 更 增加 了 杨柳 的 人 性 意味 ， 诗 中 之 柳 不 再 是 离别 赠 远 的 道具 ， 而 是 人 类 情感 的 见证 。 
需要 注意 的 是 , (Mik) UBM Re, AULA ASB KORE, Poe 
唱 佐 酒 之 用 ， 流 传 于 歌 席 酒 血 之 间 。 

从 田间 野 唱 而 成 功 的 完成 文人 诗歌 的 转型 ,， 《竹枝词 》 可 谓 是 典型 的 例子 。 中 晚 唐 
时 期 《竹枝词 》 在 民间 十 分 流行 ， 不仅 多 见于 妓 馆 歌舞 ， 也 常 为 文人 案头 作品 。 但 唐 代 
并 不 是 《竹枝词 》 创 作 最 繁荣 的 时 期 ， 其 后 明 、 清 时 期 《竹枝词 》 创 作 更 盛 ， 而 且 体式 
宠 大 。 但 与 后 世 不 同 的 是 ， 唐 代 《 竹 枝 词 》 是 乐舞 的 流行 曲目 ， 因 其 来 自 民 间 野 唱 ， 是 
以 舞 容 多 是 简单 的 踏歌 齐 舞 。 因 此 在 《 竹 术 词 》 中 对 有 舞蹈 的 描写 不 多 。《 竹 枝 词 》 具 有 
浓郁 的 乡土 风情 ， 不 仅 表现 在 其 地 域 色彩 浓厚 ， 其 中 的 情歌 特色 也 十 分 明显 。 正 由 于 其 
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ZKZ, HFSUEPHSR TES. WR hia) NEES HR CLK) 
是 有 一 定 关联 的 ， 这 也 使 其 艺术 手法 有 明显 的 “ 楚 骚 ”特征 。 

唐 代 《 铜 省 台 》 诗 数量 极 多 ， 艺 术 成 就 也 很 高 ， 主 题 基本 是 对 南朝 的 继承 , 但 同时 
DARGA. RHPA HERA NES, 更 有 对 时 光 流 挝 的 感慨 , MAME 
日 欢乐 生活 的 留恋 。 中 晚 唐 时 期 铜 汰 台 诗 中 的 情感 较 初 唐 时 更 强烈 , 不仅 有 舞妓 的 悲 怨 ， 
更 有 对 命运 不 公 的 控诉 。 有 的 诗歌 已 经 将 批判 矛头 直接 指向 统治 者 的 纵欲 享乐 , 这 是 诗 
歌 主 题 的 进一步 深化 。 唐 代 铜 省 台 诗 的 艺术 成 就 主要 在 对 舞妓 情态 的 描写 及 诗歌 意象 的 
塑造 上 ， 使 这 一 传统 的 诗歌 主题 继续 拥有 着 强大 的 生命 力 和 审美 价值 。 
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高 度 发 展 的 舞蹈 艺术 给 唐人 充沛 的 活力 与 源源 不 断 的 创作 灵感 , 而 一 些 著名 诗人 更 
是 以 其 卓越 的 技巧 与 飞扬 的 才华 留 下 了 数量 可 观 的 优秀 篇 章 。 李 白 、 李 贺 、 杜 甫 、 刘 各 
锡 、 李 商 隐 等 大 诗人 都 有 许多 出 色 的 舞蹈 诗作 品 , 而 白居易 更 是 唐 代 音乐 舞蹈 诗 的 多 产 
作家 。 从 白居易 的 舞蹈 诗 中 不 仅 能 进一步 了 解 诗 人 的 生活 经 历 、 乐 舞美 学 观 以 及 诗歌 创 
作 的 特点 , 还 能 更 全 面 地 分 析 唐 代 乐 舞 文 化 的 发 展 情况 以 及 乐舞 诗 创作 的 价值 与 意义 。 


第 一 节 白居易 的 舞蹈 诗 创作 


由 于 依据 标准 的 不 同 , 学 者 们 对 白居易 音乐 舞蹈 诗 的 统计 情况 也 不 尽 相 同 , 但 白 居 
易 的 音乐 舞蹈 诗 创 作 当 属 唐 代 之 冠 ， 这 是 毋庸 置疑 的 。 在 笔者 对 唐 代 舞 蹈 诗 的 整理 中 ， 
摘录 出 白居易 与 音乐 舞蹈 相关 的 作品 100 佘 首 ， 而 其 中 直接 歌咏 舞蹈 或 涉及 舞蹈 的 诗歌 
约 40 首 ， 涉 乐 而 无 舞 的 诗歌 不 算 在 内 , 《杨柳 枝 》 等 舞 辞 ， 内 容 中 未 涉及 舞蹈 的 也 未 算 
在 内 。 但 这 一 数量 也 相当 可 观 了 。 当 然 , 在 对 唐 代 和 舞蹈 诗 的 研究 中 ， 不 可 能 将 其 与 音乐 
诗 完全 割裂 ， 是 以 在 对 白居易 舞蹈 许 的 研究 中 ， 其 音乐 诗 也 不 可 避免 地 作为 参考 资料 。 


一 、 和 白居易 与 唐 代 乐 舞 


白居易 不 仅 是 中 唐 著 名 诗人, 也 是 一 位 重要 的 乐舞 评论 家 。 他 还 是 一 位 优秀 的 古琴 
演奏 者 ， 也 是 唐 代 许 多 流行 小 曲 的 歌词 创作 者 ， 甚 至 还 是 一 个 家 庭 乐 舞 团 的 导演 。 白 居 
易 一 生 爱 乐 爱 舞 ， 但 他 对 乐舞 的 喜爱 并 非 仅仅 停留 在 纯粹 的 欣赏 阶段 ， 他 还 亲自 整理 、 
排练 舞蹈 ， 在 他 的 努力 下 ， 一 些 几乎 失传 的 舞蹈 又 得 以 重见天日 。 他 不 仅 是 舞蹈 的 热心 
观众 ， 更 是 以 自己 的 观点 去 评价 舞蹈 、 塑 造 舞 蹈 形象 。 他 对 唐 代 的 舞蹈 艺术 发 展 有 着 不 

白居易 对 乐舞 的 爱好 几乎 到 了 阁 迷 的 程度 ， 音 乐 和 舞蹈 , 是 他 生活 中 不 可 缺少 的 精 
神 伴 侣 。 他 在 诗歌 中 称 自己 “本 性 好 丝 桐 ， 尘 机 闻 即 空 ”好听 琴 》)， 固 然 与 他 重 教 崇 
雅 的 儒家 思想 有 关 , 但 也 确实 表明 了 他 对 乐舞 的 喜爱 。 他 精通 乐器 及 乐理 ,时 常 以 琴 乐 
Hak, VES Wao SARA SN ERZ, W ASS, SAAR TR 
声 ”(《 七 言 十 二 句 赠 驾 部 吴 郎 中 七 兄 》),“ 小 亭 中 何 有 ， 素 琴 对 黄 卷 ”(《 阴 雨 》) 等 ; A 
a twee, 《 屁 琶 行 》 中 诗人 听 到 攻 层 女 的 演奏 而 泪 湿 青 衫 ， 这 种 对 彼此 身世 的 
强烈 共鸣 与 同情 , 车 不 是 有 较 高 的 音乐 修养 , 是 断 难 体会 的 ; 此 外 , 白居易 还 有 写 筝 乐 、 
咏 右 策 的 诗歌 ,体现 出 对 这 些 乐器 省 有 极 高 的 欣赏 水 平 。 在 白居易 的 许多 诗歌 中 ， 还 可 
以 看 出 他 也 偶尔 唱歌 、 跳 舞 ， 如 “时 唱 一 声 新 水 调 ， 笼 人 道 是 采 萎 歌 ”(《 看 采 萎 》),“ 赖 
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有 和 销 忧 治 间 药 ， 君 家 浓 耐 我 狂 歌 ”(《 春 晚 咏 怀 赠 皇 甫 朗 之 》))， 又 如 “ 柳 校 齐 踢 试 双 袖 ， 
又 落 初 香 尝 一 标 ”(《 刘 苏州 寄 酿酒 燃 米 李 浙 东 寄 杨柳 术 舞 衫 偶 因 尝 酒 试 衫 辐 成 长 句 》) 
等 。 虽然 白居易 唱歌 只 是 为 释放 情感 ， 谈 不 上 极 高 的 歌唱 技巧 ， 但 也 充分 说 明了 他 对 音 
乐舞 蹈 的 钟爱 与 狂热 。 

白居易 在 乐舞 欣赏 上 的 素养 极 高 ， 并 非 一 般 地 钟情 声色 者 。 在 《 花 亚 行 》 中 ， 琵 琶 
女 接连 演奏 了 几 支 曲子 , 诗人 皆 能 一 一 识 出 ; 又 如 《 问 杨 琼 》 中 , 诗人 则 明确 提出 了 “证 
人 唱歌 兼 唱 情 , 今 人 唱歌 唯 唱 声 ”的 观点 ， 对 时 世 音 乐 有 着 极 强 的 鉴赏 力 ; 诗人 对 许多 
乐谱 也 熟 记 于 心 ， 如 在 《 乐 世 》 诗 中 ,“ 管 急 丝 繁 拍 渐 称 ， 绿 腰 宛 转 曲 终 头 ”， 清 楚 地 后 
出 了 乐曲 的 急 繁 转 合 之 所 在 ;又 如 《 何 满 子 》“ 一 曲 四 词 歌 八 个 ， 从 头 便 是 断肠 声 ”， 更 
是 对 乐曲 的 遍 数 、 声调、 情感 烂熟 于 心 。 在 对 舞蹈 的 欣赏 中 也 是 如 此 。 白居易 的 舞蹈 诗 ， 
并 非 如 大 多 数 唐 代 舞 蹈 诗 一 般 关 注 舞妓 的 姿 容 或 情态 ， 而 是 常常 对 舞蹈 的 动作 、 节 页 及 
内 涵 有 所 品评 。 如 《七 德 舞 》 中 日 :“ 元 和 小 臣 白居易 ， 观 舞 听 歌 知 乐意 ，…… c EE 
HR, BESZ. KREME, EWR ARTI”, 诗 中 准确 地 指出 了 太宗 作 《 七 
W RARE. A GR FARREN, ERSE mE”, HT OA 
校 舞 》 在 出 场 之 前 有 三 声 连 啊 的 鼓 声 。 

BEDZIE, 诗人 时 常 教 其 乐舞 , 对 当时 的 流行 乐舞 多 有 排练 ; 白居易 又 对 《 霓 
党 羽衣 》 加 以 整理 、 编 排 ， 为 保存 唐 代 的 乐舞 艺术 作出 了 一 定 的 贡献 。 唐 代 蓄 妓 之 风 甚 
辟 ， 许 多 士 人 语 户 省 有 家 妓 , 但 如 白居易 一 般 亲 自 整理 乐谱 、 舞 谱 ， 并 将 其 教 与 家 妓 的 
却 实 属 少见 。 在 长 庆 二 年 〈822) 被 任命 为 杭州 刺史 之 后 ， 白 居 易 开始 着 手 排练 自己 喜 
爱 的 歌舞 。 他 一 方面 组 建 家 乐 , 教 以 歌舞 , 男 一 方面 请 来 当地 的 名 妓 歌 伶 商 玲 珑 、 谢 好 、 
陈 宠 、 沈 平等 ， 将 他 们 组 成 歌舞 乐队 。 白 居 易 整理 、 排 练 的 乐舞 中 最 成 功 的 当 是 《霓裳 
羽衣 》， 这 文 著名 的 盛 唐 法 曲 经 玄宗 制 曲 、 贵 妃 编 舞 之 后 曾 盛 极 一 时 ， 但 经 过 安史之乱 
的 摧残 ， 在 中 唐 时 已 少 有 人 闻 见 。 和 白居易 曾 于 元 和 年 间 在 宫廷 宴 乐 中 观赏 过 《霓裳 羽衣 
舞 》 的 表演 ， 对 其 印象 深刻 ， 念 念 不 愁 ， 因 此 尽 可 能 赁 当时 的 强 记 重新 整理 乐曲 、 舞 路 
HAAR. MEAD EAN Re Za, ACA RINE (SESS), MEX RE 
AREARE IN SE OR KAS. FUR DIA ROD RB, RK, WARR 
CAME) RE T AAKE. FE CORN TE REIN ALA) F, A “RARER, 
谷 儿 抹 认 一 。 红 峭 信 手 舞 , RAM” ZE, 可 见 白 居 易 在 日 常生 活 中 时 刻 不 离 乐舞 。 

诗人 不 仅 钟情 于 乐舞 ,而 且 对 乐舞 艺人 也 较为 同情 和 尊敬 ， 并 与 他 们 保持 着 密切 的 
ZE W AARE) EPR T ARARSIN Ur ESRARI AJARKAN, FIR 
心 并 命 人 问 其 缘由 ; MA GRET) Eh, AOE SI Tj 5 RRR SP R 
KAR. WRU EO, SMR TEAM, FA. BEZIER 
人 泪 下 。 总 之 ， 从 白居易 诗歌 中 与 伎 人 的 交往 来 看 ， 二 者 的 地 位 虽 不 能 平等 ， 但 诗人 对 
伎 人 的 态度 是 相对 纯净 的 。 许 人 是 出 于 探讨 技艺 、 编 排 乐舞 的 目的 与 其 交往 ， 这 与 大 多 
数 人 将 伎 人 乐 工 视 作 玩物 是 不 能 等 同 的 。 当 然 ， 白居易 在 对 待 艺 人 尤其 是 家 妓 的 态度 上 
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仍 有 着 明显 的 局 限 性 ， 这 也 是 时 代 的 必然 。 
二 、 和 白居易 舞蹈 诗 创 作 的 概况 


从 对 白居易 乐舞 诗 的 整理 来 看 ， 诗 人 在 漫长 创作 生涯 中 一 直 都 有 音乐 舞蹈 诗 的 创 
作 。 因 本 文 研究 对 象 主要 为 舞 足 诗 ， 是 以 将 白居易 的 声乐 诗 及 器 乐 诗 剔 出 ， 而 仅 保留 乐 
舞 诗 中 涉及 舞蹈 的 篇 章 。 其 中 亦 有 正面 描写 舞蹈 者 ， 也 有 仅 一 两 句 提 及 舞蹈 者 ， 但 都 在 
本 文 的 研究 范围 。 将 白居易 舞蹈 诗 的 创作 年 代 、 背 景 加 以 梳理 ,可 以 看 出 其 舞蹈 诗 创作 
大 致 分 为 四 个 阶段 ， 在 每 一 个 阶段 中 ,由 于 生活 环境 、 仕 途 地 位 的 变化 ， 皆 会 给 舞蹈 诗 
的 创作 内 容 带 来 一 些 变化 。 

第 一 阶段 是 白居易 在 京城 任官 期 间 ， 大 约 是 元 和 四 年 至 元 和 十 五 年 。? 这 一 阶段 的 
舞蹈 诗 创 作 以 《新 乐府 》 中 的 《七 德 舞 》、《 胡 旋 女 》、《 驿 国 乐 》、>、《 西 凉 乐 》 为 代表 。 这 
些 虽 都 是 舞蹈 诗 ， 但 诗歌 的 主旨 并 不 是 描述 舞蹈 之 容 、 称 赞 舞蹈 之 美 ， 相反 有 些许 歌 如 
《 胡 旋 女 》《 又 国 乐 》 等 对 所 描写 的 舞蹈 还 充满 批评 之 意 。 因 此, 这 些 诗歌 既是 舞蹈 诗 ， 
也 属于 白居易 的 讽 喻 诗 。 此 时 白居易 官位 虽然 不 高 ,但 也 算 仕途 风 顺 ， 颇 受 君 主 赏识 。 
元 和 二 年 (807) 十 一 月 ,白居易 召 为 输 林学 士 ， 又 二 年 , 任 左 拾遗 。 诗人 正 值 青 壮年 ， 
又 深 感受 到 宪 宗 的 重视 ; 而 所 任官 职 又 都 是 讽 谏 君主 、 辅 助 太 子 一 类 ， 更 使 他 意识 到 天 
下 之 任 的 重要 。 诗 人 在 这 段 时 间 欧 芍 业 业 尽 谏 诊 之 职 ， 竭 力 上 书 讽 谏 ， 以 报 知 遇 之 恩 。 
正 是 在 这 一 时 期 , 白居易 写 下 了 《新 乐府 》 五 十 篇 , 诗 题 自 注 “ 元 和 四 年 为 左 拾遗 时 作 ”。 
诗 序 日 :“ 为 君 、 为 臣 、 为 民 、 为 物 、 为 事 而 作 ， 不 为 文 而 作 也 。” 可 见 《 新 乐府 》 的 创 
作 初 囊 本 不 在 追求 文采 ， 而 是 以 浅 明 的 诗意 ,广泛 的 题材 ， 对 世间 百 态 加 以 评论 ， 从 而 
ASIN. WB ENR. CRS) PRD RB, MPP EERE 
喻 之 意 ， 如 《七 德 舞 一 一 美 拨 乱 ， 陈 王 业 也 》《 法 曲 一 一 美 列 圣 ， 正 华声 也 》 《 胡 旋 女 
一 一 戎 近 习 也 》 等 等 。《 新 乐府 》 中 的 舞蹈 许 ， 正 面 描写 舞蹈 的 内 容 不 多 ， 除 《 胡 旋 女 》 
前 半 部 分 描写 胡 旋 舞 , 《 立 部 伎 》 对 杂 舞 百 戏 有 所 提 及 , (Hak). GEER) 中 有 少量 
描写 舞蹈 的 诗句 之 外 ， 多 数 诗歌 是 借 舞 蹈 名 目 发 表 对 时 政 的 看 法 .。《 秦 中 吟 十 首 》 也 是 
这 一 时 期 的 诗作 ， 其 中 《歌舞 〈 一 作 伤 阅 乡 县 办)》 一 次 ， 昌 没有 描写 歌舞 ， 但 通过 “ 朱 
门 车 马 客 ， 红 烛 歌 舞 楼 ”的 上 层 社会 豪华 景象 与 “ 岂 知 阅 乡 狱 , 中 有 冻 死 办 ”的 对 比 ， 
表达 了 诗人 对 下 层 百 姓 甚至 狱 因 的 人 文 关 怀 。 这 一 时 期 诗人 的 创作 精力 十 分 旺盛 , 但 由 
于 811 年 母亲 去 世 ， 许 人 离职 丁忧 ， 是 以 在 其 后 的 一 段 时 间 便 没有 了 舞蹈 诗 的 创作 。 

第 二 阶段 是 广 居 江 州 、 忠 州 时 期 ， 时 间 约 为 元 和 十 年 (815) 至 元 和 十 五 年 (820)。 
这 一 时 期 是 诗人 仕 宦 生 涯 的 低谷 ， 也 是 舞蹈 诗 创作 的 低潮 ， 作 品 既 不 多 ， 也 没有 了 当年 
的 疯 哈 锋芒， 而 仅 以 言 乐 舞 、 赠 妓 、 咏 别 为 主题 。815 年 ， 宰 相 武 元 衡 被 刺 ， 斐 度 亦 被 


o 本 节 对 白居易 一 生 重 要 活动 及 时 间 的 确定 名 依照 《白居易 生活 系 年 》 一 书 所 考 订 的 内 容 。 王 拾遗 编 《 白 居 易 生活 
系 年 》， 银 川 ， 宁 夏 人 民 出 版 社 1981 年 版 。 
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伤 。 自 居 易 以 一 腔 热 血 上 朴 急 求 捕 贼 ， 却 被 当权 者 认为 是 越 职 言 事 ， 又 加 之 其 作 许 “ 有 
ZAR”, ARREA (QUAD AS. R-II (BR BESTE) PA 
FAR: “Ot +#CA, BASHA, SARLRCEA, SARRAF 
国耻 。 宁 相 以 宫 官 非 谏 职 , 不 当先 谏 官 言 事 。 会 有 素 亚 居 易 者 , BRED, 言 浮华 无 行 ， 
其 母 因 看 花 险 井 而 死 ， 而 居 易 作 赏 花 及 新 井 诗 ， 甚 伤 名 教 ， 不 宣 置 彼 周 行 。 执 政 方 恶 其 
言 事 ， 奏 贬 为 江 表 刺 史 。 诏 出 ， 中 书 含 人 王 涯 上 朴 论 之 ， 言 居 易 所 犯 状 迹 ， 不 宜 治 郡 ， 
追 诏 授 江 州 司 马 .”2 白 居 易 此 时 官 任 太子 左 赞 善 ， 虽 可 以 给 太子 略 提 建 议 ， 但 毕竟 不 是 
谏 官 ， 是 以 与 其 不 合 者 抓 住 这 一 点 加 以 旗 毁 。 正 因为 这 次 挫折 是 由 “ 净 谏 ”而 导致 ， 所 
以 白居易 此 后 的 诗歌 便 少 有 了 讽 喻 之 意 。 在 其 舞蹈 诗 创作 中 ,这 种 变化 也 非常 明显 。 元 
和 十 年 八 月 ， 白 居 易 举 家 迁 至 江 州 。 初 至 任 上 ， 官 事 清 闲 ， 他 的 诗歌 也 多 以 闲适 为 主 。 
在 江 州 任 上 三 年 ， 白 居 易 遍 寻 生活 乐趣 ， 以 求 排 遗 心中 抑郁 。 但 江 州 地 处 偏僻 ， 难 以 一 
昕 丝竹 ， 正 可 谓 “ 浔 阳 小 处 无 音乐 ， 终 岁 不 闻 丝 竹 声 ”(《 琵 倒 引 》))， 因 此 这 一 时 期 的 音 
乐舞 蹈 诗 创作 极 少 。 但 也 正 是 在 这 一 时 期 ， 白 居 易 留 下 了 千古 名 篇 《琵琶 引 》， 元 和 十 
一 年 (816) 八 月 ,诗人 送 客 至 谁 江口 ， 偶 遇 长 安 倡 女 , MARES, 得 以 一 饱 耳 福 。 
在 琵 玖 女 凄 凄 切切 的 弹 奏 声 中 ， 诗 人 也 感受 到 了 天 涯 沦落 、 怀 才 不 遇 的 悲 苦 ， 这 一 深层 
的 共鸣 让 《 琵 严 引 》 成 为 白居易 器 乐 诗 的 代表 作 。 但 对 于 舞蹈 而 言 , 其 场地 的 要 求 更 高 ， 
而 且 也 难 有 侦 然 的 机 缘 ， 白 居 易 此 时 地 人 舱 官 微 ， 也 无 力 以 家 妓 自 娱 ， 其 后 虽 于 元 和 十 三 
年 (818) 迁 任 忠 州 刺史 , 但 仍然 地 个 路 还 ， 难 有 观 舞 之 娱 。 这 一 时 期 的 舞蹈 诗 仅 有 《 醇 
后 题 李 、 马 二 妓 》、《 卢 侍 御 小 妓 乞 诗 ， 座 上 留 赠 》 及 《 江 楼 宴 别 》 几 首 ， 也 是 于 仕 官 交 
游 中 在 宴席 上 而 作 , 内 容 也 皆 是 对 席 间 舞妓 的 赞美 , 并 无 深刻 之 处 。 此 时 还 有 《燕子 楼 》 
诗 , 中 有 “自从 不 舞 需 党 曲 ， 合 在 空 箱 十 一 年 ”之 句 ， MIRA) A MRA LR, 
宫 静 夜 闻 歌 。 半 露 胸 如 雪 ， 和 斜 回 脸 似 波 ” 之 句 ， 虽 也 号 舞蹈 ， 但 缘 是 想象 之 舞 ， 并 不 是 
眼前 的 实景 。 

第 三 阶段 是 任 杭州 、 苏 州长 官 时 期 ， 约 是 从 长 庆 二 年 〈822) 至 宝 历 二 年 〈826 )。 
这 一 时 期 舞蹈 诗 创 作 的 数量 不 多 , 但 一 扫 之 前 的 阴 圭 而 爆发 出 极 大 的 热情 ; 但 后 期 由 于 
诗人 身体 的 病弱 ， 也 使 部 分 诗歌 中 颇 有 人 世 之 叹 。820 年 白居易 奉 诏 回 长 安 任 尚书 司 门 
员外 郎 ， 其 后 又 任 主客 郎中 知 制 谐 ， 品 秩 低微 心中 快 快 。821 年 诗人 与 元 宗 简 一 起 加 朝 
MARK, 又 转 上 柱 国 。 朝 散 大 夫 著 五 品 绯 色 朝 服 , 白居易 自 此 方 告 别 了 沉沦 下 俱 的 生涯 。 
从 他 写 给 元 宗 简 的 《 酬 元 郎中 同 制 加 朝 散 大 夫 书 怀 见 赠 》 诗 中 可 以 看 出 他 对 此 十 分 珍视 ， 
也 颇 为 得 意 。8 但 白居易 在 任 上 见 朝政 日 非 ， 好 友 元 积 被 “性 忌 刻 ， 险 诵 多 端 ” 8 的 权臣 
FERH mM EA, 加 之 上 书 论 河 北 军事 不 被 采纳 , 于 是 产生 了 退隐 的 念头 。 AR 





© Uae te CARRE) CHATA) A: HERBE 1975 年 版 ， 第 4344 页 。 

2 白居易 《 酬 元 郎中 同 制 加 朝 散 大 夫 书 怀 见 赠 》 原 诗 日 :“ 命 服 昌 同 黄 纸 上 ， 官 班 不 共 紫 垣 前 。 青 衫 脱 早 差 三 日 ， 白 
发 生 迟 校 九 年 。 晤 者 定 交 非 势利 ， 老 来 同 病 是 诗篇 。 终 身 拟 作 卧 云 伴 ， 逐 月 须 收 烧 药 钱 。 五 品 足 为 婚嫁 主 ， 绯 袍 车 
了 好 归 田 。” 

9 [ 宋 ] 欧 阳 修 据 《 新 唐 书 》( 卷 一 百 七 十 四 )， 北 京 : 中华 书 局 1975 年 版 ， 第 5221 页 。 
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病 无 趣 因 吟 所 怀 》 诗 日 :“ 朝 餐 多 不 饱 ， 夜 时 常 少 睡 。 自 觉 寝食 间 ， 多 无 少年 味 。 平生 
好 诗 酒 , 今 亦 将 舍弃 。 酒 唯 下 药 饮 ， 无 复 曾 欢 醉 。 诗 多 听 人 吟 ， 自 不 题 一 字 。 病 姿 与 衰 
H, ARR. MIMD, WE. ABR, Rb Mis. SOIL, 
不 问 人 间 事 。” 可 见 诗人 视 朝 政之 事 已 如 弓 杯 蛇 影 ， 只 希望 任 地 方 官 以 闲 养 ， 也 是 为 退 
隐 创 作物 质 条 件 ， 以 便 远 离 是 非 之 地 。 长 庆 二 年 〈822)， 许 人 请 求 外 任 ， 七 月 被 任 为 杭 
州 刺 史 , 十 月 到 任 。 这 次 的 外 任 与 贬 斋 江 州 不 同 ， 诗 人 正中 下 怀 ， 欣然 就 道 。 杭 州 风景 
优美 ， 又 由 于 运河 的 沟通 ， 经 济 日 益 繁荣 ， 和 白居易 在 此 地 得 以 大 展 身手 ， 也 能 更 好 地 享 
受 生 活 。 许 人 至 任 上 之 后 ， 颇 费心 于 政事 ， 修 筑 西 湖 提 防 ， 治 理 西湖 六 井 ， 创 下 了 不 少 
政绩 。 这 一 时 期 的 舞蹈 许 都 是 轻松 愉快 的 ， 许 人 能 够 真正 享受 到 听 歌 观 舞 的 乐趣 ， 感 受 
到 舞蹈 所 带 来 的 美好 。 其 《清明 日 观 妓 舞 听 客 诗 》 云 :“ 看 舞 颜如玉 ， 听 诗韵 似 金 。 绮 
罗 从 许 笑 ， 弦 管 不 妨 吟 。 可 惜春 风 老 ， 无 嫌 酒 酸 深 。 辞 花 送 寒食 ， 并 在 此 时 心 。” 诗 歌 
吟 出 了 在 美好 春光 里 观 舞 听 诗 的 极 大 愉悦 和 满足 ， 又 如 创作 于 长 庆 四 年 (824) 的 《和 急 
世 乐 》>《 杨 校 妓 》 等 诗歌 ， 响 能 从 舞蹈 的 本 身 出 发 去 描写 、 评 价 ， 保 持 了 舞蹈 诗 的 最 本 
色 . 这 一 时 期 诗人 借 地 方 长 官 之 利 , 还 将 当地 名 妓 与 家 乐 组 织 起 来 排练 唐 代 的 著名 乐舞 。 
如 《 酉 枝 妓 》 即 是 诗人 观赏 新 排 的 《 栖 校 舞 》 所 作 ， 而 《湖上 招 客 送 春 泛舟 》 日 “一 曲 
霓裳 初 教 成 ” 表明 当时 演奏 的 《霓裳 羽衣 曲 》 是 由 许 人 亲自 教授 的 。 诗 人 刺史 任 满 后 ， 
除 太子 右 庶子 ， 赴 任期 间 经 过 常州 ， 受 到 常州 刺史 贾 4 束 的 款待 ， 并 作 有 《看 常州 配 梳 
EA) 宝 历 元 年 825) 诗人 任 苏州 刺史 ， 又 着 手 在 苏州 编排 《霓裳 羽衣 舞 》， 其 
《霓裳 羽衣 歌 》 真 实地 记录 了 其 编排 的 初衷 及 过 程 。 但 苏州 任 上 诗人 身体 病弱 ， 又 加 上 
HRA, HRSA, PEP KE Cs. R (BKL) O: “AEN, 
可 得 无 限 剂 。 若 待 足 始 体 ， 休 官 在 何 岁 ? ” RAR Kee Se, MR SAE 
活 。 诗 人 因 病 而 心 有 所 感 ， 此 时 创作 的 《 花 前 叹 》《 有 感 三 首 (其 二 )》 等 诗歌 ,流露 
出 人 生 短促 、 世 事 无 常 的 感慨 。 

第 四 个 阶段 是 诗人 晚年 居于 洛阳 时 期 。 这 一 时 期 跨度 最 长 ， 从 大 和 元 年 《827) 直 
到 会 昌 六 年 (846) 诗人 去 世 。 此 时 舞蹈 诗 创作 数量 也 最 多 ， 逐 渐 洗 净 了 苏 杭 时 期 的 盛 
年 意气 ， 而 渐 有 了 参 悟 人 生 、 及 时 行乐 的 思想 。 诗 人 大 半生 仕途 颠 艇 ， 早 已 看 透 官 场 ， 
加 之 年 齿 渐 高 ， 对 人 生 也 早已 明 彻 。 苏 州长 假 满 后 ,诗人 返回 洛阳 ， 大 和 元 年 除 为 秘书 
监 。 在 长 安 任职 后 ,同年 冬 奉 使 东 都 ,年 底 回 到 洛阳 。 其 后 诗人 除 任 刑部 侍郎 时 在 长 安 
供职 一 年 外 ， 两 任 太子 宾客 分 司 东 都 ， 又 任 河南 尹 ， 又 任 太子 少 傅 分 司 东 都 ， 最 终 以 刑 
部 尚书 致 什 ， 一 直 都 在 洛阳 生活 直到 去 世 。 这 段 时 间 是 诗人 官位 最 高 、 物 质 最 为 优 裕 的 
时 间 ， 也 是 仕途 最 为 平稳 、 生 活 最 为 安定 的 时 间 ， 是 以 有 更 多 的 闲暇 去 享受 人 生 ， 而 歌 
舞 自 然 成 为 他 寄情 娱 情 的 最 佳 手 段 。 此 时 诗人 年 迈 多 病 , 连 一 生 最 爱 的 歌舞 音乐 , 在 享 
受 之 时 也 渐 有 力不从心 之 感 。 因 此 诗歌 中 的 情感 向 两 极 发 展 。 一 方面 ,诗人 极力 凸显 自 
己 年 虽 高 近 而 精神 尤 在 ， 时 常 以 歌舞 自 娱 ， 几 平一 日 一 时 不 可 无 乐舞 。 在 诗人 与 朋友 、 
同僚 的 交往 中 ， 宴 和 迭 闻 的 乐舞 红 成 为 诗 咏 的 对 象 ， 如 《与 牛 家 妓 乐 十 后 合 宴 》 记 载 的 是 
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在 牛 僧 禾 家 中 会 饮 观 妓 的 美好 享受 。 不 仅 如 此 ， 在 日 常 闲居 时 诗人 家 中 也 是 常 有 歌舞 。 
如 《 枉 枝 词 》 日 :“ 柳 间 长 廊 合 ， 花 深 小 院 开 。 苦 头 铺 锦 福 ， 指 腕 捧 银 杯 。 绣 帽 珠 稠 缀 ， 
香 衫 袖 窗 裁 。 将 军 持 秆 杖 ， 看 按 枯 枝 来 ”， 明 显 是 家 乐 自演 ， 而 《 答 苏 庶子 月 夜 闻 家 全 
奏 乐 见 赠 》 中 则 可 见 出 诗人 家 中 常 奏 《过 党 》， 又 如 《 咏 兴 五 首 小 庭 亦 有 月 》《 宅 西 有 
流水 墙 下 构 小 楼 临 玩 之 时 颇 有 幽 趣 因 命 歌 酒 聊 以 自 娱 独 醇 独 吟 偶 题 五 绝句 》 则 记录 的 是 
一 场 小 型 的 家 庭 音 乐 会 。 诗人 爱 乐 喜 舞 到 了 如 痴 如 瘾 的 程度 ,哪怕 是 出 游 时 也 有 乐舞 相 
伴 ， 如 《出 游 示 小 妓 》《 宿 龙潭 寺 》、《 帝 阳 观 夜 奏 需 党》 沸 是 如 此 。 甚 至 诗人 自己 也 时 
常 边 歌 边 舞 ， 如 《三 月 三 日 》、《 刘 苏州 寄 酿 酒 糯米 李 浙 东 寄 杨 柳 枝 舞 衫 偶 因 尝 酒 试 衫 轻 
成 长 句 》 丝 是 诗人 自 娱 自 乐 而 作 。 男 一 方面 ， 诗 人 年 老 多 病 ， 虽 有 歌舞 享乐 ， 却 也 时 常 
有 人 生 迟 善之 感 ， 因 此 这 一 时 期 的 舞蹈 诗 中 亦 常 流露 出 忧 思 。 如 《 追 欢 偶 作 》 旺 “十 听 
SRSA, DAEAR. KR WHA, TASER”, RRM K 
逝 ， 美 人 们 容颜 老 去 ， 而 诗人 自己 也 不 再 是 风流 少年 。 再 如 《长 洲 曲 新 词 》 表 达 的 也 是 
类 似 的 感慨 ， 而 在 《 听 歌 六 绝句 " 乐 世 》 中 ， 诗 人 更 是 感叹 “ 诚 知 乐 世 声 声乐 ， 老 病人 
听 未 免 悉 ”,《 乐 世 》 又 名 《六 么 》《 绿 腰 》， 本 是 唐 代 著 名 的 狂 曲 ， 而 此 时 的 诗人 老病 
敏感 ， 连 听 到 这 优美 欢快 的 乐 声 也 心 生 悲 凄 ， 更 为 令 人 悲伤 嘱 嘲 者 当 是 《 病 中 诗 十 五 首 
“ 别 柳 枝 》 及 《杨柳 梳 词 》( 一 树 春 风 千 万 枝 )， 这 两 首 诗 内 容 相 似 ， 皆 是 以 青 众 娴 娜 的 
杨柳 比喻 年 轻 的 舞 姥 ， 是 诗人 写 给 其 最 钟爱 的 家 妓 攀 素 、 小 蛮 的 诗歌 。 前 者 作 于 开 成 四 
年 (839), 病人 因 风 疾 而 痛苦 无 比 , TSA, 一 时 难以 自 禁 , BME ALA; 
而 后 者 作 于 会 昌 五 年 ， 是 诗人 最 后 的 一 首 舞蹈 许 ， 诗 中 虽 未 写 舞 蹈 ,但 将 舞妓 小 蛮 比 作 
RRB, BRAC-BHE, RRUSABWA, TAIRA. HALES 
虽 不 免 狭隘 , (HBAS RRMA RN SAS. AR -RNE, K-NMATK 
居 洛 阳 ， 诗 人 感受 到 “ 洛 下 新 声 ”《 杨 柳 枝 》 的 魅力 ， 以 自己 的 过 人 才华 创作 了 大 量 优 
秀 的 《杨柳 枝 》 诗 ， 这 些 诗歌 是 白居易 舞曲 歌 辞 的 代表 之 作 。 


第 二 节 白居易 舞蹈 诗 中 的 美学 观 


白居易 不 仅 对 乐舞 如 痴 如 醇 ， 而 且 有 较 明 确 的 乐舞 美学 观 。 作 为 一 位 朝廷 要 员 ， 白 
居 易 的 乐舞 美学 观 也 是 与 传统 的 儒学 思想 一 致 的 。 他 既 强 调 舞 蹈 的 政治 功用 ， 也 注重 其 
娱乐 性 情 的 作用 。 他 著 有 多 篇 论文 阐述 其 治国 、 处 世 的 观念 ， 其 中 《 策 林 》 七 十 五 篇 ” 
中 即 有 多 篇 涉及 乐舞 观点 。 如 《 救 学 者 失礼 乐 诗 书 》 一 文 强调 礼 乐 化 人 的 重要 性 ， 认 为 
“学 乐 者 以 中 和 友 孝 为 德 ， 不 专 于 节奏 之 变 、 缀 兆 之 度 也 ” 将 学 “ 乐 ”的 目的 直接 归 
结 到 为 “中 和 友 孝 ”的 教化 而 服务 上 ; 又 如 其 《 议 礼 乐 》 则 认为 礼 乐 贵 在 中 正平 和 ， 过 
缺 及 过 盘 都 会 适得其反 , 并 提出 要 “ 抑 郑 声 ” 的 儒家 正统 思想 ; 而 在 其 《沿革 礼 乐 》 中 ， 


2 [ 唐 ] 白 居 易 著 ， 丁 如 明 、 莫 世 美 校 点 《白居易 全 集 》， 上 海 ， 上 海 古 籍 出 版 社 1999 年 版 ， 第 845-904 页 。 
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则 提出 礼 乐 的 沿革 要 注重 实质 ， 不 能 只 看 重 其 外 在 形式 ， 并 提出 了 “ 礼 至 则 无 体 ， 乐 至 
则 无 声 ” 的 辩证 观点 ; 而 在 《 复 乐 古 器 古 曲 》 中 ， 则 将 “ 正 始 之 音 ” 作 为 其 最 高 的 诗 乐 
理想 ， 提 倡 复古 但 并 不 泥 古 ， 而 且 号 召 要 “ 善 乎 政 ， 和 其 情 ”， 而 并 不 是 “ 改 其 器 ， 易 
其 曲 也 ”这 里 正 是 直接 将 乐舞 与 政治 联系 起 来 。 总 之 ， 白 居 易 的 乐舞 美学 观 是 与 儒家 
RRP BN, 但 诗人 的 观念 却 未 拘泥 古板 ， 而 是 对 儒家 乐舞 美学 有 所 生发 。 因 此 
在 其 舞蹈 诗 创作 中 ， 充 分 体现 了 其 “大 乐 必 和 ” 放 郑 崇 雅 的 美学 观 ， 但 具体 到 舞蹈 诗 
的 创作 上 ， 他 并 没有 将 儒家 礼 乐 美学 生 搬 硬 套 ， 而 是 在 认同 礼 乐 与 政治 关系 的 前 提 下 ， 
又 将 其 与 乐舞 自身 的 审美 内 涵 、 娱 乐 价值 结合 起 来 。 


一 、 和 : 白居易 乐舞 美学 观 的 内 核 


白居易 对 儒家 音乐 美学 思想 深 有 领会 ， 他 始终 将 “和 ”作为 其 乐舞 美学 观 的 内 核 。 
《 礼 记 * 乐 记 》 日 :“ 大 乐 与 天 地 同和 ， 大 礼 与 天 地 同 节 。” 真 正 的 “大 乐 ”， 应 当 是 顺应 
天 地 规律 ， 安 祥 、 平 和 的 。 这 是 儒家 礼 乐 观 的 根本 支撑 点 。 而 荀子 《 乐 论 》 亦 进一步 对 
礼 乐 之 “和 ”作出 阐释 ， 认 为 “ 乐 者 ， 审 一 以 定 和 者 也 ， 比 物 以 饰 节 者 也 ,合奏 以 成 文 
者 也 。.” 汉 儒 董 仲 舒 进一步 强调 “ 声 发 于 和 ， 而 本 于 情 ， 接 于 肌肤 ， 臧 于 骨髓 ”"， 这 里 
都 强调 “和 ”是 礼 乐 之 本 。 因 此 ， 白 居 易 的 乐舞 美学 观 是 与 政治 紧密 结合 的 。 在 其 《 议 
复 乐 古 器 古 曲 》 一 文中 即日 :“ 乐 者 本 于 声 ， 声 者 发 于 情 , 情 者 系 于 政 。 盖 政和 则 情 和 ， 
HANEM, 而 安乐 之 音 , HES. RAUB, 情 失 则 声 失 , 而 训 泽 之 音 由 是 作 焉 ， 
斯 谓 音声 之 道 与 政通 全 。”® 正 是 以 “音声 之 道 与 政通 ”为 出 发 点 ,使 得 白居易 在 对 音乐 
与 舞蹈 的 审美 中 时 常 与 政治 结合 。 

白居易 强调 乐舞 与 政治 的 相互 影响 ， 认 为 政和 则 乐 和 、 乐 乱 则 政 乱 。 这 一 观点 在 其 
舞蹈 许 中 有 十 分 鲜明 的 表现 ， 尤 其 是 《新 乐府 》 中 的 几 首 舞 蹈 诗 ， 几 乎 都 是 以 政论 诗 地 
面目 出 现 的 。 一 方面 , 诗人 认为 安 祥 、 和 乐 的 环境 才 会 产生 优美 的 乐舞 ,注重 政治 对 乐 
舞 创作 的 引导 作用 。《 七 德 舞 一 一 美 拨 乱 ， 陈 王 业 也 》 一 诗 中 即 充分 说 明了 这 一 观点 。 
诗歌 陈述 了 唐 代 著 名 大 舞 《 七 德 舞 》 的 创制 渊源 。 所 谓 “ 七 德 ” 即 武功 七 德 ， 为 禁 暴 、 
吉 兵 、 保 大 、 定 功 、 安 民 、 和 众 、 丰 财 七 事 ， 因 此 此 舞 赞美 了 太宗 平定 战乱 、 安 定 天 下 
的 功业 。 白 居 易 在 诗 中 陈述 了 太宗 的 战绩 ， 赞 美 其 “三 十 有 五 致 太平 ”， 此 时 臣下 拆 忠 ， 
百姓 乐 业 ， 战 士 效 死 ， 这 是 一 片 天 下 “和 乐 ”的 景象 ， 因 此 “ 乐 来 一 百 九 十 载 ， 天 下 至 
今 歌 舞 之 ”诗人 在 诗歌 中 叙述 太宗 的 早年 战绩 与 统治 功德 ， 是 作为 《七 德 舞 》 为 人 所 
广泛 传唱 的 背景 ， 正 表明 了 “太平 生 雅 乐 ” 的 观点 。 对 这 一 观点 ， 诗 人 在 《 试 策 问 制 庄 
“ 才 识 兼 茂 明 于 体 用 科 策 第 一 道 》 中 有 所 叙述 :“ 臣 闻 太 宗 以 神武 之 姿 ， 拨 天 下 之 乱 。 亦 
宗 以 圣 文 之 德 ， 至 天 下 之 肥 。 当 二 宗之 时 ， 利 无 不 兴 , 次 无 不 革 , 远 无 不 服 , 近 无 不 和 。 


$ 而 [ 汉 ] 董 仲 玻 撰 《元 光 元 年 举 贤良 对 策 》《 全 汉文 》( 卷 二 十 三 )，[ 清 ] 严 可 均 校 辑 《 全 上 古 三 代 秦 汉 三 国 六 朝 文 》， 
北京 : 中 华 书局 1958 年 版 ， 第 250 页 上 。 
9 [ 唐 ] 白 居 易 著 ， 丁 如 明 、 麦 世 美 校 点 《白居易 全 集 》， 上 海 ， 上 海 古 籍 出 版 社 1999 年 版 ， 第 897 页 。 
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贞观 之 功 既 成 ， 而 大 乐 作 正 。”? 这 正 说 明 “ 大 乐 ”是 生 于 安稳 和 乐 的 环境 ,与 《 乐 记 》 
中 的 “大 乐 必 易 ， 大 礼 必 简 ， 乐 至 则 无 奶 ， 礼 至 则 不 争 ” 是 一 致 的 。 反 之 ， 诗 人 认为 那 
乱 之 音 会 导致 时 事 动 乱 、 王 业 衰败 。 这 在 其 舞蹈 诗作 品 尤其 是 《新 乐府 》 中 的 《法 曲 信 
《 胡 旋 女 》 等 篇 章 中 有 明确 的 阐述 。《 法 曲 》 诗 日 : 
Ke EWKAR, PRCRASRK. KUZAA RK, khk. he 
RSH, FAZARER. KAHEDKES, ÖZKALE. PRAHZLS 
L, BRAID t. HHAHSRK, RPA SF, WALT HRER, WF 
WALWS A. AEMALM, ARERR. AW hA, THARA 
FR, BRAY ERS, TARAHX. 
诗 中 陈述 了 唐 代 法 曲 的 变迁 。 诗 人 先 言 高 宗 永 微 之 时 德 高 国 盛 有 贞观 遗风 ， 所 以 制 《 一 
戎 大 定 舞 》 以 宣扬 文 德 ; 其 后 开元 、 天 宝 盛世 百姓 康乐 , 于 是 《过 党 羽衣 舞 》 一 时 为 盛 ; 
mio AHH CREE) +O. (SB) ER: SARS MMSE, FAME, a: 
HERNAEZ, BEARER”. Abb, KEKET MER SRE 
朝 的 昌盛 蓬勃 一 致 的 。 诗 人 在 自 注 中 说 :“ 法 曲 虽 似 失 雅 音 ， 盖 诸 夏 之 声 也 ，…… AR 
虽 雅 好 度 曲 ， 然 未 尝 使 蕃 汉 杂 奏 。” 此 时 法 曲 虽 失 雅 音 ， 但 仍然 保持 着 相对 的 纯净 性 ， 
朝政 也 得 以 太平 。 然 而 “开元 二 十 四 年 ， 升 胡 部 于 堂上 。 而 天 宝 乐 曲 皆 以 边 地 名 ，.……… 
后 又 诏 道 调 、 法 曲 与 胡 部 新 声 合作 。 明 年 ， 安 禄 山 反 , GRIN. BRN. HON EP he” ©. 
从 诗句 来 看 ， 诗 人 认为 乐舞 的 那 乱 与 安史之乱 具有 因果 关系 ， 是 以 在 诗 中 日 :“ 法 曲 法 
曲 合 夷 歌 ， 夷 声 那 乱 华 声 和 。 以 乱 千 和 天 宝 末 ， 明 年 胡 尘 犯 宫 刻 ”， 直 接 将 乐舞 与 政治 
变化 联系 起 来 。 诗 人 根据 自己 对 时 事 的 观察 ， 最 终 建 议 “ 愿 求 牙 旷 正 华 音 ， 不 令 夷 夏 相 
交 侵 ” 希望 能 够 保持 乐舞 的 纯洁 雅 正 ， 以 保证 国家 的 安定 。 同 样 ， 在 《 胡 旋 女 》 中 亦 
有 相似 的 观点 。 诗 中 日 “天 宝 季 年 时 欲 变 ， 臣 妆 人 人 学 图 转 ”， 正 是 这 种 社会 风气 导致 
了 “ 禄 山 胡 旋 迷 君 上 腿 ， 兵 过 黄河 疑 未 反 ”， 最 终 酿 成 了 安史之乱 。 因 此 ， 诗 人 将 “和 ” 
作为 自己 乐舞 美学 观 的 内 核 ,认为 和 平 纯净 的 “ 正 始 之 音 ” 方 能 实现 儒家 传统 音乐 观 中 
的 “ 乐 与 天 地 同和 ”才能 使 得 天 下 和 乐 ， 国 家 安宁 。 当 然 ， 诗 人 的 乐舞 美学 观 说 到 底 
是 为 其 政治 观点 服务 的 ， 这 也 是 其 将 《新 乐府 》 列 为 “ 讽 喻 诗 ” 的 原因 。 

值得 注意 的 是 , 许多 研究 者 认为 诗人 的 乐舞 观 是 将 乐舞 与 政治 完全 对 等 ,这 种 看 法 
是 有 失 偏 颇 的 。 诗人 只 是 试图 通过 观察 乐舞 的 发 展 变化 来 分 析 政 治 变化 的 原因 ， 从 而 为 
统治 者 提出 治国 的 建议 。 在 诗人 的 观念 中 ,乐舞 的 变化 只 是 政治 时 局 发 展 的 表象 ， 也 是 
诗人 用 以 劝 谏 统治 者 的 一 个 “引子 ” 其 真实 的 目的 是 希望 君主 以 清明 的 治国 政策 来 达 
到 国家 的 发 展 强盛 。 在 其 舞蹈 诗 《又 国 乐 》 中 ,， 诗 人 将 乐舞 与 政治 的 关系 作 了 非常 清楚 
的 说 明 :“ 闻 君 政 化 甚 圣明 ， 欲 感人 心 致 太平 。 感 人 在 近 不 在 远 ， 太 平 由 实 非 由 声 。 观 
身 理 国 国 可 济 , AMOS Rh. HERE OBE, 民 得 和 平 君 恺 悦 。 贞 元 之 民 若 未 安 ， 


S [ 唐 ] 白 居 易 著 ， 丁 如 明 、 颖 世 美 校 点 《白居易 全 集 》， 上 海 ， 上海 古 籍 出 版 社 1999 年 版 ， 第 666 页 。 
 [ 宋 ] 欧 阳 修 所 《新 唐 书 》( 卷 二 十 二 )， 北 京 :中华 书局 1975 年 版 ， 第 476-477 页 。 
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双 乐 虽 闻 君 不 叹 。 贞 元 之 民 苟 无 病 ， 驿 乐 不 来 君 亦 圣 。” 驿 国 献 乐 自然 与 唐 王 朝 的 强盛 
开明 有 关 , 但 是 “ 驿 国 乐 ”与 王朝 的 清明 却 无 直接 的 联系 。 只 要 统治 者 能 够 体恤 民情 、 
慰 民 疾苦 ， 即 使 骤 国 不 来 献 乐 ， 百 姓 也 会 称赞 君王 为 圣明 之 主 ， 正 可 谓 “ 太 平 由 实 非 由 
声 ”。 这 一 观点 在 诗人 的 《 策 林 * 复 乐 古 器 古 曲 》 一 文中 有 精妙 的 论述 : 
夫 器 者 所 以 发 声 , 声 之 邪 正 , 不 系 于 器 之 今 吉 也 。 曲 者 所 以 名 乐 , RAR, 不 系 

于 曲 之 今 吉 也 。 何以 考 之 ?车 君 政 了 骄 而 荒 , ASAE, 则 虽 舍 今 器 用 十 器 ， 而 误 淫 之 

ERRA, 若 君 政 善 而 美 , 人 心平 而 和 , 则 虽 奏 今 曲 , KGW, MERZARRAAK Æ 

故 和 平 之 代 , 虽 闻 桑 间 濮 上 之 音 , 人 情 不 淫 也 , 不 伤 也 。 乱 亡 之 代 , 虽 闻 Ca). Ce). 

《 韶 》、《 武 》 之 音 , 人情 不 和 也 , 不 乐 也 。 故 臣 以 为 销 郑 卫 之 声 , 复 正 始 之 音 , 在 乎 善 

其 政 , 和 其 情 , 不 在 乎 改 其 路, FEW.” ° 
正 是 因为 诗人 对 治国 有 清晰 的 思路 ， 所 以 才能 对 乐舞 与 政治 的 关系 有 清醒 的 认识 。 他 明 
确 地 指出 ， 太 平 盛世 与 和 谐 环 境 都 是 人 为 的 ， 乐 舞 只 是 政治 时 势 的 反映 ， 人 类 社会 的 发 
展 是 远 非 乐舞 所 能 决定 的 。 这 是 白居易 在 礼 乐 观念 上 的 进步 之 处 。 

因此 , 白居易 以 “和 ”作为 其 乐舞 观 的 内 核 , 是 以 儒家 音乐 美学 观 为 根本 出 发 点 的 。 
但 诗人 并 没有 盲目 地 将 乐舞 与 政治 相等 同 , 更 没有 陷于 形而上学 的 境地 。 出 于 士大夫 的 
HER, 白居易 在 早年 的 化 宦 生 涯 中 将 讽 喻 刺 谏 作为 自己 的 首要 责任 , 反映 在 文学 中 即 
是 一 系列 讽 喻 诗 的 创作 。 这些 讽 喻 诗 的 主题 皆 是 劝 谏 君主 、 告 诚 百 姓 , 尤其 是 《新 乐府 》 
五 十 首 中 ， 几 乎 每 一 首 皆 选 取 一 时 事 作 为 评议 对 象 ， 以 达到 诗人 的 讽 喻 目的 。 讽 喻 诗 本 
来 是 为 了 政治 而 存在 ， 正 如 诗人 在 《新 乐府 * 序 》 中 所 言 ， 是 “为 君 、 为 丐 、 为 民 、 为 
物 、 为 事 而 作 ， 不 为 文 而 作 也 ”， 因 此 这 些 讽 喻 诗 的 政治 意义 远大 于 其 文学 意义 。 而 诗 
中 所 记 的 舞蹈 ， 也 成 为 讽 喻 的 工具 ， 必 然 要 与 政治 相 联系 。 这 种 联系 即使 对 诗人 而 言 也 
是 牵强 的 、 充 满 功 利 的 , 诗人 仅仅 是 作为 一 种 现象 而 列举 , 并 不 是 作为 一 种 本 质 来 分 析 。 
事实 上 , 诗人 乐舞 观 中 的 “和 ”的 内 核 ， 更 多 地 体现 在 对 乐舞 的 纯粹 审美 观念 上 。 乐 舞 
与 政治 的 联系 虽然 是 诗人 乐舞 审美 观 中 最 鲜明 的 观点 , 但 并 不 是 诗人 内 心 真正 认可 的 观 
念 。 所以, 在 诗人 被 贬 斋 江 州 之 后 ,诗人 的 政治 热情 也 很 快 冷却 下 来 ， 再 也 没有 创作 过 
以 讽 喻 为 目的 的 舞蹈 诗 ， 而 其 乐舞 美学 观 也 逐渐 体现 出 更 为 纯粹 的 审美 倾向 。 


二 、 重 视 乐 舞 的 怡 情 作 用 

贬 说 江 州 之 后 ,白居易 舞蹈 诗 中 明显 消去 了 政治 的 痕迹 ， 而 以 赠 妓 、 宴 饮 以 及 打发 
性 情 为 主 。 这 类 舞蹈 诗 占 据 了 白居易 舞蹈 诗 的 绝 大 部 分 ， 也 代表 着 白居易 真正 的 乐舞 美 
学 观 。 在 白居易 的 乐舞 诗 创作 中 ,可 以 见 出 他 最 注重 的 是 乐舞 的 怡 情 作用 。 这 一 观点 在 
舞蹈 诗 中 即 表现 为 对 清雅 乐舞 的 钟爱 , 对 舞蹈 技巧 的 重视 , 以 及 对 乐舞 陶冶 性 情 的 肯定 。 
但 是 这 些 观点 并 没有 和 集中 的 论述 ， 而 只 是 在 乐舞 诗 中 有 零散 的 表达 。 
© [ 唐 ] 白 居 易 著 ， 丁 如 明 、 又 世 美 校 点 《白居易 全 集 》)， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 1999 年 版 ， 第 897 页 。 
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首先 ， 诗 人 在 舞蹈 许 中 表现 出 对 平和 清雅 乐舞 的 钟爱 ， 这 是 他 肯定 乐舞 理 心 养性 、 
使 人 心性 和 平 的 表现 。 在 他 的 舞蹈 许 中 可 以 看 出 ， 他 对 清音 雅 舞 的 嗜好 甚至 到 了 阁 迷 的 
地 步 ， 而 《 霓 演 羽衣 》 为 其 中 之 最 。 在 《霓裳 羽衣 歌 》 中 ， 诗 人 向 好 友 元 积 一 再 表达 了 
AOR (RAK) WER: “Rae, SABENA. THAN RM, 
BP Bie Be ESE BE ven SIN /ERGOL A, BROT RAE. te RR ERE GM, BF 
歌咏 形 于 诗 。 君 不 见 我 歌 云 , DBE TAR HH. MAS RRS, HAERA. cet ” 
诗人 在 元 和 年 间 曾 任 翰 林学 士 ， 得 以 陪 侍 完 宗 观 赏 乐舞 ， 而 《霓裳 羽衣 舞 》 在 众多 的 宫 
廷 乐舞 中 给 诗人 极 深 的 印象 。 诗 歌 中 对 《霓裳 羽衣 》 的 舞姿 有 较 详 尽 细 肛 的 描写 ， 大 到 
再 现 了 当时 此 舞 表 演 的 场景 。 从 诗 中 看 ， 这 里 的 《霓裳 羽衣 舞 》 是 由 两 位 舞妓 作 仙 姬 打 
扮 而 舞 ， 表 现 的 是 对 天 界 仙境 的 想象 与 向 往 。 诗人 对 此 舞 叹 为 观 止 “当时 乍 见 惊 心 是 ， 
凝视 训 听 殊 未 足 ” 从 此 完全 沉迷 其 中 。 其 后 诗人 斋 居 洽 城 、 迁 居 巴 峡 ， 但 一 直 对 其 念 
念 不 瑟 。 及 至 任 杭州 刺史 时 ， 才 有 心力 组 建 乐队 ， 排 练 此 舞 ， 希望 复 见 宪 宗 时 宫廷 乐舞 
的 风 彩 。 事 实 上 ， 白 居 易 在 元 和 年 间 观 赏 的 《党 党 羽衣 舞 》 早 已 不 是 天 宝 时 期 的 原貌 。 
《霓裳 羽衣 》 在 玄宗 时 期 是 由 杨 贵 刀 编 排 、 领 舞 的 大 型 女子 群舞 ， 而 白居易 所 观 不 仅 规 
模 不 如 以 前 ， 而 且 两 位 舞 寻 的 姿 容 、 舞 技 自 然 也 难 与 杨 贵 妃 相 比 。 但 诗人 乍 见 仍 惊 心 动 
目 ， 其 中 原因 ， 便 是 《 需 党 羽衣 舞 〈 曲 )》 正 好 契合 了 诗人 对 乐舞 的 审美 追求 。 其 一 ， 
《霓裳 羽衣 》 代 表 了 唐 代 易 盛 时 期 的 记忆 ， 是 大 多 数 士 大 夫 的 精神 寄托 .《 圳 党 羽衣 》 
产生 于 天 宝 时 期 ， 是 唐 王 朝 最 富庶 强盛 的 时 期 ， 也 是 唐 代 乐 舞 发 展 的 高 峰 时 期 ， 而 《 霓 
裳 羽衣》 本身 又 代表 了 唐 代 宫 廷 舞蹈 的 最 高 成 就 。 白 居 易 观 舞 时 的 宪 宗 元 和 年 间距 天 宝 
已 有 半 个 世纪 ， 虽 不 能 再 睹 开 、 天 盛世 的 繁华 ， 但 完 宗 亦 是 一 位 较 有 作为 的 君主 ， 在 其 
十 五 年 的 统治 中 励精图治 、 重 贤 用 能 ,一 上 度 形 成 了 “元 和 中 兴 ” 的 局 面 。 而且 在 宪 宗 
前 期 ， 和 白居易 官位 虽 不 高 ， 但 得 任 京 官 ， 亦 颇 受 重视 ， 所 提 的 谏 议 也 大 部 分 被 采纳 ， 此 
时 的 朝廷 给 诗人 留 下 了 清明 美好 的 印象 。 因 此 ， 许 人 将 对 童年 的 美好 回忆 也 寄托 在 《 霓 
党 羽衣 舞 》 上 ， 对 舞蹈 的 钟爱 ， 其 实 也 是 对 早年 与 宪 宗 君臣 相 得 的 留恋 。 其 二 , (EX 
羽衣 舞 》 的 雍容 闲 雅 符合 了 诗人 追求 温 厚 和 平 的 审美 趣味 。 在 其 《 策 林 * 议 礼 乐 》 一 文 
中 ， 诗 人 指出 :“ 臣 伏 闻 礼 减 则 销 ， 销 则 坏 ， 乐 盔 则 放 ， 放 则 崩 。……: 故 礼 销 失 于 杀 ， 
乐 稍 失 于 奢 。” 可 见 许 人 认为 美好 的 乐舞 应 该 是 节制 中 和 的 、 平 稳 而 不 淫 放 的 ， 这 样 的 
乐舞 能 使 人 心气 和 平 ， 温 文 尔 雅 ， 不 生 过 失 。 这 是 白居易 对 儒家 音乐 美学 观 的 接受 ， 深 
深 地 渗透 到 他 对 乐舞 的 品评 与 实践 中 。 白 大 易 喜爱 古琴， 而 且 善 于 弹琴 ， 即 因为 古琴 能 
够 “使 我 心 和 平 ”(《 听 弹 古 染 水 为 ， 是 可 以 使 人 心神 安静 证 澈 的 《霓裳 羽 衣 舞 》 本 属 
法 曲 ， 诗 人 称 之 为 “本 华 风 ”， 认 为 是 纯粹 高 雅 的 音乐 。 再 加 之 乐曲 本 身 亦 是 舒 徐 典雅 
AY, 开头 为 散 序 六 段 ， 节 奏 自 由 、 曲 调 悠扬 ; 其 后 舞 者 徐 出 , 中 序 拍 点 分 明 、 节 奏 整 齐 ; 
AUS, (ARAL: HANES Oe, (RSA, RGR. (RRR) 
本 身 有 着 极其 高 妙 的 舞蹈 技巧 ， 再 加 之 主题 表现 的 是 仙境 景象 ， 是 以 舞妓 姿态 雍容 ， 艳 
而 不 妖 ， 娇 而 不 媚 ， 舞 盗 也 大 方 得 体 ， 亦 正好 合乎 圭 和 人 “中 和 为 度 ” 的 审美 观 。 因 此 ， 
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诗人 终 其 一 生 将 《过 党 羽衣 》 作 为 至 爱 ， 即 使 是 在 此 舞 逐 渐 散 佚 时 ,诗人 亦 自 排 自 编 ， 
力求 挽救 。 

其 次 ， 诗 人 重视 古 乐 古 舞 ， 崇 雅 斥 郑 ， 厌 恶 激烈 新 奇 的 音乐 。 但 同时 也 要 看 到 ， 白 
居 易 对 古 乐 古 舞 的 看 法 是 十 分 客观 的 ， 他 虽然 崇 古 ， 但 并 不 主张 盲目 的 复古 。 一 方面 ， 
白居易 对 古 乐 古 舞 尤其 是 古琴 乐 情 有 独 钟 ， 这 与 他 追求 乐舞 的 和 平 雅 正 是 分 不 开 的 。 在 
其 音乐 诗 中 这 一 观点 十 分 鲜明 。 如 《 华 原声 》 中 ， 诗 人 明确 指出 当今 乐 工 非 人 ， 导 致 了 
Me ES eS oR: PRR, Re, GAAS AD. WRA, MRA, SAT 
击 古 人 击 。 今 人 古人 何不 同 ， 用 之 舍 之 由 乐 工 。 乐 工 虽 在 耳 如 壁 ， 不 分 清 浊 即 为 压 。 梨 
园 弟子 调 律 吕 , 知 有 新 声 不 如 古 。 HER WR, 立 辩 致死 声 感人 。 宫 悬 一 听 华 原石 ， 
BUBBA ER. RRMA, REDERE.” PARANA SR SOS 
安史之乱 联系 起 来 ， 难 免 有 牵强 之 嫌 ， 但 也 同时 可 以 看 出 他 对 新 声 的 贬斥 。 而 在 另 一 首 
OKIE) PUA “HSI, BATA”, RAT MSZ HA. E 
人 不 听 的 感叹 。 另 一 方面 ， 白 居 易 并 不 是 一 味 主张 复古 好 古 ， 他 对 于 古 乐舞 的 喜好 ， 主 
要 是 看 重 其 内 容 ， 而 不 并 浅薄 地 追求 复古 的 表象 。 在 其 《 策 林 " 复 乐 古 器 古 曲 》 中 ， 诗 
人 明言 :“ 销 郑 卫 之 声 ， 复 正 始 之 音 者 ， 在 乎 善 其 政 ， 和 其 情 ， 不 在 乎 改 其 器 ， 易 其 曲 
也 。” 他 认为 复古 只 是 手段 而 并 不 是 目的 ， 并 不 推崇 盲目 复古 ， 而 只 看 重 恢 复 乐曲 之 清 
雅 纯正 的 本 质 。 这 其 中 也 包含 了 督促 统治 者 改善 政治 、 顺 应 民心 的 意味 。 在 白居易 的 舞 
蹈 诗 中 ,对 清雅 古 舞 的 追求 主要 表现 在 恶 郑 崇 雅 ， 推 案 纯 正 的 法 曲 ， 而 对 民间 乐舞 、 外 
来 乐舞 持 轻 视 态 度 。 白居易 对 民间 乐舞 颇 有 偏见 , 这 在 他 的 许多 诗歌 中 都 有 表现 。 W CEE 
倒 行 》 日 :“ 住 近 洽 江 地 低 湿 ， 黄 上 芦 昔 竹 绕 宅 生 。……… STEUER SAT A, KEE A 
听 。” 诗 中 明言 洽 江 地 区 并 非 没 有 乐舞 ， 只 是 那些 村 夫 野 唱 绝 不 能 带 来 美好 的 享受 。 事 
实 上 这 些 保 持 着 原始 生态 风味 的 乐舞 正 是 民间 文化 的 精华 , 而 白居易 作为 封建 社会 的 士 
KR: 对 民间 的 山歌 村 笛 是 无 法 欣赏 的 白居易 的 诗歌 中 也 极 少 有 反映 民间 乐舞 的 例子 ， 
这 一 点 与 刘 融 锡 等 创作 了 大 量 民歌 体 诗 歌 的 诗人 是 无 法 相 比 的 。 从 白居易 的 舞蹈 诗 创作 
来 看 ， 皆 是 表现 高 高 在 上 的 士大夫 情趣 ， 其 对 舞蹈 的 描写 也 多 是 在 宣 乐 闲暇 时 的 欣赏 。 
但 值得 一 提 的 是 ， 白 居 易 对 本 出 自 民 间 的 《杨柳 枝 》 十 分 喜爱 ， 不 仅 创作 了 大 量 的 《 杨 
柳 枝 》 舞 辞 ， 而 且 时 常 在 闲暇 时 踏 《杨柳 枝 》 以 自 娱 。 但 细 读 其 《杨柳 枝 》 诗 ， 其 中 的 
内 容 并 无 对 民俗 风情 的 兴味 与 关心 , 而 只 是 将 注意 力 集中 于 对 “杨柳 ”之 内 涵 的 关照 上 。 
这 也 是 《杨柳 枝 》 作 为 文人 诗 与 《竹枝词 》 等 诗歌 的 极 大 不 同 。 在 对 外 来 乐舞 的 态度 上 ， 
白居易 基本 上 也 是 否定 的 。 如 其 《法 曲 》 百 :“ 法 曲 法 曲 合 夷 歌 ， 夷 声 那 乱 华 声 和 ”， 明 
确 批评 了 玄宗 诏 道 调 法 曲 与 胡 部 新 声 合作 的 举措 。 又 有 《 胡 旋 女 》 中 ， 也 将 天 宝 末年 的 
变化 归 答 于 《 胡 旋 舞 》 在 中 原 的 流行 。 这 两 首 诗歌 中 国 然 有 出 于 讽 谏 而 将 乐舞 与 政治 直 
接 联系 的 牵强 成 分 , 但 也 可 见 白居易 认为 外 来 的 乐舞 会 使 人 心 变异 从 而 导致 祸 乱 。 这 是 
一 种 只 见 结果 不 见 过 程 的 形而上学 的 论断 ， 有 一 定 的 偶合 性 , 也 同时 反映 出 诗人 思想 的 
FUR. 事实 上 , 玄宗 将 中 原 法 曲 与 胡 部 新 声 合流 , 是 为 唐 代 乐 舞 艺术 注入 了 新 鲜 的 血液 ， 
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这 也 是 唐 代 乐 舞 得 以 高 度 发 展 的 重要 原因 。 外 来 乐舞 在 唐 代 的 流行 , 不仅 是 唐 王 朝 民族 
自信 力 的 表现 ， 也 是 唐 代 上 至 君主 、 下 至 百姓 对 乐舞 的 极 大 兴趣 的 体现 。 唐 代 的 乐舞 拥 
有 的 巨大 生命 力 正 是 来 自 这 些 “ 非 正 ” 的 夷 声 ， 而 那些 传统 的 古典 雅 乐 正 迅 速 丧 失 着 生 
命 力 。 如 和 白居易 《 立 部 伎 》 称 :“ 立 部 贱 ， 坐 部 贵 ， 坐 部 退 为 立 部 伎 ， 击 鼓吹 笔 和 条 戏 。 
工 部 又 退 何 所 任 ， 始 就 乐 悬 操 雅 音 。” 乐 工 若 技艺 不 精 则 由 坐 部 退 至 立 部 ， 如 果 连 立 部 
佼 也 无 法 胜任 ， 则 只 能 “ 操 雅 音 ”， 可 见 雅 乐 在 当时 已 经 沦落 ， 极 不 受 重 视 。 但 是 ， 白 
后 易 对 胡 乐 夷 舞 的 批评 却 并 没有 影响 他 对 外 来 乐舞 的 喜好 ， 如 诗人 最 为 喜爱 的 《霓裳 羽 
衣 》 即 本 为 《婆罗 门 曲 》 其 前 身 是 来 自 西域 的 音乐 ， 而 经 玄宗 改制 、 经 杨 贵 妃 编 舞 之 
后 才 得 以 发 展 ， 同 样 , 《 梧 枝 舞 》 也 是 出 自 西 域 ， 许 人 对 其 十 分 欣赏 ， 在 杭州 刺史 任 上 
曾 组 织 乐 妓 排练 。 这些 都 说 明白 居 易 对 外 来 乐舞 的 批评 并 不 是 因为 其 来 源 ， 而 是 因为 这 
些 乐舞 的 形式 不 合乎 许 人 针 尚 清雅 的 标准 。 了 明 舞 的 动作 皆 十 分 急速 ， 这 与 白居易 的 乐舞 
美学 观 大 异 其 趣 。 以 诗人 批评 的 《 胡 旋 舞 》 为 例 ， 诗 中 日 :“ 左 旋 右 转 不 知 疫 ， 干 下 万 
周 无 已 时 ”， 元 积 的 《 明 旋 女 》 中 更 对 此 舞 有 形象 的 描写 :“ 蓬 断 霜 根 羊角 疾 ， 竿 戴 朱 盘 
KERZ. WKAR KE, MAARA. RRE ALR. L 
其 谁 状 终 始 ， 四 座 安 能 分 背面 。” 可 见 这 类 舞蹈 的 动作 是 激烈 的 、 急 速 的 ， 快 速 的 旋转 
25 MMR HERR EL ZR, 因此 许 人 认为 其 不 合乎 “中 和 迁 徐 ”的 中 正之 乐 , 所 以 才 将 其 “ 乱 ” 
与 时 局 之 乱 联系 起 来 。 正 如 诗人 在 《 策 林 " 沿 革 礼 乐 》 中 所 言 :“ 乐 者 ， 以 易 直 子 谅 为 心 ， 
以 中 和 孝 友 为 德 ， 以 律 度 钵 销 为 饰 ， 以 组 兆 舒 疾 为 文 。 饰 与 文 可 损益 也 ， 心 与 德 不 可 斯 
须 失 也 。” 白 居 易 的 乐舞 美学 观 深 受 儒家 中 和 之 道 的 影响 ， 这 也 使 他 在 对 乐舞 的 欣赏 中 
有 意识 地 去 选择 、 去 排斥 。 同 样 ， 在 那些 山歌 村 唱 中 ， 有 太 多 不 合乎 “ 雅 正 ”的 民间 情 
悚 ， 这 便 是 儒家 所 批判 的 “ 郑 卫 之 声 ”， 自 然 也 就 不 能 被 白居易 欣赏 。 

再 次 ， 和 白居易 看 重 乐 舞 的 表演 技巧 而 不 重 妓女 容 色 .《 霓 党 羽衣 歌 》 中 ， 诗 人 对 好 
友 元 积 所 提出 的 此 舞 必 须 以 绝色 之 女 来 表演 的 观点 并 不 认同 。 诗 中 日 :“ 君 言 此 舞 难 得 
人 ， 须 是 倾城 可 怜 女 。 吴 妖 小 玉 飞 作 烟 ， 越 艳 西 施 化 为 土 。 娇 花 巧 笑 久 下 寞 ， 娃 馆 芝 莫 
空 处 所 。 如 君 所 言 诚 有 是 ， 君 试 从 容 听 我 语 。 若 求 国 色 始 翻 传 ， 但 妨 人 间 废 此 舞 。 妍 妈 
HAT HC, KARATE. PUK, TUM AAU.” AWA, (EX 
FAR) HARA R RAE, ARE RRS PRU RR, Prin nore HE EEDA 
NGI, BS ey EA Be ee. TEMA TE ORK) PTR: “RE 
WAH, MAFRA RABBLE, SPARE.” WARM ee PAS, FF 
不 仅仅 为 满足 肤浅 的 眼目 之 娱 而 放弃 雅 乐 的 美好 。 这 一 美学 观 是 较为 开明 的 。 从 唐 代 的 
许多 舞蹈 诗 来 看 ， 对 舞妓 容 色 的 审美 占据 了 极 大 的 部 分 ， 在 很 大 程度 上 ,“ 观 舞 ” 其 实 
就 是 “ 观 色 ”。 但 白居易 在 对 乐舞 的 审美 上 能 够 单纯 地 着 眼 于 舞蹈 的 技巧 ， 进 一 步 显 示 
出 他 对 乐舞 的 欣赏 处 于 较 高 的 层次 。 因 此 在 白居易 的 诗歌 中 保留 了 许多 对 舞蹈 动作 、 技 
艺 的 描写 ， 这 是 其 他 的 舞蹈 诗作 者 远 远 不 及 的 。 除 《过 党 羽衣 歌 》 外 ， 诗 人 还 有 《 配 枝 
i) 5 HRS) WR, 《杨柳 枝 二 十 韵 》 写 《杨柳 枝 》 的 舞 容 ， 虽 然 在 对 舞妓 的 描 
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写 中 难免 有 对 其 姿 容 的 赞美 , 但 与 纯粹 评判 容 色 的 舞蹈 诗 相 比 , 白居易 的 舞蹈 诗 更 有 史 
料 价值 。 

白居易 重视 乐舞 的 怡 情 作用 还 表现 在 肯定 娱 心 养性 是 欣赏 乐舞 的 最 终 且 的 。 乐舞 的 
修养 身心 作用 也 是 儒家 传统 音乐 观点 , 《荀子 * 乐 论 》 上 日 :“ 君 子 以 钟 鼓 道 志 ， 以 琴瑟 乐 
ty”, 阮籍 《 乐 论 》 亦 日 :“ 乐 者 ， 使 人 精神 平和 ， 衰 气 不 入 ， 天 地 交 泰 ， 远 物 来 集 ， 故 
谓 之 乐 也 ”®， 都 是 将 乐 作为 陶冶 人 心 的 方式 。 白 居 易 对 这 一 观点 有 明显 的 继承 ， 他 既 
认为 和 平 之 音 可 以 起 到 净化 世 风 、 烘 托 治世 的 作用 ， 也 认为 乐舞 能 使 人 心性 和 平 ， 从 而 
达到 提高 气质 修养 的 目的 。 这 也 是 他 一 生 爱 好 乐舞 的 理论 来 源 。 在 其 《 卧 听 法 曲 霓 党 》 
中 即日 :“ 乐 可 理 心 应 不 廖 ， 酒 能 陶 性 信 无 疑 。” 而 在 《 听 弹 古 尝 水 》 中 也 有 “ 闻 君 古 尘 
水 ， 使 我 心 和 平 ” 的 诗句 。 从 许多 的 舞蹈 诗 中 ， 都 可 以 看 出 诗人 毫 不 掩饰 自己 将 乐舞 作 
为 怡 情 养性 的 方式 。 如 《 咏 兴 五 首 * 小 庭 亦 有 月 》 即 描写 了 家 妓 歌 舞 、 诗 人 自得 的 闲适 
生活 :“ 小 峰 亦 有 月 ， 小 院 亦 有 花 。 可 怜 好 风景 ， 不 解 嫌 贫 家 。 菱 角 执 笔 簧 ， 众 儿 抹 琵 
E. LAERE RABE. SKS, SEAS. BARTA SERS.” 
PORT RARDRAN GE, BRAM ONAL”, 但 仍然 颇 为 自得 ， 乐 而 忘 
忧 。 在 许多 时 候 ， 诗 人 还 自 歌 自 舞 ， 这 一 颠 狂 之 态 类 似 于 魏 晋 名 士 的 随意 挥洒 ， 但 更 有 
唐人 风流 的 任性 不 贞 。 如 “ 柳 枝 齐 踢 试 双 袖 ， 桑 落 初 香 尝 一 杯 ”,“ 莲 子 数 杯 尝 冷 酒 ， 杨 
枝 一 曲 试 春 衫 ”等 诗句 ， 充 分 表现 了 诗人 已 将 对 乐舞 的 喜爱 融入 自己 的 生活 与 生命 。 而 
《 宅 西 有 流水 墙 下 构 小 楼 临 玩 之 时 颇 有 幽 趣 因 命 歌 酒 聊 以 自 娱 独 醇 独 吟 偶 题 五 绝 》 中 更 
是 坦言 :“ 独 酬 还 须 得 歌舞 ， 自 娱 何必 要 亲 宾 ?当时 一 部 清 商 乐 ， 亦 不 长 将 乐 外 人 。” 自 
居 易 对 乐舞 的 审美 态度 是 源 自 于 儒家 音乐 美学 而 又 更 为 超脱 地 ， 他 肯定 了 乐舞 的 功利 
性 ， 也 不 忽视 乐舞 的 娱乐 功能 。 他 能 够 较为 通融 地 去 享受 乐舞 带 来 的 欢乐 ， 从 而 使 自己 
的 人 生 更 具 艺 术 性 。 


三 、 情 感 是 音乐 与 舞 踊 的 生命 


白居易 的 乐舞 美学 观 还 体现 在 他 对 情感 的 重视 上 。 诗 人 认为 ,情感 是 艺术 的 生命 ， 
以 情 动 人 才 是 乐舞 的 美学 意义 。 从 这 一 方面 而 言 ,白居易 的 乐舞 美学 观 是 纯 审美 的 ， 乐 
舞 的 功利 目的 在 此 处 已 经 极 大 地 淡化 ,而 仅 剩 下 纯粹 以 动心 怡 情 为 出 发 点 的 审美 追求 。 
他 不 仅 在 乐舞 活动 中 提倡 以 情 动 人 ,更 是 在 乐舞 诗 的 创作 中 倾注 了 自己 的 真实 情感 ， 这 
使 他 的 乐舞 诗 更 具有 动人 心魄 的 魅力 。 

白居易 对 乐舞 情感 的 提倡 也 是 以 儒家 音乐 美学 观 为 出 发 点 的 。 儒 家 即 是 将 “ 情 ” 作 
为 声乐 产生 的 根本 ， 所 谓 “ 声 发 于 和 ， 而 本 于 情 ， 接 于 肌肤 ， 藏 于 骨髓 ”%,“ 变 风 发 乎 
情 ， 止 乎 礼仪 ” 都 将 情 放 在 音乐 创作 的 基础 地 位 。 唐 太宗 也 承认 情感 与 音乐 的 关系 ， 





? [ 魏 ] 阮 籍 著 ， 李 志 移 校 皮 《阮籍 集 》( 卷 上 )， 上 海 ， 上 海 古 籍 出 版 社 1978 年 版 ， 第 45 页。 
见 《 汉 书 * 董 仲 舒 传 》，[ 汉 ] 班 国 撰 《 汉 书 》( 卷 二 十 六 )， 北 京 ， 中 华 书局 1962 年 版 ， 第 1903 页 。 
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但 是 强调 “ 悲 悦 在 于 人 心 ， 非 由 乐 也 ”， 阐述 了 情感 是 出 自 于 人 心 而 不 是 音乐 给 人 带 来 
情感 ， 这 是 十 分 客观 的 态度 。 而 白居易 的 乐舞 观 中 ， 则 将 “ 情 ” 的 重要 性 进一步 提高 ， 

直接 贯 注 到 乐舞 的 创作 论 与 表达 方式 中 。 最 具有 代表 性 的 即 是 《 问 杨 琼 》， 诗 日 :“ 古 人 
唱歌 兼 唱 情 ,， 今 人 唱歌 唯 唱 声 。 欲 说 向 君 君 不 会 ， 试 将 此 语 问 杨 琼 。” 元 积 还 有 一 首 《 和 
乐天 示 杨 琼 》， 诗 歌 对 杨 琼 有 较 详细 的 介绍 :“ 我 在 江陵 少年 日 ， 知 有 杨 琼 初 唤 出 。 腰 身 
瘦小 歌 圆 紧 ， 依 约 年 应 十 六 七 。 去 年 十 月 过 苏州 ， 琼 来 拜 问 郎 不 识 。 青 衫 玉 貌 何 处 去 ， 

安 得 红旗 遮 头 白 。 ”从 诗歌 及 其 注解 来 看 ， 杨 琼 本 为 江陵 歌 妓 ， 其 后 轮转 来 到 苏州 ， 并 
与 诗人 相遇 。 白 居 易 对 杨 琼 的 歌唱 技艺 是 极为 赞美 的 ， 认 为 她 的 歌声 之 所 以 动人 ， 是 因 
为 在 唱歌 里 倾注 了 丰富 的 感情 。 这 也 是 白居易 对 “唱歌 唱 情 ”的 最 明确 论述 。 诗 人 之 所 
以 强调 情感 的 重要 性 ， 本 来 是 以 “ 情 系 于 政 ” 为 根据 的 。 在 《 策 林 ， 复 乐 古 器 古 曲 》 中 ， 

诗人 称 “ 乐 者 本 于 声 ， 声 者 发 于 情 ， 情 者 系 于 政 ”， 这 一 论点 其 实 并 无 新 意 ， 而 只 是 出 
于 儒家 礼 乐 思想 所 强调 的 以 情 化 人 的 说 法 。 但 是 诗人 能 够 在 此 基础 上 进一步 生发 ， 认 为 
在 乐舞 的 表演 与 创作 中 也 要 充满 感情 ， 如 此 才能 真正 地 以 心 去 打动 他 人 , 才 是 成 功 的 乐 


有 舞 艺术 。 因 此 ,白居易 对 诗 中 乐舞 的 描写 除了 对 乐舞 表演 技巧 的 再 现 外 ， 也 极力 突出 乐 


人 舞妓 们 情感 的 巨大 感染 力 。 如 《霓裳 羽衣 歌 》 中 ， 诗 人 即 十 分 重视 舞妓 的 面部 表情 ， 
“ 烟 蛾 敛 略 不 胜 态 ， 风 袖 低 昂 如 有 情 ”， 表 演 者 蛾 届 轻 盆 ， 似 乎 心 有 弛 怨 ， 而 衣 袖 的 舞 
动 也 如 怨 如 诉 ， 充 满 了 感情 。 同 样 在 其 著名 长 许 《 愉 但 引 》 中 ， 诗 人 也 强调 研 琶 女 在 弹 
ZN MOAR: “HRB AM, ARAWA. IAA, REE 
得 意 。 低 丑 信 手续 续 弹 , 说 尽心 中 无 限 事 。” 楷 琉 女 声 情 并 茂 的 弹 奏 深 深 地 打动 了 诗人 ， 
再 加 之 充满 禾 怨 的 叙述 更 引起 了 欣赏 者 的 强烈 共鸣 ， 是 以 诗 中 日 :“ 我 闻 琵 琶 已 叹息 ， 

又 闻 此 语 重 哪 鄂 。 同 是 天 涯 沦落 人 ， 相 轿 何 必 曾 相识 1!” 同样 ， 其 《 夜 稳 》 诗 中 亦 日 : 
“ 弦 凝 指 咽 声 停 处 ， 别 有 深情 一 万 重 ”， 从 这 些 乐舞 诗 中 ， 可 以 充分 体现 出 情感 的 极 大 
表现 力 。 

不 仅 如 此 , 诗人 还 十 分 注重 自身 对 乐舞 情感 的 体悟 和 接受 。 白居易 不 仅 是 一 位 才华 
模 洲 的 诗人 ， 也 是 一 位 出 色 的 乐舞 鉴赏 家 和 评论 家 。 几 乎 当时 所 有 的 流行 乐舞 他 都 了 如 
指 掌 ， 而 对 其 中 的 情感 内 涵 亦 能 一 语 道 破 。 如 《出 游 示 小 妓 》 中 ,诗人 即 叮 嘱 当 禾 表 演 
的 舞妓 “ 莫 唱 杨柳 枝 ， 无 肠 与 君 断 ”， 可 见 诗 人 对 《杨柳 枝 》 的 常 含 哀 音 十 分 敏感 。 这 
首 诗作 于 大 和 八 年 (834)， 此 时 诗人 已 年 过 花甲 ， 对 人 生 早 已 自 有 感悟 ， 并 不 想 让 乐舞 
中 的 情感 来 影响 自己 的 心情 。 又 如 其 《 听 歌 六 绝句 * 乐 世 》 日 :“ 管 急 弦 繁 拍 渐 稠 ， 绿 腰 
宛 转 曲 终 头 。 诚 知 乐 世 声 声 乐 ， 老 病人 听 未 免 悉 ”， 说 明了 乐舞 给 诗人 带 来 的 莫 伤 感受 。 
《 乐 世 》 又 名 《六 么 》 本 是 节奏 轻快 ， 声 乐 舒缓 的 ， 但 这 首 诗作 于 开 成 四 年 (839 )， 
当时 的 诗人 年 老 多 病 , 听 到 欢乐 之 曲 反 而 心 生 悉 绪 。 这 也 从 另 一 方面 说 明了 乐舞 的 情感 
可 以 带 给 人 深远 的 联想 ， 从 而 使 欣赏 者 产生 与 众 不 同 的 审美 感受 。 
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白居易 的 舞蹈 诗 不 仅 具 有 极 高 的 审美 价值 ， 亦 是 研究 唐 代 乐 舞 的 重要 史料 ， 列 含 着 
深刻 的 社会 意义 。 白 居 易 是 中 唐 著 名 诗人 ， 他 以 高 超 的 艺术 技巧 将 唐 代 和 舞蹈 的 翩翩 之 态 
展现 在 世人 面前 ; 他 又 是 唐 代 创作 乐舞 诗 数量 最 多 的 诗人 , 他 的 舞蹈 诗 不 仅 记 录 了 听 歌 
观 舞 的 情境 , 而 且 反 映 了 舞蹈 的 变迁 和 发 展 , 再 现 了 唐 代 舞 蹈 的 风 瑶 。 在 他 的 舞蹈 诗 中， 
体现 了 时 代 风 气 的 变化 ， 药 含 着 诗人 的 深刻 思考 。 


一 、 和 白居易 舞蹈 诗 的 审美 价值 


白居易 的 乐舞 诗 在 当时 即 受到 各 个 阶层 的 欢迎 并 被 广 为 传 唱 。《 唐 扩 言 》 记 载 ， 白 
居 易 去 世 后 ， 唐 宣宗 尤为 忱 惜 ， 并 亲自 作 诗 悼念 ， 诗 日 :“ 缀 玉 联 珠 六 十 年 ， 谁 教 竖 路 
作 诗 仙 。 浮 云 不 系 名 居 易 ， 造 化 无 为 字 乐 天 。 童 子 解 叭 长 恨 曲 ， 胡 儿 能 唱 琵 瑟 篇 。 文 章 
已 满 行人 耳 ， 一度 思 贸 一 恰 然 。”? 白 居 易 的 一 生 诗 作 甚 直 ， 而 他 在 《与 元 九 书 》 中 提出 
的 “文章 合 为 时 而 著 ， 歌 诗 合 为 事 而 作 ” 的 创作 准则 ， 更 使 得 他 的 诗歌 具有 极 强 的 现实 
意义 ， 语 言 通俗 ， 情 感 深 厚 ， 受 到 广泛 的 欢迎 。 

首先 ， 白居易 舞蹈 诗 的 最 大 成 就 在 于 出 色 的 舞蹈 描写 。 唐 代 乐舞 诗 创作 数量 极 多 ， 
但 如 白居易 《过 党 羽衣 歌 》、《 胡 旋 女 》《 驿 国 乐 》> 《杨柳 枝 二 十 韵 》 等 描写 舞蹈 的 叙事 
长 篇 并 不 多 见 ， 而 其 《瑟瑟 引 》 等 优秀 长 篇 音乐 诗 更 是 代表 了 诗人 乐舞 诗 创作 的 最 高 成 
就 。 在 舞蹈 诗 的 创作 中 ,诗人 善于 将 繁 简 适 当 的 白描 与 精妙 的 比喻 、 拟 物 等 修辞 手法 结 
E. 再 现 了 乐 声 舞 姿 的 动人 情景 。 概 言 之 ,白居易 舞蹈 诗 在 描写 上 有 如 下 几 个 特点 : 其 
一 ， 诗 人 善于 抓 住 舞蹈 的 动态 美 与 力度 美 ， 并 力求 动静 适度 、 急 徐 结合 。 如 《 霓 赏 羽衣 
歌 》 中 的 描写 :“ 慰 然 转 旋回 雪 轻 ， 媚 然 纵 送 游 龙 惊 。 小 垂 手 后 柳 无 力 ， 斜 扣 福 时 云 欲 
生 。 烟 蛾 敛 略 不 胜 态 ， 风 袖 低 昂 如 有 情 。 上 元 点 内 招 苯 绿 ， 王 母 挥 实 别 飞 琼 。 繁 音 急 节 
Poi, BRR EE. AES ST AGH, 喀 锥 曲 终 长 引 声 。 ”诗歌 中 运用 了 转 、 旋 、 
纵 、 送 、 电 、 点 、 挥 等 一 系列 的 动词 ， 将 优美 的 舞蹈 动作 写 得 十 分 连贯 ， 一 气 呵 成 ; 而 
其 后 的 “ 繁 音 急 节 ”与 “ 喀 稚 曲 终 ” 则 在 一 动 一 静 上 形成 强烈 的 对 比 ， 给 人 兴味 无 穷 之 
感 。 又 如 《 西 凉 妓 》 中 ， 诗 人 写 出 了 狮子 舞 的 情景 :“ 奋 迅 毛衣 摆 双 耳 ， 如 从 流沙 来 万 
E. eue 狮子 回头 向 西 望 ， 哀 吼 一 声 观 者 悲 。”《 西 凉 伎 》 以 狮子 舞 为 主 ， 而 狮子 是 以 人 
扮 成 。 在 舞蹈 中 ， 狮 子 的 金色 毛发 迅 疾 摇摆 ， 如 同 金黄 的 流沙 ;而 狮子 迅猛 回头 ， 似 乎 
让 人 听 到 一 声 巨 吼 ， 震 人 心 饮 ， 又 使 人 心 悲 。 诗 歌 中 描写 的 动作 虽然 不 多 ， 却 能 使 得 身 
临 其 境 。 而 在 《 胡 旋 女 》 中 ,诗人 更 是 以 一 连 串 的 精彩 描写 表现 舞妓 旋转 不 止 的 高 超 技 
巧 。 其 二 ， 诗 歌 对 舞妓 的 装束 服饰 也 有 精细 的 描写 ， 起 到 了 烘托 舞 容 的 作用 。 白 居 易 的 
乐舞 诗 虽 然 注 重 的 是 对 舞 者 技艺 的 审美 , 但 也 并 没有 忽视 对 舞妓 服饰 与 装束 的 关注 。 唐 


4 [五 代 ] 王 定 保 扎 《 唐 掖 言 )》( 卷 十 五 )， 上 海 ， 上海 古籍 出 版 社 1978 年 版 ， 第 160 页 。 
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代 舞 蹈 十 分 注重 装饰 , 如 《 配 枝 舞 》《 霓 党 羽衣 舞 》《 杨 柳 枝 》 等 舞蹈 都 有 独特 的 舞 服 。 
因此 对 舞 服 的 描写 也 成 为 舞蹈 描写 的 重要 内 容 。 而 白居易 的 舞蹈 诗 中 ,舞妓 的 服饰 之 美 
与 舞蹈 的 动作 之 美 浑 融 一 体 ， 构 成 一 幅 令 人 惊叹 的 画面 《过 党 羽衣 歌 》 中 ， 诗 人 突出 
描写 了 舞妓 服饰 的 华丽 :“ 案 前 舞 者 颜如玉 ， 不 著 人 家 俗 衣服 。 虹 党 霞 炭 步 播 冠 ， 铀 环 
RAHM. BEUMEPA, GT RATHI.” FRU RHHSHRBB, CM 
以 “不 著 人 家 俗 衣服 ”， 表 明 这 是 模仿 仙女 的 装扮 ; RH “WE”. “aR”. “Re”. 
“ 铀 现 ”“ 佩 ”等 一 系列 装饰 之 名 ; 而 其 中 “累累 ”与 “ 珊 珊 ” 则 体现 出 装饰 的 豪华 。 
SENNA SEARS Fee EAM, 而 她 们 的 舞蹈 表演 自然 更 显 仙 意 。 再 如 《 酉 枝 妓 》 中 的 “ 红 
蜡烛 移 桃 叶 起 ， 紫 罗 衫 动 配 枝 来 。 带 垂 负 膀 花 腰 重 ， 帆 转 金 铃 雪 面 回 ” UA GRR) 
“FIR, SHER”, FERRERS, Rh Tee. HK 
三 ， 比 喻 、 拟 物 等 修辞 手法 的 运用 使 描写 更 加 生动 。 舞 蹈 是 象形 的 艺术 ， 诗 歌 将 这 种 视 
觉 艺 术 转 化 为 文字 , 确实 需要 极 高 的 技巧 。 白 居 易 在 对 舞蹈 的 描写 中 多 运用 比喻 、 拟 物 、 
对 比 的 手法 ， 给 诗 中 的 舞蹈 赋予 了 生命 。 在 《 醉 后 题 李 马 二 妓 》 中 ， 诗 人 日 :“ 艳 动 舞 
HEEK BRERA”, ME (REAR) H, WHS RE: “RAPA 
Se, GRA”, 这 些 比拟 将 舞蹈 写 得 艳丽 无 比 又 生动 形象 ， 而 在 《 胡 旋 女 》 
中 ， 诗 人 则 以 “人 间 物 类 无 可 比 ， 奔 车 轮 缓 旋风 迟 ”将 旋转 的 舞姿 与 飞 奔 的 车 轮作 比 ， 
以 突出 胡 旋 女 的 旋转 之 迅 疾 。 正 是 这 些 修辞 手法 的 运用 使 白居易 的 舞蹈 诗 文采 飞扬 ， 毫 
无 枯燥 生肖 之 感 。 

其 次 ,白居易 的 舞蹈 诗 注重 意境 的 塑造 , 将 人 带 入 如 梦 似 幻 的 审美 境界 ， 留 下 无 尽 
的 想象 空间 。 意境 的 塑造 不 仅 赋予 了 舞蹈 诗 更 深厚 的 内 涵 , 使 之 不 仅 限于 对 舞蹈 的 简单 
记录 ， 同 时 还 能 增加 舞蹈 诗 的 美感 。 试 看 下 面 两 首 诗 : 

FEP AEA, AT FARRE EWEFA, ARRE RD. RA 
AAt, SKB. BHAEKAR, AERES, (CAREY) 
FARBAR, MERKRA. ZARA RAF, Atr a. OK 

LAERE, RADMH EK. FENERE, ARREA RZ. (BMRA 

KRY) 
这 两 首 诗歌 并 不 是 以 舞蹈 描写 为 主 ， 但 前 者 是 写 宣 饮 观 舞 ， 亦 有 描写 舞蹈 的 成 分 ， 后 者 
则 是 写 诗人 为 河南 尹 时 在 山 阳 观 夜 奏 《 霓 党 羽衣 曲 》， 言 其 听 乐 观 舞 的 感受 。 白 居 易 又 
有 《杨柳 枝 二 十 韵 》9， 是 唐诗 中 为 数 不 多 的 描写 《杨柳 枝 》 舞 的 作品 。 这 两 首 诗 都 是 
将 观 舞 的 感受 与 当时 的 心境 相 结 合 , 创造 了 一 种 特殊 的 意境 ， 引 发 读者 的 想象 以 及 对 诗 


2 和 白居易 《杨柳 枝 二 十 韵 》 原 诗 轧 :“ 小 妓 携 桃 叶 ， 新 声 踢 柳 枝 。 妆 成 剪 烛 后 ， 醇 起 拂 衫 时 。 ARETE, WER 
DR. JPR, PIAR. ÆSER FERAE. KARRA, JTS BEAM, EREE. 
RRA, MENA. ARH BRIAR. ARER, RFE. WESI, KIRRU ER 
SA, RAFRR HAKKAR, MARTE HERRI, ——ÉbA. ELBEN, CHAS. BSA 
岸 ， 绿 映 禁 园 池 。 春 惜 芳 华 好 ， 秋 怜 颜 色 衰 。 取 来 歌 里 唱 ， 胜 向 第 中 吹 。 曲 黑 那 能 别 ， 情 多 不 自持 。 纺 头 无 别 物 ， 

一 首 断 肠 诗 。” 
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人 感受 的 体悟 。 如 “ 绿 细 楚 风 罗 绮 薄 ， 铮 欠 越 调 管弦 高 。 寒 流 带 月 澄 如 镜 ， 夕 吹 和 和 霜 利 
似 刀 ” HERERO. FP. MERER BA. SYK. BAN 
Fa RUKH RE BE E, BALA, AE TRR BARES SOR 
it FRAR, IKKE. RHBARAAR, ZN Abe eB. lite A 
ERR, PLATA RUA” KERE, MA “Hk” Re TEAR, HMAK 
RAW, BEARS; SHEALL P, RE CR), KERALA, FERA 
阵 阵 ,反而 显得 清 韵 悠 长 , 这 不 正 是 诗人 心目 中 和 寂寞 清 越 又 高 洁 无 尘 的 仙 乐 么 ? 而 在 《 杨 
柳 枝 二 十 韵 》 中 ， 诗 人 除了 写 舞 ， 还 以 “塞北 悉 攀 折 ， 江 南 苦 别 离 。 黄 遮 金谷 岸 ， 绿 映 
杏 园 池 。 春 异 芳 华 好 ， 秋 怜 颜 色 衰 。 取 来 歌 里 唱 ， 胜 向 笛 中 吹 ” 这 些 诗句 ， 将 读者 的 思 
绪 引 入 塞北 和 江南 ， 修 忽 又 言及 晋 石 崇 金 谷 园 、 长 安 杏 园 之 柳 ， 思 及 春日 的 郁郁 萄 葱 与 
秋 日 的 肃杀 衰败 ， 自 然 引 起 了 “ 情 多 不 自持 ”的 断肠 之 感 。 白 居 易 舞蹈 诗 中 的 意境 是 时 
空 变幻 的 ， 是 虚实 相生 的 ， 不 仅 带 给 人 棚 棚 如 生 的 舞蹈 之 美 ， 还 给 人 以 余味 无 穷 的 想象 
空间 。 这 使 他 的 舞蹈 诗 不 仅 是 描 欧 舞姿 ， 更 具有 浓 浓 的 抒情 意味 ， 虚 构 的 意境 亦 使 得 诗 

最 后 ， 白 居 易 的 舞蹈 诗 体 现 出 高 超 的 语言 技巧 。 白 居 易 是 语言 运用 的 大 诗 ,《 旧 唐 
书 "白居易 传 》 言 “ 居 易 文辞 富 赵 ， 尤 精 于 诗 笔 ”9?， 可 见 白 居 易 极 擅长 驾驭 语言 ， 他 的 
作品 辞藻 丰富 ， 亦 显 秘 艳 。 但 另 一 方面 ， 白 居 易 又 竭力 追求 语言 的 通俗 平易 , 《唐诗 纪 
事 》 下 :“ 和 白字 乐天 ， 自 号 香山 居士 。 作 诗 每 询 一 老 姬 ， 解 则 录 之 。”? 诗 人 之 所 以 有 意 
识 地 将 诗歌 的 语言 风格 定义 为 浅 白 通俗 ， 自 然 是 从 其 讽 喻 诗 的 创作 目的 出 发 的 。 讽 喻 诗 
的 题 则 必然 需 明 白 清楚 ， 能 在 民间 广 为 传 唱 ， 才 能 够 引起 “ 采 诗 者 ”的 注意 而 达到 讽 喻 
的 目的 。 因 此 ， 白 居 易 的 诗歌 语言 有 的 颇具 文采 ， 有 的 通俗 易 懂 ， 这 体现 出 诗人 在 语言 
运用 上 的 自觉 意识 。 

白居易 舞蹈 诗 中 的 语言 特点 主要 体现 在 两 个 方面 :一 方面 , 以 讽 喻 为 目的 的 舞蹈 诗 ， 
Bare Paw, SSH. (oe) Nee: “CRRA, OL 
人 卖 子 分 金 赎 。 魏征 梦 见 子夜 泣 , KERR RAR. BK=ETRHE, 死囚 四 百 来 归 狱 。 
剪 须 烧 药 赐 功臣 ， 李 动 鸣 咽 思 杀 身 。 含 血 哆 创 抚 战士 ， 思 摩 奋 呼 乞 效 死 。 则 知 不 独 善 战 
善 乘 时 ， 以 心 感人 人 心 归 。 尔 来 一 百 九 十 载 , 天 下 至 今 歌舞 之 。” 这 段 诗句 完全 是 叙述 ， 
除了 句 式 整齐 以 外 ， 几 乎 没有 诗 味 。 但 是 这 种 语言 风格 却 显得 意义 显露 ,主旨 明白 ， 让 
人 一 上 且 了 然 ， 能 很 好 地 反映 出 贞观 时 百姓 生活 安定 、 君 臣 上 下 团结 的 “盛世 ”境况 。 再 
如 《法 曲 》 整 首 诗 皆 是 白话 一 般 的 语言 ， 而 “法 曲 法 曲 ” 的 一 再 重复 ， 又 使 得 诗歌 类 
TREK, 十 分 上 口 ， 自 然 也 更 便于 传 晶 。 基 本 上 白居易 的 所 有 讽 喻 诗 都 有 语言 平易 通俗 
的 特点 ， 这 在 使 诗歌 易 懂 易 记 、 简 单 明 了 的 同时 ， 也 显得 功利 过 强 而 韵味 不 足 。 这 一 缺 
点 诗人 自己 也 十 分 了 解 ， 他 在 《新 乐府 * 序 》 中 写 道 ,“ 凡 九 千 二 百 五 十 二 言 ， 断 为 五 十 


STENIA (DEBY CEATA) JA: HABS 1975 年 版 ， 第 4340 页 。 
® [ 宋 ] 计 有 功 撰 《 唐 诗 纪事 》， 北 京 ， 中 华 书局 1965 年 版 ， 第 578 页 。 
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篇 。 篇 无 定 句 ， 句 无 定 字 ， 系 于 意 ， 不 系 于 文 。 首 句 标 其 目 ， 卒 章 显 其 志 , 《 诗 三 百 》 
之 义 也 。 其 辞 质 而 径 ， 欲 见 之 者 易 喻 也 。 其 言 直 而 切 ， 欲 闻 之 者 深 诚 也 。 其 事 核 而 实 ， 
ERA a. FMT, AUT RH. MZ, AB. AB. AR. 
为 物 、 为 事 而 作 ， 不 为 文 而 作 也 。” 可 见 ， 为 意 而 作 才 是 他 的 真正 目的 ， 这 些许 歌 的 创 
作 ， 并 不 是 为 了 显示 才华 、 炫 耀 文采 的 。 诗 人 的 这 一 创作 目的 虽然 有 他 的 良好 出 发 点 ， 
但 是 作为 诗歌 而 言 ， 必 然 影响 到 其 艺术 性 ， 这 也 是 白居易 具有 讽 喻 意味 的 舞蹈 诗 并 不 出 
色 的 原因 。 

真正 能 够 体现 出 诗人 高 超 文采 的 是 那些 不 以 讽 喻 为 主 由 , 而 专注 于 言情 写意 的 舞蹈 
诗 。 诗 歌 中 动人 的 舞蹈 描写 、 优 美的 意境 塑造 以 及 真实 的 情感 烘托 ， 皆 使 得 诗篇 拥有 永 
恒 的 艺术 生命 。 如 《霓裳 羽衣 歌 》 中 对 舞蹈 的 描写 ， 令 人 如 沐 春 风 ， 回 味 无 穷 , TM Ok 
兴 五 首 * 小 庭 亦 有 月 》 则 写 得 随意 自然 ， 语 言 浅 白 却 不 失 清丽 ;而 其 《三 月 三 日 》 更 是 
描绘 出 一 幅 悠 然 自然 的 写意 画卷 。 白居易 舞蹈 诗 中 较 少 运用 典故 而 多 是 直接 描写 , 这 使 
诗歌 明净 清丽 ， 通 俗 而 毫 不 凝 灌 。 


二 、 白 居 易 舞蹈 诗 的 史料 价值 与 社会 意义 


舞蹈 给 白居易 的 诗歌 创作 提供 了 丰富 的 内 容 和 源源 不 断 的 灵感 , 也 带 给 了 诗人 深刻 
的 思考 。 白居易 爱好 乐舞 ,但 不 仅仅 是 乐于 欣赏 ,他 还 时 常 将 听 歌 观 舞 的 感受 以 诗歌 形 
式 记录 下 来 ， 重 现 歌 舞 的 场景 ,剖析 乐舞 的 意义 ， 也 借 此 发 表 对 社会 风气 、 国 家 政治 和 
世俗 人 情 的 看 法 。 舞 蹈 与 其 它 的 诗歌 主题 一 样 ， 既 是 白居易 创作 的 素材 ， 也 是 他 借以 针 
研 时 事 、 宣 扬 文艺 观点 的 方式 。 

白居易 的 舞蹈 诗 是 研究 唐 代 乐舞 的 重要 资料 , 其 最 大 的 史料 价值 在 于 再 现 了 唐 代 舞 
蹈 的 风貌 。 白居易 诗 中 的 舞蹈 种 类 十 分 丰富 , 既 有 宫廷 乐舞 的 表演 , 亦 有 士 人 家 宴 乐 舞 ， 
可 以 说 ， 诗 人 为 后 世 留 下 了 一 份 详细 的 唐 代 乐 舞 资 料 。 首 先 ， 白 居 易 舞蹈 诗 对 大 多 数 唐 
代 和 舞蹈 背 有 涉及 ， 内 容 十 分 丰富 。 如 《七 德 舞 》 诗 记载 的 是 由 太宗 创制 并 在 唐 代 宫 廷 一 
直 盛 行 的 《七 德 舞 》; 《法 曲 》 诗 中 则 历数 了 《一 戎 大 定 乐 》《 才 党 羽衣 有 舞 》《 堂 堂 》 等 
著名 法 曲 ， 而 《 胡 旋 女 》 诗 写 的 是 天 宝 年 间 风 行 的 胡 旋 舞 ;《 西 凉 佼 》 诗 写 的 是 西 凉 所 
献 的 狮子 舞 ; GREK) USERRA AOR, CER RK) EX (FRA 
KE) RARER MHS; (HMR +H) RR CARE), CR). (habia). 
《看 常州 本 枝 赠 页 使 君 》 等 写 的 是 《 杨 枝 舞 》; 《 急 乐 世 辞 》、《 乐 世 》 写 的 则 是 《 乐 世 》 
(又 名 《 绿 腰 》《 六 么 》)， 此 外 还 有 许多 诗歌 中 的 舞蹈 并 未 明确 提 及 名 称 。 白 居 易 的 诗 
歌 中 既 有 对 宫廷 乐舞 的 描写 , OO COB). Ce) FS, 又 有 对 士 人 宴 饮 乐舞 的 记录 ， 
如 《 江 楼 宴 别 人 《与 牛 家 妓 乐 雨 后 合 宴 》《 红 线 毯 》 等 。 而 且 白居易 舞蹈 诗 中 还 有 对 民 
间 歌 舞 流行 趋势 的 介绍 ， 如 《杨柳 枝 词 八 首 》 其 一 日 :“ 六 么 水 调 家 家 唱 ， 白 雪 梅 花 处 
处 吹 。 古 歌 旧 曲 君 休 听 ,听取 新 翻 杨柳 枝 。” 从 诗 中 可 知 《六 么 、《 水 调 》《 白 雪 》、《 梅 
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花 落 》 皆 是 当时 流行 的 十 曲 ， 而 《杨柳 枝 》 作 为 “ 洛 下 新 声 ” 在 民间 亦 颇 受 欢 迎 。 白 
居 易 又 有 一 首 《 郡 中 春 宴 因 赠 诸 客 》:“ 中 庭 无 平地 ， 高 下 随 所 陈 。 蛮 鼓 声 坎 坎 ， 巴 女 舞 
蹲 蹲 。 RELA, 掩 口语 众 宾 。 勿 笑 风 俗 陋 , 勿 欺 官府 贫 。 蜂 集 与 蚁 穴 , 随 分 有 君臣 ” 
诗 中 是 对 巴 地 民间 舞蹈 及 风俗 的 记录 。 可 以 说 , 白居易 舞蹈 诗 展开 了 一 幅 缤 纷 富丽 的 唐 
RARE. 

白居易 的 舞蹈 诗 中 还 记录 了 上 唐 代 重 要 的 乐舞 变化 。 如 《法 曲 》 日 :“ 法 曲 法 曲 合 夷 
歌 ， 夷 声 牙 乱 华声 和 ”,， 诗 人 自 注 日 :“ 天 宝 十 三 载 ， 始 诸 道 调 法 曲 与 胡 部 新 声 合作 ， 识 
者 深 异 之 。” 道 调 法 曲 与 异域 胡 乐 的 融合 本 来 是 音乐 发 展 的 必然 进程 ， 但 玄宗 下 令 诏 法 
曲 与 胡 部 合作 ， 却 是 唐 代 乐 舞 发 展 中 的 大 事 。 事 实 上 ， 开 元 二 十 四 年 ， 玄 宗 即 “ 升 胡 部 
于 堂上 ”， 外 来 乐曲 与 中 原 传统 音乐 的 融合 ， 让 诗人 十 分 反感 ， 故 日 “ 识 者 深 异 之 ”。 此 
外 ,白居易 舞蹈 诗 中 还 提 及 了 雅 乐 的 衰落 与 燕 乐 的 兴盛 ， 这 在 《 立 部 伎 》 中 有 明确 的 记 
ik; m GEER) Wid RRR. BZ, BRR. HMR 
雅 乐 衰微 皆 在 诗人 的 舞蹈 诗 中 有 所 记载 。 

从 和 白居易 的 舞蹈 诗 中 , 还 可 以 看 到 唐 代 士 人 听 歌 观 舞 的 情景 ， 由 此 宕 见 当 时 士 人 宴 
饮用 舞 的 情况 。 白 居 易 一 生 仕途 是 较为 顺利 的 , 除了 元 和 十 年 至 元 和 十 五 年 被 贬 斋 到 江 
州 、 忠 州 之 外 ， 其 他 时 间 皆 算是 仕 宦 如 意 ， 因 此 生活 较为 优 裕 。 白 居 易 喜好 游 宴 享 乐 ， 
再 加 之 唐 代 的 宣 饮 、 萤 妓 风 气 ， 使 其 舞蹈 诗 中 有 许多 反映 士大夫 宣 乐 的 内 容 。《 与 牛 家 
妓 乐 十 后 合 宴 》 即 描写 的 是 与 白居易 与 牛 僧 括 会 饮 ， 两 家 妓 乐 合奏 的 情景 : 

玉 管 清 弦 声 话 旋 ， 昌 负 红袖 坐 参 差 。 两 家 合奏 洞房 夜 ， 八 月 连 阴 秋 十 时 。 歌 脸 

有 情 凝 晓 久 ， 舞 腰 无 力 转 裙 迟 。 人 间 欢 乐 无 过 此 ， 上 界 西 方 即 不 知 。 

牛 僧 双 为 白居易 门生 ， 二 人 交情 甚 乱 。 开 成 二 年 ， 牛 僧 到 为 东 都 留守 ， 白 居 易 任 太 子 少 
傅 分 司 东 都 ,得 以 时 常会 宴 赏 乐 。 八 月 秋雨 连绵 , 而 宅 内 歌舞 升平 , 歌女 舞妓 参差 而 作 ， 
一 片 营 声 燕 舞 ， 令 人 忱 然 如 在 天 界 。 这 首 诗 是 唐 代 高 官 会 饮 宴 乐 的 典型 写照 。 又 如 《 咏 
兴 五 首 * 小 庭 亦 有 月 》 记 叙 的 也 是 诗人 以 家 乐 歌舞 待 客 的 情景 ， 而 《出 游 示 小 妓 》 则 记 
BF, 《 宅 西 有 流水 墙 下 构 小 楼 临 玩 之 时 颇 有 幽 趣 因 命 歌 酒 聊 以 自 娱 独 醉 独 吟 偶 题 五 绝 
句 》 则 写 的 是 诗人 家 中 闲居 时 以 歌舞 怡 情 。 白居易 的 舞蹈 诗 反 映 了 唐 代 的 宴 游 风气 及 士 
子 风 流 。 

白居易 的 舞蹈 诗 不 仅 记 录 了 自己 排练 、 整 理 舞蹈 的 过 程 ， 而 且 详 细 地 描写 了 许多 和 舞 
蹈 的 舞 容 和 服饰 ， 是 研究 唐 代 和 舞蹈 不 可 多 得 的 珍贵 文献 资料 。 如 前 所 述 ， 诗 人 以 高 超 的 
语言 技巧 、 细 致 的 审美 观照 将 《 酉 枝 舞 》、《 需 党 羽衣 有 舞 》 及 《杨柳 枝 舞 》 等 付 诸 诗 歌 ， 
使 这 些 舞 蹈 的 动作 、 服 饰 、 装 束 及 音乐 节奏 都 在 很 大 程度 上 得 以 保存 。 尤 其 是 在 《过 党 
羽衣 歌 》 中 ， 诗 人 还 详细 地 记录 了 自己 力求 挽救 这 一 著名 乐舞 的 情景 : 

移 领 钱 唐 第 二 年 ， 始 有 心情 问 丝 竹 。 玲珑 签 后 谢 好 笔 ， 陈 完 右 采 沈 平 笔 。 清 弦 腕 

管 纤纤 手 ， 教 得 霓裳 一 曲 成 。…… 今 年 五 月 至 苏州 ， 朝 钟 暮 角 催 白 头 。…… 秋 来 无 

FSAI, AERALA., HERAS R, HAERERAA. ... BERKS 
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我 来 ， 题 作 雪 党 羽衣 谱 。.….…. 君 言 此 大 难得 人 ， 须 是 倾城 可 怜 女 。..….… 若 求 国 色 始 

OV, (ARAM Rite. MHRA TIA, AMR AAR, AKSAR, HF 

拟 随 宜 且 教 取 。 
白居易 自 元 和 年 间 在 朝 中 观赏 《昭和 党 羽衣 舞 》 之 后 , 一 直 念 念 不 忘 ， 企 望 能 再 睹 此 有 舞 的 
芳 姿 。 但 《 需 党 羽衣 舞 》 在 安史之乱 后 便 走向 衰落 ， 虽 然 有 宪 宗 朝 的 重 制 ， 但 舞 容 已 不 
BREN WIA, 而 宪 宗 元 和 之 后 民间 更 是 罕有 所 闻 .。 和 白居易 任 杭 州 刺史 有 所 闲暇 时 ， 
即 组 建 乐 队 编排 此 舞 。 其 后 在 苏州 任 上 上， 白居易 又 一 次 党 试 重 制 《霓裳 》， 便 向 好 友 元 
积 询 问 有 无 《党 党 》 舞 者 。 元 积 不 能 推荐 舞 者 , 但 寻 得 了 《过 党 羽衣 舞 谱 》 寄 与 白居易 。 
诗人 如 获 至 宝 ， 钻 研 舞 谱 ， 当 年 宫廷 观 舞 的 记忆 历历 重 现 。 于 是 他 又 搜 求 苏州 舞妓 ， 教 
以 《霓裳 羽衣 舞 》， 其 目的 就 是 为 了 使 此 舞 得 以 延续 ， 不 至 于 流散 荒废 。 在 诗人 的 其 他 
与 《 需 裳 羽衣》 有 关 的 诗歌 中 ， 亦 有 其 整理 、 编 排 、 教 授 此 有 舞 的 记载 。 这 些 都 可 以 见 出 
白居易 对 舞蹈 的 热爱 并 不 仅仅 只 是 出 于 个 人 喜好 ， 更 是 出 于 保存 珍贵 文化 财富 的 责任 
感 。 

白居易 的 舞蹈 诗 亦 有 深刻 的 社会 意义 。 诗 人 的 乐舞 诗 在 记录 音乐 舞蹈 的 同时 ， 亦 有 
对 前 代 历 史 及 时 事 的 叙述 ， 从 中 可 以 看 出 唐 代 社 会 的 政治 风云 变幻 。 如 《七 德 舞 》 即 如 
同一 卷 唐 朝 建国 史诗 : 

宗 十 入 举 义 兵 ， 白 旋 黄 钱 定 两 京 。 担 充 改 赛 四 海 清 ， 二 十 有 四 功业 成 。 二 十 

有 九 即 帝位 ， 三 十 有 五 致 太平 。 
诗 中 叙述 了 太宗 早年 平定 两 京 战 功 赫赫 ， 二 十 四 岁 时 功业 建成 ， 二 十 九 岁 继承 大 统 ， 可 
谓 青 年 得 志 ; 而 太宗 继 位 二 年 ， 即 收复 夏 州 统一 全 国 ， 又 于 贞观 四 年 出 师 塞 北 ， 灭 东突 
RR, RRR “RAI”, 因此 诗人 称 其 “三 十 有 五 致 太平” 同样 ， 在 白居易 的 
(Hak) PRE RARE I, mM GRE) 中 则 提 及 贞观 十 七 年 骤 国 来 彰 ， 献 乐 
臣服 ， 而 《法 曲 汶 《 胡 旋 女 》 则 试图 分 析 安 史 之 乱 形成 的 原因 。 当 然 ， 诗 人 对 国事 的 关 
注 、 对 时 局 的 分 析 都 难以 摆脱 其 身份 地 位 及 时 代 的 局 限 性 , 但 其 中 蕴含 的 忧 国 忧 民 的 意 
识 及 以 天 下 为 己任 的 责任 感 ， 却 表现 出 一 位 士大夫 的 高 尚 情怀 。 








小 结 


白居易 既是 唐 代 创 作乐 舞 诗 数量 最 多 的 诗人 ， 也 是 成 就 最 高 的 诗人 。 他 的 舞蹈 诗 有 
不 少 名 篇 。 诗 人 的 舞 跑 诗 创作 与 他 的 仕 官 经历、 身体 状况 及 心态 的 变化 也 是 直接 相关 的 。 
当 其 初 入 仕途 时 ， 意 气 极 盛 ， 也 迫切 希望 实现 抱负 ， 此 时 的 舞蹈 诗 大 多 数 以 讽 喻 诗 的 面 
目 出 现 , 诗歌 功利 性 极 强 ,而 艺术 性 相对 较 弱 ; SA BUI, rhb Abie Ba 
落 , 舞蹈 许 创作 也 一 度 沉 我 , 此 时 的 作品 数量 极 少 ; 当 其 在 苏 杭 任 职 时 , 诗人 心情 舒畅 ， 
再 加 之 当地 风流 富庶 ， 因 此 其 舞蹈 诗 的 创作 热情 再 度 复苏 ， 出 现 了 《过 党 羽衣 歌 》 等 代 
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表 之 作 ; 但 随 着 年 事 渐 高 县 身体 病弱 ， 在 他 后 半生 的 舞蹈 诗作 品 中 则 表现 出 享受 生活 、 
追求 歌舞 的 娱乐 性 态度 ， 此 时 的 舞蹈 许 中 包含 着 浓重 的 人 生 感 叹 。 

白居易 舞蹈 美学 观 是 较为 客观 而 全 面 的 。 许 人 深 受 儒家 礼 乐 思想 的 影响 , 但 并 没有 
完全 将 乐舞 与 政治 等 同 起 来 。 从 其 舞蹈 诗 中 呈现 的 不 同 特点 来 看 , 诗人 能 深刻 认识 到 乐 
ANAM, 而 且 在 肯定 舞蹈 的 政治 功能 的 同时 ， 双 十 分 重视 其 娱乐 作用 。 从 对 舞蹈 的 态 
度 来 看 ,他 偏好 的 是 平和 清雅 的 舞蹈 ,注重 舞蹈 表演 中 的 情感 贯 注 ， 认 为 怡 情理 性 是 听 
乐观 舞 的 最 终 目 的 。 

白居易 的 舞蹈 诗 是 他 诗歌 创作 的 重要 部 分 ， 他 善于 描 景 摹 情 , 注重 诗歌 抒情 艺术 的 
运用 ， 以 舒 徐 适度 的 文笔 给 读者 留 下 广阔 的 想象 空间 。 在 语言 的 运用 上 , 他 追求 的 是 清 
丽 自然 而 非 繁 扼 富丽 ， 这 也 使 他 的 舞蹈 诗 通俗 明白 却 又 颇 有 韵味 。 白居易 的 舞蹈 诗 是 重 
要 的 舞蹈 文献 。 唐 代 许 多 著名 的 舞蹈 在 其 中 都 有 记录 , 许多 重要 的 乐舞 变革 及 乐舞 活动 
也 可 在 其 中 找到 。 白 居 易 舞蹈 诗 亦 具有 重要 的 诗 史 意义 。 
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第 十 章 ” 唐 代 其 他 重要 舞蹈 诗作 者 及 其 创作 


许多 唐 代 诗 人 都 为 舞蹈 诗 的 创作 作出 了 贡献 。 李 端 《 胡 腾 儿 》、 刘 禹 锡 《 和 乐天 本 
Bh” 施 肩 耕 《 观 舞女 》 皆 是 唐 代 舞 蹈 许 中 的 名 篇 。 唐 代 舞 蹈 诗 的 重要 作者 除 白居易 之 
外 ， 还 有 元 种 、 张 禧 、 王 建 等 诗人 。 元 积 是 白居易 的 执 友 ， 二 人 诗 文 多 有 唱和 ， 和 舞蹈 诗 
的 创作 也 有 许多 与 白居易 同步 ; 张 禧 的 舞蹈 诗 则 包 纳 了 丰富 的 唐 代 乐舞 艺术 生活 , 许多 
诗歌 都 兴味 益 然 地 描绘 着 光华 类 1 烂 的 乐舞 图 画 ; 王建 的 舞蹈 诗 则 以 描写 宫廷 生活 为 主 ， 
其 《 宫 词 》 类 作品 将 寻常 人 难得 一 见 的 宫廷 舞妓 生活 生动 艺术 地 展现 出 来 。 本 章 即 对 这 
三 位 诗人 的 舞蹈 诗 创 作 加 以 简 析 。 


第 一 他 “元 积 舞 蹈 诗 一 一 白居易 舞蹈 诗 的 姊妹 篇 


元 积 与 白居易 情 性 相投 、 文才 相当 , 一 生 慢 悍 相 惜 ， 多 有 诗歌 唱和 , 世人 有 “元 白 ” 
之 称 。 二 人 的 交往 始 于 贞 元 十 九 年 (803) 2?， 据 白居易 《 代 书 诗 一 百 韵 寄 微 之 》 诗 日 : 
“ 忆 在 贞 元 岁 ， 初 登 典 校 词 。 身 名 同日 授 ， 心 事 一 言 知 ”其 自 注 :“ 贞 元 中 与 微 之 同 登 
科 第 ， 俱 授 秘书 省 校 书 郎 ， 始 相识 也 。” 可 见 同 科 登 第 是 他 们 友谊 的 开始 。 相 似 的 宦 途 
遭遇 、 相 同 的 社会 地 位 ， 使 他 们 在 其 后 的 三 十 年 中 始终 保持 着 密切 的 玖 友 关 系 。 大 和 五 
FOARE, ADA, E RS) WR: “AIL, MEAT: 金石 
胶 漆 ， 未 足 为 喻 ”8 这 正 是 二 人 深厚 友情 的 写照 。 唱 和 诗 是 二 人 诗歌 作品 中 的 重要 组 成 
部 分 ， 这 其 中 即 包括 许多 乐舞 诗 。 这 些 乐 舞 诗 内 容 相似 ， 诗 题 相 同 ， 主 旨 一 致 ， 几 乎 是 
一 唱 一 和 的 姊妹 篇 。 

由 于 白居易 乐舞 诗 创作 的 巨大 成 就 ， 使 得 元 积 的 作品 一 直 被 淹没 于 白 氏 的 光环 之 
中 。 事 实 上 元 积 的 乐舞 诗 创作 成 果 也 是 十 分 丰硕 的 。《 全 唐诗 》 中 收录 的 元 种 诗歌 中 ， 
涉及 音乐 舞蹈 的 约 有 33 首 ， 将 其 中 仅 写 声乐 、 器 乐 而 未 涉及 舞蹈 的 诗歌 去 除 ， 可 算 作 
舞蹈 诗 的 约 有 15 首 ， 而 且 其 中 《 连 昌 宫 词 》《 法 曲 》《 胡 旋 女 》 等 ， 丝 是 元 积 诗歌 的 
名 篇 。 在 这 13 首 舞蹈 诗 中 ， 直 接 描 写 舞 蹈 的 有 7 首 ， 大 多 出 自 于 《和 李 校 书 新 题 乐府 
TZ) 讽 喻 意味 较 浓 ， 又 有 其 它 一 些 篇 章 如 《 曹 十 九 舞 绿 铀 》《 舞 腰 》 等 诗歌 ， 则 
对 舞 容 有 较 细腻 生 动 的 描写 ， 此 外 ， 元 积 舞 蹈 诗 中 还 有 舞 词 一 首 ， 即 《 冬 白 丝 》 HR 
诗歌 缘 是 涉及 乐舞 情境 的 作品 。 


一 、 元 积 舞 踊 诗 的 内 容 














元 积 舞 蹈 许 的 主题 内 容 可 以 概括 为 四 个 方面 : 一 是 以 描写 舞蹈 来 讽 喻 时 事 , 二 是 记 


O UFER OREN), 济南 ， 齐 鲁 书社 1980 年 版 ， 第 64 页 。 
° (IEAM, TM), BHR (ABBAS). Lie: 上 海 古 籍 出 版 社 1999 年 版 ， 第 959 页 。 
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之 高 。 

其 一 , 元 积 舞 蹈 诗 中 的 大 部 分 皆 是 借 乐 舞 发 表 对 时 事 的 看 法 ， 以 起 到 讽 谏 当代 统治 
者 的 作用 。 这 部 分 诗歌 以 元 、 白 同 题 乐府 诗 为 代表 。 元 和 四 年 , 时 任 校 书 郎 的 李 绅 作 《 新 
题 乐 府 》 二 十 首 ， 赠 与 好 友 元 积 。 元 积 大 为 赞叹 ， 并 作 和 诗 十 二 首 。 其 《和 李 校 书 新 题 
乐府 十 二 首 * 序 》 晶 |: 

余 友 李 公 垂 岗 余 乐府 新 题 二 十 首 , 雅 有 所 谓 , REAR. 余 取 其 病 时 之 尤 急 者 ， 

列 而 和 之 ， 盖 十 二 而 已 。 昔 三 代 之 盛 也 ， 士 议 而 底 人 谤 。 又 日 : 世 理 则 词 直 ， 世 已 

则 词 隐 。 SPY MABE, 故 直 其 词 以 示 后 , 使 夫 后 之 人 , 谓 今日 为 不 忌 之 时 而。 
李 氏 之 作 已 散 佚 不 存 ， 但 元 积 称 自己 作 和 诗 是 “ 取 其 病 时 之 尤 急 者 ”， 可 见 李 作 中 应 当 
包含 了 元 积 十 二 首 诗歌 的 同 题 之 作 。 其 后 , 白居易 作 《 新 乐府 》 五 十 首 , 正式 定 下 了 “新 
乐府 ”之 名 。 元 、 白 新 乐府 中 包括 有 不 少 舞 蹈 诗 ， 如 《法 曲 》《 西 凉 伎 》、《 立 部 伎 》、 
《 胡 旋 女 》 等 ， 可 推论 李 绅 之 《新 题 乐 府 》 应 当 也 包括 这 类 题材 的 作品 。 新 乐府 致力 于 
诗歌 革新 ， 而 以 新 题 〈( 其 中 也 有 部 分 乐府 古 题 ) 写 时 事 则 是 其 最 大 的 特点 。 和 白居易 《与 
元 九 书 》 中 日 :“ 自 登 朝 来 ， 年 齿 渐 长 ， 阅 事 渐 多 ， 每 与 人 言 ， 多 询 时 务 ， 每 读书 史 ， 
多 求 理 道 , 始 知 文章 合 为 时 而 著 , 歌 诗 合 为 事 而 作 。”% 这 段 话 被 作为 新 乐府 运动 的 纲领 。 
而 《乐府 诗集 》 亦 日 :“ 乐 府 之 名 ， 起 於 汉 、 魏 。…… 新 乐府 者 ， 缘 唐 世 之 新 歌 也 。 以 
其 辞 实 乐 府 ， 而 未 常 被 于 声 ， 故 日 新 乐府 也 。 元 微 之 病 后 人 沿袭 古 题 ,唱和 重复 ， 谓 不 
如 富 意 古 题 ， 刺 美 见 事 ， 狐 有 诗人 引 古 以 讽 之 义 。 ”2 这 里 亦 说 明 李 、 元 、 白 的 新 乐府 是 
“ 刺 美 见 事 ”的 。 因 此 , 元 积 新 乐府 中 包含 的 几 首 舞蹈 诗 自然 也 以 讽 谏 美 刺 为 其 主题 内 


PR 


录 士 大 夫 宴 游 的 场景 ; 三 是 反映 宫廷 中 的 乐舞 生活 ; 四 是 表现 舞妓 姿 容 之 美 、 舞 者 技艺 


è 


元 积 舞 蹈 诗 中 这 部 分 作品 占有 极 大 比重 ,其 中 较 著 名 者 如 《法 曲 》《 西 凉 伎 》《 立 
部 伎 》、《 胡 旋 女 》 等 省 属于 此 类 。 这 些 诗歌 的 创作 目的 并 不 在 于 描写 乐舞 ,而 是 以 乐舞 
作为 切入 点 ， 引 出 对 时 事 的 批评 。 以 其 与 白居易 同 题 的 新 乐府 诗 《 胡 旋 女 》 为 例 ， 诗 歌 
以 跳 胡 旋 舞 的 女子 为 描写 对 象 ， 但 其 开篇 即日 “天 宝 欲 末 胡 欲 乱 ， 胡 人 献 女 能 胡 旋 ” 
即将 乐舞 与 政治 直接 联系 起 来 。 诗歌 中 对 胡 旋 舞 有 十 分 精彩 的 描写 , 但 诗人 的 目的 并 不 
在 于 此 ， 而 是 以 “ 才 人 观 者 相 为 言 ， 承 奉 君 恩 在 圆 变 ” 作 为 过 度 ， 以 胡 旋 之 “ 旋 ” 隐 寅 
处 世 之 “ 圆 ”， FARM AR AREY eI. AERIS. APE RERA 
心 ”的 小 人 ， 讽 刺 了 玄宗 的 沉迷 不 悟 ， 并 希望 当 朝 统治 者 引 以 为 戒 。 

其 二 ,元 积 的 舞 蹊 诗 中 亦 描写 了 士大夫 宴 集 会 饮 的 闲适 欢乐 场面 。 虽 然 元 积 舞 蹈 诗 
中 这 类 作品 并 不 多 , 但 宴 饮 乐舞 也 是 其 许 歌 的 重要 主题 。 这 类 舞蹈 诗 并 不 以 描写 舞蹈 为 
主 , 但 对 宴 饮 聚会 场面 的 记录 自然 也 少不了 对 席 间 乐舞 的 描写 。 最 具 代 表 性 的 作品 即 《 追 
Sif): 


o [ 唐 ]j 自 居 易 著 村 如 明 、 景 世 美 校 点 《白居易 全 集 》， 上 海 ， 上 海 古 籍 出 版 社 1999 年 版 ， 第 649 页 。 
e [ 宋 ] 郭 茂 倩 撰 ， 聂 世 美 、 仓 阳 鲫 校 点 《乐府 诗集 》( 卷 九 十 )， 上 海 : 上 海 古籍 出 版 社 1998 年 版 ， 第 955 页 。 
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谢 传 堂前 音乐 和 ， 狗 儿 吹 笛 胆 娘 歌 。 花 园 欲 盛 千 场 饮 ， 水 阁 初 成 百度 过 。 醉 

RRE, MAAKRI. ARERR, MEAE S. 

贞 元 士 九 年 802)， 元 积 与 太子 少 保 韦 夏 卿 之 女 韦 从 结婚。 同年 韦 夏 卿 改 授 东 都 留守 、 
东 都 尼 汝 防御 使 ， 新 婚 的 元 积 夫 妇 侍 从 。% 在 岳父 韦 夏 卿 履 信 坊 宅 中 时 常 有 宴 集 歌舞 ， 

这 一 段 时 间 的 生活 给 元 积 留 下 了 美好 的 回忆 。 若 干 年 后 , 元 种 回 忆 妆 时 的 欢乐 ， 作 下 了 
《 追 昔 游 }》。 诗 歌 将 岳父 韦 夏 卿 比 作 谢 安 ， 极 写 其 家 伎 宴 乐 之 盛 ， 而 其 中 提 到 的 乐 人 有 
狗 儿 、 胆 娘 、 曹 婆 等 ， 可 见 其 家 伎 众多 、 奴 婢 成 群 。 元 积 在 《梦游 春 七 十 竟 》 中 亦 昌 |: 
“ 韦 门 正 全 盛 ， 出 入 多 欢 裕 。…… RRB, KERSE”, ARAN 
华 。 但 若干 年 后 元 种 再 一 次 经 过 岳父 旧宅 ， 却 看 到 “ 风 落 秋池 红叶 多 ”， 背 日 的 歌舞 盛 
景 与 如 今 的 证 杀 萧 条 形成 强烈 的 对 比 ， 令 人 无 限 衣 忱 。 此 外 ， 在 元 积 的 《 寄 吴 士 算 端 公 
LTH) PA “RARER, EAR. GR, FRET. KRW, PE 
SEA. SiR, BNTAAR” 2A, 《 答 姨 兄 明 灵 之 见 寄 五 十 韵 》 亦 百 “ 华 奴 
歌 渐 浙 ， 媚 子 舞 卿 卿 ”这些 都 是 对 宴 饮 歌舞 场景 的 描写 。 

其 三 , 元 积 舞 蹈 诗 中 还 记录 了 宫廷 乐舞 的 盛况 , 将 唐 王 朝 昔日 的 繁华 与 如 今 的 衰落 
对 比 ， 表 现 了 对 国势 日 下 的 感伤 与 反思 。 这 类 诗歌 主要 有 《 代 曲 江 老 人 百 韵 》《 连 昌 宫 
词 》 等 长 篇 叙事 诗 。 这 两 首 诗 的 主题 相似 ， 丝 是 以 今昔 对 比 来 表达 感慨 ,体现 出 封建 士 
大 夫 对 国事 的 关怀 。《 代 曲 江 老 人 百 韵 》 中 极 写 了 唐 王 朝 全 盛 之 景 ， 以 歌舞 来 烘托 当时 
社会 的 欣欣 向 荣 :“ 鱼 龙华 外 戏 ， 歌 舞 洛 中 巡 。 佳 节 修 醒 礼 ， 非 时 宴 侍 臣 。 梨 园 明月 夜 ， 
才 昔 艳阳 晨 。” 当 时 国势 强盛 ， 朝 廷 时 有 庆典 柄 会 ， 国 库 富足 ， 柄 宴会 饮 十 分 频繁 ; B 
饮 时 宫 中 歌舞 升平 ， 大 型 幻术 表演 《 鱼 龙 曼 衍 》 令 人 目 不 眼 接 ， 梨园 弟子 们 的 歌舞 如 洛 
神 降 临 美不胜收 。 又 有 《 连 昌 富 词 》 中 亦 极 言 天 宝 前 期 乐舞 之 盛 :“ 初 过 寒食 一 百 六 ， 
店 售 无 烟 宫 树 绿 。 夜 半月 高 弦 索 鸣 ， 贺 老 琵 王 定 场 屋 。…… 飞 上 九天 歌 一 声 ， 二 十 五 郎 
歇 管 逐 。 凑 巡 大 遍 凉 州 彻 ， 色 色色 兹 变 录 续 。 李 席 振 笛 傍 宫 墙 ， 偷 得 新 翻 数 般 曲 。 平 明 
大 驾 发 行宫 , 万 人 歌舞 涂 路 中 。” 这 一 歌舞 升平 的 景象 正 是 百姓 安乐 、 国 事 太平 的 表现 。 
但 是 诗人 在 诗 中 却 并 不 仅仅 是 赞美 当时 的 盛 景 , 而 是 以 当时 之 盛 与 如 今 之 衰 对 比 ,形成 
今 非 昔 比 的 强烈 反差 ， 引 起 人 们 的 深 深思 考 。《 代 曲 江 老 人 百 韵 》 中 以 大 量 笔墨 写 开 、 
AN HME. BR, WERRIBEE, HST RECA: “RRA 
Be, SIT ALE. ETRE, RTH. NSH, WIE. RTE, 
RARE”, REALKE SUR MIC ER, AAT ERE LEAL BREAK, X 
强烈 的 对 比 使 人 限于 无 尽 的 感伤 之 中 。 同 样 , 《 连 昌 富 词 》 也 以 连 昌 富 作 为 整个 唐 王 朝 
的 缩影 , 将 昔日 的 笔 歌 处 处 与 乱 后 的 寂寞 荒 败 对 比 , 揭示 了 唐 天 宝 年 间 繁华 富庶 之 下 的 
危机 四 伏 ， 引 起 读者 的 深沉 思考 。 

当然 ， 元 积 的 舞蹈 诗 中 亦 有 直接 描写 舞妓 动人 舞姿 的 作品 。 这 一 类 主题 在 元 积 舞 蹈 


? 周 相 录 撰 《 元 积 年 谱 新 编 》 上 海 ， 上 海 古 籍 出 版 社 2004 年 版 ， 第 7 页 。 
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诗 中 所 占 比重 较 少 , 但 也 是 研究 唐 代 和 舞蹈 的 重要 资料 。 如 《 曹 十 九 舞 绿 铀 》、《 舞 腰 》 这 
两 首 诗 ， 皆 写 出 了 舞妓 的 媚 人 风姿 。 


二 、 元 积 舞 蹈 诗 的 艺术 特征 


元 积 舞 蹈 诗 的 艺术 特征 自 成 一 格 ， 有 较 明显 的 特点 。 总 体 而 言 ,元 积 舞 蹈 诗 描写 较 
多 , 极 少 直接 议论 和 抒情 ， 与 其 大 多 数 诗篇 一 样 ， 元 积 的 舞 跑 诗 也 有 “ 轻 艳 ”的 特点 ; 
元 积 诗歌 的 艺术 性 较 强 , 诗 中 常用 比 兴 引出 讽 喻 对 象 ， 极 少 有 直接 的 批评 讽 谏 。 这 些 都 
说 明 元 积 的 舞蹈 诗 较 有 才情 。 

元 积 舞 蹈 诗 中 最 突出 的 特点 是 以 描写 成 篇 ， 议 论 及 抒情 较 少 ， 而 将 襄 贬 寓于 娓 娓 叙 
述 之 中 。 将 元 、 白 二 人 的 舞蹈 诗 加 以 比较 , 可 以 看 出 二 人 在 写作 中 皆 重 视 以 乐舞 写 时 事 ， 
但 相 比 之 下 ， 白 诗 议 论 较 多 、 描 写 较 少 ， 而 元 诗 则 描写 、 叙 述 较 多 ， 往 往 在 篇 末 以 议论 
点 睛 。 以 二 人 的 同 题 之 作 《 法 曲 》 为 例 ， 可 以 见 出 其 中 的 不 同 ， 现 将 二 诗 抄录 如 下 : 

ERA PRAA, ARREARS. RATAT S, ZARA RA. AZ 

ERFA, DSCHFEAR, ritmni, AEREE, EZRA RLR 

难 ， 作 之 军旅 传 糟粕 。 明 皇 度 曲 多 新 态 ， 究 转 侵 淫 易 沉 著 。 赤 和 白 桃 李 取 花 名 ， 过 党 

羽衣 号 天 落 。 雅 形 虽 云 已 变 乱 ， 夷 音 未 得 相 参 错 。 自 从 胡 骑 起 烟尘 ， 毛 改 腥 脐 满 咸 

洛 。 女 为 胡 妇 学 胡 妆 ， 伎 进 胡 音 务 胡 乐 。 火 凤 声 沉 多 咽 绝 ， 春 和 葛 哗 黑 长 萧 索 。 胡 音 

胡 骑 与 胡 妆 ， 五 十 年 来 竞 纷 泊 。( 元 积 《 和 李 校 书 新 题 乐 府 十 二 首 * 法 曲 》) 

KAMARA, RRERARRK. KABZARMK, EHEHKEE. KA 

HPS, FALZARAR. FIRAR, SSLZREAB. PERELS 

t, BAPHA A+. EARRA RR, RPL RF. ELT RREA, WF 

WLW A, Hew ALM, HERTA., AaB, LHARER 

Rk. BRITES, TOREM. (GER GEW-—-ANE, ERP L)) 
在 元 诗 中 , 历数 了 雅 乐 对 教化 生 民 的 重要 意义 。 PARR. Ht, BOMBA, 
写 他 们 所 作 雅 曲 平和 清 越 ; 而 至 玄宗 时 雅 乐 始 乱 ， 其 后 更 是 胡 音 政 侵 ， 连 社会 风俗 也 受 
其 影响 ， 显 示 出 一 片 “ 胡 气 ”。 诗歌 几乎 没有 议论 ， 仅 以 “五 十 年 来 竞 纷 泊 ” 收 结 ， 点 
明了 诗人 对 胡 风 的 排斥 及 对 雅 乐 沦落 的 批评 。 而 白 诗 通 篇 叙 议 差错 ,诗人 的 情感 倾向 十 
分 明显 地 体现 在 字里行间 ， 最 后 六 句 更 是 直接 议论 ， 为 统治 者 提出 拨 正 华 音 的 建议 。 从 
这 两 首 诗 的 比较 中 可 以 很 明显 地 看 出 元 积 讽 喻 诗 多 描写 、 多 叙述 而 少 议论 的 特点 。 其 它 
的 舞蹈 诗 ， 如 《 西 凉 伎 》、《 立 部 伎 》《 连 昌 宫 词 》 等 缘 是 如 此 ， 多 以 叙述 构筑 全 篇 ， 而 
BECK, LEASE, PETER. 

“ 轻 艳 ”是 元 积 舞 蹈 诗 的 又 一 大 特点 。 元 积 诗 风 “ 轻 艳 ” 已 为 历代 共识 。《 唐 国史 
补 》 日 :“ 元 和 已 后 , 为 文笔 则 学 奇 诡 于 韩 傅 ， 学 苦涩 于 樊 宗师 ; 歌 行 则 学 游荡 于 张 籍 ; 
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诗 章 则 学 矫 激 于 孟 郊 ， 学 浅 切 于 白居易 ， 学 泽 靡 于 元 积 , 俱 名 为 元 和 体 ,”® 杜 牧 在 《 唐 
故 乎 卢 军 节 度 巡 官 陇 西 李 府 君 墓志 铭 》 中 也 言 :“ 尝 痛 自 元 和 以 来 ， 有 元 白 诗 者 ， 纤 艳 
Riz, 非 庄 人 雅士 ， 多 为 其 所 破坏 。…… 淫 言 媒 语 ， 冬 寒 夏 热 ， 入 于 肌 骨 ， 不 可 除去 。” 
?苏轼 《 祭 柳 子玉 文 》 亦 日 :“ 元 轻 白 俗 ， 郊 寒 岛 瘦 。”s 可 见 元 积 诗 风 轻 艳 已 成 定论 。 在 
元 积 的 舞蹈 诗 中 这 一 特点 也 表现 得 十 分 明显 , 诗歌 中 常 有 对 男女 情爱 的 描写 , 而 且 在 描 
写 女性 时 也 充满 暧昧 情 味 ， 类 似 于 宫 体 。 以 其 舞 词 《 冬 白 绽 》 为 例 ， 诗 歌 写 吴 宫 歌 舞 及 
西施 得 宠 ， 以 讽 吴 王 溺 于 酒色 不 知 危机 ,立意 虽 高 但 风格 轻 艳 ， 其 中 隐 言 床 第 之 事 ， 在 
唐 代 舞 蹈 诗 中 是 较为 露骨 的 。 又 如 其 《 赠 双 文 》 写 诗人 与 恋人 “ 葛 欧 ”的 交往 ， 亦 涉及 
乐舞 : 
艳 极 翻 含 怒 ， 怜 多 转自 娇 。 有 时 还 暂 笑 ， 闲 坐 爱 无 乙 。 晓 月 行 看 顺 ， 春 酥 见 谷 

HW. AAS, TRB. 
这 是 一 首 完 完全 全 的 宫 体 许 ， 写 女子 含 喷 带 怨 的 娇 容 及 空 闺 无 聊 的 情态 ， 又 以 “ 垂 手 ” 
“HR” SREB EF MOMMA. CORES) Sl CRAM) El: “KEF, hE 
F, SSRMNBAFH.” Otih 《 连 昌 宫 词 》 中 写 天 宝 歌 伶 念 奴 的 高 妙 歌 技 时 亦 涉及 
BPH: “ALR, SHURE. AR RA UEE, RBC HAI. 
ARIE, TARR.” KERR SSM. SR, BOSE 
诗 ， 亦 属于 艳情 诗 一 类 。 

最 后 ， 元 积 的 舞蹈 诗 善 用 比 兴 ， 以 对 舞蹈 的 描写 引出 所 讽 之 事 ， 这 与 白居易 舞蹈 诗 
多 用 议论 直接 讽 喻 是 不 同 的 。 如 《 立 部 伎 》 中 即将 《七 德 舞 》 的 历史 委 委 道 来 ， 说 明 音 
日 《 立 部 伎 》 的 兴盛 ; 其 后 叙 及 朝 中 郑 风 盛 行 ， 雅 乐 只 是 空 有 其 表 而 衰落 不 堪 ; 诗人 由 
这 二 者 对 比 自然 引出 对 胡 乐 侵 华 的 不 满 , 表达 了 对 雅 乐 沦落 、 夷 音 盛 行 的 批评 。 而 在 《又 
国 乐 》 中 诗人 则 先 叙 又 国 所 演 乐 舞 ， 引 出 对 历代 兴衰 的 议论 ， 从 而 得 出 君主 功业 在 于 务 
实 而 并 非 表现 在 夷 族 献 乐 上 。 而 诗人 的 器 乐 诗 《五 弦 弹 》 则 以 乐器 五 弦 谐 音 为 “五 贤 ”， 
对 君主 提出 求 纳 贤 臣 的 建议 。 

最 后 对 元 积 的 乐舞 观 略 加 叙述 。 诗 人 的 乐舞 观 与 白居易 基本 一 致 ， 其 最 明显 的 特点 
即 是 强调 乐舞 的 教化 作用 ， 重 视 雅 乐 ， 倡 导 古 音 ， 这 在 《法 曲 信 《 立 部 伎 》 等 讽 喻 诗 中 
有 明显 的 体现 ; 诗人 对 异域 乐舞 存在 明显 的 偏见 ， 似 乎 较 白居易 更 甚 ， 如 《又 国 乐 》 中 
对 又 国 乐舞 的 描写 :“ 骤 之 乐器 头 象 驼 ， 音 声 不 合十 二 和 。 促 舞 跳 趋 筋 节 硬 ， 繁 苹 变 乱 
名 字 说 。 干 弹 万 唱 皆 咽 咽 ， 左 旋 右 转 空 仅仅 。 俯 地 呼 天 终 不 会 ， 曲 成 调 变 当 如 何 。 德 宗 
深意 在 柔 远 ， 答 久 不 御 停 娇 娥 。 史 馆 书 为 朝贡 传 ， 太 常 编 入 竟 茜 科 。” 诗 人 站 在 以 中 原 
乐舞 为 正统 的 立场 上 ,将 《又 国 乐 》 写 得 音乐 嗜 杂 、 动 作 僵硬、 歌词 合 混 ， 显 得 不 伦 不 
类 ， 似 乎 完全 没有 美感 而 言 。 当 然 ， 这 一 描写 也 是 为 了 诗歌 主题 服务 的 ， 但 难免 对 异域 
o 上 海 古籍 出 版 社 编 《 唐 五 代笔 记 小 说 大 观 》， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 2000 年 版 ， 第 170 页 ， 
© [ 唐 ] 杜 牧 著 ， 陈 允 吉 校 点 《杜牧 全 集 )， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 1997 年 版 ， 第 88 页 。 


o [ 宋 ] 苏 轼 著 《 苏 东 坡 集 》〈 卷 三 十 五 )， 北 京 ， 商务 印 书馆 1933 年 版 ， 第 56 页 。 
© [ 宋 ] 郭 茂 倩 撰 ， 营 世 美 、 仓 阳 卿 校 点 《乐府 诗集 》( 卷 七 十 六 )， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 1998 年 版 ， 第 806 页 。 
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乐舞 有 牌 曲 之 嫌 。 元 积 对 乐舞 的 娱乐 功用 也 是 认可 的 ， 许 多 舞蹈 诗 皆 极 写 舞 者 之 美 ， 表 
现 了 其 在 宴 乐 会 饮 中 佐 酒 怡 情 的 作用 。 


第 二 节 ” 张 社 诗 歌 的 舞蹈 史 价值 


张 禧 是 唐 代 又 一 位 高 产 的 诗人 ,他 创作 的 乐舞 诗 数 量 也 相当 可 观 。 在 张 禧 现存 的 近 
500 首 诗歌 中 ， 涉 及 音乐 舞蹈 的 有 50 余 首 ， 而 其 中 描写 舞蹈 、 涉 及 舞蹈 表演 的 诗歌 即 
有 20 首 。 张 社 的 舞蹈 诗篇 幅 短小 ， 但 内 容 丰 富 ， 多 写 宫 中 乐舞 情况 ， 也 有 一 部 分 写 宴 
饮 观 舞 。 张 禧 舞蹈 诗 中 不 仅 对 唐 代 著 名 乐舞 省 有 涉及 ,而 且 还 记载 了 不 少 大 型 乐舞 活动 
及 乐舞 趣事 ， 更 为 难得 的 是 ， 其 中 对 舞蹈 动作 、 技 巧 及 服饰 的 描写 十 分 详细 ， 甚 至 对 舞 
蹈 家 的 名 字 也 多 有 记载 。 张 衬 的 舞 踊 诗 为 唐 代 舞 蹈 史 的 研究 提供 了 较为 丰富 可 信 的 史 
料 。 

张 禧 出 身 望 族 、 家 世 显 赫 ， 虽 一 生 未 仕 ， 但 诗 名 卓著 ,是 中 晚 唐 时 期 的 重要 诗人 。 
诗人 青年 时 期 风流 不 明 、 放 纵 任 侠 ， 常 出 入 于 达官 贵人 之 门 ， 流连 于 歌 馆 妓 楼 之 中 ,与 
ALCRAARS BAR, 兴起 即 题 诗 娟 楼 评 品 伎 人 , 一 旦 得 其 称誉 , 此 妓女 必 身 价 大 增 ， 
反之 则 门庭 冷落 。《 太 平 广 记 》 引 《 云 溪 友 议 》 日 :“ 唐 崔 涯 ， 吴 楚 狂 士 也 , 与 张 禧 齐名 。 
每 题 诗 于 倡 肆 ， 无 不 诵 之 于 短路 。 誉 之 则 车 马 继 来 ， 毁 之 则 杯 盘 失措 。”? 可 见 张 禧 诗歌 
对 青楼 妓 馆 的 影响 。 正 因为 张 禧 多 亲历 当时 的 歌舞 宴 饮 场面 又 颇 通 乐舞 ， 才 创 作出 了 如 
此 多 姿 多 彩 的 乐舞 诗篇 。 

张 禧 阅历 颇 丰 ， 其 诗歌 对 当时 许多 著名 的 乐舞 都 有 涉及 。 撤 开 音 乐 诗 不 论 ， 张 禧 的 
舞蹈 诗 是 唐 代 繁 荣 舞 蹈 艺术 的 万 花 简 ,其 中 对 唐 代 的 著名 舞蹈 都 有 丰富 细致 的 描写 。 唐 
代 舞 蹈 有 健 舞 及 软 舞 之 分 ， 健 舞动 作 激 烈 矫 健 ， 舞 姿 酒 脱 奔 放 ， 如 《 配 枝 》《 胡 旋 》、 

《 明 腾 》《 剑 器 》 等 是 代表 作 。 张 衬 舞 蹈 诗 中 即 有 不 少 描写 《 配 枝 舞 》 的 作品 , 《全 唐 
诗 》 中 收录 有 《 观 杭州 朽 校 汶 《 周 员外 席 上 观 梧 枝 小 《 观 杨 王 枉 枝 六 《 李 家 梧 枝 》 四 首 ， 
又 有 《全 唐诗 外 编 》 第 二 编 《 全 唐诗 补 逸 》 所 收 《 寿 州 裴 中 孙 出 酉 枝 》、《 池 州 周 员外 出 
本 枝 》、《 赠 杨 枝 》 三 首 ， 共 计 七 首 。 此 外 ， 张 禧 还 有 《 感 王将 军 酉 梳 妓 列 》 一 首 ， 表达 
WMH RZ, HITE COE) FE. KR aS TERS 
ARSE, OO RRR S. CRATER) GATRA KT CRB) — A. WE: 
“CRM A: (KSB), BRR. MA DEB), 并 商 调 曲 也 。《 教 
Hit) A: ‘RRS, AHS, SU. See, AeA, RCA RIA 
KLA EER) DAR.’ “iA, RAB.” BAMHI AHIEN—. 

但 《春草 哑 》 为 唐 代 软 舞 的 重要 代表 却 是 肯定 的 。 但 是 在 相关 史料 中 ， 对 《 春 莺 噬 》 的 
舞 容 皆 未 涉及 。 WORE TREKT (BSR) 的 诗歌 仅 张 衬 所 写 的 一 首 , 可 见 其 珍贵 。 


ORE COE Id) CRIB E+A)D, It: AR SCAM 1959 年 版 ， 第 1994 页 。 
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张 禧 诗 日 : 

HRP, KAKA. AACS (ABH), ATARAR. 
BRKUAENWE PREBRABS, A5 (SR) FRR, BRC Fe 
T, AAMPADUA RRA, RWTRANBASA, SPRRBALR, HER 
Oh. kt (3H) ARROWS (SSK) BANK, RARER 
值 。 张 禧 舞蹈 诗 中 还 有 一 些 舞曲 歌 辞 ， 如 《 破 阵 乐 》 一 首 ， 词 日 :“ 秋 风 四 面 足 风 沙 ， 
塞外 征 人 暂 别 家 。 千里 不 辞 行路 远 ， 时 光 早 晚 到 天 涯 。”《 破 阵 乐 》 为 太宗 所 造 ， 本 是 流 
行 于 军营 中 的 歌谣 ， 称 颂 太 宗 的 征伐 战功 ， 太 宗 即 位 后 “使 吕 才 协 音 律 ， 李 百 药 、 虞 世 
H H MATRE, HOTARARE. FUR, RABE. FWRI = 
宴 奏 之 ”9。 张 社 活 动 时 期 为 中 晚 唐 ， 此 时 《 破 阵 乐 》 舞 容 已 多 有 变化 ， 从 张 社 诗 歌 中 
可 见 ， 舞 蹈 及 舞 词 的 情感 已 不 再 是 “慷慨 蹈 厉 ”， 而 是 显得 悲凉 愉 然 。 张 社 的 舞蹈 诗 中 
亦 有 关于 《 需 党 羽衣 舞 》 《杨柳 枝 》 《 钵 头 》《 道 调 梁 州 》 等 舞蹈 的 记载 。 

张 禧 舞蹈 诗 中 记录 了 唐 代 许 多 大 型 乐舞 活动 。 唐 代 宫 廷 乐舞 活动 频繁 , 不 仅 使 节 来 
朝 以 歌舞 接待 ， 在 一 些 传统 节日 如 上 元 、 中 元 时 亦 有 大 型 歌舞 杂 戏 表演 。 帝 王 多 以 诞辰 
为 节 ， 圣 诞 之 日 亦 有 乐舞 庆祝 。 此 外 ， 唐 代 大 醒 也 以 歌舞 助兴 。 张 社 的 舞蹈 诗 对 这 些 活 
动 中 的 乐舞 盛况 皆 有 反映 。 如 唐 代 以 正月 十 五 日 为 上 元 节 ， 又 称 灯 节 ， 有 观 灯 夜 游 的 习 
俗 。 不 仅 民 间 百 姓 出 游 作乐 ， 朝 廷 也 时 常 组 织 歌舞 庆典 。 韦 述 《 两 京 新 记 》 上 日 :“ 正 月 
十 五 日 夜 ， 救 金 妊 施 禁 ， 前 后 各 一 日 以 看 灯 ， 光 车 层 日 。”®% 又 《 旧 唐 书 * 害 宗 本 纪 》 记 
R: “FAR, LST, HAAR, WARM, AAR.” H 
BER) UN, KK“ PEABRVAGEE, WER. RERE, PRA. WM, 
即 遗 宫女 于 楼 前 歌舞 以 娱 之 ” 可 见 上 元 日 内 人 踏歌 是 唐 代 宫 中 传统 。 张 社 《 正 月 十 五 
夜 灯 》 即 描写 了 上 元 之 夜 京城 歌舞 狂欢 的 盛况 :“ 千 门 开 锁 万 灯 明 ， 正 月 中 旬 动 帝 京 。 
三 百 内 人 连 袖 舞 ， 一 时 天 上 著 词 声 。” 其 中 描写 的 踏歌 之 景 与 史书 中 的 记载 是 一 致 的 。 
张 衬 又 有 《千秋 乐 》， 描 写 的 是 玄宗 诞辰 千秋 节 时 花 苯 楼 前 的 歌舞 杂 戏 :“ 八 月 平时 花 苯 
楼 ， 万 方 同 乐 奏 千 秋 。 倾 城 人 看 长 笔 出 ， 一 伎 初 成 赵 解 悉 。” 诗 歌 虽 然 短 小 ， 但 将 玄宗 
千秋 节 时 乐舞 百 戏 的 热闹 盛况 展现 在 人 们 眼前 。 唐 代 有 许多 大 柄 活动 ,往往 是 朝廷 为 示 
庆祝 而 组 织 的 大 型 宴会 。 大 柄 中 亦 有 乐舞 表演 ， 这 一 情景 在 张 社 诗 歌 中 也 有 反映 。 张 衬 
(KG) E: 

车 驾 东 来 值 太 平 ， 大 醚 三 日 洛阳 城 。 小 儿 一 伎 笔头 绝 ， 天 下 传呼 万 岁 声 。( 其 一 ) 

RAG MPA Aa, SCL APSR ER, MEENA, ALSO Bit. (H) 
《 明 皇 杂 录 》 记 载 :“ 唐 玄宗 在 东 洛 ， 大 柄 于 五 凤 楼 下 ， 命 三 百 里 内 县 令 、 刺 史 率 其 声 
RRA, 或 谓 令 较 其 胜 负 而 赏罚 需 。 时 河内 都 守 令 乐 工 数 百 人 于 车 上 , 缘 衣 以 锦绣 ， 


© 后晋] 刘 临 扎 《 旧 唐 书 》( 卷 三 十 九 )， 北 京 ， 中华 书局 1975 年 版 ， 第 1060 页 。 
© 见 《 容 斋 三 笔 》( 卷 一 )“ 上 元 张 灯 ” 条 引 [ 唐 ] 韦 述 《 两 京 新 记 》。[ 宋 ] 洪 迈 扎 《 容 斋 随笔 )， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 
社 1978 年 版 ， 第 427 页 。 
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伏 厢 之 牛 ， 蒙 以 虎 皮 ， 及 为 犀 象 形状 ， 观 者 骇 目 。” 又 日 :“ 每 赐 宴 设 本 会 ， 则 上 御 勤 政 
楼 。 金 下 及 四 军 兵士 未 明 陈 仗 ， 盛 列 旗帜 ， 皆 幅 黄 金牛 ， 衣 短 后 绣 袍 。 太 常 陈 乐 ， 卫 尉 
张 幕后 ， 诸 蕃 酋长 就 食 。 府 县 教 坊 ， 大 陈 山 车 旱 船 ， 寻 权 走 索 ， 刃 剑 角 抵 ， 戏 马 斗 鸡 。 
又 令 宫女 数 百 ， 饰 以 珠 层 ， 衣 以 锦绣 ， 自 肉 中 出 ， 击 雷 鼓 为 《 破 阵 乐 》 《太平 乐 》《 上 
元 乐 》。 又 引 大 象 、 犀 牛 入 场 , 或 拜 舞 , 动 中 音律 。 每 正月 望 夜 , 又 御 勤 政 楼 ， 观 作乐 。” 
可 见 玄宗 时 期 的 大 型 乐舞 活动 极 多 ,每 醒 宴 必 设 乐 ， 不 仅 有 人 竿 伎 等 杂 戏 表演 ， 还 有 以 鼓 
声 伴 奏 的 《 破 阵 乐 》 等 大 型 舞蹈 。 张 衬 《 大 柄 乐 》 对 大 柄 活动 的 原因 、 时 间 、 其 中 的 乐 
舞 表 演 以 及 百 戏 的 观 舞 反应 都 有 记述 。 

张 社 诗歌 还 记载 了 许多 唐 代 乐 事 。 如 其 《 热 戏 乐 》 暂 :“ 热 戏 争 心 剧 火 烧 ， 铜 槐 瞳 
热 不 相 饶 。 上 皇 失 喜 宁 王 笑 ， 百 尺 疏 竿 果 动 扬 。” 这 首 诗 并 未 直接 描写 舞蹈 ， 记 载 的 是 
KRSTEWVRKRARRRMNMS. BOR (ASIC) A: SARE, ABR 
mM. KEM RER. SFA AK, MARRA. I, MORAL 
L, ADEA, AZAR. VATEERREUMZ. RAR, RAM, AR 
所 戴 则 百 余 尺 。 比 彼 伎 一 出 ， 则 往复 矣 ， 长 欲 半 之 ， 疾 乃 兼 倍 。 太 常 群 乐 方 鼓 品 。 上 不 
说 , MAREK TAKAW, BADRA, WEP, ATELE. RE 
a, HUEZ. FAIRIES, GRHPAW, SEAR, MREEDIRRH 
w, 南北 不 已 。 上 顾 谓 内 人 日:“ 其 笔 即 当 自 折 。” 斯 须 中 断 ， 上 抚 掌 大 笑 。 内 伎 咸 称 庆 ， 
於是 罢 遗 。”? 张 禧 的 这 首 诗 完全 是 对 这 则 故事 的 记录 。 诗歌 截取 二 王 竞技 时 的 心理 活动 
片断 ， 在 一 开篇 即 给 人 紧张 激烈 的 感受 ; 然后 描写 玄宗 获胜 的 欢 悦 ， 将 其 得 意 之 态 表现 
得 十 分 生动 。 

张 禧 舞蹈 诗 对 舞蹈 的 记载 十 分 详细 明确 , 往往 在 诗 题 点 明 所 记 为 何 舞 ， 并 对 舞蹈 的 
服饰 、 动 作 甚至 是 流传 之 地 皆 有 介绍 。 以 其 描写 最 多 的 《 配 枝 舞 》 诗 为 例 ， 即 可 见 出 张 
禧 舞蹈 诗 的 史料 价值 : 

PRERE, APRA, CRSA, SHARP BR. Fe 

拍 拍 金 铃 摆 , 却 踏 声 声 锦 袖 挫 。 看 著 遍 头 香 袖 禧 , 粉 屏 香 帕 又 重 限 . (《 观 杭州 本 枝 》) 

DREGE, DARRARE. SHBEDUH, RELLEPK. BY 

ADAH, MPMRMAR. —M MARIA, HHH HEB. (KRONE 

LAG AX ) 

暂 带 排 方 链 绿 牙 ， 紫 罗 衫 卷 合 欢 花 。 当 苞 舞 汗 销 胸 雪 ， 入 破 凝 次 动 脸 霞 。 帆 侧 

REAR, TARARE ME EATE? 称道 巫山 是 我 家 。(《 赠 配 枝 》) 
从 这 几 首 诗 的 描写 中 基本 即 可 复原 《 配 枝 舞 》 表 演 的 场景 及 内 容 : 其 一 ， 配 枝 舞 以 妙龄 
女子 表演 ， 以 单 人 表演 为 主 ， 而 从 “小 娥 双 换 舞 衣 党 ”等 诗句 来 看 ， 亦 有 双人 舞 朽 枝 ，; 
其 二 ， 本 枝 舞 装饰 华丽 ， 极 力 体 现 女 性 之 美 ， 从 “人 金 丝 感 雾 红 衫 薄 ， 银 蔓 垂 花 紫 带 长 


© [ 唐 ] 崔 令 钦 扎 ， 任 半 塘 签订 《 教 坊 记 签订 》， 北 京 ， 中 华 书局 1962 年 版 ， 第 8 页 。 
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“RAE RT, ROA AE” SRE, BTA a Be oe Oe FA ee 
轻薄 罗 衫 ， 腰 系 织 花 的 丝带 ， 连 舞 靳 上 也 是 织锦 文 绣 ， 从 “ 旁 收 拍 拍 金 铃 摆 ”“ 帆 侧 局 
BARBS” SRO MATAR, Ree, MSE. R=, A 
枝 舞 以 腰部 动作 为 主 ， 对 舞 者 腰部 的 柔韧 性 及 力度 要 求 极 高 ， 这 从 “软骨 但 蛾 暂 起 来 人 
“ 亚 身 招 拍 腕 频 斜 ”等 诗句 中 缘 可 见 出 。 此 外 ， 从 张 禧 的 诗歌 中 还 可 以 见 出 《 梧 梳 舞 》 
伴奏 的 鼓点 节奏 分 明 ， 舞 姿 以 旋转 、 回 身 、 普 袖 为 特点 ， 姿 态 极其 妩媚 。 张 社 关 于 《本 
村 舞 》 的 诗歌 很 多 ， 除 上 述 三 首 之 外 ,还 有 《 观 杨 焉 本 枝 》《 寿 州 裴 中 孙 出 配 枝 》、《 池 
州 周 员外 出 朽 梳 》 等 ， 皆 是 描写 《 配 枝 舞 》 的 名 篇 。 因 前 面 已 有 关于 《 梧 枝 舞 》 的 专 节 
论述 ， 此 处 只 是 略 述 一 二 。 

不 仅 是 《 梧 枝 舞 》， 张 社 舞 蹈 诗 对 一 些 较为 小 众 的 舞蹈 也 有 记述 ， 这 些 舞 蹈 在 其 他 
许 人 的 诗歌 中 难得 一 见 ， 因 此 更 具有 重要 的 史料 价值 。 如 《分 娘 羯 鼓 》 即 记载 了 唐 代 的 
RS. WE: “BAIR, 大 柄 初 日 最 先 呈 。 冬 儿 指 向 贞 贞 说 ,一 曲 乾 鸣 两 杖 轻 。” 
ARORA AE EE PALA, BEAK, BE “YATE”. KE. PRE A Rae, mAH 
究 击 鼓 的 姿态 与 技巧 ,“ 落 花 ” 即 是 舞 鼓 技 艺 之 一 ， 在 张 社 《 大 本 乐 》 其 二 中 ， 即 有 “两 
伎 争 轮 好 落花 ”之 句 。 可 见 羯 鼓 不 仅 是 唐 代 乐 舞 重 要 的 伴奏 乐器 ， 其 独奏 表演 也 已 成 为 
ARTA, MAME “ARORA RES” KE, ARR RRR. Mie 
第 四 句 “ 一 曲 乾 鸣 两 杖 轻 ” 则 写 的 是 击 鼓 时 鼓 杖 的 轻重 技巧 ， 如 果 诗 人 没有 较 高 的 音乐 
(Fe, FEET MICRA. Mi (SIL) PUSH CRM) HAR: 

RAAB IN, SRN SK. BFRESRH, LERARBIL, 

清 代 宋 长 白 《 柳 亭 诗话 》 云 : “Sok. IL, MER EXMZE, 所谓“ 前 头 人 : th.” 
?可见 悖 黄 儿 为 玄宗 时 “前 头 人 ” 即 内 人 。《 深 州 》 即 《 凉 州 》， 法 曲名 ,玄宗 时 西 凉 都 
督 郭 知 运 进 ， 为 道 调 ， 林 钟 富 。® 任 半 塘 先生 认为 ， 诗 中 所 言 “ 揭 手 便 牛人 金 碗 舞 ” 并 非 
《 凉 州 曲 》 之 舞 容 ， 而 只 是 舞 中 百 戏 。。 因 此 张 社 的 这 首 诗 ， 亦 是 研究 《 凉 州 曲 》 的 重 

张 社 舞蹈 诗篇 幅 虽 短 ， 内 容 却 极为 丰厚 ， 不 仅 指出 舞 名 、 描 写 舞 容 ， 还 使 得 许多 宣 
廷 名 仪 千 古 留 名 。 张 社 舞 蹈 许 中 所 提 及 者 皆 是 某 一 舞蹈 领域 中 的 顶尖 人 物 ， 如 善 竿 伎 的 
赵 解 悉 ATER SEAR RRRA, SERER FEER) 
(ERIR BBE CRIN) REL FIUL AE. ER RAAMTHSR 
低层 ,他 们 高 超 的 乐舞 技艺 本 仅 供 统治 者 玩赏 之 用 。 张 社 的 舞蹈 诗 使 得 他 们 在 漫长 的 历 
史 长 河中 流下 了 名 字 ， 也 是 对 他 们 技艺 与 能 力 的 肯定 。 


4 [ 清 ] 宋 长 白 编 《 柳 部 诗话 》《 卷 十 八 )， 上 海 : 上 海 杂 志 公司 1936 年 版 ， 第 398 页 。 
e [ 宋 ] 王 溥 扎 《 唐 会 要 》( 卷 三 十 三 ):“ 林 钟 宫 ， 时 号 道 调 。” 北 京 ， 中华 书局 1955 年 版 ， 第 611 页 。 
o 任 半 塘 著 《 唐 声 诗 》( 下 册 )， 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 2006 年 版 ， 第 491 页 。 
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第 三 节 王建 舞蹈 诗 的 特色 与 价值 


中 唐诗 人 王建 在 舞蹈 诗 创作 上 也 取得 了 一 定 的 成 就 , 就 笔者 统计 , 除 白居易 、 元 积 、 
张 衬 之 外 ,王建 是 紧 次 其 后 的 创作 舞蹈 诗 较 多 者 。 王 建 一 生 沉沦 下 僚 ， 青 年 时 期 颇 不 得 
志 ， 中 年 入 藩 为 僚 ， 晚 年 官职 甚 微 。 但 这 位 一 直 处 于 封建 统治 群体 下 层 的 诗人 却 创作 了 
大 量 涉及 宫廷 乐舞 的 诗歌 。 王 建 的 舞蹈 诗作 品 皆 是 以 宫 中 生活 为 背景 ， 其 代表 作 有 《 霓 
党 词 十 首 信 《 宫 词 百 首 》 中 的 数 首 舞蹈 诗 以 及 《 白 弓 歌 二 首 》 等 ， 此 外 还 有 一 些 描写 宫 
妓生 活 的 诗歌 内 容 亦 涉及 舞蹈 ， 如 《 送 宫 人 入 道 》《 旧 宫 人 》、《 调 笑 令 》 等 。 


一 、 王 建 舞蹈 诗 的 创作 特色 


以 宫廷 生活 为 背景 是 王建 舞蹈 诗 的 最 大 特色 。 其 《 白 绽 歌 》 是 写 春秋 时 期 吴 宫 歌舞 ; 
《行宫 词 》、 (AR ET). (BEATE). CS) BAIA. ARENA REE: 
mB A-Aa) MESA RLE. MEERE EURA, ee eR 
又 有 如 下 特点 : 

首先 ， 诗 中 乐舞 生活 的 时 世 性 是 王建 舞蹈 诗 的 重要 特色 。 王 建 以 作 《 宫 词 》 为 名 ， 
他 所 写 的 宫 中 生活 皆 是 时 世 生 活 ， 而 并 非 托 言 古事 。 诗 中 描写 的 不 是 “ 汉 宫 ”“ 魏 宫 ”， 
而 是 唐 代 宫 廷 ， 这 是 王建 与 其 他 宫 词 作者 的 较 大 区 别 。 作 为 其 《 宫 词 》 的 一 部 分 ， 王建 
的 舞蹈 诗 亦 具有 明显 的 时 代 性 特征 。 较 唐 代 其 他 宫廷 题材 的 作品 而 言 ,王建 宫廷 舞蹈 诗 
中 的 时 代 特 征 则 更 为 明显 。 如 崔 国 辅 的 《 魏 宫 词 六 《 白 绽 辞 》 虽 是 描写 宫廷 乐舞 ， 但 一 
写 魏 宫 ， 一 写 吴 宫 ， 潍 不 是 写 现世 的 舞蹈 和 生活。 同样， 王昌龄 亦 有 《春宫 曲 》， 刘 长 狠 
亦 有 《 铜 逢 台 》， 王 输 有 《 飞 燕 篇 》， 这 些 诗歌 昌 是 以 宫 延 生活 为 背景 ， 但 都 是 以 古代 富 
廷 作为 假借 。 而 王建 的 乐舞 诗 ， 除 《 白 丝 词 》 之 外 ， 皆 写 的 是 唐 代 宫 廷 的 乐舞 生活 。 如 
其 《楼 前 》 诗 写 的 是 宫 中 舞 马 的 境遇 :“ 天 宝 年 前 勤 政 楼 ， 每 年 三 日 作 千秋 。 飞 龙 老 马 
曾 教 舞 ， 闻 著 音 声 总 举 头 .” 诗 中 回忆 天 宝 年 前 千秋 节 时 勤 政 楼 前 常 有 舞 马 表演 ， 如 今 
盛世 不 再 ， 但 飞龙 帮 的 老 马 仍 保持 着 闻 乐 而 舞 的 习惯 。 在 《 明 皇 杂 录 "补遗 》 中 亦 有 与 
此 诗 内 容 相似 的 记载 :“ 玄 宗 尝 命 教 舞 马 四 百 蹄 ，……: 每 千秋 节 ， 命 舞 于 勤 政 楼 下 。 其 
后 上 既 幸 暗 ， 舞 马 亦 散在 人 间 。 禄 山 常 观 其 舞 而 心爱 之 ， 自 是 因 以 数 匹 置 于 范阳 。 其 后 
转 为 田 承 嗣 所 得 ， 不 之 知 也 ， 杂 之 战马 ， 置 之 外 栈 。 忽 一 日 ， 军 中 享 士 ， 乐 作 ， 马 舞 不 
fo. PRABRAK, ABUL. BERAT PH, MM, RES. RB 
VERA, MEZER. SHES, WHO, Be.” ESP PERC 
载 这 一 血淋淋 的 事实 ， 但 描写 了 舞 马 的 “ 闻 著 音声 总 举 头 ” 时 势 变 换 而 习惯 依旧 ， 不 
SNM. MOOK (Bi) +h: “RATA PA, ERR. fEIRATAI 
蜡烛 ， 监 开 金 锁 放 人 归 。”《 旧 唐 书 * 德 宗 本 纪 》 记 载 ， 德 宗 贞 元 五 年 ， 因 李 泌 建议 ， 启 
令 废 止 正月 星 日 之 节 ， 而 以 二 月 初 一 为 “中 和 节 ” RANEE, LEŻA, RAA 
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时 气 中 和 之 意 。 中 和 节 时 朝廷 “内 外 官司 ”休假 一 日 ， 宫 中 亦 有 乐舞 活动 。 这 与 王 
建 诗 中 所 记 是 一 致 的 。 

王建 舞蹈 诗 的 另 一 特点 是 描写 乐舞 之 “ 乐 ”。 唐 代 舞 蹈 诗 中 ， 有 的 在 描写 舞 人 生活 
的 同时 为 其 悲伤 身世 而 感叹 ， 如 筷 尧 藩 《 潭 州 席 上 赠 舞 配 枝 妓 》、 李 端 《 胡 腾 儿 》 等 ; 
有 的 则 津津 乐 道 于 舞妓 的 容 色 之 美 ， 如 李 义 府 《堂堂 词 》 IRS ORB). i 
溶 《 霓 党 羽衣 歌 》 等 ; 有 的 借 乐 舞 以 讽刺 时 事 ， 如 和 白居易、 元 积 《 胡 旋 女 》 等 。 但 王建 
的 舞蹈 诗 大 多 数 却 描写 的 是 宫廷 乐舞 的 欢乐 , 诗 中 的 宫 妓 舞 女 乐 在 其 中 , 未 见 半点 忧愁 
ES. WR (B) r ZE: “ERASE. REAR. RAKA, 
归来 别 赐 一 头 梳 .。” 诗 中 写 舞 妓 盛 装 打扮 ， 满 头 珠 靶 ， 发 臂 如 云 ， 由 于 舞蹈 时 过 于 专注 
而 将 头饰 遗 落 ， 结 果 因为 出 色 的 表演 而 额外 被 赐 一 套 新 的 头饰 。 这 位 舞妓 的 欢 恰 可 以 相 
见 。 又 如 其 《 宫 词 》 二 十 八 :“ 一 时 起 立 吹 第 管 ， 得 宠 人 来 满 虎 迎 。 整 顿 衣裳 皆 著 却 ， 
舞 头 当 拍 第 三 声 。” 诗 中 将 一 位 得 宠 宫 妓 受到 的 尊敬 写 得 淋 沈 尽 致 这 位 宫 妓 舞 技 超群 ， 
BULA “HL”, MPRA SS. SUSI, RRA BRIA, AE 
风 得 意 。 写 宫 妓 之 乐 的 诗句 在 王建 诗 中 还 有 许多 ， 如 “ 舞 来 汗 湿 罗 衣 彻 ， 楼 上 人 扶 下 玉 
梯 ”(《 宫 词 》 八 十 )， 写 的 是 一 位 舞妓 在 舞蹈 结束 时 被 人 扶 下 玉 梯 ， 可 见 其 极 受 重视 ，; 
又 如 “一 山 星 月 党 党 动 ， 好 字 先 从 殿 里 来 ”(《 需 党 词 十 首 》 其 七 )， 写 的 是 宫 cal 
练 《过 党 羽衣 舞 》 时 受到 君主 的 称赞 。 可 见 王建 舞蹈 诗 中 充满 欢声 笑语 ， 正 可 谓 “石榴 
花 里 笑 声 多 ”(《 宫 词 》 二 十 九 )。 


二 、 王 建 舞蹈 诗 中 的 人 文 情 怀 


王建 舞蹈 诗 创作 与 张 衬 有 一 定 相似 之 处 。 二 人 的 舞蹈 诗 描写 的 都 是 真 真 切切 的 宫廷 
生活 ， 表 现 的 是 实 实在 在 的 乐舞 情境 ， 因 此 皆 是 研究 唐 代 宫 廷 乐舞 的 重要 史料 。 但 将 二 
者 的 作品 加 以 比较 , 会 发 现 王建 舞蹈 诗 与 张 禧 之 作 亦 有 明显 不 同 : 张 禧 舞蹈 诗 往 往 以 白 
描 的 手法 记述 宫 中 乐舞 活动 ,而 王建 在 描写 乐舞 的 同时 却 表 现 出 对 宫廷 生活 的 关注 , 流 
露出 深厚 的 入 文 情怀 。 

其 一 是 王建 诗 中 对 宫 人 命运 .心理 的 关注 。 张 襟 描写 宫廷 舞蹈 的 诗歌 , 省 是 “ 画 形 ”， 
即将 舞蹈 情境 作 一 白描 , RLS PRC, w GER PARI). (PRR). CEM), 
《大 柄 乐 》 等 。 这 些 诗 中 仅 将 舞蹈 作 一 实录 ， 是 从 看 客 的 角度 去 描写 舞蹈 ， 对 人 物 的 心 
理 、 命 运 并 未 作 细 致 的 叙述 。 而 王建 舞蹈 诗 则 不 同 。 许 人 将 个 人 情感 倾注 到 诗歌 之 中 ， 
或 对 宫女 的 命运 作出 观照 ， 或 以 宫 嫌 的 角度 对 其 心理 、 情 态 入 微 描写 , 或 将 往事 与 时 事 
相 较 ， 表 达 出 对 世事 之 变 的 深刻 思考 。 如 其 《 旧 宫 人 》 晶 :“ 先 帝 旧 宫 宫 女 在 ， 乱 丝 儿 
挂 凤 凰 饮 。 霓 党 法 曲 浑 抛 却 ， 独 自 花 间 扫 玉 阶 。” 诗 歌 描写 了 一 位 先帝 宫 人 独自 酒 扫 的 
情景 。《 新 唐 书 " 宣 者 列传 》 百 :“ 玄 宗 承 平 ， 财 用 富足 ， 志 大 事 奢 ， 不 爱惜 赏赐 琐 位 。 
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F RE, BRABSOA.” OX (IAB) WE: “He ER) 后 庭 多 私 爱 。”® 
可 见 唐 代 后 宫 是 一 个 极为 宠 大 的 群体 。 除 极 少 数 得 宠 者 之 外 , 绝 大 多 数 宫女 在 宫 中 或 充 
酒 扫 役 使 , 或 歌 乐 作 舞 , 而 诗 中 的 这 位 宫 人 即 是 后 者 。 她 在 先帝 在 时 亦 有 荣 炮 , 曾 是 《过 
党 羽衣 舞 》 的 表演 者 ， 但 如 今 先帝 已 逝 ， 她 也 只 能 在 后 富 中 扭 完 冷 寂 孤 苦 的 后 半生 。 诗 
人 未 着 一 字 议 论 ， 对 宫 人 命运 的 同情 却 寓于 字 间 。 王 建 又 有 小 令 《 调 笑 令 )“ 罗 袖 ， 罗 
袖 ， 瞳 舞 春 风 依 旧 。 遥 看 歌舞 玉楼 ， 好 日 新 妆 坐 悉 。 愁 坐 ， 愁 坐 ， 一 世 虚 生 虚 过 。” 诗 
中 描写 的 可 能 是 一 位 旧时 宫 妓 。 她 日 日 梳妆 打扮 ， 却 再 也 得 不 到 恩 宠 。 看 到 楼 上 和 歌舞 欢 
愉 ， 只 能 自 怨 自 艾 。 这 位 舞妓 代表 了 大 多 数 宫 妓 的 命运 ， 她 们 的 一 生 只 是 供 人 玩赏 的 一 
生 ， 正 可 谓 “ 一 世 虚 生 虚 过 ”。 诗 歌 中 流露 出 诗人 的 深切 同情 。 王 建 诗 中 还 有 对 宫 妓 心 
理 和 情态 的 生动 描写 ， 如 其 《 宫 词 》 五 十 三 : 

行 中 第 一 争先 癣 ， 博 士 傍 边 亦 被 欺 。 忽 觉 管 弦 偷 破 拍 ， 急 翻 罗 袖 不 教 知 。 

这 位 舞妓 当 是 “ 舞 头 ” 技艺 自然 精湛 ， 因 有 领舞 之 荣 ， 使 得 她 在 君主 面前 也 有 极 强 的 
邀 宠 愿 望 。 诗 歌 首 句 的 “ 争 ” 字 ， 表 现 她 急 不 可 撩 的 心理 ， 但 她 的 心思 却 被 伴奏 的 乐 人 
看 破 ， 他 们 故意 在 中 序 未 完 时 即 入 破 ， 突 然 转换 了 舞曲 的 节奏 ， 想 让 她 出 丑 。 但 这 位 舞 
妓 却 “ 急 翻 罗 袖 ”， 随 之 加 快 了 舞蹈 动作 ， 将 这 一 破绽 很 好 地 遮掩 了 过 去 。 这 首 诗 写 得 
颇 有 情趣 ,将 宫 中 乐 人 们 的 争 强 好 斗 表 现 得 十 分 生动 , 而 这 位 舞妓 的 形象 更 是 如 在 目前 。 
此 外 ， 王 建 的 许多 宫 词 中 也 生动 表现 了 宫 妓 的 心理 ;“ 自 夺 歌 舞 胜 诸 人 ， 恨 未 承 恩 出 内 
mM” (Bid) B+) 写 的 是 一 位 心怀 远志 的 宫 妓 对 现实 的 失望 ;“ 自 直 梨 园 得 出 稀 ， 更 
ELTA” CHEAT) B=) 则 写 的 是 梨园 弟子 们 排练 乐舞 的 辛苦 。 

其 二 是 王建 舞蹈 诗 中 还 表达 了 对 世事 变迁 的 感叹 。 这 类 情感 是 安 史 乱 后 许多 诗歌 的 
主题 , 王建 也 有 许多 舞蹈 诗 表现 了 对 国家 前 途 、 时 事变 化 的 关注 。 这 类 诗歌 以 《行宫 词 》、 
CHR BT) ARR. 

LMea£RR, FS BSRML. MHATITES, SHERI. SAN 
REA, SRAARLR. BREDARE, KAMBSAA. FARRER, 
梁 州 乐 人 世 嫌 旧 。 官 家 乏 人 作 宫 户 ， 不 泥 宫 墙 研 宫 树 。 两 边 仗 屋 半月 挫 ， 夜 火 入 林 
烧 殿 柱 。 休 封 中 后 六 十 年 ， 行 宫 不 见 人 眼 穿 。(《 行 宫 词 》) 

十 月 一 日 天 子 来 ， 青 绳 御 路 无 尘埃 。 富 前 内 里 汤 各 别 ， 每 个 白玉 黄蓉 开 。 朝 元 阁 
向 山上 起 ， 城 绕 青 山 龙 上 暖 水 。 夜 开 金 展 看 星河 ， 宫 女 知 更 月 明 里 。 武 皇 得 仙 王 母 去 ， 
山 鸡 技 鸣 宫 中 树 。 温 泉 决 决 出 宫 流 ， 宫 使 年 年 修 玉 楼 。 禁 兵 去 尺 无 射 猎 ， 日 西 麻 询 
BA, REPT, AGAMBAKE. (BREAD) 

这 两 首 诗 皆 写 唐 代行 宫 的 兴衰 。 《行宫 词 》 写 上 阳 宫 ， 宫 为 高 宗 时 建 ， 位 于 洛阳 西南 禁 
苑 内 ， 高 宗 、 武 后 常 居 于 此 ， 而 玄宗 时 则 是 被 议 宫 人 所 居 。 诗 歌 前 半 部 分 写 上 阳 宫 人 兴 
胡 时 人 来 人 往 、 热 闹 无 比 :“ 向 前 天 子 行 幸 多 ， 马 蹄 车 驾 山 川 遍 。 当 时 州 县 每 年 修 ， 篆 


E [ 宋 ] 欧 阳 修 撰 《 新 唐 书 》( 卷 二 百 七 )， 北 京 : 中 华 书局 1975 年 版 ， 第 5856 页 。 
2 (aU CIR) GATT. JER: 中 华 书局 1975 年 版 ， 第 2196 页 。 
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留 内 人 看 玉 案 ”， 但 在 经 历 了 安史之乱 后 ， 虽 有 肃 宗 收复 京城 ， 但 上 阳 宫 的 衰落 已 是 不 
可 挽回 ,“ 开 元 歌舞 古 草 头 ， 梁 州 乐 人 世 嫌 旧 。 官 家 乏 人 作 宫 户 ， 不 泥 宫 墙 研 宫 树 。 两 
边 仗 屋 半 裔 摧 ， 夜 火 入 林 烧 殿 柱 ”， 可 见 不 仅 宫 城 笑 败 不 堪 ， 连 当时 在 言 中 上 演 的 舞 踊 
也 被 世人 遗弃 。 诗 歌 约 作 于 贞 元 十 二 年 “796) 前 后 ， 当 时 诗人 求 仕 无 门 ， 颇 多 感慨 ， 

故而 在 诗 中 也 寄 寅 了 深沉 的 兴亡 之 感 。《 温 泉 宫 行 》 则 写 华 清 宫 的 兴衰 。 华 清宫 本 名 温 
泉 宫 ， 太 宗 时 建 ， 玄 宫 时 改称 华 清 宫 ， 每 年 十 月 独 有 临 幸 。 诗 歌 极 写 华 清 宫 当年 的 豪华 
繁荣 , 玄宗 与 杨 贵妃 常 居 于 此 , 留 下 许多 动人 的 故事 。 而 在 安 史 乱 后 , 华 清 宫 亦 被 废弃 ， 
禁 兵 不 再 守卫 ,野兽 出 没 其 中 ， 梨园 弟子 也 随 着 乱 兵 流落 民间 ， 以 教授 宫 中 禁 曲 为 生 。 
诗歌 不 仅 展现 了 华 清 宫 的 兴衰 ,也 写 出 了 宫 中 乐舞 的 变迁 ， 更 反映 出 了 唐 王 朝 的 没落 。 


三 、 王 建 舞 蹈 诗 的 史料 价值 


王建 舞蹈 许 中 的 描写 多 用 铺陈 直 叙 的 “ 赋 ” 之 手法 ， 显 得 朴 质 自然 而 又 生动 形象 ， 
表现 的 是 自然 本 色 的 宫廷 生活 画卷 。 这 一 特点 在 王建 的 宫 词 作品 中 极为 突出 。 正 如 宋 顾 
乐 在 《万 首 唐人 绝句 选 评 》 中 所 言 :“ 仲 初 此 百 首 ， 为 宫 词 之 祖 ， 然 宫 词 非 比 宫 怨 ， 背 
MEAP, AREN, MEINER.” O WEEN (RATE). (BWA), BR 
是 铺陈 直 叙 ， 写 宫 中 乐舞 皆 是 白描 ， 并 无 虚构 ， 写 语 妓 的 得 意 、 失 宠 也 真 真切 切 。 但 也 
正 是 因为 这 一 写作 特点 ， 使 王建 的 舞蹈 许 更 有 其 重要 的 史料 价值 。 

王建 的 宫 词 中 所 描写 的 宫廷 生活 当 来 自 于 枢密 使 王 守 澄 。 王 守 澄 为 当 朝 宦官 , 历 侍 
完 宗 、 穆 宗 、 敬 宗 、 文 宗 四 朝 ， 以 监 军 而 入 知 枢密 事 ， 一 时 炙手可热 。 而 王 守 澄 与 王建 
ARR, 交往 甚 密 , 王建 宫 词 中 所 记 宫 廷 秘 事 当 是 出 自 于 王 守 浴 之 口 。 范 毛 《 云 溪 友 议 》 
记载 :“ 唐 王建 初 为 渭南 县 尉 ， 值 内 官 王 枢密 者 ， 尽 宗 人 之 分 。 然 彼 我 不 均 ， 复 怀 轻 谤 
之 色 。 忽 因 过 饮 ， 语 及 框 灵 信任 中 官 ， 起 党 铀 兴 废 之 事 。 枢 密 深 憾 其 讨 。 诸 日 : ‘BA 
MA Bia, AP ABT O. RARR, WAZ? ” 建 不 能 对 。…… 及 王建 将 被 奏 劾 ， 
KIFE, MARIRE. ERE: ATES, SEREK. Bi FEX 
WE, ARRIRA. HAE SA, WRU ROR. DESAN. LE 
争 遗 外 人 知 。”2 王 建言 词 中 所 述 宫廷 生活 既 来 自 中 官 之 口 ， 可 见 难免 有 一 定 的 美化 成 
分 ， 但 大 致 是 可 信 的 。 因 此 ， 王 建 舞蹈 诗 也 是 研究 唐 代 舞 蹈 史 的 重要 资料 。 如 其 《 霓 赏 
词 》 十 首 ， 不 仅 描写 了 《霓裳 羽衣 舞 》 在 梨园 中 的 教习 、 排 练 情 况 ， 而 且 对 此 舞 的 演员 、 
伴奏 乐器 及 发 展 变迁 亦 有 记录 。 又 如 《 宫 词 》 十 七 : 

FATRE, ARREA. FRATTA, KADZI FAP. 

诗歌 描写 的 是 宫 中 字 舞 的 情景 。《 乐 府 杂 录 》 日 :“ 字 舞 ， 以 舞 和 人 亚 身 于 地 ， 布 成 字 也 。” 
《 旧 唐 书 * 音 乐 志 》 亦 记载 玄宗 时 有 《 圣 寿 乐 》， 舞 时 “回身 换 衣 ， 作 字 如 画 ”， 可 见 亦 





5T[ 清 ] 宋 顾 乐 《万 首 唐 人 绝句 选 评 》， 陈 伯 海 《唐诗 汇 评 》( 中 )， 杭 州 ， 浙 江 教 育 出 版 社 1995 年 版 ， 第 1538 页 。 
© 见 [ 宋 ] 李 蝶 编 《 太 平 广 记 》( 卷 一 百 九 十 八 )， 北 京 ， 人 民 文 学 出 版 社 1959 年 版 ， 第 1489 页 。 
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是 字 舞 。 但 史料 中 对 字 舞 舞 容 、 服 饰 的 记录 极 少 。 从 王建 这 首 诗 来 看 ， 字 舞 为 宫 中 大 型 
乐舞 ， 舞 者 身 着 锦绣 彩 衣 ， 衣 上 绣 有 金 凤 、 银 鹅 的 图 案 。 在 舞曲 的 每 一 悉 舞 者 皆 变 换 队 
形 ， 分 为 相对 两 边 ， 而 队列 中 间 摆 出 “太平 万 岁 ”的 字样 。 古 代 典 籍 中 只 要 论 及 字 舞 皆 
引 王建 此 诗 为 证 ， 足 见 其 重要 价值 。 

王建 舞蹈 许 中 还 记载 了 唐 代 时 的 “ 队 舞 ”， 这 应 该 是 宋代 队 舞 的 稚 形 。 从 其 “ 春 设 
Wee BASE, ALS ERE” (CB) ATED 中 ， 可 以 见 出 唐 代 已 有 “ 队 有 舞 ” 的 说 
法 ; 而 在 “整顿 衣裳 皆 着 却 ， 舞 头 当 拍 第 三 声 ”(《 宫 词 》 二 十 八 )、“ 行 中 第 一 争先 舞 ， 
博士 傍 边 亦 欺 ”(《 宫 词 》 五 十 三 ) 等 诗 负 中 ， 则 可 知 每 队 中 缘 有 领舞 之 人 ， 而 且 为 舞 技 
最 精 者 。《 教 坊 记 》 记 载 :“ 首 既 引 队 ， 众 所 属 目 ， 故 须 能 者 ， 乐 将 阅 ， 稍 稍 失 队 ， 余 二 
TFA. Hh, EZER, TERE, MAEAEA.” EKER A EA 
记述 的 说 明 。 

此 外 ， 王 建 舞 蹈 诗 对 宫廷 乐 效 的 来 源 也 有 记载 。 如 《 富 词 》 八 十 四 :“ 青 楼 小 妇 研 
裙 长 ， 总 被 抄 名 入 教 坊 。 春 设 殿 前 多 队 舞 ， 朋 头 各 自 请 衣裳 。” 诗 歌 写 的 是 民间 女 妓 被 
召 入 宫 的 情景 。 民 间 乐 妓 因 技艺 出 色 而 被 纳入 教 坊 , 色 艺 佳 者 入 宜春 院 , 称 为 “内 人 ”， 
即 “ 前 头 人 ” 党 在 君主 面前 表演 ， 是 以 有 更 多 获得 宠幸 的 可 能 。 但 这 样 的 机 会 是 少 而 
又 少 的， 更 多 的 舞妓 们 只 是 舞 队 中 默默 无 闻 的 角色 。 如 《 宫 词 》 四 十 中 那 位 “ 自 夸 歌舞 
胜 诸 人 ， 恨 未 承 恩 出 内 频 ” 的 言 人 ， 命 运 之 神 显然 并 未 垂青 于 她 。 王 建 舞 蹈 许 中 还 记载 
了 宫廷 中 乐舞 机 构 、 乐 官 的 名 称 ， 如 “ 教 坊 入 “梨园 “博士 ”等 等 ， 对 舞蹈 伴奏 乐曲 
的 曲 拍 、 遍 数 、 节 奏 也 有 记述 。 王 建 舞蹈 诗 对 研究 唐 代 宫 廷 舞蹈 盛况 具有 重要 的 意义 。 


小 结 


元 积 的 大 多 数 舞 蹈 诗 几 有 较 明 确 的 政治 寅 意 ， 即 通过 对 舞蹈 的 描写 来 反映 社会 现 
实 ， 引 起 人 们 对 彼 时 政治 时 势 的 思考 ; 还 有 一 些 诗歌 表现 了 士大夫 宴 游 赠 别 的 场面 ， 而 
歌舞 自然 是 其 中 不 可 缺少 的 内 容 ; 此 外 ,元 积 舞 蹈 诗 中 还 有 描写 宫廷 乐舞 的 部 分 ， 有 的 
舞蹈 许 则 直接 描写 了 舞妓 、 舞 容 , 是 最 纯粹 的 咏 舞 诗 。 元 积 舞 蹈 诗 少 有 直接 议论 的 语句 ， 
常 将 误 贬 富 于 对 有 舞蹈 及 史实 的 描写 中 ， 而 在 篇 末 以 议论 作 点 睛 之 笔 。 在 创作 风格 上 , 元 
各 舞蹈 诗 也 有 与 其 诗风 一 致 的 “ 轻 艳 ”特征 。 诗 人 的 乐舞 观 与 白居易 基本 一 致 ， 也 强调 
乐舞 的 教化 作用 ,这 一 观点 同样 主要 表现 在 讽 喻 诗 之 中 。 诗 人 重视 雅 乐 ,对 异域 乐舞 存 
在 明显 的 偏见 ， 似 乎 较 白 居 易 更 甚 。 

张 禧 舞 跑 诗 具有 极 大 的 史料 价值 。 诗人 在 创作 中 不 仅 对 唐 代 著 名 乐舞 目 有 涉及 ,对 
一 些 较为 少见 的 乐舞 也 有 记载 。 张 襟 舞蹈 诗 中 还 记录 了 许多 大 型 乐舞 活动 及 乐舞 趣事 ， 
而 且 由 于 诗人 极 高 的 乐舞 修养 , 对 舞蹈 的 描写 更 具有 专业 化 的 特点 ， 甚 至 对 一 些 技 艺 高 


3 [ 唐 j 鹤 念 钦 扎 ， 任 平壤 莹 订 《 载 切记 敌 订 》， 北 京 ， 中华 书局 1962 年 版 ， 第 28 页 。 
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超 的 宫廷 舞 者 的 名 字 也 有 记载 。 这 些 都 使 张 禧 舞蹈 诗 更 显 珍贵 。 

王建 舞蹈 诗 省 描写 宫廷 乐舞 , 而 且 具 有 明显 的 时 代 特 色 。 这 也 使 其 具有 研究 唐 代 乐 
舞 艺术 的 史料 价值 .在 王建 宫 词 内 涉及 舞蹈 的 作品 中 , 可 以 看 出 舞蹈 代表 着 生活 的 欢欣 ， 
舞妓 们 的 生活 是 充满 乐趣 的 ， 这 与 大 多 数 宫 词 倾诉 哀怨 有 很 大 不 同 。 王 建 舞蹈 诗 更 大 的 
价值 在 于 其 中 的 人 文 情 怀 ， 有 舞妓 们 在 他 笔下 并 不 仅仅 是 舞蹈 的 表演 者 和 观赏 的 对 象 ,她 
们 也 是 充满 感情 的 活生生 的 人 。 诗 人 将 舞妓 的 心理 活动 作 了 深刻 而 艺术 化 的 描写 , 这 也 
使 许 中 的 宫廷 生活 充满 情趣 。 
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“ 唐 代 和 舞蹈 诗 研究 ”不 是 一 个 轻松 的 课题 。 笔 者 在 研究 过 程 中 深 感 资料 繁杂 、 概 念 
含混 的 困扰 。 在 对 资料 的 收集 中 即 耗费 了 相当 大 的 精力 ,在 课题 的 研究 及 文章 的 写作 过 
程 中 也 时 常 受到 阻 洁 。 论 文 在 收集 资料 和 文本 研究 上 下 了 很 大 的 功夫 ,虽然 结果 并 不 十 
分 令 人 满意 ， 但 也 略 有 一 些 进展 ; 在 对 前 代 学 者 研究 观点 的 整理 、 归 纳 与 点 评 上 亦 有 一 
些 收获 。 但 同时 也 需 承 认 文章 中 尚 有 一 些 未 尽 之 处 。 在 此 ， 结 合 这 一 课题 的 资料 整理 、 
概念 界定 及 分 析 研 究 作 一 总 结 与 陈述 。 

一 方面 ,文章 在 对 唐 代 舞 蹈 诗 的 研究 上 取得 了 一 些 进展 ， 亦 有 一 定 的 收获 与 创新 ， 
不 仅 从 整体 上 研究 了 唐 代 舞 蹈 诗 的 创作 背景 、 文 化 内 涵 以 及 取得 的 艺术 成 就 ， 而 且 将 唐 
代 舞 蹈 诗 置 于 历史 、 社 会 的 发 展 变化 中 , 分 析 了 前 代 乐舞 文化 对 唐 代 乐舞 的 影响 ， 亦 对 
上 层 统治 者 的 乐舞 观 及 乐舞 措施 作 了 梳理 与 总 结 。 本 文 在 宏观 研究 的 同时 也 致力 于 个 案 
研究 ,对 几 类 描写 唐 代 重 要 舞蹈 的 诗歌 、 几 种 主要 的 舞曲 歌 辞 以 及 舞蹈 诗 创作 较 多 的 诗 
人 皆 有 专门 的 章节 进行 深入 分 析 与 论述 。 些 外， 在 研究 方法 上 ， 本 文 坚 持 立 足 文 本 ， 以 
文学 研究 视角 为 切入 点 ， 结 合 舞 蹈 学 及 审美 学 的 观点 ， 力 求 对 唐 代 舞 蹈 诗作 一 全 面 的 、 
客观 辩证 的 研究 。 具 体 而 言 ， 本 文 在 “ 唐 代 舞 蹈 诗 研究 ”这 一 课题 上 取得 了 以 下 几 点 进 
展 : 

其 一 ， 对 《全 唐诗 》 中 的 舞蹈 诗 进 行 了 梳理 ， 并 加 以 细致 地 分 类 。 学 界 对 唐 代 舞 踊 
诗 的 研究 取得 了 一 些 成 绩 , 但 在 对 舞蹈 诗 的 分 类 上 却 存在 极 大 的 玻 漏 。 几 乎 所 有 研究 乐 
舞 诗 的 文章 都 没有 对 乐舞 诗 的 概念 作 一 科学 的 界定 , 而 且 在 对 其 类 别 的 划分 上 也 存在 极 
大 的 含混 。 吉 林 大 学 王 春 明 博士 的 毕业 论文 《 唐 代 涉 乐 诗 研究 》 以 “ 涉 乐 诗 ” 作 为 与 音 
乐 有 关 的 诗歌 的 名 称 , 对 笔者 有 和 较 大 的 启示 。 但 在 经 过 长 期 的 期 柄 之 后 , 本 文 仍然 以 “ 唐 
代 舞 蹈 诗 ” 为 研究 对 象 命名 。 原 因 在 于 “舞蹈 诗 ” 所 包涵 的 内 容 当 比 “ 涉 舞 诗 ” 更 宽 ， 
这 也 免 于 在 研究 中 产生 遗漏 。 舞 蹈 不 仅 是 一 种 艺术 名 称 ， 也 代表 一 种 文化 现象 , 因此 和 舞 
容 、 舞 服 、 舞 者 、 舞 名 甚至 舞蹈 环境 皆 应 该 是 研究 的 范围 。 本 文 最 终 将 “ 唐 代 舞 蹈 诗 ” 
定义 为 “对 唐 代 舞 蹈 、 舞 人 、 舞 境 作 相 关 描 写 的 诗歌 以 及 流行 于 唐 代 并 以 诗歌 形式 被 保 
存 下 来 的 舞曲 歌 辞 ”， 由 此 将 唐 代 舞 蹈 诗 分 为 咏 舞 许 、 咏 舞 姬 许 、 涉 舞 诗 及 舞曲 歌 辞 四 
大 类 ， 从 而 使 舞蹈 诗 的 概念 较为 明晰 。 这 也 让 研究 具有 较 明 确 的 对 象 ,“ 舞 蹈 诗 ” 的 概 
念 也 得 以 拓展 。 

其 二 ， 本 文 在 研究 上 采用 “ 双 线 并 行 ”的 方法 ， 既 从 内 容 上 将 舞蹈 诗 的 四 个 类 别 加 
以 分 析 ， 也 依照 不 同 的 舞蹈 种 类 、 不 同 的 许 人 对 舞蹈 诗 进行 个 案 研究 。 双 线 结合 的 研究 
方法 使 得 对 这 一 课题 的 挖掘 更 全 面 、 更 深入 ,也 能 够 将 诗歌 放 在 不 同 的 视 阔 中 进行 剖析 。 
如 果 遇 到 一 些 诗歌 可 能 同时 列 于 两 类 的 情况 , 则 依照 舞蹈 的 不 同 加 以 归 类 研究 。 例 如 舞 
蹈 诗 中 有 许多 描写 唐 代 《 杨 枝 舞 》 的 作品 ， 这 些 诗歌 当 被 归于 咏 舞 诗 ; 但 同时 其 中 又 有 
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数 首 《 配 枝 词 》、《 届 配 词 ， 这 些 又 应 该 是 舞曲 歌 群 。 如 果 单 纯 按照 “四 类 法 ”对 这 些 
诗歌 加 以 划分 ， 必须 归 于 两 类 。 但 它们 的 创作 又 有 一 极 大 的 共同 点 ， 即 都 是 围绕 《 杨 校 
SE) FRITH) ALLE CEDEFOP Ee EA CASE) FEAF, (EMA GES 
舞曲 歌 辞 两 个 角度 来 进行 分 析 ， 使 研究 更 全 面 。 在 对 《和 白 丝 词 》 的 处 理 上 也 是 如 此 。《 白 
绽 词 》 本 属于 舞 辞 , 但 许多 诗篇 又 主要 描写 舞 容 , 是 以 又 当 是 咏 舞 诗 。 本 文 将 其 归于 《 白 
红 舞 》 诗 一 类 ， 以 便 进 行 系统 的 研究 。 

其 三 ,将 唐 代 舞 蹈 诗 置 于 历史 发 展 与 社会 背景 中 加 以 研究 , 而 并 非 孤 立地 研究 文本 。 
在 第 一 章 、 第 二 章 中 ,本 文 致力 于 研究 唐 代 舞 中 及 唐 代 舞 蹈 诗 的 历史 文化 背景 及 社会 环 
境 。 文 中 不 仅 梳理 了 先 唐 时 期 乐舞 发 展 的 流程 , 而且 将 各 个 不 同时 期 的 乐舞 文化 特点 加 
以 归纳 ， 并 总 结 出 前 代 乐 舞 文 化 对 唐 代 乐 舞 发 展 的 影响 。 在 第 二 章 中 又 对 唐 代 最 高 统治 
者 的 乐舞 观 进 行 了 逐一 的 分 析 、 整 理 ， 并 加 以 总 结 、 归 纳 ， 以 求 理 清 唐 代 乐 舞 发 展 的 社 
会 背景 。 对 帝王 乐舞 观 研究 的 过 程 是 于 分 艰难 的 。 唐 代 帝 王 虽 有 “起 居 录 ”之 类 的 资料 ， 
但 几乎 都 已 散 佚 ， 笔者 只 能 依据 两 《 唐 书 》 中 的 部 分 记载 、 帝 王 的 诗 文 作品 以 及 相关 的 
政令 措施 加 以 候 梳 整理 ,最 终归 纳 出 结论 。 事实 证明 这 一 工作 极为 必要 ， 不仅 明确 了 最 
高 统治 者 的 乐舞 观 对 唐 代 乐舞 发 展 的 影响 , 而 且 也 能 相应 地 摸 清 唐 代 舞 蹈 诗 创 作 及 发 展 
规律 ， 从 而 完整 地 对 唐 代 舞 蹈 许 进行 分 期 ， 并 研究 各 时 期 的 舞蹈 诗 创作 情况 。 

其 四 , 在 研究 中 将 诗歌 的 审美 特征 与 舞蹈 的 文化 内 涵 相 结合 ,在 舞蹈 舞 容 、 诗 歌 的 
艺术 性 、 诗 人 的 创作 特征 及 乐舞 观念 等 方面 的 研究 上 取得 了 一 定 的 收获 。 历 来 对 唐 代 几 
类 著名 的 舞蹈 如 《霓裳 羽衣 舞 信 《 配 枝 舞 》、 踏 歌 等 的 研究 较 多 ， 但 多 是 将 诗歌 作为 文 
献 资 料 的 一 部 分 ， 对 舞蹈 的 来 源 、 发 展 及 演出 情况 作 了 大 量 归 纳 ， 而 对 舞蹈 的 动作 、 舞 
容 和 舞蹈 诗 本 身 的 艺术 性 研究 较 少 。 本 文 以 舞蹈 诗 为 研究 文本 ,将 《 需 党 羽衣 有 舞 》《 枉 
枝 舞 》、 踏 歌 、 胡 旋 舞 、 胡 腾 舞 、 剑 舞 等 舞 踪 的 动作 、 舞 容 都 进行 了 系统 的 整理 ， 同 时 
参考 其 它 描写 舞蹈 的 文学 形式 ， 力 求 还 原 舞 蹈 的 姿 容 。 此 外 ， 唐 代 舞 马 活动 虽然 频繁 ， 
但 对 其 舞 容 研究 极 少 ,而 且 也 缺少 对 舞 马 诗 之 艺术 特征 的 研究 。 本 文 在 对 舞 马 诗 的 研究 
中 ,不仅 整理 出 了 舞 马 表演 的 主要 动作 ， 而 且 对 舞 马 诗 也 有 深入 的 、 有 具体 的 分 析 。 在 对 
舞蹈 诗作 者 的 研究 中 ， 本 文选 取 了 几 位 作品 较 多 的 重要 诗人 ， 以 白居易 为 主 ， 以 元 积 、 
张 襟 、 王 建 为 辅 进行 了 研究 。 对 白居易 的 研究 较为 全 面 ， 不 仅 梳 理 了 诗人 的 乐舞 诗 创 作 
情况 ， 找 出 其 创作 与 诗人 生活 经 历 之 间 的 关系 ， 而 且 对 诗人 的 乐舞 美学 观 、 舞 蹈 诗 的 创 
作 特 点 器 有 深入 的 研究 ,在 评析 前 人 观点 的 基础 上 提出 了 自己 的 见解 。 而 在 对 元 、 张 、 
王 三 位 主人 及 其 作品 的 研究 中 ， 则 选取 其 诗歌 创作 的 主要 特点 加 以 具体 的 分 析 , 这样 既 
避免 了 一 味 重复 现 有 的 研究 成 果 ， 也 能 够 有 侧重 、 有 针对 性 地 去 进一步 深入 研究 。 

另 一 方面 ， 在 对 整个 研究 过 程 的 回顾 与 反思 中 ， 笔 者 发 现 还 有 极 大 的 拓展 空间 ， 同 
时 有 一 些 问题 还 未 得 到 满意 的 解决 ， 在 对 它们 的 探讨 上 还 需 进一步 项 酷 与 思考 。 这些 都 
是 在 今后 的 研究 中 必须 继续 的 工作 , 而 且 极 需 相关 学 者 的 引导 和 启发 。 此 处 将 这 些 问 题 
列举 如 下 ， 以 期 在 持续 的 研究 中 进一步 解决 : 
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首先 , 本文 对 舞蹈 诗 在 唐 代 之 后 的 接受 与 发 展 情况 的 研究 尚 不 令 人 满意 。 其 中 重要 
的 原因 在 于 有 舞蹈 诗 是 立足 于 舞蹈 的 诗歌 ,因此 随 着 舞蹈 的 变化 、 衰 亡 ,诗歌 也 必然 会 发 
生变 化 。 这 些 唐 代 舞 蹈 在 后 世 己 极 少 存在 , 其 相关 的 诗歌 自然 也 随 之 消失 。 如 唐 代 的 《 剑 
器 舞 》 是 持 剑 而 舞 ， 而 后 世 的 《 剑 器 舞 》 则 有 持 绸 、 持 流星 等 多 种 舞 容 ， 早 已 不 再 是 唐 
代 的 舞蹈 形式 , 因此 其 相关 诗 文 也 自然 发 生 了 变化 。 如果 据 此 而 研究 剑 器 舞 诗 的 发 展 与 
演变 ， 势 必 只 是 对 剑 器 的 发 展 情况 的 归纳 ， 完 全 失去 了 研究 诗歌 的 意义 。 同 样 ,《 配 校 
舞 》 诗 、《 霓 党 羽衣 舞 》 诗 的 研究 也 存在 类 似 的 情况 。《 配 梳 舞 》 在 宋代 进入 队伍 ， 与 唐 
代 舞 蹈 已 经 大 相 径 庭 ， 而 且 宋 代 的 相关 诗歌 极 少 ;《 霓 党 羽衣 舞 》、 舞 马 等 在 唐 代 之 后 更 
是 佚 亡 ， 因 此 对 其 舞蹈 诗 的 接受 也 失去 了 研究 的 意义 。 男 一 个 原因 在 于 ， 历 代 的 研究 中 
并 没有 专门 的 “舞蹈 许 ” 定 义 ， 这 也 使 得 此 课题 只 有 当前 的 研究 现状 而 并 无 研究 历史 ， 
因此 在 唐 之 后 也 没有 对 舞蹈 诗 创作 的 接受 。 在 本 文中 , 仅 将 部 分 舞曲 歌 辞 的 发 展演 变 情 
况 进 行 了 研究 和 整理 ， 如 《杨柳 枝 汶 《 柳 梳 词 》 等 ， 但 随 着 舞蹈 在 漫长 的 发 展 中 逐渐 散 
亡 , 这 些 诗 歌 也 仅 是 伴 乐 演唱 的 小 曲 或 者 是 文人 的 案头 之 作 , 早已 失去 了 舞蹈 诗 的 特征 。 
因此 ， 对 它们 的 接受 史 的 研究 也 必然 超出 了 舞蹈 诗 的 研究 范围 。 但 笔者 注意 到 “踏歌 
作为 唐 代 一 种 舞蹈 形式 , 在 其 发 展 中 形成 了 由 具体 舞蹈 向 抽象 意象 转化 的 过 程 ， 对 后世 
的 文人 诗词 作品 产生 了 一 定 的 影响 , 甚至 成 为 曲牌 名 称 。 因此 在 研究 踏歌 的 章节 中 对 其 
接受 情况 有 一 定 分 析 。 但 总 体 来 讲 ， 这 些 研 究 尚 待 进一步 深入 。 

其 次 , 在 本 文 认定 的 舞曲 歌 辞 中 ， 亦 有 可 能 存在 并 未 配 舞 的 情况 , 但 要 将 其 中 未 涉 
及 到 舞蹈 的 诗篇 全 部 剔除 是 不 可 能 的 ， 因 此 只 能 与 配 舞 歌 辞 作为 整体 加 以 研究 。 以 《和 白 
弓 词 》 为 例 ， 由 于 晋 代 、 南 北朝 《 白 绽 舞 》 的 流行 ， 唐 代 以 前 的 《 白 丝 词 》 全 部 是 配乐 
歌舞 的 ， 因 此 缘 可 认定 为 舞蹈 许 。 但 《和 白 丝 词 》 发 展 到 唐 代 却 出 现 了 新 的 变化 。 就 笔者 
的 分 析 ， 初 、 盛 唐 时 期 还 有 《 白 绽 舞 》 的 表演 ， 此 时 的 《 白 绽 词 》 至 少 绝 大 部 分 是 舞蹈 
诗 。 但 至 中 唐 以 后 , 《和 白 绽 舞 》 已 逐渐 消失 ， 当 时 的 《 白 纪 词 》 创 作 多 是 为 合 乐 演唱 ， 
或 者 根本 没有 入 乐 而 仅 是 作为 乐府 旧 题 供 诗人 创作 。 但 若 将 中 晚 唐 时 期 的 《 白 绽 词 》 全 
部 剔除 在 外 也 是 不 合适 的 ,一 则 是 这 些 诗歌 中 亦 有 关于 舞 容 的 描写 ,或 者 涉及 到 部 分 的 
舞蹈 表演 ， 二 则 我 们 无 法 确定 《 白 丝 舞 》 消 失 的 具体 年 代 ， 因 此 无 法 对 诗歌 进行 科学 的 
划分 。 所 以 本 文 只 能 将 全 部 的 《和 白 丝 词 》 作 为 研究 对 象 。 除 此 以 外 , 《竹枝词 六 《杨柳 
枝 》 皆 存在 有 唱 而 无 舞 的 可 能 ， 但 由 于 缺乏 确凿 的 证 据 ， 也 都 作为 舞蹈 诗 进行 研究 。 而 
且 如 果 将 这 些 诗歌 中 不 是 舞蹈 诗 的 诗篇 清除 , 势必 影响 到 对 诗歌 创作 特征 及 情感 内 容 的 
整体 把 握 ， 因 此 本 文 并 未 再 作 进一步 深究 。 

最 后 ， 本 文 未 将 雅 乐 诗 列 入 研究 范围 ， 是 为 缺憾 。 唐 代 雅 乐 诗 以 太 常 乐章 为 主 ,在 
祭礼 、 朝 会 、 献 绘 、 封 禅 等 场合 使 用 ， 是 配 以 雅 乐 演唱 、 并 伴 有 舞蹈 的 乐章 。 若 按照 文 
中 对 舞蹈 诗 概念 的 界定 ， 雅 乐 诗 当 属 于 舞曲 歌 辞 。 但 唐 代 雅 乐 诗 数量 宠 大 ， 内 容 相对 单 
一 , 多 是 颁 圣 赞美 , 诗歌 中 对 相配 的 舞蹈 也 没有 涉及 。 因此 若 将 其 作为 舞蹈 诗 加 以 研究 ， 
己 经 失去 了 研究 的 意义 。 但 雅 乐 诗 的 创作 又 是 唐 代 礼 乐 建设 与 文学 创作 中 不 可 缺少 的 部 
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分 ， 因此 对 其 研究 亦 不 能 忽视 。 综 观 现 有 的 研究 成 果 ， 对 唐 代 雅 乐 诗 的 关注 极 少 , 仅 有 
孙 晓 晖 论文 《 唐 代 太 常 乐章 研究 》? 对 太 常 乐章 的 结集 情况 、 创 作 年 代 、 创 作 背 景 及 宫 
调 进 行 了 整理 、 归 纳 ， 虽 是 唐 代 雅 乐 诗 研究 的 重要 成 果 , 但 其 研究 重心 在 文献 学 及 音乐 
学 上 ,对 雅 乐 诗 背后 的 舞蹈 及 其 中 的 文学 性 关注 较 少 。 因 此 对 唐 代 雅 乐 诗 的 研究 还 有 极 
大 的 空间 。 由 于 学 力 所 限 ， 本 文 未 能 对 其 进行 分 析 ， 只 能 在 今后 的 研究 中 进一步 深入 。 

研究 的 推进 也 使 需要 解决 的 问题 逐渐 增多 , 而 且 在 研究 告 一 段落 之 后 亦 有 新 的 观点 
不 断 出 现 。 本 文 在 尽 可 能 完整 、 系 统 地 研究 唐 代 和 舞蹈 许 的 同时 也 在 不 断 地 发 现 问题 ， 这 
些 都 是 今后 的 研究 需要 逐步 解决 的 。“ 唐 代 舞 蹈 诗 研究 ”是 一 份 挖掘 不 尽 的 宝藏 ， 不 仅 
有 众多 的 课题 作为 研究 对 象 ， 而 且 亦 可 能 引发 对 音乐 、 舞 蹈 、 美 学 等 其 它 相关 学 科 的 思 
考 。 这 些 皆 是 这 一 课题 的 巨大 魅力 所 在 。 


Sika ORR RIN), 《云南 艺术 学 院 学 报 )》2001 年 第 4 期。 
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附 录 


附录 一 


《全 唐诗 》 中 舞蹈 诗 9 


—. KF 
太宗 €11 《 帝 京 篇 》 
徐 贤 妃 #552  《 赋 得 北方 有 佳人 》 
AHE 。 卷 28 46 《踏歌 词 二 首 》( 重 见 卷 38_16) 
ÆR 卷 28_45 《踏歌 词 二 首 》( 重 见 卷 54_33， 卷 890_55) 
VG 34.20 (KÆ) 
SUH $35.32 《堂堂 词 二 首 》( 选 一 ) 

FRA RRB, aoa 
Ath 4% 36.21 (ok) 
ER 37.38 (ake) 

卷 37 39 《 辛 司 法 宅 观 妓 》( 重 见 卷 42_14) 

萧 德 言 卷 38 1 (oH) 
MFR 4395 (iGo) 
PRA 442.18 《 益 州 城西 张 超 亭 观 妓 》 
宋 之 问卷 53 57 《广州 朱 长 史 座 观 妓 》 
EH 4558 (enh) 
李峰 %59 58H) 
ee #8019 (#58) 
法 宣 卷 808_23 《和 赵 王 观 妓 》 


MR 4561  《 赠 张 云 容 舞 》( 重 见 卷 899_014) 
张 说 卷 28 69 《 苏 摩 遮 五 首 ( 亿 岁 乐 )》( 重 见 卷 89 33) 


卷 88_33 《温泉 冯 刘 二 监 客 舍 观 妓 》 
WHE 41205 《 咏 王 大 娘 戴 竿 》 
BR 426.43 《 岐 王 席 观 妓 》( 重 见 卷 130_22) 
REHAB, 卷 139 19 (AIE) 


4 139 51 《 同 武平 一 员外 游 湖 五 首 时 武 贬 金 坛 令 》( 选 三 ) 
红 荷 怕 筱 夜 相 鲜 ，……. 
FRAY BG AS AE, ……. 


FERA G AIk, one 
EAR 416058 《 崔 明 府 宅 夜 观 妓 》 


卷 160 .157 《 宣 崔 明 府 宅 夜 观 妓 》 


T 本 部 分 收录 的 诗歌 以 作者 主要 生活 年 代 分 为 初 唐 、 盛 唐 、 中 唐 、 晚 唐 五 代 四 部 分 ， 生 平 无 考 者 及 佚名 之 作 皆 附 于 
每 类 之 末 。 
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《高 句 丽 》( 重 见 卷 165_017) 
《邯郸 南 亭 观 妓 》 
《在 水 军 宴 韦 司马 楼 船 观 妓 》 

《 田 使 君 美 人 舞 如 莲花 北 狂 歌 》 
《 咏 谈 容 娘 》 

《 观 公孙 大 娘 弟 子 舞 剑 器 行 》 
《 即 事 》 

《 数 陪 李 梓 州 泛 江 ， 有 女 乐 在 诸 盘 ， 戏 为 艳 曲 二 首 赠 李 》 
《斗鸡 》 

(HEAKAS EWR) 
《扬州 雨中 张 十 宅 观 妓 》 
《言词 五 首 》( 选 一 ) 


ees nae 


(EBB Pc TOK + FE) 

《开元 观 陪 社 大 夫 中 元 日 观 乐 》 
《夜宴 观 石 将 军 舞 》 

《 胡 腾 儿 》 

《 宫 词 一 百 首 》( 选 七 ) 


ese oos 


eee sas 


ane eeo 


FA #8 26 109 
卷 179 14 
4% 179_28 
AB #199 29 
IEA 3% 203.31 
杜甫 卷 222 11 
卷 226 82 
卷 227 54 
卷 230 16 
Ki 卷 148 14 
卷 148 38 
顾 况 卷 267 58 
九重 天 乐 降 神 仙 ， 
卷 267 72 
RE 卷 270 99 
FH 283 86 
Æ 卷 284 29 
王建 卷 302 1 
罗 有 衫 叶 叶 绣 重重 ， 
一 时 起 立 吹 第 管 ， 
AFP RPAH, oe 
EEE = AAG, «.... 
KRALL RH, 
青楼 小 妇 研 裙 长 ， 
ERRIPA A, 
权 德 与 卷 320 4 


NHB 卷 354 33 
卷 360 41 

元 积 卷 409_35 
žk 419_6 
卷 419_7 
卷 419 9 
4 419 10 
#8 419 11 
卷 422 7 
卷 422_23 
卷 423 5 


(AE ES RULER) 
OBESE) 


(MARA ABC) 

«A EI = ) 

《和 李 校 书 新 题 乐 府 十 二 首 。 西 凉 仪 》 
《和 李 校 书 新 题 乐 府 十 二 首 。 法 曲 》 
《和 李 校 书 新 题 乐 府 十 二 首 ， 立 部 仪 》 
《和 李 校 书 新 题 乐 府 十 二 首 。 又 国 乐 》 
《和 李 校 书 新 题 乐府 十 二 首 。 胡 旋 女 》 
《 曹 十 九 舞 绿 铀 》 

(FER) 

句 
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JL HOT, BHD HAE. 


HEX 


AAE 


徐 元 路 
法 振 


KERRE, 


章 孝 标 


HE 
李商隐 


卷 426 1 
卷 426 2 
卷 426 8 
卷 427 5 
卷 426 19 
卷 438 88 
卷 439 6 
卷 443 53 
卷 444 9 
卷 446_38 
卷 448 94 
48 455 35 
#8 457 43 
卷 468 9 
卷 468 11 
卷 485 7 
卷 494 110 
卷 494 124 
卷 27 115 


卷 27 116 
卷 27 119 
卷 510_100 
#5115 
48 511.6 
卷 511 7 
卷 511 33 
卷 511 69 
卷 511 87 
卷 511 117 
卷 781 2 
卷 811 29 


卷 506 37 
卷 506 39 
卷 534 29 
卷 540 97 


《七 德 舞 一 一 美 拔 乱 ， 陈 王 业 也 》 
《法 曲 一 一 美 列 圣 ， 正 华声 也 》 
《 胡 旋 女 一 一 戒 近 习 也 》 

《 西 党 仗 一 一 刺 封 给 之 蕊 也 》 
《又 国 乐 一 一 欲 王 化 之 先 偿 后 远 也 》 
《 醉 后 题 李 、 马 二 妓 》 

《 江 楼 宴 别 》 

《清明 日 观 妓 舞 听 客 诗 》 

《霓裳 羽衣 歌 》 

«Hh ee) 

(HEAL A) 

(ai — TH) 


(SFR RAM la SZ) 
《 观 绳 佼 》 


(LEFRERE) 

《霓裳 羽衣 歌 》 

《 观 舞 女 》 

《 抛 缠 头 词 》 

(KARO) (HL 511_73) 


《千秋 乐 》( 重 见 卷 511_71) 
(EHH) (BWA 511_72) 
《 舞 》 

《 观 杭州 朽 枝 》 

《 周 员外 席 上 观 梧 枝 》 


(MAA ERG AL) 
《 思 归 乐 》( 重 见 卷 27 75， 卷 682 82) 


《正月 十 五 夜 灯 》 
(FEJL) 


(ER) 
《 太 常 寺 观 舞 圣 寿 乐 》 
名 


小 娥 双 起 整 才 党 。 


《 贻 美人 》 


(HEL) 
(OEE h ZR BURAK SE) 
《歌舞 》 
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ER Æ 54211 
Bx 548 27 
Hee “ 卷 559 38 
BAR 卷 568 34 
卷 568 43 
卷 569 82 
mes 卷 21 84 
卷 577_49 
PIR 4 591 7 
英 道 妆 成 断 客 肠 ， 
RRP 卷 636 4 


方 干 卷 651 33 


严冬 忽 作 看 花 日 ， 
酒 冀 天 然 自 性 灵 ， 
RA Æ 74526 
和 凝 897354 
eee 卷 754 7 
HAH 卷 767 75 
Be 4781.8 
EKK 4 862_34 
佚名 卷 27 32 
#8 27 41 
48 27 62 
二 、 舞 曲 歌 辞 9 
太宗 4% 1_5 
%16 
沈 丛 期 卷 97 37 
夷 陵 女郎 卷 866_19 
张 说 89 26 
X 28 47 
#8 28 70 
#8 28 71 
4% 86_71 
ABR % 2211 


Mt 录 


《省 试 需 赏 羽衣 曲 》 

《夜宴 观 妓 》 

《 舞 者 》 

《长 沙 九 日 登 东 楼 观 舞 》 

《 赠 回 雪 》 

《 醇 后 赠 汉 姬 》 

《 张 静 婉 采 莲 曲 》( 重 见 卷 575 12) 
《 观 舞妓 》 

《有 了 赠 》( 选 一 ) 


eee wee 


(KEF) 
《 赠 美人 四 首 》 〔 选 三 ) 


see non 
oe woe 


《 独 扬 手 》 

《 解 红歌 》 

《 赠 浙 西 妓 亚 仙 》 
《 陈 后 庭 舞 》 
(SP BY) 
(EERE) 
《入 破 第 五 》 

《 排 遍 第 二 》 

《 陆 州 歌 第 三 》 


《 幸 武 功 庆 善 宫 》( 重 见 卷 15 47) 

(He RT) 

《 回 波 词 》 

《 空 馆 夜 歌 》 

《 破 阵 乐 词 二 首 》( 重 见 卷 27_82) 

《十 五 日 夜 御前 口号 踏歌 词 二 首 》( 重 见 卷 89_32) 
《上 舞 马 词 六 首 》( 重 见 卷 89 27， 卷 890 4) 

《 舞 马 千秋 万 岁 乐 府 词 三 首 》( 重 见 卷 87_91) 

《 赠 崔 二 安平 公 乐 世 词 》 

(HERCK) (HLA 119_35) 





”本 部 分 未 收入 雅 乐 歌 辞 。 
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王 维 


Fa 


~~ 


元 结 
MAF 
顾 况 
Rw 
Pe 


x) BH 


皇甫 松 


白居易 


卷 21 31 
卷 21 32 
卷 125 5 
卷 22 4 
卷 22 9 
卷 22_28 
卷 27_109 
卷 163_29 


卷 4 16 
卷 240_16 
卷 251_16 
卷 267 90 
卷 273 25 
卷 28 74 
卷 22_10 
卷 22_ 18 
卷 298 21 
卷 22_16 
卷 353_30 
卷 28 2 
卷 28 9 
卷 28_10 
卷 28_26 
卷 28 48 
4% 365_11 
4% 2815 
卷 22 15 
卷 22 5 
卷 22 6 
卷 22 7 
卷 22_17 
卷 27_106 
卷 28_6 
卷 28 7 


附录 


《 祠 渔 山 神女 歌 。 迎 神 》( 重 见 卷 125_116) 
《 祠 渔 山神 女 歌 。 送 神 》( 重 见 卷 125_117) 
《 扶 南 曲 歌词 五 首 》 

《东海 有 勇 妇 》( 重 见 卷 164_2) 

《 独 渡 篇 》( 重 见 卷 163_2) 

《 白 坞 辞 》( 重 见 卷 162_22) 

《清平 调 》( 重 见 卷 164 15， 卷 890_7) 
(HERK) 


(PERES ARMA R EL 15_48) 
《 补 乐 歌 十 首 ， 六 英 》 

(RE HH) 

《桃花 曲 》 

(Aig) 

《皇帝 感 词 》( 重 见 卷 277_51) 

《 独 注 歌 》( 重 见 卷 298 48) 
《霓裳 辞 十 首 》( 重 见 卷 301_33) 

《 白 绽 歌 二 首 》 

《 白 绽 歌 》( 重 见 卷 353_29) 

《 杨 白 花 》 

《 竹 枝 》( 重 见 卷 365_4) 
《杨柳 枝 词 九 首 》( 重 见 卷 365_12) 
《杨柳 枝 》( 后 二 首 重 见 卷 365_3) 

《 绾 那曲 》( 重 见 卷 364 5， 卷 890 21 ) 
《路 歌词 四 首 》( 重 见 卷 365 6) 
《竹枝词 九 首 》 

《杨柳 枝 》( 重 见 卷 369_20) 

《和 白 绽 歌 》( 重 见 卷 382_4) 

《 章 和 二 年 中 〈( 萝 舞 曲 )》( 重 见 卷 392 42) 
《 公 莫 舞 歌 》( 重 见 卷 391_021) 

(ESE RE) (BLAS 393_7) 

(RAL HK) (BLA 418_2) 

《 急 乐 世 》( 重 见 卷 446_39) 

《杨柳 校 》 

《杨柳 枝 词 八 首 》( 重 见 卷 454_78) 
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徐 凝 


FY 
RAR 


BRE 
Bee 


河中 外 
RA 


ER 


薛 能 


RR 
Hx 


eH 


#22 12 
#8 474_6 
卷 474 .7 
卷 474 54 
卷 27 30 
卷 28 4 
# 490_18 
卷 491 35 
卷 502_7 
卷 511_162 
卷 28_17 
卷 865_18 
卷 868 4 


卷 19 5 
# 21_33 
卷 21 34 
#8 508_4 
#8 508 9 
# 22 20 
#% 28 19 
卷 563_31 
卷 565_23 
卷 565_24 
卷 19 4 
卷 21 27 
卷 22 21 
卷 27_120 
卷 22 1 
卷 22 2 
卷 22 3 
卷 634_18 
卷 634_24 
#8 28 20 
#8 714_65 


附 录 


(HERH) CEMA 46527, Æ 770_4) 
《 白 铜 欧 》 

(BIL) 

«LL SAS ia] ) 

(ESAS iq — EP) (BLA 477_5) 
《人 竹枝词 》( 重 见 卷 477_20) 
《踏歌 行 》 

《杨柳 枝 词 》 

《杨柳 枝 词 五 首 》 

《 破 阵 乐 》( 重 见 卷 27_82) 
《杨柳 枝 》( 重 见 卷 511_92) 
《踏歌 》 

《 梦 中 美人 歌 》 


《 公 无 渡河 》( 重 见 卷 505-11) 

《 祠 神 歌 。 迎 神 》( 重 见 卷 505_15) 

《 祠 神 歌 。 送 神 》( 重 见 卷 505_15) 

《 公 无 渡河 》 

《长 安 秋思 一 作 白 绽 歌 )》 

《 酉 枝 词 三 首 》( 重 见 卷 558_38) 
《杨柳 枝 》( 重 见 卷 561_67， 卷 561_68， 卷 561_69) 
《新 添 声 杨 柳 枝 词 》 

《杨柳 枝 》 

《杨柳 枝 词 》 

《 公 无 渡河 》( 重 见 卷 575_17) 

《堂堂 》( 重 见 卷 576_5) 

《 届 酉 词 》( 重 见 卷 581_5) 

《 达 摩 支 》( 重 见 卷 576_10) 

《 吴 俞 儿 舞 歌 。 剑 俞 》( 重 见 卷 621_14) 
《 吴 俞 儿 舞 歌 。 矛 俞 》( 重 见 卷 621_15) 
(RAIL e ZE) 
《杨柳 枝 寿 杯 词 十 八 首 》 

《杨柳 枝 二 首 》 

《杨柳 枝 》( 重 见 卷 667_14) 
《杨柳 枝 词 》 
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蓝 采 和 卷 861 45 (HR) 
FHF #285 《 竹 枝 》( 重 见 卷 762 46， 卷 897 8) 
PR 卷 735 3 《杨柳 枝 》 
eee 卷 752 49 “《 柳 枝 辞 十 二 首 》 
WALA 4% 868_20 ak 
路 阳春， .……. 
五 灵 华 ，...... 
KS WIE 866_58 iF 
RERBA, o 
pki #8 866_62 名 
MERRRARK, MREZA 
佚名 卷 15_ 49 《 破 阵 乐 》 
卷 15_50 《应 圣 期 》 
卷 15 51 (HEN) 
卷 15 52 《君臣 同 庆 乐 》 
卷 22 19 (Hi Axial) 
=. KAER 
李 百 药 卷 24 18 《 妾 薄命 》( 重 见 卷 43_15 ) 
沈 丛 期 卷 19 86 《 铜 省 妓 》( 重 见 卷 52 70， 卷 96_14) 
宋 之 问卷 53 40 《 伤 曹 娘 二 首 》 
卷 53_47 (HERE) 
£9 1985 (HE) EE 56_24) 
MEE 卷 62 17 《 代 张 侍 御 伤 美人 》 
ZAK #1977 (HIG) (BL 67_5) 
乔 知 之 419 87 (Ha ER) (LAS 81_33) 
#8 81_20 《 绿 珠 篇 》 
NHR 卷 82 3 《 春 女 行 》 
#8 82_11 (AREA A) 
RVR 卷 94.6 (am) 
卷 94 7 《 怨 歌 行 》 
ZG 卷 19 88 《 铜 淮 妓 》( 重 见 卷 94_11， 卷 211_1) 
沈 丛 期 卷 95 26 《 凤 第 曲 (一 作 古 意 )》 


武平 一 卷 102 1 


(RRM) 
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Fe #1978 
张 说 789 24 
PERA 
刘 庭 琦 卷 110 16 
RE ” 卷 19 90 
HBR 卷 119 18 
EH #4 120_10 
RR 2644 
# 130 15 
#130 21 
Faye #1311 
夫差 日 淫 放 ，.….… 
ER 卷 156 2 
RRR 卷 160 131 
#6 卷 20 73 
卷 28 42 
D PEDR, aa 
绣 户 香 风 暖 ，.….… 
今日 明光 里 ，.….… 
REFR, a 
#8 184 44 
AA 48 20_86 
BAe 卷 20 62 
RK 卷 19 .79 
KE #1980 
#235 24 
朱 放 #1995 
A 19 96 
SHA % 249_20 
MAP 42516 
HR 4 262_2 
Rite % 26_73 
Pe 20.90 
卷 277_39 


附录 


(Hl ok) (ELAS 106_10) 
《 伤 妓 人 董 氏 四 首 》( 选 一 ) 


(ER) 

«He oy) ELA 111_22) 
《 魏 宫 词 》 

(HR BORA E FR) 

《 卢 姬 篇 》( 重 见 卷 130_13) 
CHB ARE) 

《王家 少妇 (一作 十 意 )》 

《 古 意 二 首 》( 选 一 ) 


《 飞 燕 篇 》 

《美人 分 香 》 

《 怨 歌 行 》( 重 见 卷 164_7) 

《 宫 中 行乐 词 》( 选 四 )〈 重 见 卷 164 34) 


《口号 吴 王 美人 半 醇 》 
《长 门 怨 》( 重 见 卷 200_1) 
《 怨 诗 二 首 》( 重 见 卷 202_12) 


(HES) ENE 15184) 
(iB) ERL 235_13) 

《 赠 薛 瑶 英 》 

(FER) 

(He ay) EL 820_38) 

《 同 李 苏 州 伤 美人 》 

«HE oy) 

《 听 乐 帐 然 自 述 》( 重 见 卷 292_89 ) 
《 独 不 见 》( 重 见 卷 273_1) 

《长 门 怨 》( 重 见 卷 277_37) 

《 伦 开 府 席 上 赋 得 咏 美 人 名 解 悉 》 
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王建 428.39 
罗 袖 ，.….… 
卷 300_52 
卷 301_36 
卷 302_1 
AREA, o 
NA #1991 
T = 310_39 
KAR 卷 317 88 
PIER 卷 26_104 
ER 卷 333 119 
EZ 卷 346 24 
RA SHA, 
欧阳 麻 419 89 
3) HB 卷 356_5 
卷 356 23 
卷 360_42 
卷 365 2 
卷 365_52 
HH 卷 384 109 
EG £19.92 
BEA X 438_50 
fae F 43 EAA, 
4% 438_89 
#8 440_75 
#8 452 22 
卷 458 8 
卷 460_ 19 
MSH 卷 468_ 25 
REDER, 
卷 468 49 
RAE “” 卷 474 36 
eH 48 477_40 
AFAR 卷 489 6 


附 录 
《 宫 中 调 笑 》( 选 一 ) ( 重 见 卷 890_19) 


GEE AA) 
(ABAD 
《 宫 词 一 百 首 》( 选 一 ) 


《 铀 省 妓 》( 重 见 卷 303_1) 
(ERE) 

《 赠 歌 人 》 

《乐府 》( 重 见 卷 328 6) 
《 观 妓 人 入 道 二 首 》 

《 宫 词 三 十 首 》( 选 一 ) 


《 铜 人 省 妓 》( 重 见 卷 349_11) 
«ZS GREK) 

《 忆 春 草 》 

《和 乐天 题 真 娘 医 》 
(AEWRE) 
(REZA RZE) 
«IRB A) 

«Hl Ee) (HULA 392_1) 
《燕子 楼 三 首 》( 选 一 ) 


CP RED ae Ze, ABLE RAE) 
(RE) 

《 山 游 示 小 妓 》 

《 病 中 诗 十 五 首 。 别 柳 枝 》 
《杨柳 枝 词 》 

《乐府 杂 词 三 首 》( 选 二 ) 


《 陈 长 史 妓 》 

《 宫 中 曲 二 首 》 

《 赠 田 玉 卿 》 

《 献 李 艇 》( 重 见 卷 802_7) 
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附 录 


《 赠 柳 氏 妓 》 

《 潭 州 席 上 赠 舞 酉 枝 妓 》 

(il oy) 

《墙头 花 》( 重 见 卷 511_035) 
CREE AA eR) 


(2248 th) 

《 送 阅 州 妓 人 归 老 》 
(BAR) 

(Bm) 

《 代 人 赠 杜 牧 侍 御 》 

《 旧 宫 人 》 

《 送 宫 人 入 道 》 

《 吴 姬 十 首 》 

《 赠 王 福 娘 》 

(tabi ie) 

《 汉 宫 词 二 首 》 

《长 门 怨 》( 重 见 卷 585_56， 卷 639_69) 
(HRS) 

GHEE) 

《 宫 中 二 首 》 

《 铜 省 台 》( 重 见 卷 656_37) 
《 比 红 儿 诗 》 

《长 门 怨 二 首 》( 卷 677_15) 
(ERZE) 

《月 真 歌 》 


(HIG) (HULA 801_24, 4 801_45) 
(HEA) (HL 8017) 

《 铜 省 妓 》( 重 见 卷 770_32) 

(Hie oy) ELA 778_4) 

《 桂 州 笑 上 赠 胡 了 予 女 》 

《 杂 诗 》( 选 一 ) 


郑 还 十 卷 491_9 
BAR Æ 492_77 
顾 非 能 卷 509_19 
BA 21179 
卷 511 8 
ERA 卷 24 28 
rk 卷 516_ 14 
杜牧 卷 524_101 
李商隐 %539_208 
RB 549 120 
项 斯 554 89 
#554 91 
Hee Æ 56170 
E% $5664 
FBR 4570 62 
ERA 7584 26 
刘 驾 卷 20 92 
Æw 卷 600 3 
卷 602_38 
FIR 8654 83 
FR #1981 
Fs 46661 
A = 20_95 
瞧 道 融 7142 
eee 卷 752 6 
RAK 卷 19 83 
RRR 卷 19 84 
mH 19_93 
RKB 卷 19 94 
陆 岩 梦 卷 870 45 
佚名 ” 卷 785 25 
空 赐 罗 衣 不 赐 恩 ，…… 


四 、 涉 舞 诗 
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S. E 


NAR Æ 20_55 (ASK) (EM 82_13) 


RRR 
李 续 


卷 33 11 
卷 33 12 


杨 师 道 卷 34 3 


汉 家 伊 洛 九重 城 ， 


陈 子 良 
上 官 仪 


AAG, an 


F RAR 


A RALEA, 


李 怀 远 
宋 之 问 


ER 


# 39.6 
卷 40 3 
卷 40 7 


卷 18 35 
卷 18_75 
卷 42 53 


卷 46 11 
卷 51 8 
卷 53 9 


# 53 10 


4% 54_35 


(ZEER) 
(RELER) 

(E 

《 酬 萧 侍 中 春 园 听 妓 》 

《 安 德 山 池 宴 集 》 

《 八 咏 应 制 二 首 》( 选 一 ) 


《 折 杨 柳 》( 重 见 卷 636-695) 

《梅花 落 》( 重 见 卷 636_695) 

《 登 封 大 栈 歌 四 首 》( 选 一 ) 

Chez FF EB EV iil) 

《 演 纱 篇 赠 陆 上 人 》 

《 寞 安乐 公主 宅 得 空 字 》 

《春日 郑 协 律 山 享 陪 宴 饿 郑 卿 同 用 楼 字 》 
《上 元 夜 六 首 》( 选 二 ) 


公子 王孙 意气 矣 ，.….… 


星 移 汉 转 月 将 微 ， 


BRE 
KIR 
RTA 
HAS. 


#8 56_59 
#25 24 
# 60_7 

卷 62_35 
# 69 23 
卷 70 7 

卷 70_14 
# 71_13 
卷 72 4 

卷 73_49 
卷 74_39 
卷 78_42 
卷 80_15 
卷 83_28 
卷 91 4 


《落花 落 》 

《 东 飞 伯劳 歌 》( 重 见 卷 57_11) 
《 罗 》 

《 赠 苏 味道 》 

《夜宴 安乐 公主 宅 》 

《 侍 宴 长 宁 公 主 东 庄 应 制 》 

《 帝 幸 兴 庆 池 戏 竞渡 应 制 》 

《 奉 和 幸 安乐 公主 山庄 应 制 》 

《上 元 夜 效 小 广 体 》 

《 广 达 楼 下 夜 侍 柄 宣 应 制 》 
《夜宴 安乐 公主 新 宅 》 
(KREAKE AKI e 秋风》 
《少年 行 》 

(PEIN PAL REE) 

《泰和 初春 幸 太 平公 主 南庄 应 制 》 
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EM 48 92_6 
BRE 493 36 
沈 丛 期 卷 97 18 
武平 一 卷 102 3 
# 102_5 
EMF #10413 
AH 卷 106 1 
卷 106_12 
FRR #335 
EW 。 卷 20_65 
别 来 花 照 路 ， 
BU 卷 87_18 
卷 87_71 
卷 87_89 
卷 89_17 
RAR 卷 49 8 
wee 。” 卷 108 25 
张 请 卷 110 11 
王 维 #1273 
卷 127 7 
卷 127 8 
KEK, 卷 138 39 
卷 139_43 
王昌龄 卷 142 14 
卷 142 15 
卷 142_17 
#19 122 
EERIE P 
# 143 18 
BRAM 卷 152 3 
ZH 211 
RAR 7 159_63 
卷 160_156 
#6 # 21_42 


附 录 


《 奉 和 人 日 清 晖 阁 宴 群 臣 遇 雪 应 制 》 

《 奉 和 幸 安乐 公主 山庄 应 制 》 

(BUF) 

《 幸 梨 园 观 打球 应 制 》 

《 侍 宴 安乐 公主 新 宅 应 制 》 

《夜宴 安乐 公主 宅 》 

《 侍 宴 长 宁 公主 东 庄 应 制 》 

《 折 杨 柳 》 

《 首 夏 花 功 楼 观 群 臣 宴 宁 王 山 亭 回 楼 下 又 申 之 以 赏 乐 赋 诗 》 
《 怨 诗 三 首 》 〔 选 一 ) 


(Ht A BEKBA ESF IRAE) 
(CHINES ) 

《三 月 三 日 诏 宴 定 昆 池 宫 庄 赋 得 括 字 》 
CEFE Y) 

《泰和 和 圣 制 登 封 礼 毕 洛 城 栈 宴 》 

《 奉 和 圣 制 同 二 相 以 下 群 官 乐 游园 宴 》 
《延平 门 高 斋 亭子 应 岐 王 教 》 

《 奉 和 圣 制 上 已 于 望 春 亭 观 袖 饮 应 制 》 
《三 月 三 日 勤 政 楼 侍 宴 应 制 》 

《 奉 和 圣 制 十 五 夜 然 灯 继 以 栈 宴 应 制 》 
(em 

《 同 武平 一 员外 游 湖 》 

(EREE) 

《 九 日 登高 》 

(RAET ee Bl) 

《从 军 行 》( 选 一 )( 重 见 卷 143_14) 





《春宫 曲 》 


《 赠 裴 将 军 》 

(FREER) (BWA 156_7) 
《长 乐 宫 》 

《 宴 张 记 室 宅 》 

《春日 行 》( 重 见 卷 162_15) 
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# 21_89 
# 29 23 
襄阳 行乐 处 ，…… 
卷 162_16 
卷 166 6 
卷 166_18 
# 167_21 
# 168_18 
#8 169_10 
ž 170_11 
卷 171 2 
卷 171 4 
卷 171_22 
卷 171 23 
卷 172_15 
卷 173_4 
卷 174 8 
#8 175_16 
卷 176 9 
#177 11 
# 179_18 
# 179_19 
# 179_35 
#% 179 40 
4 180_25 
卷 182 5 
卷 182 6 
卷 182 10 
卷 182_12 
BR 419717 
GF 4198 81 
#8 199 30 
#8 201_58 
李 清 卷 204 2 
EE Æ 206_3 


附 录 


《阳春 歌 》( 重 见 卷 163_4) 
《襄阳 曲 》( 选 一 )( 重 见 卷 164 12) 


《前 有 一 构 酒 行 二 首 》 

CARTEI FEER) 

《东山 吟 》 

《草书 歌 行 》 

《 赠 郭 将 军 》 

《 赠 裴 司马 》 

《经 乱 离 后 天 恩 流 夜 郎 忆 旧 游 书 怀 赠 江夏 韦 太 守 良 字 》 
《 醉 后 赠 王 历 阳 》 

《对 雪 醉 后 赠 王 历 阳 》 

《 书 怀 赠 南陵 常 赞 府 》 

《 赠 汪 伦 》 

《 忆 旧 游 寄 谁 郡 元 参军 》 

《 寄 王 汉阳 》 

《 夜 别 张 五 》 

《和 鲁 郡 癌 祠 送 赛 明 府 薄 华 还 西京 》 

《 送 羽 林 陶 将 军 》 
GEIR ie i HR) 

《春日 陪 杨 江宁 及 诸 官 宴 北 湖 感 古 作 》 
(MSM hh) 

《 铜 官 山 醉 后 绝句 》 

《 九 日 登山 》 

《与 夏 十 二 登 岳 阳 楼 》 

《对 酒 醉 题 届 突 明 府 厅 》 

《月 下 独 酌 四 首 》 

(TE GRIMY = 

《 独 酌 》 

(SERB EP RETR SG) ( LH 200_97) 
《使 交 河 姥 郡 在 火山 脚 其 地 苦 热 无 雨 雪 献 封 大 夫 》 
(EGE EPH eR) 
《酒泉 太守 席 上 醉 后 作 》 

(OKA ETE) 

《 夜 闻 江南 人 家 赛 神 ， 因 题 即 事 》 
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高 适 卷 19_109 
Bx $253.13 
JARE 卷 253 36 
韦 应 物 卷 18 .70 
卷 186_1 
神州 高 类 地 ，.….… 
卷 186_2 
RBU, a 
ÑA 卷 216_14 
卷 220_18 
# 225_90 
卷 227_7 
东 望 少 城 花 满 烟 ， 
卷 227_62 
卷 231_27 
马 度 秦 关 雪 正 深 ， 
卷 231_31 
# 231_58 
避暑 云 安 县 ，.….… 
卷 233_23 
a o 
RE #23514 
卷 235 15 
钱 起 卷 238_36 
卷 238_77 
卷 239_7 
张 继 卷 242 36 
# 卷 243_25 
卷 243_32 
卷 245_14 
ARR 卷 247 4 
BR 2541 
郑 锡 卷 24 76 
顾 况 卷 267_6 


附 录 
CRIT) (HELA 2135) 
《 古 兴 》 

《 释 莫 日 国学 观礼 闻 雅 颁 》 


《长 安道 》( 重 见 卷 194_1) 
《 拟 十 诗 十 二 首 》( 选 一 ) 


《 杂 体 五 首 》( 选 一 ) 


《 白 丝 行 》 
《春日 戏 题 恼 郝 使 君 兄 》 

《 寄 李 十 二 白 二 十 韵 》 

《江上 昱 独步 寻 花 七 绝句 》( 选 一 ) 


《 台 上 》 
《 舍 弟 观 赴 蓝田 取 妻 子 到 江陵 ， 喜 寄 三 首 》 ( 选 一 ) 


《 陪 柏 中 丞 观 宴 将 士 二 首 》 
《 奉 寄 李 十 五 秘书 二 首 》( 选 一 ) 


《千秋 节 有 感 二 首 》( 选 一 ) 


《 侍 宴 曲 》 

《对 酒 曲 二 首 》 

《 陪 南 省 诸 公 室 殿中 李 监 宅 》 

(BEER Fs FES AR ER) 

《长 信 怨 》 

《 华 清 宫 》 

《 送 巴 州 杨 使 君 》 

(WS BA Fs EEL FR at PA IBY 

《 赠 王 随 》 

《东平 茵 莱 驿 夜宴 平 卢 杨 判 官 酬 后 赠 别 姚 太守 置 酒 留 刘 》 
《 奉 和 圣 制 鹿 德 殿 燕 百 僚 应 制 》( 重 见 卷 276_72 ) 
《邯郸 少年 行 》( 重 见 卷 262 7) 

«OF Lu gas ) 
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ee | 


卷 267 45 《 听 刘 安 唱歌 》 


RE #27032 
卷 270_112 
RAMs Z273_146 
Pe 27852 
#279 16 
#8 279 23 
# 279 30 
FH 4 283_19 
卷 283_28 
路 至 墙 垣 问 樵 者 ， 
张 南 史 48 296_22 
王建 298.6 
卷 298_40 
卷 301 91 
卷 302_1 
殿 前 明日 中 和 节 ， 
FH 4309.8 
#8 309 10 
武 元 衡 卷 316 1 
卷 316_3 
卷 317 7 
卷 317_47 
4% 317_61 
He #318 20 
BAK 7 318_28 
PER  318_29 
HRM 卷 319 42 
BBR 卷 319 43 
AMES 卷 328 10 
HIF 卷 332 42 
卷 332_ 47 
MER % 333_131 
Re 卷 342 5 


ERARA, o 


《 秋 望 兴 庆 宫 》 

《桂城 早秋 》 

《暮春 感怀 》 
《春日 题 杜 奥 山 下 别 业 》 

《春日 喜 雨 奉 和 马 侍 中 宴 白 楼 》 
(MERA EVR) 

《 华 清 宫 》 

《立春 日 宁 州 行营 因 赋 朔 风 吹 飞 雪 》 
《过 马 沉 二 首 》( 选 一 ) 


《 雪 》 

《温泉 宫 行 》 
《行宫 词 》 

《楼 前 》 

《 宫 词 一 百 首 》( 选 一 ) 


CULT BAD 

《过 华 清 宫 》 

《 古 意 》 

《 独 不 见 》 

CHALE ) 

《春日 偶 作 》 

《 重 送 卢 三 十 一 起 居 》 

《 奉 陪 武 相公 西 亭 夜 宴 陆 郎中 》 
《 奉 陪 武 相 公 西 亭 夜宴 陆 郎 中 》 
《 奉 陪 武 相公 西 亭 夜 宴 陆 郎中 》 
《 石 季 伦 金谷 园 》 

《 石 季 伦 金谷 园 》 

《放歌 行 》 

《上 元 日 紫 极 宫 门 观 州 民 然 灯 张 乐 》 
CB Fie ELE FPL iF E) 

《 寄 申 州 卢 拱 使 君 》 

《 感 春 三 首 》( 选 一 ) 
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LE 
3) 44% 


卷 346 4 
卷 355 34 
卷 21 88 
卷 356 12 
卷 356 24 
卷 357 64 


附 录 


《 九 月 九 日 勤 政 楼 下 观 百 傣 献 寿 》 
(HFA ARS Ba) 

(KAT) (HULA 356_34) 

《三 乡 驿 楼 伏 睹 玄宗 望 女儿 山 诗 ， 小 臣 斐 然 有 感 》 
《乐天 寄 忆 旧 游 ， 因 作 报 白 君 以 答 》 

《 同 乐天 和 微 之 深 春 二 十 首 》( 选 二 ) 


何 处 深 春 好 ， 春 深 大 镇 家 。 …… 
何 处 深 春 好 ， 春 深 唱 第 家 。…… 


白居易 


卷 359_59 
卷 360 57 
卷 362_ 14 
卷 362 24 
卷 362_28 
卷 362 31 
卷 21 46 
卷 382 17 
卷 382 21 
卷 382 43 
4% 382_52 
卷 386_59 
4% 28 52 
卷 28 53 
X 2855 
卷 28_57 
卷 28_60 
卷 392 28 
卷 17_23 
卷 21 95 
卷 404 4 
卷 405 1 
48 419 1 
#8 425 10 
4% 427 9 
卷 444 16 
卷 444_28 


《 阳 山 庙 观 赛 神 》 

(HRA WF 

CFIS ILA SEKH BAT 

《 奉 和 裴 令 公 新 成 绿 野 堂 即 书 》 

《 酬 乐 天 醉 后 狂 吟 十 韵 》 

《 奉 和 淮南 李 相 公 早 秋 即 事 ， 寄 成 都 武 相公 》 

《 乌 栖 曲 》( 重 见 卷 382_57) 

《 宴 客 词 》 

(RER) 

(#8 BT) 

《离宫 怨 》 

(HERES AR RE) 

《河南 府 试 十 二 月 乐 词 。 二 月 》( 重 见 卷 390_54) 
《河南 府 试 十 二 月 乐 词 。 三 月 》( 重 见 卷 390_55 ) 
《河南 府 试 十 二 月 乐 词 。 五 月 》( 重 见 卷 390 57 ) 
《河南 府 试 十 二 月 乐 词 。 七 月 》( 重 见 卷 390_59) 
《河南 府 试 十 二 月 乐 词 。 十 月 》( 重 见 卷 390_62) 
《 花 游 曲 》 

《将 进 酒 》( 重 见 卷 790-816 ) 

《上 云 乐 》( 重 见 卷 393_2) 

GE) 

(REZAR) 

GES Bia) 

《 秦 中 吟 十 首 * 歌 舞 》 
《红线 毯 一 一 忧 熏 桑 之 费 也 》 

《 花 前 叹 》 

《有 感 三 首 》( 选 一 ) 
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ZFRDM, aoe 
#8 445 9 
#8 446_47 
卷 446_49 
# 447_2 
卷 450 17 
卷 450_57 
卷 450_58 
卷 452 5 
卷 455 39 
#8 455_63 
4% 456 21 
卷 456_78 
48 457_63 
48 457_71 
4% 28_37 
江南 忆 ， 其 次 忆 吴 
#8 27_105 
刘 言 史 4 468_58 
金榜 荣 名 俱 失 尽 ， 
RR ” 卷 24 72 
追逐 轻薄 伴 ，.….… 
赏 春 惟 逐 胜 ，.….… 
戟 门 连日 闭 ，..….… 
杨 汝 士 #484_10 
CU 45 26_87 
FRR 7 505_10 
蒋 防 507_4 
Ae ” 卷 510_60 
卷 511_93 
天 阐 沈 沈 夜 未 央 ， 
#8 18 42 


李 远 8519.9 
杜牧 卷 521 1 


> 
‘a 
wo * 


附 x 


《和 新 楼 北 园 偶 集 …… 周 刘 二 从 事 皆 先 归 》 

《 重 题 别 东 楼 》 

《看 常州 朽 枝 赠 贾 使 君 》 

《泰和 证 州 令 狐 令 公 二 十 二 韵 》 

(BOF A Rie RR BSE KR LS) 

《 宿 龙 潭 寺 》 

(a KH WLS EE) 

《 球 兴 五 首 。 小 庭 亦 有 月 》 

《和 同 州 杨 侍郎 夸 酉 枝 见 寄 》 

UTR IN FF IE i AK BL SR A) BP a.) 
《三 月 三 日 》 

《 宅 西 有 流水 墙 下 构 小 楼 …… 独 醉 独 吟 偶 题 五 绝句 》 
《 追 欢 侦 作 》 

《长 洲 曲 新 词 》 

《 忆 江 南 》( 重 见 卷 457_72， 卷 890 26) 〈 选 一 ) 


《 乐 世 》( 重 见 卷 458_85) 
《 偶 题 二 首 》( 选 一 ) 


. ena 


《长 安 少年 行 十 首 》( 选 三 )( 重 见 卷 479_44) 


(IE EE E 

《 夜 寒 吟 》( 重 见 卷 486_44) 
(UB AT) 

《春风 扇 微 和 》 

《 咏 风 》 

《 华 清 宫 四 首 》( 选 一 ) 


《 折 杨 柳 》( 重 见 卷 510_157) 


(ERER) 
(Hine =e) 


276 


卷 521 3 
卷 521_13 
卷 521_15 
新 丰 绿 树 起 黄 埃 ，.… 
万 国 答 歌 醉 太平 ，… 
卷 521 18 
卷 522_21 
卷 524 45 
卷 530_15 
许 浑 #53439 
卷 538_42 
李商隐 i 卷 539_56 
#% 539 161 
卷 541_102 
REMETRA, 
HE 548 20 
R Æ 549_107 
EEE #55219 
HH 卷 559 41 
HE 卷 565_22 
PM %566_19 


附 _ 录 


《 河 涅 》 
《 今 皇帝 陛下 一 诏 征兵 …… 献 歌咏 》 
《过 华 清 宫 绝句 三 首 》( 选 二 ) 


oe 


eas 


CHAME HREH) CLG 742_18) 
(WIA Sie Bl) 

(ERER) 

ETM IAEN EO A E E — EB) 
《 别 表 兄 军 售 》 

CATA LL BS AS ) 

《 离 思 》 

《 华 清 宫 》 

《 回 中 牡丹 为 雨 所 败 二 首 》( 选 一 ) 


《开元 后 乐 》 

《抒怀 上 得 州 卢 中 孙 宣 州 杜 侍郎 》 
《 杜 司空 席 上 赋 》 

《 华 清 言 和 杜 舍 人 》 

《 柳 》 

名 


BIN F-, BRM, GEXA, BCA, 


XA 卷 567 1 
温庭筠 卷 575 11 
#29 37 
# 577_30 
BEKRA, .... 
司马 扎 卷 596 14 
fe 4 629_72 
BER 671_16 
RR E7189 
RIRE 719 3 
FoR 卷 735 1 


《 津 阳 门 诗 》 

(HEK) 

《 救 勒 歌 》( 重 见 卷 577_19) 
《秘书 齐 尚 书 挽歌 词 二 首 》( 选 一 ) 


(Ha) 

CHICA CE ° $5) 
《春日 偶 成 》 

《 织 妇 女 》 

《小 儿 诗 》 

《 宫 词 百 首 》( 选 三 ) 


地 衣 初 展 瑞 霞 融 ，……. 


Zam RA, ... 
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BIR A FE IK , 
HBR 卷 738 28 
Meee 卷 753_10 

48 754_29 
# 756_45 
+R #77625 
花蕊 夫人 卷 798_1 
PARKES AE, 


选 进 仙 部 第 一 人 ， 
山 楼 彩 凤 栖 寒 月 ， 
东宫 花烛 彩 楼 新 ， 
年 初 十 五 最 风流 ， 
HKGBE FR, 
RAT HRS, 
mee 卷 898 7 


Ki 卷 20 103 
KR 卷 801 23 


(EK RUE 22 e 
《寒食 成 判官 垂 访 因 赠 》 

《 抛 球 乐 辞 二 首 》 

CSCW BE Se AR HIS RE) 
(86 17) 

《 宫 词 》 


see sos 


《 思 越 人 》 


《 婕 好 怨 》( 重 见 卷 769_13) 
《 春 词 二 首 》( 选 一 ) 
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《全 唐诗 补 编 》 中 的 舞蹈 诗 
—. KAR 
Rae GAaTIRE) Nh (Smee) Eia (4h BF) 
张 禧 《 寿 州 裴 中 孙 出 本 梳 》( 见 《全 唐诗 外 编 》 第 二 编 《 全 唐诗 补 逸 》 卷 九 ) 
《池州 周 员外 出 杨 枝 》( 见 《全 唐诗 外 编 》 第 二 编 《 全 唐诗 补 逸 》 卷 九 ) 
《 赠 酉 枝 》( 见 《全 唐诗 外 编 》 第 二 编 《 全 唐诗 补 逸 》 卷 九 ) 
张 承 福 《 配 枝 舞 》 残 句 〈 见 《全 唐诗 续 拾 》 卷 五 十 四 ) 
白雪 慢 回 抛 目 态 ， 黄 营 娇 啦 唱 新 词 。 
郑 在 德 《 配 枝 舞 》 残 句 〈 见 《全 唐诗 续 拾 》 卷 五 十 四 ) 
三 敲 画 鼓 声 催 急 ， 一 条 红 莲 出 水 迟 。 
=. FH 
张 复 《 舞 词 》( 见 《全 唐诗 外 编 》 第 二 编 《 全 唐诗 补 移 》 卷 四 ) 
李靖 《 舞 剑 歌 》( 见 《全 唐诗 续 拾 》 卷 二 ) 
TAR CHM) CL CR eH) BAA) 
无 名 氏 《 醇 公子 》( 见 《全 唐诗 续 拾 》 卷 五 十 六 ) 
无 名 氏 《 小 秦王 》( 见 《全 唐诗 续 拾 》 卷 五 十 六 ) 
无 名 氏 《 轮 台 》( 见 《全 唐诗 续 拾 》 卷 五 十 六 ) 
=. KAER 
《 周 秦 行 纪 》 中 杨 贵 妃 作 诗 〈 咏 舞 姬 诗 )〈 见 《全 唐诗 续 拾 》 卷 五 十 七 ) 
Ares Bh BH Eo 
四 、 涉 舞 诗 
鲍 溶 《 劝 酒 行 》( 见 《全 唐诗 外 编 》 第 二 编 《 全 唐诗 补 逸 》 卷 五 ) 
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2014 年 3 月 15 日 下 午 。 在 键盘 上 敲 下 最 后 一 个 句号 ,我 慢 慢 地 站 起 来 打开 久 闭 的 
寝室 后 门 ， 走 到 积 满 尘埃 的 阳台 。 温 暧 热 六 的 春 阳 在 一 刹那 涌 进 我 的 眼眶 、 扎 进 我 每 一 
TORN BUR, 我 突然 发 现 图 书馆 门 前 的 白玉 兰 已 然 盛开 。 原 来 厚 厚 的 窗帘 之 外 ， 春 日 
仍然 在 享受 着 生命 的 繁华 , 但 阳台 上 的 枯 叶 还 记录 着 去 年 冬日 的 凉 疯 , 积 尘 正如 那些 琐 
碎 而 珍贵 的 , 却 时 和 常 顾 不 上 回忆 的 往事 。 三 年 前 , 也 是 这 样 繁华 的 季节 , SER, 
第 一 次 来 到 南京 。 那 时 的 我 几 多 志 起 几 多 期 待 , 只 为 了 能 在 这 浓郁 苍 众 的 随 园 求学 三 年 。 

三 年 。 我 如 愿 以 偿 地 在 随 园 度 过 了 充实 而 忙碌 的 三 年 。 这 三 年 里 有 路 路 满 志 也 有 情 
帐 徘徊 ， 但 在 此 时 此 刻 ， 却 已 都 成 为 微笑 的 记忆 。 

三 年 。 不 断 攀 登 的 求学 之 路 给 我 带 来 莫大 的 满足 ， 也 让 我 错失 了 许多 别 样 的 风景 。 
因此 这 三 年 中 我 时 常 反思 走 过 的 路 ， 我 肯定 自己 的 每 一 个 决定 ， 并 以 此 自豪 。 

三 年 。 这 三 年 来 我 遇 到 了 许多 热心 帮助 我 的 师长 和 同学 .他 们 的 帮助 使 我 内 心 强大 ， 
他 们 的 关爱 使 我 倍 感 温暖 。 在 这 里 ， 我 向 他 们 致 以 我 最 真诚 的 谢意 。 

感谢 我 的 导师 潘 百 齐 教授 ! 潘 老 师 学 识 渊博 、 尽 职 尽责 ， 在 我 的 学 习 和 研究 上 给 予 
了 悉心 的 指导 。 潘 老师 细致 严谨 的 治学 态度 给 我 树立 了 极 好 的 榜样 ， 使 我 养 成 了 端正 踏 
实 的 学 习习 惯 。 在 求学 的 三 年 里 ， 潘 老师 对 我 的 研究 工作 充分 认可 和 支持 ， 尽 可 能 给 我 
提供 学 习 的 机 会 ， 同 时 有 意识 地 培养 我 独立 科研 的 能 力 。 在 学 习 与 生活 中 ， 潘 老师 既 对 
我 严格 要 求 又 包容 有 加 ， 使 我 一 步 步 走 向 成 熟 。 师 恩 难 忘 ， 潘 老师 的 谨 启 教诲 是 我 此 生 
最 大 的 财富 。 

感谢 钟 振 振 老师 、 程 杰 老 师 、 陈 书 录 老师 、 徐 克 谦 老师 、 王 青 老师 、 曹 辛 华 老师 、 
陆 林 老 师 以 及 逝去 的 邓 红 梅 老师 ! 这 三 年 来 , 老师 们 在 学 术 和 科研 上 给 予 我 充分 的 关心 
和 指导 , 你 们 提出 的 每 一 个 建议 和 意见 都 让 我 受益 菲 浅 。 不仅 如 此 , 老师 们 儒雅 的 风度 、 
宏 博 的 学 识 令 我 高 山 仰 止 ， 亦 是 我 毕生 学 习 的 榜样 ! 

感谢 中 南 民族 大 学 的 赵 辉 教授 ， 上 海 师范 大 学 的 曹 旭 教授 , 广西 民族 大 学 的 张震 英 
教授 以 及 武汉 大 学 的 陈 顺 智 教授 ! 面 对 我 唐 突 的 请 教 ， 你 们 不 音 赐教 。 你 们 对 我 博士 阶 
段 学 习 与 工作 的 大 力 支持 和 关心 ， 我 会 铭记 于 心 ! 

感谢 我 的 师姐 宗 瑞 冰 老师 、 贺 威 丽 博士 以 及 师妹 杨 贺 博士 ! 你 们 不 仅 是 我 学 习 上 的 
老师 和 伙伴 ， 也 是 我 生活 中 的 好 友 。 无 法 想象 ， 没有 你 们 的 帮助 ， 我 三 年 的 博士 生活 会 
多 么 孤寂 。 正 是 你 们 乐观 的 态度 与 热忱 的 爱心 让 我 感受 到 姐妹 情谊 的 纯真 动人 ! 

感谢 我 的 同窗 熊 言 安博 士 、 程 宇 静 博士 、 汉 艳 博士 、 韩 荣 荣 博士 、 刘 于 峰 博 士 ! 你 
们 在 学 习 和 生活 中 给 予 我 的 帮助 无 法 用 三 言 两 语 来 形容 。 三 年 来 我 们 互相 交换 修改 论 
文 、 互 相 探讨 研究 课题 、 互 相 倾诉 生活 中 的 烦恼 , 这 种 相濡以沫 的 感情 将 被 我 永远 珍藏 。 
有 你 们 的 陪伴 ， 我 的 博士 生活 一 生 难 忘 ! 
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感谢 三 年 来 坚定 支持 我 的 亲人 ! 感谢 我 的 丈夫 ， 没 有 你 的 支持 和 鼓励 ， 我 永远 走 不 
到 今天 。 你 不 仅 以 自己 学 业 的 优秀 给 我 做 出 榜样 ， 更 是 在 我 离 家 的 日 子 照 顾 两 边 的 老人 
和 我 们 的 女儿 ， 每 每 思 及 你 的 点 滴 付 出 ， 我 唯 有 满怀 感恩 ， 将 它 化 为 前 进 的 动力 。 感 谢 
我 的 女儿 ， 在 你 28 天 喇 喇 待 哺 时 妈妈 便 把 你 抛 在 家 里 ， 这 些 年 你 已 经 习惯 了 钨 区 妈妈 
在 外 求学 ， 你 与 爷爷 奶奶 在 家 相依 相 假 。 每 次 想起 你 的 懂事 与 可 爱 ， 妈 妈 心 里 都 充满 深 
AM ARSRA! 感谢 我 的 公婆 ,在 我 们 夫妇 为 学 业 而 兰 苦 努力 时 ， 你 们 默默 接 过 了 本 
该 我 们 承担 的 责任 ， 将 我 们 的 女儿 抚养 长 大 。 她 是 个 优秀 的 孩子 ， 在 她 的 身上 也 体现 出 
二 老 坚 拨 的 性 格 和 善良 的 品质 ， 你 们 对 我 们 的 付出 ， 我 们 此 生 已 无 法 偿还 ! 感谢 我 的 父 
母 ， 你 们 用 勤劳 的 汗水 给 了 我 一 个 温暖 笑 实 的 家 ， 是 你 们 辛苦 地 把 我 养 大 成 人 ， 是 你 们 
培养 了 我 正直 、 忠 诚 与 勤 忍 的 品格 ， 你 们 笑 切 的 期 望 与 坚定 的 信念 会 督促 我 在 人 生 之 路 
上 不 断 前 进 ! 

愿 所 有 帮助 过 、 关 心 过 、 支 持 过 我 的 人 身体 安康 ! 

感谢 陪伴 我 三 年 的 随 园 ! 感谢 我 深 爱 的 南京 。 


2014 年 3 月 15 日 
于 南京 随 园 
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